1000 ngay trén trién nui Himalaya I
GS Thai Céng Tung

18 nam sau khi bat dau day Cao dang thi ndm
1983, thoi thé dwa day t6i cé dip & trén trién nu
Himalaya, & mot x&¢ ménh danh la x&r mai nha t
gidi. Nhiéu ban haéi ngay mai nha thé gioi & dac
Xin thwa ngay doé la x&r Nepal mot xir nam gilra
An Do va Tay Tang va vi x& c6 do cao rat Ién,
ngay dwéi chan nui Everest nén ai cling goi do
the roof of the world! Phan I&n nguwdi ta thudng
qua Nepal 1a dé du ngoan, di bd doc cac dueng
“Amon 1én nui xudng déo (trekking), di chivng 10
ngay lai vé nwéc, hodc cé thé di hanh hwong xi
Phat vi Plrc Phat sinh ra do tai vwon Lam Ti Ni
tirc Lumbini, mét tinh ctia Nepal giap ranh v&i An D6.

Riéng nguwdi viét bai nay qua Nepal khéng phai di du ngoan trekking nhw nhirng
thanh nién lwc lwéng, chan canh nha cao 6c beton, chan canh & nhiém tiéng dong
clia cac d6 thi d& mudn tim vé rirng, tim lai cdnh thién nhién, nhin cdnh mat tréi o
sang tir tr chuyén mau tlr chan nui Everest... Ké viét bai nay qua Nepal ciing khéng
phai di hanh hwong x(r Phat nhwng that ra qua d6 & dé di lam viéc.

Thuwce vay, tac gid khong phai & Nepal 5- 10 ngay nhw phan déng cac du khach ma
gan 1000 ngay, tr 1983 dén 1986, vi c6 dip lam chuyén vién néng nghiép tai x& do.
Nhwng ciing trong khodng théi gian d6, vao mua déng 1984, t6i co dip tré vé Canac
va khi tré lai Népal lam viéc sau ky nghi thwdng nién, t6i vé Népal qua nga Thai Bir
Dwong chir khéng phai qua ngad Au Chau nhw moi lan, do dé c6 ghé lai Los Angele:
trwéc khi vé Manila va Bangkok dé di Kathmandu, tht d6 Nepal .Van con nhé & Los
Angeles, cé mot s anh em Nong Nghiép moi com tdi tai nha hang; thoang nhin tro
ban tiéc tbi hém dé thay toan 'chirc sac ' ctia H6i Nong Nghiép nhw Chau Cu Xu,
Pham Van Bach., Bui Binh Ban, Chu Quang Cam v.v. Ngay hém sau, t6i phai roi Lc
Angeles dé di Manila, thdm viéng IRRI; & Manila, cé dip gap lai Tran thj Lé Chi dang
lam cho mét duw an bao vé thwe vat cia chinh phd Birc tai tro cho chinh phu Phi lua
Tan, con chéng ciing la ngudi D, kinh té gia & Asian Development Bank. RO
Manila bang Japan Air Lines dé di Bangkok, t6i boi héi tir khung cira chd ngbi trén
may bay nhin xuéng khéng phan Ba Nang: cac ndm do, Viét Nam bé quan tod canc
khéng c6 ai thdm viéng dwoc chr khéng nhw ngay nay.

Vao thoi diém 1983-86, tdi la ngwdi Viét duy nhat sdng va 1am viéc & Nepal.
Dia Iy

Nhé bang nlra nwéc Viét, vi dién tich 1a 147 181 km2 (so v&i nwéc Viét 1a 330
000km2) va dan sb quang 20 triéu ngudi (nwéc minh 1a 80 triéu). Nam gitra An D6
phia Nam va Tay Tang phia Bac, nén trdi qua hang ngan nam, day la noi hdi tu clta
hai lan séng di dan : mét ctia ngwdi An Do-Aryan tir phia Nam va mot tlr nhirng dar
ban du muc gbc Tay Tang va Méng C6 dén. Nhirng tdc nguwdi An-Aryan dén & tai




nhing nui doi, 1ap thanh nhiéu tiéu quoc. Nam 1768, thl lanh vuong quoc nho
Gurkha xam chiém dwgc quyen hanh cac tieu quoc 1an can kia va thong tri thong nt
son ha, tao nén nén méng Nepal ngay nay

Tai Nepal, ngoai trir mét ddy déng bang phu sa ctia séng Hang doc theo bién gioi v
An D6 ma ngudi ta thwong goi la TERAL con ra la nhirng day nui cao va cang gan
day Himalaya thi nui cang vwon cao chirng ndy. Vi dan déng so v&i dién tich dat
ndng nghiép vén réat it 6i nén ngwdi ta phai tan dung dat, 1am ruéng bac thang tir ch
nui 1én tan dinh nui cao.

Vi it khi cac hang hang khong quéc té co may bay dén thang Kathmandu, nén thong
thwong la téi New Delhi trwde roi tir d6 méi lay may bay hang An B Air India hoac
Indian Air Lines di dén Kathmandu.

Dap may bay t Paris di New Delhi, noi téi phai dén trinh dién toa Dai si» Canada
trudc khi dén Kathmandu, t6i da thay nhiéu chuyén 1a la. Trén may bay, thirc an la
thit ga khéng co thit bo, khong c6 jambon thit heo vi An D6 civ kiéng thit bo (ho tho
bd) ma ciing kiéng thit heo vi trong x&¢ An D ciing cé nguoi Hbi gido chr khdng ph
chi An d6 gido. Bao chi trén may bay ciing toan bao chi An Do, khéng cé cac tap cfk
cac nwéc khac dé doc.

Céng viéc

Dw an cé tén la K-BIRD. Va ciing xin ban doc dirng nghi chac t6i lo bdo ton chim
chéc gi do trong cdi dy an co tén nhw vay! That ra, chir K-BIRD toan chir la Karnali
Bherilntegrated Rural Development. Karnali va Bheri chi la tén hai dong séng Ion &
phia Tay Nepal va dy an nay nam trong bén lwu vuc (watershed) ctia hai séng nay
nén co tén do

Trudc khi bat tay vao céng viéc, ho cho t6i hoc 1 thang tiéng Nepali do mét thay col
tré day qua tiéng Nepali, chi néi v&i téi bang tiéng Nepali, lic d4u khéng hiéu, nhun
tr ttr hiéu dan. Hoc mot thang chi biét néi qua loa cdm on, chao 6ng, chao ba, anh
com chwa v.v. nhwng khi gap néi vai cau nhw vay ciing cho dan ho biét minh muén
cb gang hoa ddéng ma théi. Ho ciing chi cho cach chao héi nhw chép tay trwdc ngurc
va ndi Namaste! Ngoai tiéng Nepali, ngén ngir chinh thirc la Anh ngir.

Sau d6 la phai di lam viéc. Dy an bao gém 3 quan Surkhet, Dailek va Jumla va xem
nhw thuéc vung Trung du va Thuong du Nepal, nam vé phia Tay x& nay, cach
Kathmandu hon 1 gio bay.

Chtrc vu cla t6i goi la Natural resources advisor tirc ¢d van tai nguyén thién nhién.
Chtrc ndng nay c6 mét ndi ham réng I&n vi bao gdm cé néng, 1am, suc. Nhuwng vi 13
cb van (t6i con nhé chir Nepali goi la salahaka) nén chi gidp y kién va theo dbi sw
thwe hién, con thyc hién cac hoat ddong hoan toan do cac Ty sé dia phwong (line
agencies) & 3 quan trén trong nom.

V& néng thi ngoai lua trdbng mién Terai va trong cac thung liing, ngwoi Nepal con
trong lta t& chan nui 1én dinh trén ruéng bac thang, nhd nwéc sudi chan lai.

Nepal con nhiéu hoa mau nhiét d&i nhw bap nhwng cling ¢6 khoai tay, ltia mi, lua
mach, mach ba goéc (sarrasin) . Trén cac thung lliing cao vé phia Bac, ho cling trong




lua mach, ké, tdo. Trong vung dy an cling c6 vai Trung Tam Thwec Nghiém Nong
Nghiép rai rac.

Vé 1am thi nhiéu van nan hon: ndo 1a xéi mon, pha rirng, nan dé tha rong pha cay
con, dén |4 cay cho bd an, bon lwu vue bi thoai hoa.

V& stic thi ¢6 trau bo nhuwng nudi bo chi dé cay cay chir khong dwoc an thit; trau cai
dé cho sira uong. Uong nuwadc tra thi phai pha thém sira trau. Con bo cai dia phuon:
giong khéng cai thién nén sira chi vira da cho con bé bi ma théi, khéng dw cho
nguoi.

Tru s& chinh cha dy an la & Surkhet, mét quan ly nam ving Trung du, cao dd 700m
Surkhet, chd t6i & nao nao gidng lang qué t6i & mién duyén hai Tri Thién. Dém khu
nghe tiéng chay giad gao nhw t6i da tirng nghe nhirng nam thang thai tién chién thud
con nhé hoc tiéu hoc trwéng lang, vi viing nay cling chwa c6 may xay lta xat gao,
budi trwa cling c6 thé nghe tiéng ga gay sau liiy tre, sang ciing nghe tiéng ga gay vi
vung nay khéng cé nudi ga céng nghiép. Chot nhé nhivng van tho:

Ao sdu nwdc ca khén chai ca,
Vuwron rong rao thwa kho dudi ga

Thinh thoang ciing phai di Ién nui, tréo déo, 16i sudi vi doc phuc trinh cac noi giri vé
thi nhiéu, nao inception report, semestrial report, monthly report, progress report. Di
tai cho co @i la nam virng tinh hinh hon va tham dan cho biét sy tinh ludn.

bi cong tac toan di b, vi khdng cé dwong xe chay. Toi co dip di cong tac tai ca3
guan miéen nui. Nui non Nepal hiém tré nguy hiem hon & Viét Nam nhiéu. Thuc
vay, day Truong Son & Viét nam chi la dan em cua day Himalaya.

DPung nhw Tan Da da viét, 'non cao tudi van chua gia' , day nai Himalaya tuy cao ch
vét vay ma tudi doi con tré IAm vi méi phat sinh chi cach day vai chuc triéu ndm ma
théi, so v&i nhiéu son khdi cb ca hang trém triéu ndm nhw day Rocky Mountain hay
day Appalachian ctia Bac My. Nhiing vach nui, nhirng thung Iling, nhiing ddi vat véc
bén swén nli dwng ding. Do 1a chwa ké vao mua déng gap tuyét roi trén nui, nhiéu
dweérng lach ndi bi bit ludn. Téi nhé mdt hdm no sau nhiéu ngay di mién nui, trudc
canh moét vwe da tham thdm nguy hiém béat budc phai vwot qua, mot chuyén vién
Canada khac phai thét ra: Bay gid t6i méi hiéu tai sao Anh khéng mudn xam chiém
X nay ! Qua thwe, ngudi Anh dén An D6, H6i Qudc chir khdng bao gid chiém Nep:
ca.

Tuy vay, cling co nhleu doan dudng rat dep trén vung ndi. Khéng ¢é nhirng ndm m
Iong ban, 'sé sé ndm dat bén duong, rdu rdu ngon ¢ nira vang nira xanh' bi mot |
rat don gian la x& nay nhw An D6 chi dem xac ngudi va Iuc_rm cti dét canh bo sudi,
b séng roi liéng tro xudng nuwdc chay tréi ra song, roi ra bién ca . Nhiéu noi 'nao ni
dong nwéc udn quanh, nh|p cau nho nhé cubi ghénh bac ngang' voi nhiéu rirng
théng, rivng sbi, rirng gié cung nhirng loai chim la gop nhac vé troi . Mot vai nha sai
cheo leo bén swdn ndi dwdi anh chiéu ta. Trén nui nha san rat nhiéu, nudi gia stc
dwéi san nén khéng vé sinh.

May bay trong nwéc phan Ién 1a may bay Twin Otter (19 chd ngdi) cia Canada ban
Day la loai STOL nghia la short take-off and landing, co6 thé cat canh ha canh xudnc




phi dao ngan vi nwéc Nepal toan dat nai nén phi dao thuwéng rat ngan & cac thung
IGng xung quanh nui va khéng phai quan nao ciling c6 san bay. Cac phi cong Nepal
may bay Twin Otter déu co di hoc lai tai British Columbia, vi tiéu bang nay co dia hi
dia vat nhw Nepal, nghia la cé thung Iiing hep, cé su&n nui déc dirng.

Thién nhién khic nghiét

Thién nhién khac khé di nhién tac déng dén tinh con nguoi: chiu thwong chiu kho, t
kiém, can cu. Ngwoi Anh vén biét nhw vay nén tuyén mo linh tai Nepal. Ho ¢6 ca m
Trung Tam & phia Déng Nepal, tai Dharan chuyén mén tuyén lwa nhixng thanh niér
thudc cac bo lac Gurung, Tamang c6 khudn mat twong tw nhw nguoi Viét, nguwoi Te
dé 1a loai linh thién chién, di hang dau trong moi tran mac hay noi hiém yéu. Truéc
kia ho dong & HongKong, Singapore, Brunei. Ma khéng phai chi nuéc Anh mai tuyé
mo linh Gorkha nay ma ngay ca An D6 ciing vay.

Buén bén trao d6i hang hod

Co sw hd twong gitra cac vung trong nwéc: Nguoi mién Jumla gan Tay Tang cho le
xuong déng bang, vi mién nui va cao nguyén Tay Tang cd nudi nhiéu clru va cho
bang Itra ngwa xudng va khi ché [&n thi phai chd mubi vi trén nui khéng c6 mubi . £
biét tai mién nai Jumla khéng xa Tay Tang bao 1am c6 mét loai trau goi la yak, rat cl
lanh va rat manh; dan chung thd hang mién nui cao toan bang loai trau yak nay.

Kinh té va vién tro’ quéc té

Vi la x& toan nui déi, dia hinh qua strc hiém nghéo nén dwdng giao théng trén nui r:
hiém. Ciing may la Trung Quédc lam cho duéng xuyén nui tv Kathmandu di Pokharz
dwong tr Kathmandu dén ctra & Tay Tang & Kodari, An D6 ciing gitp lam dwong.
Tuy nhién chang thAm vao dau so véi nhu ciu giao théng clia x&r nay. Vi cai kho bo
cai khon, tai nguyén tai chinh khéng thé nao thda man cac nhu cau qua 1&n lao vé ¢
moi mét nhw gido duc, y té, phat trién ha tdng nén Nepal kéu goi va dwoc nhiéu xt
dap ng: vién tro song phwong thi vién trg cta nhiéu nwéc, dac biét la Nhat cho
nhiéu tién nhat, sau dé l1a An D6 rdi méi dén Birc, Anh, My, Trung Quédc; vién tro de
phwong thi cac ngan hang phat trién nhw Asian Development Bank cho vay |ai xuét
thap; do 1a chwa ké nhiéu td chirc phi chinh pht nhw Peace Corps, thién nguyén Nt
Ban, Anh, Blrc, Thuy s nmudén mau muoén vé ...

Nepal 1a xt&r r4t nghéo vi tai nguyén khong cé bao nhiéu, khéng c6 dau hda nhu Vié
Nam, khéng an thong ra bién nhu Viét Nam, khéng cé than da nhw Viét Nam, khoni
c6 mo6 hét xoan nhw & Nam Phi hoac mé dong nhw Congo (Zaire). Moi viéc xuat nh:
déu phai qua hai cang Calcutta ctia An nén néu An D6 khéng cho qua canh thi Nep
[at ket. Do do, chinh sach dbi ngoai ctia Nepal thwéng nwong nwong véi chinh sacl
An Do.

An uéng

Tai sao thirc an Nepal nghéo nan? La vi trai voi nguoi Viét nhiéu tai nguyén hé ao,
bién ca, khéng kiéng cr, an du th&r con ngwoi Nepali kieng khdng an thit bo vi tho' k

nhw An D9, khong nudi heo vi ciing chiu anh hwdng Hoi gido, khong bién nén khon
co6 ca, séng ngoi chi la thac ghénh. Thinh thoang giét dé ma théi. Thirc an quanh




quan chi com moén dau, khoai tay...Kathmandu thi gi cling c6 vi 1a thu d6, c6 khach
san Sheraton, c6 tredng hoc quoc té. Dac biét & cac siéu thi tai Kathmandu, nguoi
ban bufsteak (ttr trau) chir khdng phai beefsteak.

Ho &n béc, khéong dung dla (nhw & An D6 vay), dm thuc cé thé ké mon dhal bhaat
tarkaari, nghia la dau, com, rau cai pha cari, achaar (gia vi hoi cay), momos (mét lo
banh bao)...

Chir viét

Mo Népali Siktshou (Téi hoc tiéng Népal)

Chr viét can cir vao chir Phan nghia la viét chi can vai chuc chi¥ la danh van viét
dwoc ngay, khéng phai nhw tiéng Tau ma méi tiéng phai cdé méi chi, nén phai thud«
cd vai ngan chir méi doc dwoc tiéng Han.

Con tiéng Nepali chi can hoc chirng vai thang la doc duoc viét duoc ngay. Chir Ph:
chinh la nguon goc cua cac chi¥ Thai lan, chir Mién, chir Lao.

Tén giao

Toén gido thi 88% la theo An d6 gido, 8% theo Phat gido, Hbi gido khoang 3%
Nepal vi nhiéu di s&n van hoa tén gido nén ciing 14 noi hanh hwong hang nam cla
hang chuc ngan nguwdi md dao nhw ngwoi Nhat, Dai han, Thai Lan va gan day hon
Phat t& Viét Nam & nhiéu noi trén thé gidi tu tap vé Vwon LAm Ti Ni, chd dirc Phat
sinh ra doi.

Gan Kathmandu ciing c6 nhiéu dén the nhw Pashupatinath, Godnath va
Swayambhunath. M6t vai dén co tho cac vi nir than & Patan, & Bhaktapur khéng xa
Kathmandu bao nhiéu.

Ngoai An dd gido, Nepal sau nay dwoc tiép xuc véi thém Phat Gido Tay Tang vi cé
nhiéu nha sw Tay Tang da thoat chay ti nan khi Trung Quéc tan cong Tay Tang khié
DPrc Dalai Lama hién nay phai bang ddng, bang nui trén qua Nepal réi tir dé qua Ar
Do6. Hién cé nhiéu nguwoi ti nan Tay Tang & Nepal, trong d6 nhiéu tu si.

Leo nui

Nui Everest la nai phia Dong Bac Kathmandu, ngoai leo nui , con cé thé di tham ba
may bay nhé lwon quanh ndi d& quay phim, chup hinh. Cao gan 8000m, nui Everes
la dinh nhin vé& Bac 1a Tay Tang, nhin vé Nam la Nepal. Nhitng dan Sherpa chuyén
lam nghé clru van, tai sau lwng nhirng gui vat dung cho nhiéu doan tham hiém luc

lwdng leo nui: cé doan tlr Au Chau, c6 doan My, cé doan Nhat... Cé nhiéu ngudi ch
khi leo nui Everest, c6 khi vi khéng quen v&i nhirtng van dé khoéng khi rat loang, thié
oxy & cao dd, co khi chét vi nan chudi tuyét Ian; tém lai khéng phai leo nui la thanh

cbng dau.

Luc t6i & Nepal, ¢ cyu Tong Thong Carter cing c6 1an leo ndi, nhung khong thanh
cong, nha vua Nepal phai cho tric thang 1én don ve cung voi dam can vé ! (Nha vui
nay sau bi con giét va nguw&i con cling tw van bang sung luén).




Ngoai nui Everest ra, con cé nti Annapurna, gan Pokhara. Pokhara ciing la mét tha
phdé quan trong ctia Nepal. Thanh phé nay c6 nhiéu dan ti nan Tay Tang va vi qua
day t nhirng dott dau di cu ti nan ti nhirng nam 1957 nén ho da co vai co sé kinh
doanh nhw khach san & day

Chung toc
Nepal cé nhiéu chiing tdc: chiing tdc Newar & thung liing Kathmandu.

Téc Gurung sbng trén cac ngon doi phia Tay Nepal, quanh nui Annapurna, Gorkhz
Ho noi ngon nglr gbc Tang-Mién, va dang gbc Méng cb. Cac doan linh Gurkha dong
quan & Brunei, An D6 la ngwdi Gurung. Ho thién chién, cé ky luat. Theo truyén thér
anh chj em trong ho c6 thé 1y nhau. Mét dinh ché dac thu cua ngwdi Gurung nay ¢
tén 1a rodi, mét loai cau lac bo trong do, trai gai khi qua 12 tudi phai séng tap thé lar
viéc ddng ang chung. Cudc sdng nhw vay tao co hdi cho con em ho hang gap g&,
tién dén hon nhan

Téc ngudi Rai & cac ngon ddi phia Dong Nepal, quanh Dhankuta, Bhojpur. Tréng It
trén rudng bac thang. Ho ciing thién chién, can ddm nhw ngu®i Gurung nén ciing d
linh Gurkha va nh& d6 gii tién vé cho than nhan & nha qué.

Toc Limbu & cwe dong dong bang Terai va phan dong lam rudng. Ho khong ra dong
ang nhirng ngay mong 1 va ram (kiéng cir).

Con nhiéu toc nguodi khac nhw toc Magar dan s6 gan niva triéu cting néi ngén ngt
goc Tang-Mién, khuén mét nhw nggc‘yi Viét; toc Tamang, téc Sherpa & chan nui
Everest chuyén lam nghé hwéng dan du khach leo nui Everest.

Trong dy an téi lam c6 vai nhan vién thudc cac téc ngudi Rai, ngwoi Tamang

Tuy cé dén 36 toc ngwdi khac nhau, cé toc gbc Tay Tang-Méng ¢ (Tang Méng)
chiém 20% dan sb, cé téc gbc An-Aryan chiém 80% dan sb va cé phong tuc tap qui
khac nhau trong quan, hén, tang, t& nhwng cac diéu kién dia ly d&c thu ctia Nepal d
lam cac tdc nguwdi nay c6 mot hon riéng biét, d&c trwng cho can tinh (identity) Nepal

Nép séng thwong nhat

Dai da s6 nhan dan ciing nghéo nhw bén Viét Nam vay; vi an ubng thiéu thén ma 12
viéc lam 10, dau tat mét téi, leo nui, tim cdi, cay cay nén tudi tho thap, dudi 50 tubi.
vay, ho lay vo sém dé cé con ndi déi: tuc tdo hon la vi vay . Mot hém, t6i dang di co
tac v&i mot dbi tac vién ciing chuyén vién néng nghiép ngudi Nepalais thay mot em
bé xem chirng 15 tudi d&t mot con dé, di sau la ngudi cha; anh Nepali giai thich véi
t6i 1a dé 1a 1& vat trinh nha gai dé Itc xin héi .. Gia dinh Nepal chi thich dé con trai,
khéng thich sinh con gai, hau nhw d6 1a dac trwng van hoa cua ho.(va An doé cling
vay). Vi con gai khi ldy chdng phai dem nhiéu hdi mén cho bén chéng va khi gia yéu
con trai méi tiép tuc céng viéc ddng ang duoc . Ngwdi Tay Tang con cé tuc da phu,
khong da dan ba.

Di dan

Co lan toi bi danh cap passeport nén phai qua New Delhi lam s6 théng hanh lai.
Nhiéu cong chirc Canada lo vé Di Tru & day rat ban ron vi rat déng dan An D6 mud




xin qua Canada lap nghiép. Nguoi Sikh dwoc nhap vao rat déng; ho la ngudi ludn
ludn chit khan trén dau. Va vi t6i ciing cé dip di An Do dé t6 chirc khoa tu nghiép ch
nhirng chuyén vién Nepali trong dw an K-BIRD sang d6 tu nghiép, nén t6i cé dé y I2
tiéu bang An Do c6 nguwdi Sikh (tiéu bang Punjab) la giau nhét. Thi ra, ho chuyén tié
tr ngoai qudc vé cho than nhan.

Toa Pai St Canada & An ludn ludn ban ron va 1a noi ban rén thé nhi sau Hong Kor
Dao do6, Hongkong chwa chuyén giao quyén hanh lai cho Trung Quoc nén dan
HongKong ao ao ndi dudi nhau xin visa vao Canada.

Dan sé va kiém soat sinh dé

Dan s6 la van dé trong tam hang dau clia Nepal. Téi con nhé, to bao hang ngay
Nepal Times ct» moi ngay, ghi dan s6 Nepal trén mét tit trang dau, nhw nhic nhé m
ngudi thay dan sbé clr tang maoi ngay. Toi nght Viét Nam cling nén [am nhw vay, tha)
vi chi trong théng ké& méi nam.

Nhiéu khi di nui, gap cac bac si, cac y ta cdm léu, dwng trai, khuyén khich thanh nié
cac xa lan can dén that dng dan tinh. Cac cong chirc ciing dwoc khuyén khich di thi
bng dan tinh (vasectomy) sau dé dwoc nghi thém nhiéu tuan va cé cho thém vai tré
roupie . Roupie la tién Nepal, mdt USD bang 20 roupie. Tdi hdi Bac si gap mién nui
tai sao khdng cot bubng trirng cho dan ba thi ho tra 16 mién nai khdng du phwong
tién vé sinh vi cot budng trirng cho phu nir doi hai diéu kién sat trung tinh vi hon so
vG@i dan 6ng.

Tuy nhién, s6 di that ong dan tinh va c6t budng triing khong nhiéu so v&i dan s6. N
nghéo doéi, nan mu chi, giao thong khoé khan ciing Ia nhirng yéu to tré ngai cho
chwong trinh.

Nang lwong: mat tréi, nwéc

Tai phi trwérng Surkhet, ngudi ta s dung nang lwong mat troi dé cho chay cac may
truyén tin. Nhé& nang lwgng mat tréi chuyén hoa thanh dién. Ciing tai Surkhet, vi ca
xa giao théng nén khéng cé nha may nhiét dién dung dau c&n chay may ma c6 mot
dap thay dién nhé dé phat dién. Céc turbin dién tuy nhd nhwng cling gilip cho thanh
phd cé it dién; tuy nhién, vao nhirng thang cudi mua nang (3-4). thi nwéc trong hd
can dan nén khong co dién, phai dung dén dau hay thdp dén manchon. Tai vai noi
thuan tién, ndng dan cing tan dung moét sw chénh léch mwe nwéc dé cho chay cai «
xay, phan I&n xay bot bap, bot gao, bot mi. Nepal co tai nguyén nudc phong phu va
c6 nhiéu noi d& xay dap dap thuy dién dé xuét cang dién sang An Dé.

Lién lac

Lién lac thi dao d6 lam gi c6 Internet va dién thoai di ddng nhw bay gi¢r. Phai viét th
ra bwu dién mua tem. Tuy nhién, hang dém, du & Surkhet rat xa Kathmandu, t6i var
duwoc nghe tiéng Viét qua lan séng BBC, Tiéng ndi Hoa Ky va nhét 1a Dai tiéng Viét
phat thanh tr Melbourne cia Uc vi Nepal nam trong khu vuc phéat tuyén, gan Viet
Nam nén bat dai rat dé.

Thoi diém du lich




Thuan loi nhat |4 t& thang 11 dén thang 3 vi sau dé mua to, gi6 I&n, may mu day d:
may bay dap xubng phi truéng Kathmandu rét kho khan va cach day may nam, bac
chi dang tin may bay Thai Lan ch& hanh khach tir Bangkok dam dau vao nui bao
quanh thung ling nay

Lo két

Tw ngay day & cao dang cling twédng cudc d&i minh chi gan bo véi nuwéc Viét thé m
th&i cubec duwa déy, t6i lai di lam viéc & xt&r deo heo hut gié nay nhwng bu lai biét thé
cd mot nén van hoa sau sac An B, thdy dwoc bang mét trdn nhirng ngon nui cao
nhw Annapurna, Everest ma lau nay chi nhin qua hinh carte postale.

Trai qua bao thdng trdm cua lich stv, ban bé Néong Nghiép gi® day chan trdi goc biél
nguwdi mién bang tuyét, ké & troi Au, ngudi rirvng gia Phi chau, ké con & lai, nguoi d
di vao thé gigi vinh hang that la ...

Trai qua mét cugc bé déu
Nhirng diéu trong thay ma dau don long

Trong thoi gian lam viéc & Nepal t6i co dip di Calcutta & An D6 va c6 ghé tham trai
nguwdi cui cua ba me Teresa va thay trén birc twdng cac dong chir sau day:

Cudc sbéng nhw mét nbi bubn, hdy vurot qua né

Cudc sbéng nhw mot cube tranh dau, hdy chép nhéan né
Cudc séng nhw mét sw phiéu lwu, hdy can dam Ién
Cudc song nhw mot thete thach, hay dap tng no

Cuéc séng nhw mét co may, hdy ndm lay né

Me Teresa da dang hién tron cudc d&i minh cho tinh thuwong.

Xin thap nén hwong long cau nguyén cho nhirng ban be, sinh vién ca, séng khén th
thiéng ho tri cho nhirng ké con song. Xin nguyén cau cho nhu=ng nguwoi con trén coi
doi nay ndi lai tinh tham trén quang doi triedc mat rat ngan ngui con lai, dau lia ngéd
con vwong to long.

GS Thai Céng Tung

Tac gia bai nay truéc day bat diu day tai trudng Cao ddng Nong Nghiép Saigon vao nam 1965. Mén day la Th
Nhwéng hoc va con nhé khoa dé bat dau gidng day & khu Thanh Cong Hoa cil, noi tri déng ctia Lir doan Lién
Binh phong vé Pha Téng Théng.

Sau nam 1963, Thanh Céng Hoa nay dwoc giao lai cho dan s va la noi c6 cac phan khoa dai hoc nhu Bai hoc
Dworc, Dai hoc Van Khoa va Nong Nghiép.
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