CAC "MIET" TAl MIEN NAM

Mién Nam la phan 1anh thd sau cung va tan cung vé phia nam cta nwéc ta. So voi
hai mién kia, qua cé nhiéu khac biét. Khac biét vé nhiéu th&r nhw: con ngwdi mién
Nam v&i tanh tinh hién hoa, chon chéat, phéng khoang hiéu khach. D6 1a vé mat tich
cwc, vé mat’tiéu cuc” (theo mét nghia nao dé) thi ngwdi mién Nam thich hwéng
nhan, sdng hoi an phan, khéng thich tranh dau, bon chen, va vi vay khéng biét nhiéu
muwu md, manh khoé. Va cé 1& vi vay, ma thuwong bi thua kém phan nao so v&i dong
bao néi chung ctia hai mién kia. Chi xin lam ban déi diéu, ma ching ta da nhan ra
v&i biét bao thAm thia... Riéng xét v& mét hinh thé, dia thé, manh dat mién Nam
ciing khac, khac kha nhiéu. Day 1a mét vang binh nguyén, thé d4t da phan bang
phang, chi mét it c6 nhivng thé dat cao, nhw ddi, trdng, gidng. Tuy nhién, cling phai
ké mét vai tinh voi nhixng ngon nui khéng cao 1&m, chi khodn dwdi ngan mét nhw:
Chwra Chan, Ba DPen,nui Dinh,Thi Vai va cum day nai That Son. DBiém d&c biét hiém
co clia mién Nam la séng nwéc ménh méng, do hai hé thong séng Bong Nai va
Clru Long. Thém vao d6 con co ca nhirng kinh dao, 1a dac treng khéng c6 & mién
khac. Vé cu dan, di nhién ciing cé phan khac biét, vi noi nay vén xwa cé cw dan gbc
Cam B6t, Cham, ngudi Stiéng, Ma, Mndng... cung la nhém ngwoi Tau khdng nhé
theo lan séng di khai pha do céac 1anh dao cla ho la Mac Ctru, TrAn Thwong Xuyén...
T4t ca da hoa quyén thanh mét “nguoi Nam” nhw ching ta da biét. Riéng vé dia
danh, chuing t6i da swu tap, phan tich duc két cé sang loc ,mét sy swu tap chac han
con qua nhiéu thiéu sot, phién dién. V& dia danh thi mién Nam v&i nhivng dac trung
nhw: nhiéu tén mang chir “cai”, nhiéu tén mang chi¥ kinh, rach, xéo, nhiéu t&n mang
am hwéng ngdn ngir ban dia (nhit la tor tiéng Cam B6t), cling nhw vi ky hay hay
wéc vong hoa binh, mang tén “dep” nhw “phd, my, loi, hung...". Va diém dac biét
khac clia mién Nam, vé dia danh, con c6 ‘miét’, ma chac chan khéng c6 tai hai mién
kia.

Phan tai liéu nay, ching tdi trich ra tir mot swu tap kha dai, chi véi muc dich gép vui cung

quy déng huong trong dip ngoi nght, cudi tuan. Riéng véi cac ban tré, cling 1a mot dip dé

biét thém déi chut vé qué nha. Thu thiét, chung tdi chi au lo, hay dung hon |a dau dén vi

biét ddu mét ngaynaodé” Vi ét Nam t 0 d.AVa chic léir) khondaacgn d & ma't
quan tdm dén manh dat hinh cong chi* S ndm ngao nghé trén bo bién Pong, con chi ma

biét* mi ét tr én, mi €&t mxkarliddduobtanh baymigid donssuday.n . .

Theo nha hoc gia Paulus Cua, trong quyén “b a i Nam Qu Bdinhkhii mBty Vi ,
la: nhd mon, x& mién, day dat. Theo mét giai thich khac, miét cé thé phat xuat tir hién

twong doc“ t r g ficrc bi€rgath, tir mién doc trai thanh GY A_u( €

Tai mién Nam cé bao nhiéu miét, con tuy theo sy phan chia cla vai tac gid. Truéc

tién, theo tac gid Nguyén Vinh LongH6 ( Ng v 0i  ltreng tgi liéd Buong thién
mangtén“Dat Phu6&ndaiNatmr én 2 0 @a@hartracacmigtnHubad | & n)

- miét Ddng Thap : gém Tan An, Méc Héa va Cao Lanh.

- miét Vwodn : gém Sa Péc, My Tho, Vinh Long, Can Tho va Long Xuyén.
- miét Bién : gém Go Céng, Bén Tre, Tra Vinh, Séc Trang va Bac Liéu.

- miét That Son : gdbm Chdu B6cvaBayNui( Thadt Son) .

- miét Thtr U Minh : gém Ca Mau, Chwong Thién va Rach Gia.



- miét Ha Tién : gdm Ha Tién, Giang Thanh (Kién Giang) va Phi Quéc.

Miét vweorn voi biét bao cay trai thm ngon nhw céy dira xiém véi bao budng trdi nang triu.
Theo moét nghién ctru khac, nha van Son Nam chia ra cac miét nhw sau:

- miét trén : gdm Bién Hoa, Gia Dinh,Ba Rja.
- miét Cao Lanh : gdm vung Cao Lanh ngay nay.
- miét Ddéng Thap Mudi : gdm viing ldng chdo BTM
- miét My Vang : gdm My Tho, Vinh Long.
- miét Duwéi : gdm Rach Gia,Ca Mau.
- miét Cho Tha, 6ng Chwdng : gdm noi séng Hau,séng Tién,Long Xuyén.
- miét Xa Tén,Bay Nui : gébm vung Théat Son, Tri Ton.

Ciing can ghi nhan la ving mién Déng Nam Phan hau nhv it xp vao cac miét, cé
chang la chi dwoc goi chung la “miét trén” ma thoi. Trong dan gian, ngwdi ta con
thoai mai, dat thém nhirng miét niva, thi du ngwdi dan & miét mién Tay, cé thé goi
vung twr Sai gon tré 1én la “miét trén”, hay ngwoc lai. Thém nira, sy phan chia miét
cling chi twong dbi, nhw xép tinh Bén Tre vao “miét bién“cling khéng hoan toan
chinh x&c, vi tinh ndy phan giap bién, nhwng cling la tinh cé nhirng vudn trai cay nbi
tiéng nhw Cai Mon. . .

Ngoai ra, cling con mét cach chia don gian cac miét nhw sau:

a/ Miét vwon : gdm goi chung cac noi cao réo,cé vwdn cay an trai ven séng
Tién, séng Hau thudc tinh Sa Péc, Vinh Long, My Tho, Can Tho.

Dé cap dén miét vwdn, ngudi ta khong thé khdng ké so qua vé nhivng trai cay rat
thom ngon, hau nhw cd mién Tay va mét vai tinh mién Déng, noi ndo ciing cé khdéng
it thi nhiéu. Ngay nay, tai “x(r nguoi” da xuat hién nhiéu cay an trai gibng hét nhuw tai
qué nha, nhwng ma, dwdng nhw ciing con gi d6 khan khac that khé tim thay, c6
phai chang do 1a hwong vi qué nha... Sau day l1a mot s6 vuon kha ndi tiéng, ta hay
nhin lai mot vai cay an trai than quen ma bao nam qua it cé dip nhin lai
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Vwon trai cay An Binh thudéc huyén Long Ho6 (Vinh Long).
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Hinh mét cay chém chém (noii vweorn trai cdyAn Binh).

Tai tinh Vinh Long, kha nhiéu vudn cay an trai nhw & cai Von, An Binh.,
Tai nhirng khu vwon ndy, ciing c6 di cac loai cay trai thom ngon, nhuw :
chdm chém, xoai, va dac biét cé gibng budi Nam Roi, bwdi da xanh.
Nhéac dén tén Long Hb, ngudi ta bdng nhw nghe vang vang dau day
nhirng cau ca ngot lim cua "6ng Co quan Chin’.

Vuwon trai cay My Khanh, huyén Phong Pién-Can Tho

Di tr Can Tho vé huéng Séc Trang, chi khodn 6 km.Cac vudn ving ndy cé tréng
trén 20 loai trai cay nhw man, xoai, chém chém, dau... va dac biét quit dwong. Nhin
hinh bén dw&i, khach du c6 con nhin nhirng chum quit vang twoi, hay gwong mat
tréang tréng xinh xinh cGa gai miét vuon.



https://1.bp.blogspot.com/-HWnxJ8yhex4/WZXs-5FlCvI/AAAAAAAAhKQ/valrtRbf3tUWOaOKu8V74A1hX8_2Xz3XACLcBGAs/s1600/chom.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-8yfVjpTeQ04/WZXtjnORsiI/AAAAAAAAhKY/sws5fLDIom0oXZhVJuz100ZDPtWqEtqLwCLcBGAs/s1600/quit.jpg

Vwon trai cay Vinh Kim, huyén chau thanh, Tien Giang.

Dac biét day co loai vu stra 16 rén, trai tron cang, vé méng, thom ngot. Ngoai ra con
sau riéng, chém chém, budi. . . Xin lam ban vé vu... stra va cach an va stra, trudc
tién vé phan loai, cé vai loai khac nhau nhw: trai mau tim, hay mau mé ga vang
wom, trai tron cang hay hoi thon dai; nhwng ma cho du mau sac hay hinh dang co
khac, bén trong vu stra cling cung tran day slra ngot. Dac biét, cach an vu stra dung
nhirt 14 phai... xoa bop vai lwot va ndm kéo cai cudng nim, xong k& miéng vao nut
tlr tir. Nh& dirng nat nhanh va manh qua, khéng khéo coi chirng stra tran ra dinh ca
moém. D4y, an vu slra co cai tha [a vay.

Vii stva 16 rén Noi xa Vinh Kim-Tién Giang.
Tai day, c6 ngbi chg. Ma hau hét la mat hang vu stra.

Cling nhan day, can ghi nhan doi chuyén xwa va nay that vo cung dang
nh&. Chuyén xwa la ciing tai gan ving ndy c6 con séng “Rach Gam’,
noi vua Quang Trung da danh tan déi quan Xiém La (Thai) véi 50.000
quan. Chuyén nay, chi cach day khodn trén 40 ndm, tai gan noi nay cé
can cir Pdng Tam, ban doanh cla sw doan 7/BB Viét Nam Cong Hoa.
Vao trwa ngay 30/4/1975, chuén twéng Tran van Hai, tw [énh sw doan
da anh diing tuan tiét. Trwdc khi nd sung tw sat, 6ng da nhe ngudi
mang vé cho me sb tién lwong khoan 75.000 ddng VN thoi d6. That [a
mot vi twdng anh hung, that la mét dira con hiéu thao ngan doi dang
mén mé tén thd (Xin xem chi tiét ciing trong thién tai liéu néy)

Vwén trai cay Cai Bé - Tién Giang.

Tinh Tlen Giang, My Tho hay Pinh Twéng ci, 1a noi déng bang sébng nuwoc. Tai
noi nay, cay trai vuon twoc sum xué, dac biét noi Cai B&, nhiéu loai trai cay thom
ngon, dac biét cé xoai cat Hoa Loc. Chi cach Sai gon trén dwéi 70 km, day la vwa
trai cay lén nhirt ddng bang séng Clru.


https://4.bp.blogspot.com/-v9eQFAGfY-s/WZXsdQJlnWI/AAAAAAAAhKI/ji1DHysDfF4qdKg6aI-MXsLxFIL8a7hDgCLcBGAs/s1600/trai-vu-sua-lo-ren-vinh-kim-mau-nau.jpg

Cé mit sai trai

(Vwon & huyén Céi Bé-Tién Giang).

Vwérn trai cay Cai Mon-Cho Lach - Bén Tre

Vén duoc bao boc bdi 4 bé song nuwéc (séng C6 Chién va Ham Lubng) véi biét bao
cay trai thom ngon, dac biét la giébng sau riéng com vang hat lép. Bay dwoc danh
gia 1a noi san xuét cay gidng Ién nhit Viét Nam. Cling nén nhac lai, Cai Mon & sinh
quan ctia mot nhan vat that vé cung ndi tiéng. D6 la nha bac hoc Truwong Vinh Ky,
ong 1a ngudi co cong hiéu dinh, hoan thién hon chir quéc ngiv, dé dwoc tré thanh
mot thir chir tién loi cho ching ta. Riéng vé chuyén cay trai, theo tai liéu cé ghi, 6ng
ho Vinh khi sang hoc tai cac noi noi tu vién tai Cam B&t, Ma Lai... khi di vé da mang
mot sb cay gibng, giup cai thién cay trai tét twoi va thom ngon cla miét Cai
Mon.Ciing nhan day, lai noi vé cong lao va sy “bét cong” ctia van hoc st mién Nam.
Tai mién Nam, qua mot thoi gian dai, chdng hiéu do dau ma nhiéu nhan tai van hoc
,trong d6 d&c biét van hao Trwong Vinh Ky va nha van Hé Biéu Chanh da bj “déi xd
bat céng”, da bi “cho viét vi” hang nhiéu thé hé. Coéng lao va van tai ctia hai vi mién
Nam nay da chi dwoc giang day rat han ché va “so sai” trong gi6i hoc sinh trung hoc
va ca dai hoc.

Hinh cay Sau Riéng Noi vuon tral cay Cal Mon-Bén Tre
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Vwon trai cay Lai Thiéu_ - Thuan An - Binh Dwong

Chi cach Sai gon khoan 20 cay s6,rat tién di vé trong ngay. Tai khu vuc nay kha
nhiéu vwon voi nhirng trai cay thom ngon nhu: xoai, dau, chém chém, sau riéng,
mang cut... Du khach c6 thé vao vwdn, tw hai trai hodc nhé ca nhirng chi vuon
cung cap cho minh nhirng bira &n di“)ng qué... Tom lai, di vwon trai cay Lai Thiéu la
mét budi picnic vé cuing thu vi.

Dau Lai Thiéu

Ngoai nhirng viron vira néu, cling con nhiéu noi khac nhu miét Long
Thanh. (Long Khanh), Ké Sach (Ba Xuyén).Nha Man (Sa béc). . .

b/- Miét déng (ru_éng): gdm céc vung twong dbi thap, it cé vuon, va
nhiéu ddng rudng nhw: Séc Trang, Long Xuyén, Chwong Thién...

c/- Mi_ét thtr : gdm vung “1am séc’(theo séch Dai Nam Nhit Théng

Chi) ma dan dia phwong goi la miét thiy, 14 vang ven u minh ,gbm Rach Gia, Ca
Mau va phan nao Bac Liéu.Goi la miét tht, vi vang nay ¢6 10 con rach mang thi tw
ttr thir s6 mot..., con rach th& 10 chay ra bién. Day 1a ving xa xdi, hién tlr, qué mua.

Vao thoi xa xwa, con gai miét viedn, ga vé miét thir u minh, ngdi budn nhé qué nha,
cat |én 1&i ca do nao.

Dém dém ra dirng hang ba,
Tréng vé qué me, 1é sa budn buén
Swong khuya wét dam gian bau
Em vé migt thir b6 séu cho ai.

Ngay nay, phwong tién giao thong rong mé, miét thir khéng con la

noi “mudi kéu nhw sdo théi. . ", nhung xin hdi may ai khdng mém
long,budn chét dwoc, khi nghe ca s Phi Phung ni non bai “em vé miét
thir”. Ngwdi ta khéng biét ,"em” Phi Nhung vé miét thir cé ai cung vé;néu
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chwa chac khong it nguoi tinh nguyén vé theo. Dé cap dén miét, nguoi
dan mién Tay co suy nght kha ng9, tv "miét dong” doéi khi ciing dung dé
chi nhirng dan “qué muaa”, nhwng chi véi ham y dua cot, khdng phai qua
khinh khi.

Trong mét tac phdm mang tén ”Van Minh Miét Vuon”, tac gid nha nghién clru Son
Nam ciing dé cap nhiéu khia canh vé nét van minh nay. Buoc biét tai liéu trén xuat
ban trwé'c ndm 1975, va sau nay co tai ban voi vai thay dbi, ké ca nhivng “thay

déi” ngay con ngudi clia éng dy. That dang tiéc vo cuing. Bé qua nhirng “xu

thé” dang tiéc noi con ngudi Son Nam, tac gid da néu Ién mét nhan xét ma chung ta
dé dang chap nhan, 1a nhirng “cai hon” ciia miét vwdn (so véi miét déng). DO la:

- miét vwon ¢6 nhiéu hué lgi hon (lam vuron khoé, nhe nhang. . ), nhwng thu lgi
nhiéu hon

- d4t vuwon cao hon déat ruéng 1a 18 dwong nhién vi phai cho cay trai khéng bi ting
thay.

- va dac biét con gai miét vuon dep va trang hon, vi khéng phai 16i xuéng bun
xinh,dai dau mwa nang. Cu thé nhw con gai thudc ving Nha Man (Sa Péc) dep co
tiéng. Day chi 1a trén co ban, nhiéu khi con gai miét ruéng lai “rén réi, mén ma“hon.
Riéng nhirng chang trai néng dan, d&c biét mién Tay sdng nwdc, ngay xwa cach day
khodn ntra thé ky, da sb chi quén v&i rudng vwedn. Noi miét ddng, miét ruéng nhw
Séc Trang, trai I&n 1&n chi biét lam rudng ma théi. Tanh tinh thiét tha chon chét trong
moi tht, k& ca chuyén “gheo gai’ nhw mot chang trai miét Nga Nam véi 16 td tinh
that dé thwong, qua bai:

GHEO NGU'OI DUNG

X6ng Nga Nam chai dia nam nga
Tui di em chéc ¢6 luon dién
Méi gép da thay thudng lién
Mén nguoi dan da, ché gai thj thién thiéu chi.
N6i ga, chi xo em cuwoi
Tui day chi thich nhirng nguoi gai qué
Mui dau dira,tui gat mé
Mé lubn cé méi téc thé ctia em.
Gai thj thién,tui hbng ham
Cuwéi dia héng biét chju lam... gudng khéng ?
Hay la chi biét ngdi khéng
Lo xtra bong xac, budn long tia tui.
Em oi, day c6 may loi,
Tui ti it hoc, nhwng nguoi xiéng nang
Mén gudng déi nhirt chong lang,
M4y thang chac tui, hbng bang tui dau.
Em ma wng chiu lam déau,
Tia méa xé x&m mam chéau hdi ngay.
“Cuwdi do thi cwdi lién tai,
Ché dé lau ngay,thién ha dem pha”
Ga dién xé thwra ma ba,



Pén gadp thay Xau, coi ga tét ngay
Tia ma tui tinh lau nay,

Tui la con ut, “ohédn may huéng chung’.
Gudng dwon con xao chuc céng
Em dia hai dira minh cung chung lo.
Tia méa theo 6ng theo ba,

Can nha thcra tw, xé la cua tui.

Pay da ké gé dau dui,

D6 lam chéng do, dé gbi dé con
Chi chten phan mét chuc chon,

C6 nép, c6 t8, thi con di dui.

Em 6i, xao hong cha loi

Tho 16 con mét nhin tui ma cuwoi???

(Bai tho trén la “tam tinh” cda mét cau dan qué tai Nga Nam(Soc Trang),ma ciing ca
mién Nam, vao khoan théap ky 1950. Loi Ié mdc mac, phat &m sai chanh ta. . . Sau
day la nguyén bai dung giong va chanh ta.

GHEO NGUOl DUNG

Séng Ngé Nam chady vé ndm ngé
Tui v&i em chic cé luong duyén
Méi gép da thdy thuong lién
Mén nguoi dan da, (ché gai) thi thién thiéu chi(1)
Noéi ra chi so em cwoi
Tui day chi thich nhirng nguoi gai qué
Mui dau dira, tui rét mé (2)
Mé luén cd mai téc thé cua em.
Géi thj thién,tui hbng ham
Cuw6i dia héng biét chju lam ruéng khéng?
Hay la chi biét ngdi khdng,
Lo stra béng séc,budn Iong tia tui.
Em oi, day cé may loi
Tui tuy it hoc, nhung nguoi siéng nang.
Maén rudng giéi nhirt trong lang
May thang trac tubi héng bang tui déu.
Em ma wng chju lam déu,
Tia méa sé s&m mam trdu héi ngay
Cu6i vo thi cudi lién tay
Ché& dé lau ngay thién ha dem pha
Ra giéng sé thwra ma ba,
Pén gap thay Sau, coi ra tét ngay.
Tia ma tui tinh lau nay,
Tui la con ut, “oh&n may huéng chung’.
Rudng vwon con sau chuc cong,
Em dia hai dira minh cung chung lo.
Tia ma ... theo 6ng theo ba,
Can nha thcrea tw, cdng la cua tui.
Pay da ké r6 dau duéi,



D6 lam chéng vo, dé réi . . dé con.
Chi chirg khoan mét chuc tron,
C6 nép cé té, thi con gi vui

Em oi, sao héng tra 1oi

Tho 16 con mét, nhin tui ma cwoi

Hoai Viét

(1)- Thi thién Ia thi thanh, (2)thoi xwa, céc ¢ thuong dung dau dira chai téc cho 6ng
mueot. Udc gi, tui tré lai nhw khoan 1960, va dwoc mét lan ngtii mui dau dira trén mai
téc ctia mot co thén ni¥ Séc Trang qué minh.

PS: Vi déy la tai liéu trich ra ttr bai bién khao khac, chang t6i da khong ghi phan tai
liéu tham khao, cung hiing chu thich khac. Chung téi sé cé géng cho ra mat bai
bién khéo vé “Mién Nam."
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