Cam o'n trai tim

Céc ban than mén,

Xuén, ha, thu, déng... réi lai xudn. Sy ton tai va van dong ky diéu dy cla tao
héa dién ra suét bao doi nay.

Mot nam da khép lai that sy réi, va hém nay la ngay méng ba Tét Giap Thin.
DPém Giao thtra, trong khodnh khac giao mua cla D4t Troi dé khién long ai ai
cling tram lang, bao nhiéu I&i cling khdng dd. Trong khong gian 4y, khé khang
lang nghe ti€ng long ,,binh an vai hién tai va mong doi nhitng diéu t6t dep
nhat cho mot ndm ma&i“. Ta mim cudi bang ldng véi nhitng chuan bij trwdc
thém xudn mai, khong chi tat bat bén ngoai ma cling can phai,,don long”
twom tan dé tré vé vdi chinh minh ma thanh that ndi 107 cdm on trai tim d3
ludn bén bi thang ngay cung ta di qua bao budn vui thang tradm cda cudc séng.

Nhirng ngay giao thoa gitta nam cii va mdi, ta ngdi lai thu vén mudén chuyén
l&n bé, sap x&p 16ng minh ngdn nap, nhe nhang, xem cé bao nhiéu yéu
thuwong can nam gilt, chdm sdéc, bao hon gian nén khép lai va Gi an bao diéu
coOn nudi ti€c. Mot ndm day bién dong & khap noi trén thé gidi, nhan gian
"mat" nhiéu hon 13 "duoc" vi dich bénh, chién tranh, thién tai mang dén
nhiéu tai wong dau dén khé dong dém va ké hét thanh 10i. Biét bao ngudi d3
vinh vién lia xa tran gian ma khong kip cd 10i tir biét, dé lai ndi tréng vang
chang thé khoa 1ap cho nguwdi & lai. Mua xuan ndm nay dé&n vdi nhiéu mai nha
udt lanh vi bom dan gié mua va lubén ca nhitng trai tim da va dang dong bang
vi nhi*ng chia lia, khd dau khdng thé xoa dju trong ngay mot ngay hai.

Nhi*tng mau xam t8i trong birc tranh cudc séng nhw 10 nhac nhé ta tinh thirc
vdi chinh minh, d& nang niu tran trong tirng phut gidy con hién hiru, dé tron
ven hét minh bén ngudi than yéu, bdi nao ai biét ngay mai sé ra sao. Ta chi rd
bay gi® va & day, cho nén, hay lwong thién va trao nhau niém vui khi con ¢
thé.



Pén chao ndm madi, moi ngudi giti dén nhau nhirng |&i chic tét dep nhat va
thé hién ldng tri 4n v&i nhitng ai da diu dat, nang d&, gan bé bén canh ta va ky
vong cang gan két sau sac véi nhau. Ta cling nhin lai va cdm on chinh ban than
minh, chinh trai tim minh d3 biét c6 gang duwdng nao vi nhirng y nghia cla
ki€p nguoi.

Hay danh cho minh mbi ngay vai phut trong sudt 365 ngay clla ndm mai dé
cdm on trai tim minh. Trai tim trdc an biét yéu Iay ké y&u thé sa co bén
duwong. Trdi tim tinh tdo tranh xa nhitng hao nhoang gia tao va thi phi vo
nghia. Trai tim cing cdi bang qua nhirng chéng gai xau xi lanh ngudi. Trai tim
bao dung khéng chip chat nhitng sdn han qua khich gay han. Trai tim biét
lang nghe sau, hiéu thau dé biét that si thwong yéu va ludn rong mé doén
nhan moi duyén va nhirng hanh ngd quy bau.

Chang cé diéu gi, chang cd cudc gdp g& nao hoan toan vd nghia. Ngudi kém
hon ta cho ta co hdi dugc trao truyén, dugc chia sé, dwoc ho tro ho ti€p can
nhitng ki€n thirc, k§ nang. Nguoi gidi giang gitp ta thém phan sang to nhirng
diéu ta chwa rd. Vay chi, nd lyc cta ho cling 1a tdm guwong dé ta thém cam
hirng tich 10y hiéu biét va trai nghiém dé tré thanh moét nguwdi tét hon. Nhitng
nguodi trong déng, cung trinh d6 thi day ta cach phéi hop, cung tién bd, cung
di chung v&i nhirng niém vui.

At hin cling cé luc ta tirng hoai nghi, mudn phién va that vong, nén tim cach
théi khdng 6m ndi trach gidn nhirng ngudi tirng khién ban than tén thuwong
qua lau ngay vi nhu vay thi tim ta sé chat chéi, nho hep thi lam sao chira dwoc
nhitng han hoan méi mé. At hdn cling ¢ luc ta phai vuot qua bao ndi cam go
moi mét vo cung va loay hoay trong ndi s¢ hdi mot minh, hay kiéu hanh va ty
hao vi trdi tim ta khong voi guc nga.

Khi nhan ra sy mong manh clia hoi thé su séng, ta biét cdm théng nhiéu hon
dé boi dap cho soi chi dd xuyén sudt gan két nhan loai, d6 1a tinh ngudi, 1a
chan thanh thau hiéu va tha th bao dung. Giita nhirng bat dinh cla tuong lai
van cé dau do long yéu thuong, chi yéu thwong chir khong gi khac, méi cé thé
nang d& con ngudi qua bi ai.

Thay ai cd thanh twu gi, thi mirng cho ho. Thay ai chdng chénh, thi mong ho
virng long va khoéng bi bo quén.

DU ta luén hy vong vao diéu t&t dep, nhwng van phai chuin bi &ng phé véi
nhi*ng tinh hudng chinh ta khdng thich Idm thay gi hoang mang, bi quan vo
ich. Cling dirng tudc di quyén duoc ngoi nghi ctia chinh minh khi ndng lwong



d3 can kiét. Sy trai thém cé nhiéu cung bac mdi va hanh trinh cubc séng
khong phai s& luén bang phang nhu nhitng gi ta nght.

Cé nhitng ban tay s& danh doan r&i di vao ldc tdm t6i budn ba nhat. Cé nhirng
khoé khdn khon ludng khién ta mdi mét mudn budng xudi. Co nhirng thoi khic
can kiét nang lugng va strc khde dén murc ndi bi quan boc vay t& bé...

Nhung trai tim con ngudi diéu ky 1am, cang chira nhiéu thuong yéu lai cang
m& ra dén vd clng, nhung mot niém riéng dau dau, mot con gian dir phan nod
cling khién tim chat hep va nang né hét strc. Cau chuc trai tim chdng ta gitlt gin
duwoc su diu dang va niém yéu quy sy séng. Hay nhin sau vao anh mat em bé
mo cdi trong veo hién hoa, hay yén lang I3ng nghe sau vii tru bén ngoai ngan
ndm van dep, hdy chd tdm lang nghe khi cé ai tin cdy mudn bdc bach chuyén
ngay sau ngay truwdc cung ta... va lic dé, ta sé biét tim minh 13 thdm co6 xanh
meém mai biét bao, trai tim ta vin miét mai chuyén ch& nhitng théng diép
lanh va hanh phuc ty than [4p l1anh dén dudong nao.

Mot ndm trdi qua |a ta gia thém mot tudi, dé thay chinh chdn va y thirc hon
hau song cho tron dao nghia, séng cho dung véi nhirng gi minh d3 nhan duoc.
Nép nhan trén vang tran khéng dd dé gitup ta hiéu va thuong hon, ma can
phai c6 nép nhan trong khdi éc va trdi tim. Dé tlr nhitng vap ng3, trdi nghiém
trong qud khr s& giup ta thwong sau hiéu thau hon ma hanh x& cho tron ven
chit TINH.

M6t ndm dai troi qua déu cd nwdc mat va nu cudi. Ta khdng trong doi ndm ké
tiép sé tron ven tiéng cudi, ma chi can ta cé dd vitng vang, 1ong chan thanh dé
c6 thé budc qua mdt nam madi day y nghia. Thanh that nhin lai sai ldam cda
chinh minh dé ty nha véi long nhitng ngay tdi sé khong pham phai. Chan
thanh trong tirng 1&i ndi, tirng hanh déng dé ban than sé khdng hdi han vi
nhirng diéu dang tiéc da xay ra.

C& virng vang trén budc dwong riéng minh. Va dirng quén, ta khong bao gio
cd don. Nhé biét on, chinh trdi tim ludn cé mat cho minh.

K& cd nhirng ngay bé tac don ddc nhat, xin nhd 1am ban véi chinh trdi tim
minh. Chi can con s6ng la con co hdi cho sy thay d6i. Va ké ca khi cé diéu bat
nhu 'y, xin binh tinh chon 1y nhirng an vui nho bé cat gitr lam hanh trang cho
minh, d& moi ngay con tén tai & mdt mén qua dang gia. Hanh trinh khé nhoc,
thir thach va day cdm hirng nhat khéng phai la cudc dich chuyén vé mot mién
xa x6i hay mot vung troi hoan toan méi mé; dé doéi khi la chuyén di vao chinh
sau bén trong ban nga clia minh; mot cach don ddc, can trong va kién nhan

nhat. Bi mai, va 16i nhd sé thanh duong.
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Nh& danh cho chinh trdi tim minh mét tha tinh thuwong thét tinh tdo va bén bi.
Hdy mim cwoi chdo nhitng du lo mét nhodi va 6n do déi trd, tw vd vé minh
trong tirng chit thanh qué nhé nhoi, cho hy vong va niém tin luén nhdy mua
trong trdi tim son.(St)

Va mét diéu quan trong khong thé thiéu, dé 1a Loi ta on ddu ndm. Loi ta on
dau ndm xin dang 1én Me D4t va Trdi Cha d3a ban cho ching ta Mua Xuan —
Xuan hy vong, Xuan yéu thuong. Loi ta on dau nam xin giri dén té tién, dng
ba, cha me va tat cd moi ngudi d3 chung tay gin gitr Mua Xudn — Xuén hanh
phtc, Xuan thanh binh. Loi ta on dau ndm xin giri dén quy vi An su, quy vi an
nhan, ban bé than hitu, nhitng ngudi da tdé diém cho Mua Xuan — Xuan xinh
dep, Xuan tuoi vui.

Cung vdi l&i ta on, xin cdu chdc moi ngudi, moi nha mét Nam MGi tran day
Hong An va Phuc Léc.

Hién tric — méng ba Tét Giap Thin 2024
Bong Luc Binh

Kinh moi doc thém nhirng sang tac khac cha tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/TamHaiDuc.html
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