Con Ngudi Viét-Nam
Pham Hy Son

Hoc gia Tran trong Kim ciing nhu' nha viét sir Pham van Son déu c6 nhan xét: Nguai
Viét hinh dang nho han ngudi Tau, dén chac ch(r khdng béo, mat xuong, tran cao va
rong. Dang diéu di ding le lang nhung virng vang chac chan.

D06 la hinh dang, cirf chi nhung vé tinh tinh va tu tudng la nhirng van dé rat bao quat,
phUc tap can phai trinh bay can ké hon.

S6ng canh Trung Hoa, mét dan tdc khdng 16 vé dan s6 va dién tich dat dai lai co suic
banh trudng va dong hod manh mé nhung dan toc chiing ta van ton tai la diéu thac
mac cla cac nha nghién cltu trén thé gidi tir trudc dén nay.

TU mét khu vuc nho bé & phia tay bac luu vuc song Hoang Ha, ngudi Trung Hoa xam
chiém va déng hda cac dan téc khac nhu Man chau, Mng C8, ngudi Kim va nhiing
sdc dan & phia Déng, Nam nhung phai ding lai & bién gidi nudc Viét. Van Nam mdi bi
doéng hoa cach day hai, ba trdam nam, sau Bé nhi Thé Chién (1945) la Man chau va
hién nay la Tay Tang. Xin luu y quy doc gia: ngusi Trung Hoa kéu cac sic dan khong
thudc gidng Han & phia nam la Bach Viét. Chir bach khong han la 100 ma la nhiéu;
chir Viét 1a xa, khéng phai la giéng dan Viét nhu ngudi ta thudng hi€u lam.

TU xua dén nay nhirng hoc gia va st gla Viét nam cling nhu mét s6 nha nghién cUu
ngu’dl Phap & Trudng Vién Bong Bac C6 Handi Ié thudc vao sach vé Trung hoa c6 cho
rang chiing ta thudc nhdom dan ma ngudi Tau goi la Bach Viét sinh séng & phia nam
song Duong TU va cung V@i tat ca ngudi Cham, Cao Mién, Dai Loan, Phi luat Tan,
Nam Duang.... déu xuat phat tir phia bac song Hoang Ha (7rung hoa) tién vé phia
dong va nam. Nhu vay mdi dang vaéi truyén thuyét 1ap qudc cta ho rang khdi thly con
ngudi dudc tao dung tai lvu vuc song Hoang va do mot Thién T (con troi) cai tri
muodn dan dong do & Trung Hoa nén tat ca cac dan toc trén thé gidi phai qui vé ma
triéu phuc. Hai ti€éng Trung Quoc hay Trung Hoa la do y nghia do.

Bac si Tran ngoc Ninh trong bai Xa Hoi va Van Hoa Thai C6 VN viét nam 1971 ciing
theo thuyét 8y nhung 30 ndm sau, trong quyén Tuyét Xua xuét ban ndm 2002 (trang
190 va 196) dua theo nhirng kham pha mdi vé nhan chiing hoc 6ng bac bd thuyét cii
va ghi nhan con ngudi da cé & dong Phi Chau tir 2 triéu 500 nam nay. Nhung nhirng
kham pha mdi nhat g‘é\n déy cho rdng con ngu’fji da hién dién & Bong Phi Chau cach
nay 3 triéu 600 ngan nam roi tu tLr ti€n 1én mién Trung Bdng va phan thanh 2 nhanh,
mot ti€n vé phia tay thanh ngu‘dl Au chau, mét tién vé phia dong tdi Nam A va Trung
hoa. Su' khac biét mau da, voc giang 1a do thé nhudng, khi hau va thuc pham tao nén.

Tién si S hoc L& manh Hung trong cudn Nhin Lai St Viét doTé Hop Xu&t Ban Mién
Pong Hoa Ky in ndm 2007 dua ra nhitng bang chl’ng vé& c6 nhan chiing hoc, cd ngdn
ng{r va phong tuc hoc cho thady & dong bang séng Hong va déng bang séng Ma lién
tuc cd ngudi & khoang 50 ngan ndm trudc. Thdi ky t6i cd nay sac dan da den )
Australoid va Melanesian ¢ quan hé mét thiét véi sdc dan Aborigin (thd dén Uc chéu)



sinh s8ng & viing Dng Nam A. Cach nay khoang 7 ngan ndm, qua khoa khao ¢4 nhan
ching hoc, ngudt ta thdy & mién Bac Viét Nam co sdc dan géc Nam Dao
(Austronesian) xuat hién va sau do, it nhat cling hon 4 ngan nam, ngudi ta tim thdy
mot chlng toc mdi sinh sdng trai dai tir Vinh Bangal An D0 t8i vinh Bic Viét, tic tir
viing Assam An D6 qua Bangladesh, Mién Dlen Thai Lan, M3 Lai, Camputla Lao va
Viét Nam. Ngu’d| ta goi chung toc nay la Nam A, do la to tién gan nhat cta ching ta.
Ngon ngLr cla chung ta phat xuat tir ngon nglr c& Nam A tin nguGng, phong tuc tap
quén gidng nhu cac nudc Ddng Nam A: “.. tuc tho vét t6 (rong tién) (totemlsm),
phiém than (animism) ; vé phong tuc nth nhupm rang den, an trau, tuc xam minh.
Ngay ca n/n”mg nghi thue vé hon nhén, tang té cling nhu’ nhing ngay 1é hoi (/70"/
nuoc). Diéu nay cho tha) V déan toc Viét Nam hoi doé nam chung trong mot quén thé dén
téc Bong Nam A Ngay ca huyen thoai Lac Long Quén va Au Co trong truyén thuyét
dtmg nudc cua Viét Nam cing co nhifhg nét tt/dng tu nhu truyen thuyét dung nuoc
cla Phu Nam vdi chang Kaundinya tur bién dén va 18y nang céng chua Liéu Diép dé
aung lén dat nudc Phu Nam". (Lé Manh Hung, Nhin Lai Su’ Viét trang 61).

Véi khoa di truyén hoc (Géne hay DNA) phét trién, chi it [du nita ngudi ta s& xac dinh
rd rang van dé chung toc cua tat ca cac sac dan s6ng trén thé gidi.

Chung ta trai qua su' d6 hé han mot ngan nam (111 trudc Tay lich dén 939 sau TL.)
clia ngudi phuang bac vdi nhitng chinh sach déng hoa tinh vi vé van hoa nhu truyén
ba dao Khdng, dao Lo hodc cling ran, thd bao nhu thu hét séch va clia ngudi Viét,
bat bim tdc, bat an mdc nhu ngudi Tau... va bao nhiéu nhiing chinh sach tan bao nhu
chém giét, tu day, bat xudng bién mo ngoc trai, I€n rimng san té giac cho thd dir an
thit d€ diét chiing nhung dén tdc chdng ta van ton tai, van gitr dugc nén van hoa
riéng cta minh va vuan Ién ma rong bG cdi vé phuong Nam.

Nhiéu ngudi rét thdc mac khong hiéu vi ly do nao mét dan toc nho bé lai chdn ding
dugc vo ngua ctia doan quan Hung NO da ttrng tung hoanh tir A sang Au, tUr Béng
sang Tay Pé& qudc Mdng C6 thdi &y thau gom tir Nga bén bg Bac Bang Buadng tdi cac
nudc Au Chau bén bd Pai tdy Duong; A chau gém Trung Hoa, An D9, Ba Tu (Zran)....

Tai sao nguGi Viét khdng bi ngudi Tau dong hoa nhu ngudi Kim, ngudi Mong, ngudi
Dot xua kia va ngudi Man Chau mdi day?

Chua cd cau tra IGi nao thoa man cau hdéi dé. Sau day ching tbi chi xin dua ra nhitng
uu di€ém cta ngudi Viét. Nhitng vu di€ém nay theo thi€n nghi 1a nhitng yéu t6 gilip cho
dan toc chdng ta du kha nang tu’ dé khang va ton tai trudc nhitng am muu déng hoa
cla Trung Hoa va sau nay la cia Phap.

Tinh thuong yéu va bao vé noi giéng clia ngudi Viét rat cao, ho coi tat ca moi ngudi la
anh em nhu cing mot cha me sinh ra. Huyén thoai con Rong chau Tién lam ngudi
Viét tu hao vé dong ddi cao qui cila minh va cau chuyén mét me sinh tram con cho
ngudi ta biét tat ca moi ngudi trong nudc la anh em rudt thit, cing mot dong gidng
nén phai thuong yéu nhau, dum boc, bao vé nhau. TU tinh than ay, ngugi Viét goi
nhau la BDong Bao, cd nghia la cung trong mét boc do cung mot me sinh ra.

Nén ngay tur budi dau dan tdc ching ta da sém cd nhitng cu tuc ngilt, ca dao la
nhitng I18i ku goi, nhic nhd Idng yéu nudc, nhac nhd bén phan déi véi gibng ndi con
luu truyén téi ngay nay:



- Khén ngoan doi dap nguoi ngoai,
Ga cung mot me chd hoai da nhau.

- Nhiéu didu phu 13y gid guong,
Nguoi trong mot nuoc phai thuong nhau cung.

- Bau oi thuong 1dy bi cung,
Tuy rdng khac gidng nhung chung mét gian.

Hay:

- Giot mau dao hon ao nuoc /4.
- Mau chay rudt mém.

- Chi nga em néng.

Ldc binh thudng nhitng ciu ca dao ké trén 13 nhitng I5i khuyén bao, day dd, nhic nhd
long yéu nudc. Nhung trong can nguy bién, gidng noi bi tai hoa xam lang, nhirng cau
ay tré nén nhing IGi hiéu triéu long yéu nudc hay nhirng ban hich xuat quan.

C6 ngudi cho réng cau ca dao "Nhiéu didu phu 18y gid guong, Ngudi trong mot nudc
phai thuong nhau cung” xuat hién vao thgi Hai Ba Trung. D6 la I0i kéu goi phat ra tur
dan chung hay do la IGi hiéu triéu cua hai vi nir anh hung dan toc? Chdng ta nhdg lai vi
quan quan nha Han cai tri tan bao nén khi ngon cd dao dugc Hai Ba phat Ién thi tur
khap nai 60. 000 anh hing hao kiét tu nguyén tu vé va chi trong vai thang muén dam
nudc non HONng Lac thu hoi doc lap. Thai dy dan toc ta dan s6 cé khoang 900 ngan
ngudi ma cd téi 60 ngan nghia si qui vé trong khoanh khac thi long yéu nudc cao tdi
ndrc nao. Cling vi 1ong yéu nuéc, yéu ndi gibng ma TudngTran binh Trong "7ha /am
qui nudc Nam khong thém lam vua nudc Bac', anh hung Nguyén Thai Hoc va céac
dong chi cua 6ng biét trudc cudc khdi nghia chong Phap that bai nhung van lam, hang
tram ngudi hién ngang chon 18y cai chét dé néu guang va chuyén ti€p long ai qubc
cho cac thé hé sau.

Poc lich str Viét trong thdi bac thubc dan toc ta cd biét bao cudc nbi ddy chdng xam
lang, ngudi nay that bai ngudi khac ddng lén.

Sach va thudng chi ghi lai nhitng cudc ndi ddy chdng ngoai xam cla ba Trung, ba
Triéu, Ly Nam D€, Triéu Quang Phuc, Phiing Hung... ma khdéng ghi nhitng cuéc ndi
day nho khac khong dat dudc két qua I6n lao nhung chitng té ngudi Viét khong bao
gid chiu khuat phuc trudc trude ké thu.

Chiing ta hdy xem ké tir ndm 100 sau Céng Nguyén dén ndm 184, trong 84 ndm &y cd
tat ca 6 cudc khai nghia, trung binh 14 ndm mat [an lam cho ké thu phucng bac khd
long ddng hod ndi ngudi Viét. Béc biét cudc khdi nghia ndm 136 bat dau & Huyén
Tugng Lam r6i bung Ién & Giao Chi, Cru Chan chan dong kinh do Lac Duong bén Tau.
Nha Han dinh cr 40 ngan quéan di danh dep nhung thdy khé thang danh phai hoa giai
(Lé Manh Hung: Nhin lai Su’ Viét, trang 130).



Trong 80 ndm Phap d6 ho (1864-1945) ciling vay, nhitng cudc khdi nghia lién tuc Xay
ra nao Nguyén trung Truc, Thién hd Duang, Ham Nghl Duy Tan, Phan dinh Phung,
Nguyen thién Thuat, D& Tham, Tang bat H3, Tran quy Cap, Lu’dng ngoc Quyén,
Nguyén Thai Hoc... [am ngudi Phdp khong may khi dugc yén 6n dé béc I6t dan ban
XUr.

SU sach Tau thdi xa xua ghi lai rang khi quan xam luge dén, ngudi Viét chay tan mat
vao ring roi tr tr ho t6 chirc danh tra. Va du cd phai tam s6ng dudi su’ cai tri cla ké
xam lang ngudi ta cling khéng bao gid chiu khuat phuc. Ho ludn lubn tim cach ché
nhao va chéng déi ngam ngam.

Thdi bac thudc cb rét nhiéu ciu ca dao phan khang, ch8ng ddi con dé€ lai téi ngay
nay: - Bam bau, bam bi, bdm chi thang Ngé, bdm c6 cdi &.

Do la 1Gi nguyén rda quan quan nha Ngo thdi Tam qudc sang cai tri nudc ta. Cai a day
la nhitng c6 gai ham tién, ham Igi di Iay chong Tau:

- Thang Ngé con dij,
- Tham giau 18y phai thang Ngo,
Dém ndm nhu’ thé canh khé choc vao.

Thdi Phap thudc cling vay:
- Anh déng lam trai nam nhon chi khi,
Em dang lam gdi em chang biét suy:
L8y Téy, 18y Chét lam gi?
So bé nhan ngéi ai bi An Nam.

Chang nhiing ké di I8y ké thu cta dan toc bi chlri ria ma cha me, ho hang ciing bi
dong bao ché bai, khinh ghét.

Tinh than chéng d6i ngoai xam va bao ton noi giéng rat manh da cd tir ngan xua roi.
NhG vay ma chdng ta van gilr dugc dong mau Viét, ti€ng Viét, Van Hoa Viét du trong
hoan canh kho khan nao.

Pham Hy Son

(Nguoi Viét Chung Ta)
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