DUWONG HUONG GIAO DUC PHAT GIAO

Nguyén tac "The Buddhist Approach to Education’
clia Poan Viet Hoat - Tran Chung Ngoc dich

L&i noi dau :

Tinh c& t6i thdy trong thw vién dai hoc Wisconsin-Madison bai "The Buddhist Approach to
Education", dang trong t& Van Hanh cach day hon hai mwoi nam cta Gido Sw Doan Viét
Hoat. Nhan thay day 1a mot bai viét dac sac noi Ién trung thwe phan nao thl_,PC chét Phat

Gi4o va quan niém gido duc ctia Phat Gido cho nén téi dich ra tiéng Viét dé cdng hién quy doc
gia; va cling dé ghi nhan sy dong gop cho Phat Giao cua Giao Sv Boan Viét Hoat trong véan
dé gidi hodac mot sb ngd nhan vé Phat Gido ma vi |8 nao dé da kéo dai trong tdm canh ngay ca
nhirng lanh tu "tén giao ban" cho t&i tan ngay nay.

Mot diém déc biét téi nhan ra khi doc bai nay 1a ndi dung clia bai kha mau thuan déi véi mot sb
bai tho trong cudn "Tam tinh cta Doan Viét Hoat" do Phong Trao Nhan Quyén Cho Viét

Nam Nam 2000 xuat ban & Hoa Ky nam 1995: nhirng bai "Banh Thanh", "Giang Sinh 1997",
va "Chua Sé& Bén Véi Ai" trong d6 cé vé nhu tac gia dé cao vai tro "ctru réi" ciia Chua Gié-

su. Trai lai, trong bai "Pudng Hwéng Gido Duc Phat Gido" nay, Doan Viét Hoat da dut

khoat khdng chap nhan quyén lwc ciia Thwong Dé hay moét Than Quyén nao déi véi con
nguwoi.

Thue ra thi sau khi doc va phan tich bai "Phuc Trinh" ctia Poan Viét Hoat vé van dé nhan
quyén va chirng minh rang ban "Phuc Trinh" d6 khéng thé nao 1a ctia Doan Viét Hoat (da dang
trén Thé Ky 21 va dua Ién Vietnet), trong nhirng bai thoo trong cuén "Tam tinh.." téi thuc sw
khéng biét bai nao ctia Poan Viét Hoat va bai nao khéng phai ctia Doan Viét Hoat.

Nhirng phan dé trong d4u ngodc don la clia ngwdi dich, hodc dé bay t vai y kién riéng, hoac
dé lam rd nghia hon mét van dé trong bai. TCN

Trwoc khi ching ta thao luan vé dwong hwong gido duc Phat gido, t6i nghi chiing ta can bac
bé hai dieu ma nguwoi ta thwong hay trach cir Phat Giao. Dieu trach clr thir nhat la:

Phat giao cé6 mét quan diém bi quan vé d&i séng. Diéu nay khéng dung ngay véi cad mot
sy hiéu biét it i vé c&n ban Phat Gido. Lam sao nguwdi ta cé thé trach cir Phat gido la co

mot quan diém bi quan khi ma tat ca nhirng diéu Dirc Phat Iam 14 can d&m nhin vao ban

chét khéng suw thue ctia hién hiru va dé nghi moét 16i thoat ra ngoai cai do twéng nay, giai

thoat ra khéi Tham, San, Si? Lam sao ching ta c6 thé cho rang Phat gido c6 mét quan diém bi
quan khi Birc Phat da bac b sy thdng tri ctia nhitng Iyc ngoai thé gian trén s6 phan con
nguo’l va da day chung ta phai tw do tim hiéu va doc lap dbi véi moi tin diéu, dat can ban giao
ly ca Nguoi trén mot niém tin sdu xa va manh liét vao kha nang cta con ngui? (hay tw
minh tinh tién t&i giai thoat)? That vay, con nguoi co quyen suy tw vé gido 1y nao it bi

quan hon, giéo ly day con ngudi cé thé chdm su khd bang chinh nhirng no lwc ctia minh, hay
la gido ly day rang sw giai thoat clia con ngudi tiy thudc vao mét vi Than, rang chi cé mot sé
nhd dwoc Than "chon", da s con lai bi day vinh vién noi hda nguc?

Diém trach ct thir hai la: Phat Giao la mét gido |y ich ky, 1am té liét nang lwc con

ngwi. Chi can vai cau cling d0 bac b diéu trach ctr nay. Chinh Dl Phat, sau khi Giac Ngo,
da thuyét giang gido ly ctia Ngudi cho moi ngwdi trong subt 45 nam. Mét trong nhirng giéo ly
can ban cta Phat Gido la tv bd sy hién hivu clia mot cai Ta hay Nga (thuyét Vo Nga): moi

vat déu khong cé tw tinh. Niét ban, ctru canh tot dinh ctia Phat Gido, la trang thai vo nga, vo
chép, khong thé dat t¢i bang sy ich ky. Con nhw lam té liét nang lwc, Dic Phat da day nhivng
diéu nén lam va khéng nén lam: 1am nhirng viéc thién, tét, va khéng lam nhirng viéc xAu.
Ngudi néi: "Cé mét dire tinh anh hwéng dén hanh phuc Ién lao ctia con ngudi. D6 la nhiét tam
lam nhirng viéc tt lanh mot cach khong mét méi". Néu nguoi ta c6 thé trach cir Phat Gido la
lam té liét nang lwc thic day con ngudi tao nghiép xau. Toi khéng thay & noi nao khac mot sw
doi hdi mét nang lwe trwong ky va nd lwe nhw trong sw thwe hanh Bat Chanh Dao.
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Sv giai hodc dai dong & trén la diéu can thiét vi néu Phat Gido that sw bi quan, ich ky va lam té
liet nang Iwc thi dau can phai néi den dwong huéng giao duc Phat Giao lam chi, vi gido duc la
mot qua trinh tich cwe xa hoi.

Vay thi muc dich cla gido duc, theo quan diém cla nhirng nha gido duc Phat Giao la gi ? Muc
dich nay phu hop véi chinh muc dich ctia Phat Gido. "Muc dich 1a dan hoc tro dén tw giac,
tw minh lan cha chinh minh". Béi véi nhirng nha gido duc Phat Giéo, gido duc khéng c6 muc
dich xa hoi hoa dira tré diéu chinh dira tré mot sw hiéu biét dan dan vé ban chét thuc cla

sw hién hiru, ban chét thwec sy clia con ngudi va cla chinh minh, qua sw phan tich va thuc
hanh. Muc dich chung cung cla giao duc la huwéng ndi ch&r khéng hwédng ngoai, giao duc tam
ly chr khéng gido duc xa hoi. "Hay nhin vao chinh minh; ngwoi chinh la Phat". Muc dich la giai
phoéng con ngudi khéi bi 16i cuén béi tham, san, si d& cho con ngudi co thé thay dwoc thuc

tai va chan ly né 1a nhw vay. Con ngudi cé thé tré thanh mot nguwdi Giac Ngo.(*)

Dé dat muc dich t6i hau nay, c6 hai muc dich phu can dat t¢i. D6 1a sy phat trién suy ly phé
binh va s tin cay vao chinh minh. Birc Phat cwc lwc phan dbi mot niém tin mu quang. Nguoi
ndi v&i cac dé tir: "That la chinh dang va tw nhién khi nhitng nghi kién khéi day noi cac Thay.
Cac Thay phai tir bd niém tin mu quang. Ping c6 xét doan dwa theo tin dén, theo truyén
thdng, theo nhirng I&i doan chéc vo can clv, theo thdm quyén cla nhirng cai goi 1a Thanh thu;
dirng cé xét doan theo bé ngoai, hodc tin vao bat c&» gi ma mét bac tu hanh hay mét sw phu da
noéi nhw vay". Cho nén nguoi Phat tlr khong tin vao bat cr didu gi cho téi khi tw minh nhén
thirc dwoc rang diéu do la dung. Trén con duwong tién t¢i Giac Ngd, ngwdi Phat t tin cay &
chinh minh. Mét bac thay chi la nguoi hwéng dan, mot nguoi da ngd dao nhwng khong thé di
thay dé t&r trén con dwong nay Nhirng 1&i cubi cung clia Blrc Phat néi voi dé tir 1a: "Cac Thay
hay tw minh tinh tién t&i gidi thoat". Trong mét trwéng hop khac, Ngudi noi: "Cac Thay phai tw
minh cb gang I&én, Chw Phat chi chi dwéng". Do dd, gido duc phai dwoc quan niém nhuw 1a

mot phwong tién dé phat trién long tw tin, sw tin cay vao chinh minh, vao éc suy Iy, nhivng

diéu can thiét trong nd lwc tién toi Giai Thoat.

DPé phu hop véi nhitng muc dich nay, phwong phap gido duc phai day ca hai phan suy tw va ti
bi, tri thirc va luan ly. D& goi ra sy suy tw trong con ngudi ciia hoc vién, nha gido duc

Phat Gidao nén tién hanh tir chd biét dén chd chwa biét vi chi co tir chd biét hoc vién mai cé thé
phat trién dan dan kha nang suy ly, sw tin cay vao chinh minh va 16ng tw tin. Nguwoi ta

khéng thé dat dwoc mot kién thirc chan that bang cach cau nguyén vao noi minh chwa biét rd
hoéc bang nhitng gia dinh hay suy doan c6 tinh cach gido diéu. Chi bang cach tim hiéu va
phan tich nhirng sw kién cu thé, khdo sat doi sdng hién twong mét cach khach quan, tim

Vvé nguyén nhan cula chung, nguo’l ta méi biét dwoc chan ly. bay la "phwong phap gidi

quyét van dé&". Nhirng tré em "phai dwoc day suy nghi nhw thé nao hon la suy nghi cai gi". Tw
do tw twéng that can thiét trong nén gido duc hién dai.

Nhirng suy tw va phan tich luan ly khdng da. Can phai kém theo long tir bi. Khéng cé long

tw bi, sy day doé cling nhw hoc hdi déu vo ich vi ngudi ta chi co thé thdy dwoc nguyén

nhan cua nhung sai |am, &o twdng va hanh nghiép xau khi nguwéi ta nhin sau vao tam cla
chinh minh va cta nhirng nguwoi khac. Néu ngudi ta muon thoat khoi do twdng thi ham

mudn chinh 1a cai nguwdi ta phai dit bd. Sw ham mubn cé thé hiéu dwoc qua suy tw va phan
tich nhwng chi cé thé doan diét bi tinh hoan toan vé vi ky, hoan toan vé chap, hoan toan tw

bi dbi v&i moi ngudi cung dang khd. "Chan ly dat dwoc khdng chi bang luan ly, ma béi sy tan
bién ctia ham muén qua sw hiéu biét ".

Dac biét la phwong phap giang day cta Phéat Giao cho chung ta nhirng nguyén tac hiru
ich. Phwong phap nay gom c6 bdn cach loai bd nghi kién cla hoc vién, va nhirng quy
tadc dwoc dung trong suw gidng day Phat Phap cho nguwdi thwéng, sw nghién clru nhivng
didu hoc hai tinh than ctia hoc vién va tu tap ban than. Bén cach loai bd nhirng nghi kién Ia:
(a) van dap; (b) tra 1oi truc tiép; (c) tré | tieng phan cho nhixng phan trong cau hai; va (d)
khong tra 1&i nhirng cau héi khéng tra 1&i dwoc. Vé sy gidng day Phat Phap cho nhirng nguoi
thwong, Birc Phat d& nghi nhivng quy tac sau day: (a) di dan tirng buwéc mot; (b) dung ai ngiv;
(c) tranh nhirng van dé ngoai 1&; (d) phéi hop chi tiét quanh mét cha dé; va (e) tranh dung
nhirng 16 cham choc cang nhiéu cang tét. Vé sw nghién clru van dé hoc héi tinh than ctia hoc
vién, phwong cach hanh tri, tinh tinh ctia hoc vién v.v.. N6i ngan gon, "ngay ca trén quan
diém sw pham ngay nay nhirtng phwong phap ctia Dirc Phat that dang cha y va cé thé ap
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dung trong nhiéu trwéng hop."

Phat Giao nhadn manh dén van dé thuc hanh va ap dung nhirng diéu hoc héi dwoc. Sy gidng
day that 1a vo nghia triv khi bac thay l1am theo I&i minh day. "Mét tri gia hay tw minh di

trén chanh dao rdi méi giang day cho nguoi khac". Khéng cé su twong phan giva ly

thuyét va thuwe hanh. Chanh Tw Duy va Chanh Mang thi twong quan véi nhau noi thién

tri thivc. Nguyén téc nay dwoc ap dung cho ca thay I1&n trd. Blrc Phat noi: "Ngudi ndo biét Giao
Phap ma khong tw minh thwe hanh thi cling nhw mét ngudi chan bdo dém bo clia nguwdi khac:
khéng c6 phan gi trong cong ddng nhirng ngwdi tu hanh.

Do d6, sw hoc hdi phai lién quan t&i ddi séng thue sw. Nha gido duc Phat Gido gat bd quan
niém gido duc thap nga, chi quan tam t&i tw twéng thuan tay va ly thuyét. Nnw Humphreys da
viét: "Khong & trong ton gido nao khac ma nguoi ta thay sy ap dung nhirng diéu hoc héi nhu &
trong Phat Gido. Phat gido khong chi 1a mét hé théng gido ly; d6 1a mot Léi Séng."

Theo quan diém cta nha gido duc Phat Gido, néu muc dich ctia gido duc khéng phai la diéu
chinh con ngwdi cho phu hop véi nhivng diéu kién ngoai vi trong xa hdi, vay thi chuwong

trinh hoc khéng nén dat trwéc va cd dinh. Hoc héi 1a hoc vién cé thé hoc dwoc cai gi chiy
khéng phai cai ma 6ng Thay muén day ma khéng dé y dén nhu ciu that sy va kha nang cla
dlra tré. "Nha giao duc Phat gido phan biét mét hoc trinh da dwogc vach san va nhirng cai ma
hoc vién lanh héi dwoc trong qua trinh hoc héi. Nha gido duc chi cung cap nhirng phwong

tién can thiét dé cho sy hoc héi co thé thyc hién duworc.

Khi hoach dinh mét hoc trinh nhw vay, nha giao duc nén coi Tam Hoc (Gi®i, Binh, Hué, TCN)
nhw 1& mét tiéu chuan can thiét va hiru ich. Tam Hoc gém cé: (a) dao dirc cao hay la tu

tap dure tinh; (b) suy tw sau xa hay la tu tap thién dinh; va (c) ndi quan hay tu tap trong sw hiéu
biét dé tién toi giac ng6. Sv tu tap Gidi gom co long quang dai, dao dtrc, tac phong va kién
nhan; sy tu tap vé Dinh lién hé dén Thién quan; va sw tu tap vé Hué 1a sw tinh thirc bat

nguén tr tri tué thay dwoc chan ly chung cung. Sau do (Ba La Mat) trén 1a nhirng tiéu chi

cua nha giao duc Phat giao khi hoach dinh mét hoc trinh.

M6t 16 cubi vé gido duc luan ly theo quan niém cla nha gido duc Phat Gido. Moi hé thdng giao
duc déu cé muc dich phat trién luan ly dao dirc. Gido duc Phat Gido ciing nhdn manh dén sw
quan trong cla gido duc luan ly; nhwng gido duc luan ly la phé san ctia mét nén gido duc dung
-gido duc Con Nguw&i Giac Ngd. Birc Phat khong bao gidy day moét hé théng dao dire cd dinh.
Ngwé’i chi chi cho chiing ta Chan Ly: Luat Duyén Sinh. Dinh luat nay cé thé phat biéu mét cach
gian di nhw sau: "Cai nay cé thi cai kia co; cai nay sinh thi cai kia sinh; cai néy khong co thi cai
kia khong c6; cai nay diét thi cai kia diét". Nhirng hanh dong tot thi mang t&i két qua tét; hanh
dong xau thi mang toi két qua xAu. Cai nao t6t? va cai nao xau? Cai nao lam tang tham, san,

si va sw khé thi xau; cai nao giup chdng ta giam va doan diét dwgc tham, san, si va sw kho thi
t6t. Dinh rd 1a "cai tt chia bét cir didu gi phai dwoc kham pha ra b4t ct lic nao bang sw thuc
nghiém, bang sw xét dén moi yéu t6, k& ca nhirng dong co thic ddy ching ta, lién hé dén van
dé&". Sw gido duc luan ly nay la phan cbt yéu trong sw gido duc Ngudi Giac Ngé vi, that

ra, Giac Ngd khoéng chi gébm cé tri hué, ma ca ba : Gigi, Binh, Hué. That vay, khi néi rang dao
dlrc cao la Phat Gido thi khéng xa véi mét sy hiéu biét chan that vé Phat gido. "DPing lam
nhirng diéu ac; Hay lam nhirng diéu thién; gi® tdm y cho thanh tinh; d6 la I1&i chw Phat day".
(Kinh Phap Cua 73: "Chw ac mac tac; Chung thién phung hanh; Tw tinh ky y; Thi Chw Phat
Gi&o". TCN) Nguwdi ta ciing c6 thé néi rang, Giac Ngo 1a trinh d6 dao dirc cao nhat ma con
ngudi cé thé dat dwoc. Do d6, giad duc Phat Giao la gido duc luan ly, gido duc dao dirc cao
nhat -Sy Giai Thoat clia nhan loai ra khai V& Minh va Khb.

Dé két luan, nén gido duc dung cho ngudi Phat tir [a nén gido duc dan dén su phat trién con
nguwoi téi Giac Ngd, mot con ngudi thoat khédi tham, san, si va khd, nhin Thwe Tai né a nhw
vay; mét con nguwoi lam chd dwoc nhirtng hanh nghiép ciia minh, du sai hay dung. Con
ngudi Giac Ngd nay 1a muc dich tdi hau ma gido duc Phat Gido nham t&i. Sy phat trién dé con
ngwdi Giac Ngb that 1a cAp bach can thiét trong thdi gian hién tai, trong thdi gian ma con
nguwoi bi xau xé b&i tham, san, si, nghi ngo va chién tranh, mot thoi gian ma dac tinh 1a
s théng tri cia nhivng yéu té vat chéat va k§ thuat ché ngw con ngudi. Chi khi nao con
ngwoi lam cha dwgc dinh ménh cla chinh minh, Iong tham cla chinh minh, tw twéng va hanh
dodng ctia chinh minh, con ngudi cé thé hanh dién vé moi tién bd khac; chi khi d6 nén van
minh mé&i 14 V&n Minh cla nhan loai va ching ta c¢é thé vinh dw vi nén van minh nay.
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Ghi chu:

(*) Khi viét doan trén, cé thé Gido Sw Doan Viét Hoat chi nhin gido duc trén mét géc canh
hwéng vé muc dich tu tap trong Phat Gido chr khéng phai la toan bd gido duc trong Phat
Giao. Phat Giao khong quén nhirng thyrc té trong xa hoi. That vay, trong Trwong B Kinh, Buc
Phat da vach ré cho chang ta thay sw nghéo khé 1a nguén goc cua v0 luan va toi ac nhw trom
cwdp, gian 1an, bao hanh, san han, ddc ac v.v... BPirc Phat dé nghi rang muén gidi quyét van
d& t0i 4c, didu kian kinh t& cia dan chung phai dwoc tang tién. Ngwdi da chi ré cho Phat

t&r tAm quan trong clia sw cai tién tinh trang kinh té cia con nguwdi. Nhwng diéu nay khéng co
nghia la Blrc Phat khuyén moi nguoi di tich Ily ctia cai bang bat civ phwong tién nao dé théa
long tham va chap vao vat chét vi day 1a diéu trai nguoc vai gido ly can ban ctia Ngudi.

DPwc Phat da day mét ngudi dan thwdng tén la Dighajanu la cé bén diéu kién dwa hanh

phtc dén cho con nguoi & trén céi doi -Thir nhat: chdm chi, cb gang dat téi "nhat nghé
ting,nhat than vinh"; The nhi: phai bao vé tai san kiém dwoc mot cach chinh dang bang mé
héi, nwéc mét; Thir ba: két ban véi cac thién tri thirc nghia 14 nhirtng ngwdi dao dire. Hoc rong,
biét nhiéu, phéng khoang va théng minh, dé& gip minh tién bo trén Chanh Dao, xa lanh ac
nghiép; Th tw: tiéu pha trong kha nang va danh mét phan cho nhirng viéc thién, khéng ban
tién ma cling khéng hoang phi.

Sau dé Birc Phat néu ra bén dirc tinh dwa dén hanh phuc trong twong lai cia con ngudi, va
day mai la nhivng mdi "phuc that" chinh téng: (1) Phai ¢ 16ng tin vao nhirng gia tri dao

dlrc, tinh than va tri thire (Sanddha); (2) Phai gitr ndm gidi can ban ctia Phat t& (Sila); (3) Thuwc
hanh hanh bé thi, long quang dai, khdng bam chéc vao cua cai (Caga); (4) Phat trién tri

tué trén con dwong diét khd, nham ctru canh Niét Ban (Panna).

Nhw vay chiing ta thay réng gido ly ctia Blrc Phat nhdm tao ra sw 6n dinh kinh té& gia dinh va tir
do dwa dén sy 6n dinh va phat trién kinh t& quéc gia, mang lai hanh phuc cho dan chang. Va
nhirng gido ly nay nham gido duc con nguoi dbi dién véi nhivng thue té trong xa héi. TCN
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