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LTS. Pac San GSVN da phd bién rong rai ban dich DoCat cia UBCL&HB, HDGMVN. Nay
ching con xin lan Iwot phé bién tat ca cac thong diép cua cac Pirc Thanh Cha, tir thoi
DPuwc Léo Xlll (1891), véi thong diép Tan Sw (Rerum Novarum) cho t&i Blrec Thanh Cha
Phanxicé (2015), v&i thong diép Chuc tung Chua (Laudato Si). Tat ca cac van kién nay
chinh 1a "nén" cho Hoc Thuyét Xa Hoéi cia Gidao Hoi. Xin chan thanh cam on cac trang
mang da cung cap cho Dan Chua va Dan Chung Viét Nam nhirng tw liéu rat quy bau nay,
dac biét xin chan thanh cam on cac dich gia da thuwc hién cac ban dich Viét Ngir.
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THONG PIEP POPULORUM PROGRESSIO
(PHAT TRIEN CAC DAN TQC)

CUA PUC GIAO HOANG PHAOLO VI
VE VAN PE PHAT TRIEN CAC DAN TOC
NGAY 26 THANG 03 NAM 1967

Ban dich cuaViban Thdmlg Gi use Sai Gon

Ngudn: http://catechesis.net/thong-diep-populorum-progressio-phat-trien-cac-dan-toc-cua-dgh-
phaolo-vi-ngay-26-03-1967/

GIO1 THIEU THONG DPIEP

Thong diép “Phét trién céc dan toc” (Populorum progessio) ciia Birc Phaold VI xuét hién trong
dip 1& Phuc Sinh ndm 1967 (26/03) dé mang dén anh sang cta Tin Mirng va cla sw Phuc sinh
cho cac van dé xa hoi cta thoi dai. Théng diép truc tiép dwa ra 1oi moi goi thay ddi tAm
nhin. “Ngay nay sw kién quan trong ma mdi nguoi déu phéi y thire, dé la van dé xa hoi da tré
nén mang tinh toan cadu”. VAn dé& da mé rong dén tAm murc hoan vii, nhung ciing cé kém theo
nhirng hé luy lién quan dén ca nhan tirng nguoi trong bbi canh quéc té nhivtng ndm 60 va
khoang thoi gian sau Cong dong Vatican |I.

Bé6i canh x& héi trén toan cau thap nién 60
Cé6 réat nhiéu hién twong 16n lao danh diu thoi ky nay va tao nén mét hau canh cho Théng diép.

Trwdc hét la sw kién giai phong cac thudc dia, sé lan rong ra trong khoang 20 nam, dan toi sw
doc lap chinh tri ctia nhiéu qubc gia m&i va tré trung, va Lién Hiép Québc phat trién vé sb lwong
thanh vién. Trong giai doan chuyén minh d6, cac qubc gia 4y dbi mat véi cac cwdng qubc Ion,
trong nhirng twong quan luc lwong da thay doi.

Dé khoéng tré thanh tro Itra bip, sw ddc lap vé chinh tri doi phai c6 mot sy ddc lap vé kinh té toi
thiéu. Lam thé nao dé séng trong cong bang, lién ddi, trong sw tdn trong 14n nhau trong cac
quan hé qudc té m&i nham wu tién phat trién cac dan toc d6 ciing nhw cho ho dwgc hwdng
cach céng bang nhirng tai nguyén cd san, ty nhién cing nhw do ché bién ma khéng quén
nhirng thién ich ve sirc khoé, vé giao duc..

Trong subt thap nién 50 va 60, nhirng nwéc phat trién da tang trwdng mét cach manh mé vé
kinh t& va mé& rong dworng cho nhivng trao dbi thwong mai, véi mire sbng dwoc nang cao, day
day nhirng nhu cau méi, cudc sdng 6n dinh sung tic, néu khdéng naéi la dw gid. Nhiéu dan toc
hoan toan tré nén giau cé. Trong ltc dé, nhiéu dan tdc khac lai kém phat trién va 1& thudc, ma
dan s6 lai gia ting manh mé. Nhw thé, nhirng viing nghéo du twong dbi hay tuyét déi, lai cang
nhiéu hon. Tinh trang chénh I&ch nay, dic biét gitra céc dan téc giau va cac dan téc ngheo la
mot tinh trang khéng chap nhan dwoc nhu mét ngdi nd, Blrc Phaold VI té giac tinh trang do
nhan danh tinh lién d&i nhan loai phd quat va su cong bang. Ngai kéu goi méi ngwdi hay ra stre
stra chira lai tinh trang day. Thong Diép m& dau va két thuc véi cung mét tiéng kéu ngén s, lo
so va khan thiét (S6 4 va 87).
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Trong nhirng ndm 50 va 60, ngudi ta xuc tién viéc hop tac qudc té nhdm dap wng thach thire
cta cudi thé ky XX do. Phat trién t6 chirc FAO (Vé néng nghiép va lwong thuc); Khai sinh ra
CNUCED (Héi nghi ctia Lién Hiép Quéc vé Thwong mai va Phat trién). Thap ky phat trién thir
nhét (1960 —1970); Chuwong trinh hé tro song phwong va da phwong. Lam thé nao dé Gido hoi
va céac Kité hiru tham gia vao nhirng sang kién nay va lam cho ching nén hiru hiéu hon niva?

Du cho ¢6 nhirng hoan canh khoé khan, déi khi dat dén cuwc diém (Vu tén Itra Cuba), gitra hai
cuwdng qudc 1&n, ngudi ta ciing cb thiét |ap tinh trang hoa hoan gitra Péng va Tay, tuy van
khéng ngirng “Chay dua vii trang dén mirc kiét can”. Hy vong dwoc nhém 1én vi 1& sw phat trién
lién d&i ctia cac dan tdc tré nén diéu bao dam tét nhat cho hoa binh thé gi¢i. Birc Phaold VI da
phat biéu nhw thé tai Lién Hiép Quéc ndm 1964 mot cach manh mé va birc xic; & day Ngai 1ap
lai nhw mot niém xac tin dwa trén “Phat trién Ia tén goi m&i ciia hoa binh” ( S6 76).

Giao hoi cua Vaticand Il

Du cho bat ngudn tir thdng diép Mater et Magistra (1961) cua buc Gioan XXIII, la tai liéu da
ban dén nhirng quan hé gitra cac nwdc phat trien va cac nwdc kém phat trien (MM s6 157-185),
thong diép nay ctia Blrc Phaold VI la mét hé qua tryc tiep cia Céng Bong Vaticand I, theo 3
cach:

Trdc hét, Cong dong da tiép don cac Giam Muc thudc moi mién trén thé gici; Nhirng hang
Gido phdm ban dia, dwoc thiét dat sém va vao luc dwoc ddc lap chinh tri, cling hién dién va cé
tleng ndi cta minh. Trong qua trinh soan thao Hién Ché Muc Vu “Gigo hOI trong thé gidi ngay
nay”, cac Giam muc A chau, Phi chau, My chau La tinh, vi e ngai van kién thién vé Tay phwong
chi quan tdm dén nhirng vAn dé clia cac nuéc phat trién da nhan manh rang, ngay t& dau trong
phan trinh bay v& nhirng mat quan binh clia thé gi¢i hién nay, phai lam ndi bat lén
nhirng “chénh léch” gilba cac nwdc giau, cac nuwdc it giau hon va cac nwéc ngheo (GS 8) va
viéc phan phéi ctia cai khdng cong bang; Nhivng chi dé dwoc nhac lai nhiéu 1an (GS 29,63,83).

Hon nira, Cong Dér)g da bay td mong wéc thanh lap mét co quan thuong tryc cta Gido hoi dé
theo dudi nhtmg van dé duwoc dat ra bédi cong cudc phat trien. Jn‘E)(') sé la viéc lam cua BPlc
Phaol6 VI: Thiét Iap Gy ban Giao hoang “Céng ly va Hoa Binh” di lién v&i thong diép (GS 90, 3;
PP 5).

Sau cung, Céng Béng giup Gido hoi tw y thirc vé minh tét hon nira ciing nhu y thirc vé trach
nhiém ctia minh trong viéc bién déi thé gi¢i. M6i quan hé cia Gido hdi v&i thé gidi dwoc soi
sang b&i hién ché Gaudium et Spes. Dirc Phaolé VI sé dem (ing dung vao viéc phat trién cac
dan toc (pp s6 12 dén 22); ngai sir dung lai nhirng tir nglr clia Cong Bong: Gido hoi, chuyén
vién vé con nguwdi, theo ddi cac “dau chi cda thoi dai” va tw dat minh vao vi thé phuc vu cho con
nguwdi bang nhirng phwong thé dac biét va trong mét nhan gidi toan cuc vé lich sir. Pirc Phaold
VI da néi minh nhién & phan dau thdng diép. “Thoi gian ngay sau Céng Pdng chung Vatican I,
nho y thire méi mé vé sir diép Tin Mimg, Gido héi thdy minh cé bén phan lam ngudi phuc vu
cho con nguoi nhdm gitp ho ndm bét hét moi chiéu kich cla vén dé hé trong nay va nham
thuyét phuc ho cép bach phai lién déi véi nhau vao thoi ky buéc ngodt quyét dinh nay cda lich
St nhéan loai.” (PP 1)

* Cac nguon

Ngoéi'nh&ng van kién cua Vatican II, dac biét l1a Gaudium et spes, [é noi théng diép chinh yéu
muc lay cam hirng cia minh, nhirng nguon tai liéu khac déu thuéc vé Birc Phaold VI.



Truéc hét, nhitng tham chiéu Kinh thanh, co rat nhiéu, da lam cho van kién mang dam sac Tin
Mwng, tat ca nhirng du ngdn vé nguoi glau va nguwoi nghéo deu dwoc nhic téi; va strc manh
cda loi chét van ngdn st thu hut sy chd y cia moi nguoi va moéi nguoi hwdng dén nhirng tinh
thé khong thé chip nhan dwoc nira, s phan xét ctia Thién Chua dwoc chuén bj va sé té 16! Do
do, dé loan bao trwéc sy phan xét éy, mot 161 kéu goi chung nhét dwoc goi téi “Hét moi nguoi
va hét moi dan téc hdy ddm nhén lay trach nhiém cta minh” (PP sb 80). Khac v&i nhitng Théng
Diép truwdc, dwong 16i cla gido huan xa hoi nay ctia Gido hoi di téi mot cam két truc tiép hon,
nhan danh Tin Mrng, ma khong thong qua nhirng dlen dich triét hoc — du cho né cé vay muon
nglr vwng ciia mot thv triét hoc nao do (“hién hiru” va “s& hiru”) — cling khéng vong qua quyén
tw nhién thuan tay.

Mot diém méi nira, d6 1a Birc Phaold VI da tham khao t&i cong trinh clia cac nha than hoc, triét
hoc, cac chuyén gia va nhac dén ho mot cach minh nhién. cac Cha nhw: Lubac va Chenu, D¢
Cha Larrain (Chilé), J. Maritain va nhat 1a Cha Lebret, nguwdi sang lap ra “Kinh té va chi nghia
Nhan Ban”la nhirng ngudi ma Théng Diép cay nh& dén rat nhiéu: ho gitup cho biét nhay cam
hon v&i cac van dé, voi cac cach dién dat, véi nhirvng gidi phap kha di; trong Théng Diép ta
ciing con thay nhitng yéu tb cla tw twéng cla nha kinh t& hoc F. Perroux. Suy tw con d& mé
ngd. Dau sao, Théng Diép, trwdc hét 1a mot 16 kéu goi (Y thirc va mdi goi hanh déng), khéng
truc tiép dong vai trd nhw mét swu liéu rong rai, ddi khi mang tinh ky thuat nhw mudi [dm nam
qua da tap trung vao nhirng van dé phat triénva quan hé gitra cac nwédc gidu va cac nuéc
nghéo. Pay trwdc hét 1a mot cai nhin, mét cdm nhan, mét trinh bay vé&i nhirvng nét Ién khiém tbn
c6 tinh ddc dao biéu hién hoan canh chung. Nhitng “di¥ kién ctia védn dé” chiém moét chd gidi
han (vai doan ngén tlr s6 6 dén sd 12), vdi tdm nhan gi¢i mé rongva nhan manh dén nhirng
diém cép thiét: khat vong clia con ngudi (s6 6), thirc dan va chii nghia thic dan (7), sw chénh
léch gia tang (8), tang trién lwong tam (9), va cham gilra cac nén van minh (10), va cubi cung la
mot & cdnh bao vé nhitng mbi nguy hiém trAm trong c6 thé phat sinh tir nhitng hoan canh dé
(11).

Ngudn mach sau cung c6 tinh cach ca nhan: dé 1a nhitng chuyén du hanh cta Bic Phaold VI
trwdc va trong triéu dai Gido hoang clia ngai, dén chau My Latinh, Chau Phi, An B8, Can Péng
va dén Lién Hiép Quéc. Birc Phaold VI, vén khdng phai 1a nguoi clia dam déng 16n, da dwoc
khac ghi b&i nhirng gi Ngai da thay, da nghe, da cham t&i trong thoi gian nhirng 1an di chuyén
nhanh chéng d6. Nhd dé, Ngai c6 thé phat biéu bang nhivng 16i 18 cu thé véi tirng doc gid dwdi
hinh thirc tw van clia mot lwong tam da canh tan (47) va 1o kéu goi thay dbi tuy theo lanh vyc
cla nguoi vai chinh va 1anh vwec ma ho trach nhiém. Trong chwong cudi, ngai lan lwot néi voi
nhirng nguwdi Cong Giao, nhirng Kitd hiru, nhirng ké tin, v&i nhirng ngwoi thién chi, véi cac vién
chirc Nha Nwérce, voi cac hién nhan, va cling néi véi nhivng ngudi tré, nhirng chuyén vién...

* Cau truc valy luan

Phat trién, 1a y twéng chi dao ctia Théng Diép, bdo dam tinh théng nhat ciia Théng Piép; nhiéu
tinh tr dwoc dwa ra dé thér xac dinh ndi dung cla né: né phai dung, day du, tron ven, cé tinh
lién d&i... N6 vwot xa hon chir khéng chi don thuan 1a sw tang trién kinh té, tuy tang trién ay la
can thiét va nhirng két qlia clia né phai dwoc phan phéi cong bang gitra cac dan toc. Nhwng cai
dich nham sau xa la sy phat trién cla con ngudi, clia toan thé con nguwdi va clia moi nguoi,
nham dén“hién hiru” ctia con ngudi hon la “sé hiu”.

Hai phan da tao nén cau trac van kién va, nho tiéu dé, chung cho thay nhirng dong khau hiéu
hanh dong: “vi mét sw phét trién toan dién ctua con nguoi” (phan |, khia canh con ngu’c‘yi ca
nhan) va “huéng dén sw phat trién nhéan loai trong tinh lién doi” (phén 1, khia canh tap thé nhiéu
hon); va ta nhan thay trong hai kiéu thirc nay, cai sac thai riéng cua nhirng tir nglr dwoc ding:
vi, mot, toan dién, (tiéu d& 1) va hwéng dén, sw lién déi (tieu dé 2).
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Nhan hoc Kitd gido vé phét trién tré thanh on goi ctia con ngudi (15); con ngudi dé dem thuwc
hién nhitng nang lwc cda tri tug, tw do va hanh dong ma Thién Chua da phu cho. Trong si phat
trién, cé nhirng ngwo’ng clra ma con nguoi phai vwot qua dé coé thé tré nén 1a nguwdi hon (sb
20 va 21), v&i cd mot thang nhirng gia tri dé danh gia cac giai doan nay.

Khai niém phat trién cac dan toc khéng dé gi xac dinh. Tai kh&i diém, cé6 mét cai ngwdng phai
vuot qua (cudc dau tranh chéng cai déi) va nhivtng mirc séng tdi thiéu phai dat cho dwoc, dap
&ng nhirng nhu cau cbt yéu (strc khde, viéc lam, gido duc...); ké dén Ia sy thang tién vé mat xa
hoéi, chinh tri va van hoa trong sy tén trong nhirng nét dac thu cta tirng dan toc, sau cung la
cung théa thuan chung quanh céac gia tri luan ly. Coéng cudc phat trién cac dan tdc nay phai
duwoc khai sinh tr mong mudn cé mét tinh lién ddi gitka moi ngudi, nhe viéc thang tién cong ly
va tinh huynh dé; né dwoc dat trong khuén khé nhirng méi quan hé qubc té, véi mong wéc sw
hop tac qubc té sé dat téi mirc tao 1ap dwoc mot trat tw phap ly ca thé gidi cong nhan (78) va
tham chi xay dwng dwoc — nhw Bire Gioan XXIII da noi dén trong Théng Diép Pacem in Terris —

'mot quyén luc quéc te hitu hiéu”. Chinh trong vién canh I&n lao nhw thé ma céng cudc phat
trién sé& phuc vu cho nén hoa binh thé gi&i va sé mang cung tén goi do (76).

E)e tién gan den nhirng nlem hy vong nay, Btrc Phaold VI, viegt qua nhirng tranh luan y thirc hé
vé cac co ciu xa hdi ma méi qudc gia tw chon cho minh; nhAn manh dén nhirng viéc phai lam
va de nghi thanh lap nhirng t6 chirc (Qay phat trién thé gi¢i). Ngai mau chong dung cham t&i vo
sb van dé cta con nguoi lién quan dén phat trién: dan s, xoa nan mu chi, lao dong nhap cu,
ké hoach héa, don nhan cac sinh vién... Chap nhan sy da dang, ddng thdi nhic dén vai tw
twdng nén tang vé quyén s& hiru, vé lao d@ng, vé cam dé bao dong...

Mot van dé doc ddo va thoi sw dwoc ban téi mot cach sau xa hon: sy cong bang doi xir trong
nhirng quan hé thwong mai quoc té (57 dén 66), voi viec nghién clru vé nhitng cach thire trao
doi mua ban véi gia ca hop ly va vé nhirng diéu kién dé xay dwng hop dong céng bang.

Nhirng van dé kho khan nay, trong khoang thoi gian ay, da dwoc dé cap dén tai cac hoi nghi
Lién Hiép Quoc vé thuwong mai va phat trien (1964, 1968, 1972,...) ma Tda Thanh cé tham dw.

*Tam micvaan h &ng

Thoéng diép vé “Phat trién cac dén téc” da dwoc don nhan mot cach tich cwe khéng nhirng voi
cac nha chirc trach vé chinh tri va kinh té, ma con béi cac t6 chirc tw nhan va céng luan. N6
khich & va dinh hwéng cho cac Kité hiru dang dan than trong céng tac phat trién; né khoi day
nhirng on goi m&i mé va nhac mbi nguwdi y thirc trach nhiém ctia minh khi ding trwéc thach
thirc I&n cda giai doan cudi thé ky XX nay. Théng Diép da gop phan mé rong tdm nhin. Khéng
dwa ra nhirng gidi phap hodc md hinh c6 sdn, ma chi d& nghi nhitng hwéng di va khoi day
nhirtng dong co hanh déng. Han nhién, dé tré nén kha thi, nhirtng khuyén du nay can phai dwoc
tradi qua mot cudc phan tich chat ché nhiéu hoan canh khac nhau va nhirng nguyén nhan cla
tinh trang kém phat trién. K& dén van dé con lai la lwa chon nhirng muc tiéu can dat duwoc va
nhirng chién lvgc phat trién dé theo dé ma thi hanh, dong thdi phai xét téi nhivng can tré va
céac giai doan, lién hé t&i bién chuyén thdi cude québc té: khing hoang kinh té; bién chuyén vé
nhirng twong quan lyc lwong trong nhirng I&anh vye ky thuat cdng nghé, tai chanh, quan sw...;
nhirng thay dbi vé cach suy nghi va viéc thich ng gitra cac nén van hoa... thién chi théi thi
khéng dd, ké ca khi c6 nhirng dw an hao phong nhéat cling thé théi, néu thiéu c6 gang lién hé
thyc té.

Nam 1967, nhitng 161 ngbn sir nay cta Birc Phaold VI da duwgc phat di; né da duoc nhleu
nguw®i dén nhan; da ndy mam va trién n& thanh rat nhiéu sang kién, nhitng sang kién ay, néu
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muodn hiru hiéu va dwoc trién khai rong can phai xét toi nhixng chuyén bién thoi cudc, nhirng
kho khan do hoan canh, va ca kinh nghiém nira, da lam thay doi theo thoi gian nhirng hoai bao
trong thyec tai.

con tiép nhiéu ky

VE MUC LUC

GIOI THIEU SACH SONG LOI CHUA Quyén 3/2019
Kinh thwa Quy Cha va Quy Vi,
Chuang con vui mirng kinh bao, da cé sach:

So6ng L&i Chaa - Quyén 3/2019 (thang 7, 8 va 9) do Nha Xuét Ban Bayard Viét Nam, dong
Dlc Me Lén Tréi (AA) phat hanh toan quoc

Y Séng L&i Chia

Nhiéu Tac Gia Quyén 3/2019

[@ NHA XUAT BAN TON GIAO



L&i Gii Thiéu ctia Dirc Cha Phéré NGUYEN VAN VIEN
Giam muc Phu ta Giao Phan Vinh
Chu tich Uy Ban Muc Vu Gi&i Tré va Thiéu Nhi, HDGMVN

LOI CHUA VA SONG LOI1 CHUA
Kinh thwa qui vi,

L&i Chaa dbi véi nhan loai dwoc dién ta qua nhiéu hinh thire khac nhau, chéng han, Loi Chua
gua miéng cac vi lanh dao Dan Chua, qua miéng cac ngdn st trong dong lich str hay qua trung
gian cac thanh nam niv. Dac biét, Dlrc Gié-su la Loi Chua Nhap Thé va hién dién trong gia dinh
nhan loai. Sw lién két gitra L&i Chua qua nhiéu hinh thire khac nhau va Birc Gié-su 1a Loi Chaa
c6 mot y nghia hét strc dac biét, trong do, L&i Chaa qua cac hinh thirc khac nhau dwoc xem 14
tién dé, 1a sw chuan bi, 1a hwéng di vé voi Dirc Gié-su va vé véi Thién Chua. Néi cach khac,
Plrc Gié-su 1a Loi cudi cung, Loi sung man, Loi hoan thanh ma Thién Chua thét ra. Hon ai hét,
thanh Gio-an Téng D6 da hiéu biét va dién ta rat khac chiét vé can tinh, doi séng va sir ménh
cta Loi Chua (Ga 1,1-4).

Kinh Thanh twéng thuat va dién ta Loi Chaa. Kinh Thanh 1a Loi Chaa trong hinh thire 1o con
nguoi. B&i vi, néu Loi Chua khong tré thanh 16 con ngudi, thi con nguwdi khong thé di vao mbi
twong giao va tiép can Thién Chua dwoc. V&i Kinh Thanh, Lo Chua mang lay 'bui pham tran',
'oui van hoa', 'bui truyén thong' dé con ngui co thé nhan thirc, song va chuyén tai qua muon
thé hé.

Trong xa hoi toan ciu hoéa va ki nghé sé hém nay, hdng ngay, con ngu®i dén nhan qua nhiéu
|&i, chang han, |&i vui &1 budn, | tt 16 x4u, I&i ca ngoi 161 thoa ma. Sw boi thwe vi qua ‘nhiéu
|67 ngay cang gia tang va khéng loai trir bat c ai trong gia dinh nhan loai. Van dé dat ra cho
con ngudi dé 1a ‘chon |&i ma nghe’. Cé nhiéu ngudi biét chon cho minh nhirng 16 hivu ich dé
nghe, dé suy gdm va lam giau cho cudc sdng minh. Tuy nhién, ciing c6 nhirtng ngu®i khéng
phan biét dwgc dau la nhirng 1o dem lai binh an, dem lai hy vong, dem lai hanh phuc va hau
qua la ho tw ban cung héa cudc sébng minh.

Ué&c gi mbi ngudi ching ta luén & lai véi Loi Chua, ludn Idng nghe Loi Chaa, luén tin twéng
vao Loi Chua, ludn hiép théng véi L&i Chua va va ludn loan bao L&i Chua bang chinh cudc
song minh.

Pet. Nguyén Van Vién

*kkkkk

NGi dung sach Séng L&i Chua quyén 3 — nam 2019 gom: Cac bai doc, Phic Am trong
Thanh |& hdng ngay cua 3 thang Quy 3/2019 (thang bay, thang tam va thang chin) Bai suy niém
ngén do moi thanh phan Dan Chua trong va ngoai nwédc bién soan (cac Giam Muc, Bic Ong,
Linh Muc, Tu Siva Gido Dan):

Sw hiru ich cia S6ng Loi Chua: Tién Igi, nhd gon bé tui khi di khap noi. Gilp ban dé dang
doc Phuc Am hang ngay va suy niém mot cach nhe nhang. Giup ban cau nguyén hang ngay va
song gan v&i Chua hon.

Tac gia: Nhiéu Tac giad: BC Phéré Nguyén Van Vién; BDC Giuse Ngdé Quang Kiét; Lm. Phéro
Nguyén DBlc Théng; Lm. Nguyén Thanh Ha; Phaold Nguy&n Van Hung; Giuse Ngb Ngoc
Khanh; Lm. FX Phé Blrc Giang; Lm. Anphong Nguyen Céng Minh, OFM; Lm. Lm Giuse Nguyen
Chi Ai; Lm. Phaolé Ngb Dinh ST; Lm. Gioan V6 Tran Gia Binh; Lm. Anré Doan H.M. Tuén; Sr.



Thuc boan; Sr. Mary Pham Nguyén; Sr. Maria Tran Thi Ngoc Thuwong; Sr. Bich Giang; Thwong
Lam; Linh Hwong va cac tac gia ngoai quoc.

B6 swu tap: Séng Loi Chia.

o Phat hanh 4 s6 méi nam twong (ng véi méi Quy. Mbi s6 gdbm cac bai doc va suy niém
Loi Chua trong Thanh Lé cta 3 thang dé. . ]

o Cac bai suy niém ludn luén mai vi L&i Chua luén canh tan, ddi m&i nhan loai va thée gi&i
nay.

Séng L&i Chua dwoc chia thanh 4 tap nhé dung trong mét ndm, méi tap 3 thang, hién da phat
hanh tap 1, 2 va 3 cho nam 2019. Ban dich Kinh Thanh dwoc trich dan tir ngudn ctia Uy Ban
Phung Tw, HDGMVN. Gia ban 1& chi c6 23.000VND/ mét tap, néu mua nhiéu sé dwoc chiét
khau tr 10 dén 20%, cé thé thanh toan qua chuyén khodn ngan hang, v&i nhivng hoa don tw
300 ngan trd I&n s& dwoc mién phi van chuyén dén tan noi.

Xin vui l6ng lién hé cac nha sach Céng Gido toan quéc, hodc tryc tiép voi:

Lm. André DOAN Hiéu Minh Tuan, AA.
Bayard Viét Nam

Van phong: 37 Buwdng sé 11, KP1,

P. Hiép Binh Chanh, Tha Bac, TP.HCM

Email: minhtuan@bayardvn.com; info@bayardvn.com
Dién thoai: 086.808.0504

Xin  bot ~ChL',Ii'Z thoi gid doc ther va tham khdo thém théng tin chi tiét tai:
- Pwong dan dén trang SLC va doc thir:

https://www.bayard.vn/product/song-loi-chua-quyen-3-2019-thang-789/

Bt tuysn tap gom cac bai doc Loi Chua
BN Thanh LE, cc bal chia sé va suy

B .
€ Phigng vy mot ngay, do nhige link
‘ i & va gide din bién soan.

Chuang con xin chan thanh cam on.

BBT CGVN


mailto:minhtuan@bayardvn.com
mailto:minhtuan@bayardvn.com
https://www.bayard.vn/product/song-loi-chua-quyen-3-2019-thang-789/

VE MUC LUC

CAU CHUYEN NGU'O'l SAMARITANO TOT LANH

CHUA NHAT XV C -THUONG NIEN
T1 30:10-14; Tv 69; Cl 1:15-20; Lc 10: 25-37

Béac si Nguyén Tién Canh, MD

Tranh: Ngw®i Samaritano trén nai Gerizim, West Bank 2006

Cau chuyén ngwoi Samaritano trong bai Tin Mirng hdm nay (Lc 10:25-37) la chuyén mot
ngwoi bi nan trén doan dwong twr Jerusalem vé Jericho. Cau chuyén cho ching ta bai hoc vé
tinh yéu va thé nao 1a ngudi lang giéng.

Cau chuyeén rat thyc, rat thang, rat cdm dong va rat ndng nhiét. Tuc nglr Viét Nam c6 cau:
“Yéu nhau tam t& nui cling tréo!” chirng t& tinh yéu né manh liét thé ndo. Tinh yéu c6 thé xé ndi
|Ap s6ng, vwot ndi qua déo, cé thé chét vi ngwdi minh yéu. Diéu dic biét cla cau chuyén la da
chuyén dbi dwoc long tin va ca cai van héa minh dang séng, coi mét ngudi hoan toan xa la nhw
mot ngwdi lang giéng than thich. Chuyén cé vé ca nhan, vi né dién ta tinh lién déi cia con
ngudi phat sinh ra do nhirng cdm suc tw nhién da lam chuyén déi nhirtng cdm ky clia nén van
héa xa hoi khi con ngudi biét cdm thwong gan boé véi nhirtng dau khd ciia nguei khac. Day la
mot ngu ngén muc vy, vi né tran ngap nhirng bi quyét san soc va wu tw do nhung gi tét dep
nhat phat xuat tw day long con ngwoi, mot ngu ngdn rat thwe dung vi né thic day chang ta vwot
qua moi cdm ky ctia van hoa va mau sic dan toc, xa hoi hay cong ddng dé buéc téi va lam viéc
thién hoan toan vi viéc thién.

Al LA ANH EM TOI?

Chung ta thr phan tich cau chuyén ngu ngdn nay. Mét chuyén vién luat da héi ngwoc lai
chia Giesu: “Nhung ai l4 anh em t6i?”. C6 phéi la mot ngudi ngay théng va tét lanh ? Phai
chang mudn tw bao chira minh éng luat gia dang tim mot 16 hdng dé& chirng minh cau néi cia
minh cd gia tri. Thyc ra, ong nay mudn chirng té minh hiéu va ap dung ding nghia cau noi

“yéu mén nguoi hang xém”. Bé tra |1&i cau hdi ctia mot chuyén vién luat Do Thai vé viéc thira
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hwdng cudc séng doi doi, chia Giesu da lam nbi bat tinh siéu viét cla loai tinh yéu nay trén ca
luat phap qua céu chuyén ngu ngdén ngw®i Samaritano.

Thay ca tw té va thay Levi (c. 31-32) la nhitng dai dién va biéu twong ctia Do Thai gido, di
nhién ho la nhitng “ngwdi hang x6m” mau muc clia nan nhan dang ndm bé bét bén lé dwong.
Nhirng Levi, nhirng tw té nay theo luat |a phai xa than giup ngwdi bi nan, hon nira ho lai la
“ngudi lang giéng” ctia nan nhan, ma lai lam lo dé réi mot ngwoi xa la, ké thu cta Do Thai la
nguwdi Samaritano déng Iong thwong ra tay ctru gidp. Cudi cung, nha luat si da khodng thé noi gi
hon va tra 161 Chua Giésu: “Nguwoi Samaritano la ké co long thuwong x6t nguoi 4y. Ong ta da sén
séc nguoi &y véi Iong tréc an, coi ngudi xa la nhw anh em ba con léng giéng véi minh’.

VO CAM VA LONG TRAC AN
C6 long trac an 14 biét dau cai dau cha ngudi, biét khd véi ndi khd ctia ngudi, biét siu

budn véi ndi budn sau ctia ngudi; néu ngudi hap hdi thi minh ciing cdm thay nhw chinh

minh dang hap hbi vay. D6 phai chang 1a cdm théng, |a séng v&i tam tw cta tha nhan vui cling
nhw budn vay. Tréc an khéng dé cho ching ta dirng dwng v6 cdm trwéc cai dau cta tha nhan
nhwng m&i goi sw hoa hop két doan véi ndi khd ctia ngudi. Chia Giesu, ngudi Samaritano da
di&n ta, da séng long trdc &n mot cach tuyét vori. Dai khi ching ta ciing gibng nhw nhikng thay
tw té, nhirng Levi thay ngwdi bi nan, déi khd nhung lam lo coi nhw khéng nhin thdy hodc nhin
thdy nhwng tranh qua mot bén s bi lién luy, bi ban tay IAm ao quan, khéng muédn chudc thém
phién toai vao cho minh...

Trac an doi hoi chung ta pha| vong than, nghia la thoat ra khoi con nguoi ctia minh dé den
v&i ngwdi can dwoc an Ui vo vé. Diéu do cod nghla la néu tay ta bi vay ban, danh dv ta bj 6 nhoe
ciing khéng sao. Ta chap nhan. Dirng dwng vé cdm con té hon ca thu nghich. Mot ngudi thu
nghich thi it ra nd cling nhan thay sw hién dién ctia dbi thd va chién dau danh 16n véi ngudi né
khong wa. Nguwoi vo cam, trai lai, khong mudn biét dén nguoi khac va hanh st nhu 1a nguoi d6
khong hién hiru, coi nhung than van uat han khé dau cia ngudi nhw khong co. Té hai den noi
néu cé ai héi vé ngudi dau khd Ay thi anh ta trd 16i tinh bo “T6i khéng biét nguwdi do 1a ai”. Do 1a
thai d6 dirng dwng, vO cam clia nguoi tw té va Levi da né tranh qua bén kia dwdng, méc ké
ngwdi bi nan nam rén xiét dau khé don doc. “Séng chét méc bay, chéy nha hang xém ta binh
chan nhw vai” 1a thé.

Ngwdi Samaritano tét lanh da chirng té cho ta thé nao la long trac n va cam két thé hra.
Ong ta c6 thé tranh qua bén kia dwdng mét cach dé dang, nham mét lam lo nhw khéng tréng
thay gi ca va tr ch6i dap (ng nhirng nhu cau thiét thuc clia ngwdi bi nan. Nhwng éng khong
lam vay. Ong dirng buérc, _qui goi, cui dau xubng nhin ngudi xa la dang rén siét dau khé. Luc do
chinh la ltc nguoi lang giéng, tinh hang xém dwoc sinh ra. Bat c ai dirng chan bén canh néi
dau khd ctia ngudi khac, duoi bat cwr hinh thtrc nao, thi ngwoi d6 la mét ngwoi Samaritano tot
lanh. Sy nglrng bude, cui xuong qui gbi bén canh nbi dau khd, khéng pha| vi t0 mo, nhung vi
tinh yéu thwo’ng NGi trac an cua nguw®i Samaritano théi thiic 6ng lam tat cd moi sy dé gidm bot
dau khd ctia ngudi “lang giéng”. Trwdc tién dng bang bo vét thwong, doan 6ng mang ngudi bi
nan vé quan tro dé dé dang cham téc hon, va trwdce khi di éng con dwa cho ngwdi chd quan
tién bac du dé san séc nan nhan lai hira néu khéng du khi 6ng tré lai dng sé dén bu day du (c
34-35).

Yéu thwong phai cé hanh déng giéng nhw ngwdi Samaritano. Chung ta ai ciing biét chinh
chua Giesu la nguoi Samaritano t6t lanh nhan hau tuyét voi. Mac du la Thién Chua, Nguwoi da
khoéng ngan ngai ha minh xudng lam ngudi nhw chung ta roi lai hy sinh manh sbng vi chung ta.
ba hon 2,000 nam nay roi cAu chuyén chia Giesu van con vang dong va rung chuyén long
nguwoi sdu dam vo ké. N6 day cho ching ta thé nao 1a long tréc an thuc sw, thé nao 1a thé hiva
va thé nao la hiép théng hiép cadm v&i tha nhan.
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QUAN NIEM VE NGU'O'l LANG GIENG

Trong thong diép 2005 Thién Chua la Tinh Yéu (Deus Caritas est), muc noi vé tinh yéu Kito
gido, Blrc Bién Dlrc XVI da viét (#15): Du ngbn nguoi Samaritano dé lam sang t6 hai van dé
dac biét rat quan trong. Cho dén thoi diém dé thi quan niém ve nguoi hang xém duoc hiéu la
nhing céng dan/nguoi dong hwong va nhwng nguoi ngoai qudc dinh cw trong lanh thé Israel;
ndi mot cach khac la cong dong thiét than ctia mét quéc gia hay mét dan toc. Gioi han nay hién
bi phai mo rbi. Bat clr ai céan téi hay t6i co thé giup dé bat cr ai, thi nguoi d6 la nguoi lang giéng
cla téi. Quan niém vé nguoi lang giéng nay da tré thanh phé quat, rong Ién, cho du né van con
la céi gi cu thé. Méc du duorc lan réng ra téi tat cd loai nguoi, né ciing khéng bj thu hep lai &
tirng loai nguroi, gibng nguoi dién td mét tinh yéu troru tuong, nhung 1a kéu goi chinh téi phéi thé
htra thuc hanh cai gi & dau do.

“Giao Hoi ¢ bén phan hon bao gic hét phai cét nghia sw lién déi nay gilra gan va xa vé
phén doi séng hang ngay hién nay cda nhing thanh vién cia minh. Sau cung, ching ta phai
chu y ddc biét dén ngu ngon rat quan trong vé ngay phan xét sau cung (Mt 25:31-46), trong do
tinh yéu tré thanh tiéu chuén dé cé quyét dinh téi hau vé doi séng loai ngudi cé gié tri hay
khéng vé viéc dé. Chinh chua Giesu da xéac dinh v&i nhiing nguoi cén thiét, véi nhiing ké doi,
ké khéat, ké xa la, ké trén trubng, ké bénh hoan va ké bj cam tu. “Khi cac nguoi lam diéu dé cho
mot trong nhiing ké nhé bé nhét cta ngudi anh em nay cia ta la nguoi da lam cho chinh ta
vay” (Mt 25:40). Yéu Chua va yéu ngudi léng giéng da tré thanh mot: Noi ngudi nhé bé nhét
ctia anh em, chung ta tim thdy chinh chua Giesu, va noi Birc Giesu chung ta tim thdy Thién
Chua.

NGUO1 HIEP STNHAN HAU

Khi ching ta suy niém vé y nghia cau chuyén ngu ngén nay, ching ta khdng thé khéng nght
t&i dang kha kinh t6i t& Chaa la Linh muc Michael McGivney va TGM Nguyén kim Dién. Linh
muc McGivney 1a mét cha x& séng & thé ky XIX tai My. Ngai coi s6¢c doan chién clia ngai voi
long trc an gibng y nhw Drc Kito. Ngai nhan ra duwoc cai nghéo tinh than va vat chét cia réat
nhiéu thanh vién trong cong ddng Céng Gido cutia ngai thei y, va ngai da hiéu ra rang dé 1a on
goi giao dan dé ho tham du tich cwc vao viéc gilp d& anh chi em cda ho, nhitng nguwdi can
dwoc giup d&. Ngai biét rang khéng phai chi cé linh muc va tu st méi cé on goi, nhwng tat ca
moi Kito htru déu dwoc Chua Kito mdi goi dé hoan thanh sir ménh dac biét cia minh trong
Gido Hoi. Ngai da dé ra tat ca di tang dé xay dwng va 1ap ra Doan Hiép ST Colombus, mot t6
chlrc nhivng ngwdi anh em gido dan Céng Gido ma hién nay da c6 gan 1.8 triéu thanh vién trén
khap thé gioi (www.kofc.org). Cha McGivey, mét linh muc thudc gido phan Hartford, USA da
qua doi ngay 14-8-1890 khi ngai con rat tré, méi 38 tudi.

DPoan Hiép ST Colombus khéng la gi ca ngoai viéc tiép tuc cau chuyén ngu ngdn nguoi
Samaritano nhan hau trong lich str. Ho6i Doan huynh dé nay chuyén chd chuén bj nhirng ngu i
Samaritano nhan hau khac cho thdi dai chung ta. Giéng nhw ngwdi Samaritano nhan hau, sw
cham séc nhirng ngudi nghéo khé va dau khd clia chua Kito da 14 nguén cam hirng cho cha
McGivney, mét linh muc da tan tuy tim cach dé 1a dau chi séng ddng clia chua Kito noi nhirng
ngw®i ma cha phuc vu.

Cha McGivney va nhirng ngudi anh em hiép si clia cha xuyén subt dong lich st da bang bo
nhirng vét thwong clia nhirtng ngwdi ma ho thdy dang nam lay 14t bén 1& dwong lich stv, giup ho
binh phuc |4y lai strc khde. Khi hanh ddng nhw vay, ho da bat chwdc chua Giesu Kito 1a dang
da dén dé cho ching ta cé duoc sw sbng doi dao.
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Hiép st Téng quyén Carl Anderson m¢i day da V|et “Khéng c6 noi nao bdé mat cta Giao Hoi
lai hap dan, cé slrc quyen ri hon & noi chung ta 6m 4p cham nom nglrng ngwdi hang xém lang
giéng cua ching ta. Méi hanh déng gitp d& nhw vay cho nhirng ngudi can dwoc gilp do’ la co
héi tao dwng mét nén van minh tinh yéu, déng thoi ciing xay dwng dwoc mét con ngudi.”

Vé TGM Nguyén Kim Dién thi c6 |& gido dan ciing nhw da sb ngwdi dan mién Nam VN, nhét
la tbng gido phan Hué ai ciing déu biét danh ngai. Khi con 1a mét linh muc tré tai diec, tirng lam
gido sw Pai chiing vién, nhwng ngai da nghe tiéng goi ctia Chua, clia ngudi Samaritano, gia
nhap dong Anh Em Khé Nghéo. Ngai da tirng qua Phi Chau tap sdng véi dan nghéo, khi vé VN
ngai lam nghé hén mon nhat, ban ngay di dap xich 16 Iy ké sinh nhai, t6i vé& song trong xom
nghéo lao dong nha tranh dat vach, gira pho phudng phon vinh clia Saigon hoa 1& dé c6 co hoi
séng gan vé&i dan ‘nghéo cung dinh dau khé trong xa hoi, cam thong voi ho, san so6c an Ui ho,
bang boé nhirng vét thwong 1dng va thé xac ctia ho, khdng nhuw nhirng linh muc khac séng thoai
mai v&i tién nghi nha cao clra rong. Ngai da thuc s cdm théng, séng niém tréc an cai dau khé
cung cwc cla nhivng ddng bao nghéo, cla nhivng ngudi can phai dwoc gidp d& Gi an. Dén khi
dwoc Toa Thanh goi lam gidm muc, ngai vang |&i cdm dau doan chién Chua trao; réi thoi thé
thay déi, Giao Hoi mién Nam VN néi chung, tdng gido phan Hué clia ngai néi riéng gap kho
khan, ngai chap nhan sbng chung, ép minh dwéi nhirtng bat cong cho dén khi khéng thé chiu
dwng dwoc vi trai véi niém tin vao Chua va ctia Gido Hdi, ngai thang than chdng dbi, doi hai dé
cho Gido Héi va gido dan dwoc sbng dung tinh than Phdc am mén Chua yéu ngudi va cong
bang tw do clia con ngudi chan chinh theo gwong chua Kito. Cubi cling ngai da hy sinh vi ly
twdng nguwdi mén dé Chua, ngwdi Samaritano nhan hau, dé lai tAm gwong sang anh hung ruc
r&, bay gio va mai mai vé sau....

POI LOI KET:
KINH CAU TGM NGUYEN KIM BIEN VA LINH MUC McGIVNEY

Khi doc kinh nguyén nay, du khéng cé nhirng hiép si, nhirng gido dan téng gido phan Hué
hién dién , nhwng ching ta ci twéng twong ho cé mat noi day va cung chung ta doc kinh nay
va cam on cac ngai. Cac ngai da hy sinh mau thit minh nhw cau chuyén Phuc Am ky diéu hém
nay. Chung téi xin qui vi cdu khan cling Linh muc McGivney va TGM Nguyen kim Dién, xin cac
ngai giup d& ching ta va qui vi tré nén nguwdi Samaritano nhan hau déi véi nhivng ngudi chung
quanh qui vi va ching ta. Cau xin cho cé long can dam vwot qua gidi han, sw nhat nhat won
hén ctia minh dé vwon téi nhivng noi can téi, can giup d& dé cho ban tay bj vy ban khi ching
ta cham t&i nhirng ngudi ¢ thé bi ap birc, dan ap, dau khd...; cau xin cé dwoc an sling va sy
Ui an dé nhan ra dwoc dién mao chia Giesu noi nhirng ngwdi ma qui ban va chung ta phuc vu.

“Lay Thién Chua la Cha chting con, dang béo vé nguoi nghéo khé, gitp d& ké géa bua va
mo cbi, Chua da goi TGM Nguyen Kim bién, linh muc McGivney lam mén dé doi song gia dinh
Kito giao va dan dat thé hé tré phuc vu quang dai nhirng nguoi lang giéng cua ho.

“Qua gurong sang vé cudc sbéng va nhan dirc cda hai vi, ché gi ching con theo duoc Con
Chua la Purc Giesu Kito khit khao hon hau hoan thanh gidi rén béc &i cia Chua va xay dung
than thé Chua la Gido Hoi. Xin hdy dé cho niém cdm hing cla téi t& chia thuc day ching con
tin twong hon vao tinh yéu thuong ctua Chua dé chung con c6 thé t/ep tuc céng viéc sén soc
nhing nguoi can sdn séc va nhiing ké bi bé roi, co thé bj 4p burc béat cong.

“Chting con khan cau Chua vinh danh nhiing t6i t& Chua la TGM Nguyén Kim Bién va Lm
McGivney trén thé gian nay theo nhw y dinh va wéc nguyén thanh cda Chua.

“Nho sw cau bau ctia Birc Tong va Linh muc, xin Chua ban cho Gigo Hoi Viét Nam chiing
con dugc tot dep, co day du tw do va nhiéu nguoi vé véi Chaa, c6 nhiéu nguoi Samaritano
nhén hau dwa tay gitp do ké khon cung dau kho vi bi bo roi va ap birc bat céng.....
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”

“Nho Dire Kito Chua chung con. Amen.
Fleming Island, Florida
July, 2019

VE MUC LUC
LUA CHIiN DAY DONG

Dan s6 A chau chiém gan hai phan ba dan so thé gidi, nhung s6 ngui nhan biét Chua Kito
la Dang Ctru Chudc nhan loai chwa téi ba phan tram (3%). Canh déng truyén gido ménh méng
dang can céac Kité hiru nhiét thanh cho s& mang truyén gido.

Néu ngay xwa, Chua Giésu da tirng chon bay mwoi hai ngudi va sai ho di truyén gido, thi
hédm nay van khéng khac. Chua van tiép tuc sai chung ta la nhirng moén dé mdi, ra di loan bao
L&i cia Nguwoi cho anh chi em.

Hon nira, Céng déng Vatican Il khang dinh: “Ban chat ctia Hoi thanh la truyén giao”. Moi tin
hiru 1a nhan té 1am thanh Ho6i Thanh 4y, ciing chinh 1a nhitng st gid Tin mirng, vi thé, ngoai
gido huén cta L&i Chaa, gido huan ctia Hoi Thanh, mét khi dwa trén Loi Chua, cling doi ching
ta phai co trach nhiém truyén gido nhw nhw chinh H6i Thanh Ia me ctia minh.

Chinh vi thé, 107 Chla day: “Lda chin ddy dong ma tho gat lai it”, khong chi 1a 161 ma ngay
xwa Chua ngd véi cac tong do, véi doan mon dé, ma con la 167 xuyén thoi gian, dong trén moi
th&i, moi nguoi.

“Lua chin ddy dong ma tho gét lai it”, 1a |&i cha hién thwe, cla chinh hdm nay. D6 1a 16 dang
thoi thuc chung ta hay Ién dwong truyén gido trong thoi dai méi. Vay, tirng ngudi tin hivu hay
sén sang ra di truyen gido. Tirng nguwoi nhan lanh Loi Chua va bang minh trén canh doéng
truyén gido rong khap nay, dé dem con ngwdi vé cung Chua, va dwa Chua dén trong long
nguoi.

Mbi nguwdi Cong gido déu cé mot on goi tr Thién Chua - on goi tré nén “tho gat” cho doéng
la da chin vang ql]a Vi Chu Muq. bé t‘hl_,vc ghi I,(‘)’i Chua day: “LL'La chin day déng ma thg gat thi
it”, chung ta hay song trong d&i song bang 16i song CHUNG NHAN.

Vay dau 1a khudn mét clia ngwdi mon dé sdng chirng nhan?

1- Chirng nhan bang sw ciu nguyén: Nghia la ta trung thanh va lién Ii k&t hop véi Chua qua
viéc tham dy thanh 1&, 1anh nhan bi tich, 1ang nghe va suy niém L&i Chua, luyén tap nhan dic,
thuwdng xuyén ruwédc va chdu Minh Thanh... cung véi viéc lo ciing ¢d cho minh virng niém tin
vao Chua, khéng bao gi® ngan ngai, thoai thac hay ludi biéng ma bé qua béat cir gidy phat nao
ma khéng cau nguyén, khéng bay té dirc tin cia minh.

2- Chirng nhan bang sbng bac ai véi anh chi em xung quanh: Ta an can thdm hdi, giup d&,
yéu thwong, quan tdm... dén nhixng hoan canh ctia ho. Bac ai phai la tinh than truyén gido dau
tién ma tlrng nguoi tin hirvu phai c6 gang séng cho bang dwgc. Sau day 1a cau chuyén bac ai
ma Me Térésa thanh Calcutta da tirng ké:
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~ “O' Uc Chau c6 mot nguoi thé dén (Aborigine) séng trong mét hoan canh that tham thuong.
Ong dé cao nién. Ttr bao ndm thang 6ng chi mét than mét minh c6 don trong tdp Iéu toi tam
xiéu veo. Lan dau toi tham 6ng, téi dé nghi:

- Pé t6i don dep nha va stra soan giuong chiéu lai cho éng.

Ong ta ho hiing noéi:

- T6i da quen séng nhuw Vay roi.

- Tuy vay, 6ng sé cam thay dé chju hon véi cdn nha sach sé va ngdn nép.

Sau cung 6ng ta bang long dé:‘téi don dep lai nha cira cho 6ng. Trong khi quét don, toi thay
mot cai den ci, dep nhung pha day bui ban. Téi hoi:

- C6 bao gior 6ng thap dén nay khong?
Ong ta tr loi véi giong chén ngén:

- Nhung thép den cho ai? Co ai bwoc chan vao nha nay bao gio dau. Toi séng & day da lau
réi ma chang hé tréng thay mét ai ca.

- Néu céc nir tu dén thadm 6ng thuong xuyén, 6ng cé bang long thdp dén 18n khéng?
Ong vui vé dap:
- DT nhién roi.

Ttr hébm dé, cac niv tu cua chung téi quyét dinh méi chiéu S€ ghe qua nha 6ng. Cing tir do,
6ng cu bat déu thap den va don dep, can léu sach sé hon. Ong con song thém hai ndm nira.
Truwde khi chét, 6ng nho cac nir tu nhan tin cho toi:

- Xin nhdn véi me Térésa ban t6i rang, ngon dén ma me da thap I1én trong doi toi van con
chiéu sang. D6 chi la mét viéc nho, nhung trong bong toi cé6 don cua doi tdi, mét tia sang da
chiéu Ién va van con tiép tuc sang’.

3- Ching nhan bang tap sbéng cac nhan dic: D6 la sw hién lanh, sw nghéo kho va long
khiém tén. Vi nguei mon dé cin phai hién lanhnhuw“ chi én & g i (Ha clbgdaynguio i
c6 16i sdng thanh ban, vi khi ra di, ho khéng dwoc mangtheo“ t i ti @én, babo bi
can phai khiém tén dén nhan sy giup d& vé nha &, com an, vi ho 1a nhitng nguoitho. Ma“ t h o
thi damg tdr &nhothé g’

N6i cach khac, ngwdi mén dé ciia Chua Kitd, néu muébn thanh cong trong cong tac rao giang
Loi Chua cua minh, viéc ra di dé noi cho moi nguoi biét Chua, khong quan trong cho bang viéc
ho phéi séng Loi Chua ngay tai gia dinh, hay tai bat cir noi nao ho dang sbng, dang lam viéc.

Cu thé, ho phai ton trong tha nhan, chap nhan bi tir chdi, séng nghéo, sdng khd hanh, khéng
so do tinh toan thiét hon, nhwng mét Iong trung thanhvéi L&i Chua, véi duc tin...

Lay Chua Giésu, thé gi6i that bao la, vong tay ching con quéa nhd. Chung con mudn 6m tron
thé gidi vé cho Chua, nhung khéng thé duwoc. Xin day chung ocn biét nam lay tay nhau

Lay Chia Giésu, xin huong dan ching con biét cach truyén giao cho anh chj em trong thoi
dai chdng con, dé du qua nam thang, du I&m vao hoan canh nao, hay du gap thira thach dén
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dau, Iong chung con véan trung kién séng on goi cia minh, dé danh Chua duoc ¢ séng va bién
cwong cua Hoi Thanh dwoc ndi rong ngay cang nhiéu hon. Amen.

Lm. JB Nguyén Minh Huing

VE MUC LUC
PHAM GIA CUA KI-TO HO'U

Ki-t6 hiru [a nguwei co mdt phadm gia cao qui. Pham gia nay phat xuét tr Dirc Ki-td, Dang vira
la nguwi, lai vira la Chua. La nguwdi, vi Blrc Ki-té la con Bwc Trinh Nir Ma-ri-a va la Con B¢
Chta Cha (Mc 1,11 ), 1a Chada vi 1a Ngai Hai Thién Chaa

Ki-t6 hiru phat xuét tv Pire Ki-td, vi nhirng ai da 1anh Phép Rlra thi thudc vé Ngudi va mang
danh Nguwoi. Vi vay, ho dwoc goi la Ki-té hiru. Danh xwng nay dwgc dan ching & An-ti-6-khi-a
tang cho ho vao thdi bay gio.: “Chinh tai An-ti-6-khi-a ma lan déu tién céc mén dé duoc goi la
Ki-t6 hiru”.(Cv 11,26) S& di nhw vay, vi ho |a nhirtng ngudi da theo Bic Ki-té va sbng theo 1o
giang day ctia Ngudii.

Chéc han vi nhirng ly do trén, nén P&rc Gido Hoang Lé-6 Ca da noi trong mot bai giang 1&
Giang Sinh rang : “H&i cac Ki-t6 hiru, hay y thirc vé phdm gia cla ban. Gi¢ day, ban da duwoc
théng phan ban tinh cGa Thién Chua, nén dirng dé minh bj thoai héa do viéc tré lai voi 16i séng
bat x(rng da qua...Hay nhé rang ban da duoc clu thoat khdi quyén lyc tdi tdm, da dwoc dwa
vao trong anh sang va Nwéc cha Thién Chua.” (PVCGK quyén 1 Gio Kinh Sach bai doc 2,
trang 366)

Thiét twéng ddi khi cling phai nhac lai phdm gia nay, vi c6 nhiéu ngudi chwa biét hay da
quén ma hda ra mdc cdm, so hai hay coi thwong, trong khi phai nhé kj va 14y 1am hién ngang
mot cach chinh dang va khéng ngai nguing nhan minh 1a Ki-t6 hiru, déng thdi can ddm khi phai
t& minh ra 1a nhw thé.

P4 c6 nhirng thoi, nhirng luc Ki-td hiru bj ma ly va vu khéng cho da diéu. Nhirng diéu nay
DPlrc Gié-su da bao trwdc va day rang : “Néu thé gian ghét anh em, anh em hay biét rang né da
ghét Thay trwéc. Gid nhw anh em thudc vé thé gian, thi thé gian da yéu thich cai gi 1a cta né.
Nhwng vi anh em khong thudc vé thé gian va Thay da chon, da tach anh em khdi thé gian, nén
thé gian ghét anh em. Hay nhé 16 Thay da néi véi anh em: t6i t& khéng hon chd nha. Néu ho
da bat bé Thay, ho cling sé bat bé anh em. Néu ho da tuan gilr I Thay, ho ciing sé tuan gilr
|61 anh em. Nhwng ho sé 1am tat cad nhirng gi chdng lai anh em, vi anh em mang danh Thay,
b&i ho khéng biét Dang da sai Thay.” (Ga 15, 18-21)

Ki-t6 hivu bi ghét khéng phai vi ho la nhitng ngudi xau xa, tuy trong sb ho ciing c6 nhirng
ngu®i nhw thé, nhwng chi vi ho 1a nhirng ngudi séng theo 1&i day cla Pic Ki-t6. Ma nhirng |1&i
nay thuwong di nguoc lai véi cach sdng va 16i suy nghi ctia ngudi doi va vé hinh trung tré thanh
mot dong co gian tiép canh cao ho. Do day, mot tac gid vo danh & thé ky 1l sau Cong Nguyén,
da viét : “Linh hdn & trong than xac, nhwng khéng do than xac thi cac Ki-té hivu cling & trong
thé gian, nhwng khéng bdi thé gian... Xac thit thi ghét va gay chién véi linh hén, du linh hén
khéng lam gi hai cho x&c thit ma chi ngén khéng cho né huéng lac thi. Thé gian ciing ghét cac
Ki-t6 hiru nhw vay” (Thw gri 6ng 6ng Bi-a-nhé-td).

Biét thé, Ki-td hiru can phai kién tri don nhan khi gép nhitng sw thu dich va bac dai tir phia
nhirng ké ghen ghét minh, vi ai bén chi dén cung sé dwoc clru d6 (Mt 12,22), va Nuwdc Troi
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phai dwong dau vaéi stec manh (Mt 11,12), Strc manh & day la sy can dam chong lai cac sy doi
khang cua thé gian do ba vinh quang, quyén Iyc va cac thu vui vat chat cung voi sy quyen ri
cla tién bac.

Pham gia thi cao qui, nhung Ki-t6 hiru, ngudi dwoc hwéng, nhiéu khi lai kkdng biét qui trong
cho da. Vi thé, day Ia luc phai nght lai ma tim hiéu ki hon vé phadm gia ctia minh dé qui trong va
bao toan vé dep va sw cao qui d6. Phdm gia nay khong hé tai sw gidu sang hay dia vi trong xa
héi ma la cia chung danh cho moi nguwdi mang danh la Ki-td6 hiru. N6 con tao thanh mét sw
binh dang trong céng doan phung vu, va bién cac cac Ki-té hiru thanh anh chi em véi nhau
trong mot dire tin, nhw 1&i chdo cla vj tw té trong thanh I1& : “Chua & cung anh chj em”.

Lm. An-ré D6 Xuan Qué o.p.

VE MUC LUC

VAI SUY NGHI VE BAC Al

Jos. Hoang Manh Hung

Trong cudc sbéng xa hdi, bat ci» qudc gia ndo ciing van con nhirng hoan canh khé khan bat
hanh. DU dat nwéc co phat trién, xa hdi c6 hwng thinh dén méy thi dau dé trong cudc sdng van
¢6 nhirng con ngudi bi lang quén, bi chim d&m trong bénh tat, nghéo khé. Ho khéng con du kha
nang dé tw cham soéc cho ban than ma can c6 sy chung tay gitp d& cia toan xa hoi.

T xa xwa, cha 6ng ta d& dé lai nhirng quan niém séng ma ai cling duwoc day db tw thud au
tho nhu: “Bau oi thwong |4y bi cung, tuy rang khac giong nhwng chung mét gian”, "La lanh dum
la rach" hay "Thwong ngwdi nhw thé thwong than”,

DPéi v&i ngudi Kitd hiru, mét trong nhivng gidi ran quan trong nhat ma Chaa Gié-Su da day
la: “Anh em hay yéu thwong nhau nhw Thdy da yéu thwong anh em.” (Ga 15,12). Thudng thi
ching ta hay néi “lam viéc béac ai, chia sé bac &i, thuc thi bac i, ...“ nghia Ia 1am viéc tét twr ldng
yéu thwong rong khap moi ngwdi; hay nhw ngudi ta thwdng néi la “lam tir thién”.

Sw yéu thwong dich thwc chi dén tr sy ddng cdm. Nghia 1a khi mot ngudi nao dé dau khé,
ta cling cdm nhan dwoc sy dau khd cla ngudi 4y nhw 14 chinh ta dang dau khé. Con nhirng
trwdng hop khac, khi ta d&t ban than minh va méot nguwdi co sé phan bat hanh 1én ban can dé
dbi sanh, réi nghi rang minh phai ctru gitp ho, thi d6 chi la “sw thwong hai’.

S yéu thwong dé con la sy khon ngoan dé biét dung tién cta chéng qua & d&i nay ma
mua hanh phuc gidu sang vinh ctu cla Nwdce Trdi nhw Chua Gié-Su da day cac mon dé va
dan chung dén nghe Nguwdi gidng day: “Hay ban cta cai minh di ma bd thi. Hay sdm Iay nhirng
tai tién chang bao gi® ¢l rach, mét kho tdng chang hé hao hut & trén troi, noi trdém cap khéng
bén bang, moi mot cling khéng duc pha.” (Lc 12, 33).

Trong bai giang trén nui, Ngai cling nhac nhé: “Phuc thay ai x6t thwong ngudi, vi ho sé
dwoc Thién Chua xét thwong.” (Mt 5,7). Loi Chua qua du ngbn ngwdi Samari nhan lanh (x. Lc
10,30-35) ciing la vi du cho viéc can thiét phai ciru tro ngudi khac. Sach Cong vu tdng d6 cling
da ghi chép viéc cac tong db dau tién chia sé tai san ciia minh véi nhau (x. Cv 4,32) va quyén
gop giup d& nhirng ngwoi bi thién tai (x. Cv 11,28-30).
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Pong thdi dé thu dwoc két qua tét gitra ngwdi cho va nguwdi nhan. Tin Mirng ciing lwu y viéc
hién tang nén than trong, tryc tiép dé xirng dang dén tay ca nhan hoac gia dinh nguwdi nhan (x.
2Tx 3,10); bi mat, khiém nhwong (x. Mt 06,02); va vui vé: “Mbi ngudi hay cho tuy theo quyét
dinh cta ldng minh, khéng budn phién, ciing khéng mién cwéng, vi ai vui vé dang hién, thi
dwoc Thién Chua yéu thwong.” (2 Cr 9,7).

Trong budi tiép kién chung danh cho cac tin hitu tai quang truéng thanh Phérd vao sang thiy
Tw 08/05/2019 m¢&i day, Blirc Thanh Cha Phanxicd da chia sé nhirng kinh nghiém thiéng liéng
clia ngai khi dén tham cac niv tu dong Me Térésa: “Nhirng ni¥ tu nay ngot ngao, diu dang va
lam viéc bac ai, nhwng khdéng phai la bac ai gia hinh. Khi nguwoi ta thwe hanh bac ai ma khéng
c6 sw diu dang, khéng co tinh yéu, gibng nhw la chang ta d6 mét ly gidm vao trong hoat déng
bac ai. Bac ai la vui twoi chir khéng phai la chua cay.”

Bac ai giup moi ngudi cé cudc séng tét hon, tuy nhién thwe tién ciing cho thay, mét s cach
thwe thi bac ai da khong mang lai hiéu qué nhv mong muébn — tham chi con gay ra nhirng hau
qua xau vé sau. Do dé, vi loi ich lau dai cGa nhivng ngudi can duoc gidp d&, hay lam viéc bac
ai dung cach khéng chi bang trai tim ma con can ca ly tri.

Truwdc hét, mbi ngwdi can phai thye thi bac ai ngay trong gia dinh, khu xém, céng doan cla
minh. Nguoi doi thwong hay di tim nhirtng noi xa, nhirng déi twong la dé biéu 16 sy quang dai
ctia minh; nhung lai d& quén nhirng gi binh thuwéng trwdc mét hay bén canh. Chung ta cé thé
sbng nhan tl, 1am nhiéu nghia clr bac ai cho nhitng nguwdi xa la, nhwng chwa chac da lam
dwoc nhirng viéc twong tw cho nhirng anh chi em dang hang ngay séng bén canh chung ta.

Thé nén that dang long khi nghe nhirng cau néi dai loai nhw “an com nha vac tu va hang
tong”, “viéc nha thi nhac, viéc chu bac thi siéng”, “lam phuc noi nao cau ao rach nat’, ... t
nhirng nguwoi than! Phai chang minh da thiéu sét vi sot sang, san sang hét long véi viéc cua xa

hdi, gido x&r va doan thé hon viéc gia dinh?

Cac hoi doan, doan thé tranh kéu goi bac ai theo kiéu “phan bd chi tiéu” vira tao ap lwc cho
ca nhan don vj ddng thoi gay chia ré, mat doan két ndi bd. Méi ca nhan, don vi déu c6 nhirng
hoan canh dac thu tuy theo diéu kién séng. Thanh phd khac néng thén, ndi thanh khac ngoai
thanh .... Phai lam sao d& moi ngu®i, moi don vi déu thodi mai, khdng c6 méc cdm khi tham gia
dong gop.

Nhiéu ngwi lam viéc bac ai nhwng van con nhirng ban khoan, 1an cin du van biét rang cho
di la khong can nhan lai. Bac ai la khdong phan biét vay ma ta lai c6 cam giac nhw ngwdi nghéo
& Campuchia dang thwong hon ngudi ngheo & noi ta sinh song!

C6 nhirng doan thé lo di bac ai & nhirng noi khac, nhwng ngay trong Gido Héi dia phuong
thi thiéu sw quan tam, sau sat. Khi téng két, bao cao thanh tich sé& dwoc k& nhw mot sy phat
trién doan thé ra nwéc ngoai. Nhwng & viing ngoai bién ngay trong nwéc, theo cach dién dat
ctia BTC Phanxicd, thi van con nhirng noi, nhitng ngudi khé khan can tro giup!

Truwdc khi quyén gép cho hoat déng béac i, hdy danh thei gian tim hiéu vé nhirng déi twong
ma chwong trinh nham t&i dé cé sw lwa chon phu hop. Néu d6 1a nhitng em bé & trai tré mo
cdi, hay tdng cac em quan 4o, sach v&. Néu do la nguwdi dan thude cac vung xa x6i, héo lanh,
hay gitp ho cé diéu kién tiép can v&i Chua, véi nén van minh hién dai bang cach gop phan xay
dwng nha tho, trwdng hoc...

Béac ai khéng chi don thuan 1a cung cip vat chat. Co nhiéu cach dé giup d& nhirng nguoi

kém may man. Néu d6 1a nhixng ngwoi bi bénh hiém nghéo, nhitng nan nhan ctia thién tai thi
tien la mét phwong thiee tro giup hiru hiéu. Tuy nhién, v&i nhirvng ai con nghéo kho, hay dwa
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cho ho céng cu va tao diéu kién dé& ho c6 thé lao dong tao ra cta cai vat chat tw nudi sdng ban
thén va gia dinh.

Sw tro’ gilp quéa dé dang sé khién con ngwdi mang tdm 1y v lai va théi quen nhan sy tro' gidp
ctia nguoi khac du minh khéng khé khan cho Idm. Hon niva, hién nay vi nhiéu i do khac nhau
nén it khi nguoi ta té chire trao qua tan tay nguwoi nhan. Thé nén hay trao tang théng qua cac
dang ban quyén, cha xt&r, doan thé... & noi dién ra hoat déng bac ai dé khong tao ra théi quen
xau cho ngudi nhan.

B thi vi Idbng bac &i chac chan 1a diéu l1am dep long Chua vi né phu hop véi ban chat thién
hao, nhan tlr, yéu thwong va quang dai cia Thién Chaa. T4t ca nhirng viéc bac &i clia chung ta
déu phai quy hwéng vé Thién Chaa nhu BPirc c6 Hong Y Phanxicd Xavie Nguyén Van Thuan da
viét: “Néu cac cong viéc tir thién xa hoi ctia con khéng phai vi Chua, thi con chi 14 nhan vién
ctia mét chi nhanh Héng Thap Tu” (Buwéong hy vong 786).

Vi vay khi bd thi cho ai cta gi, ching ta phai lam vé&i Ibng mén Chua, yéu nguoi thuc su.
Nghia 1a khéng lam viéc bac ai, bd thi cho ai vi khoe khoang dé& bao céo thanh tich, d& dwoc
nguwoi khac khen thwédng... “Khi lam viéc lanh phdc dirc, anh em phai coi chirng, ché cé phd
trwong cho thién ha thay.” va “Khi bé thi, dirng cho tay trai biét viéc tay phai lam, dé viéc anh bd
thi dworc kin ddo. Va Cha clia anh, Dang thau subt nhirng gi kin dao, sé tra lai cho anh.” (x. Mt
6,1-4).

U'éc mong sao viéc bac ai clia cac Kitd hivu va nhat 1a ctia cac Téng dd gido dan ching ta
phan anh trung thuc tinh than bac ai cta Tin Mirng: “Nguoi phai yéu mén Bic Chua, Thién
Chua cutia nguoi, hét Idng, hét linh hén va hét tri khén ngoan. D6 la diéu ran 1&n nhéat va dirng
dau. Con diéu ran the hai cling gibng diéu ran ay la: ngwoi phai yéu ngudi than can nhw chinh
minh.” (Mt 22,37-39; Mc 12,29-31; Lc 10,27) va “dé& ho thy nhitng céng viéc t6t anh em lam,
ma ton vinh Cha clia anh em, Dang ngw trén trovi.” (Mt 5,16). Amen.

Ky niém chuyén Béc ai Ka—Pon 22-24/5/2019 cung HPMV Gx. Trung My Tay.

VE MUC LUC

CO MA QUY KHONG, CHUNG O BAU VA CO THE LAM HAI CON NGUO'| RA SAO?

Héi: Xin cha giai thich vé sw c6 mit cia ma qui cam dé con ngwi trén tran thé nay.
Tra I&i: N6i vé ma qui (devils, ghosts) ching ta can phan biét phan biét hai loai sau day:

1- Trwde hét 1a c6 nhivng hién twong kinh di ma nhiéu ngudi da gap thdy va tin dé la cé
hdn ma nguwdi chét hién vé dé& nhat ddm ngudi con séng. Cu thé , cach nay trén 60 ndm, trong
lang cGia cha me t6i & thudc tinh Ha nam , me t6i da ké cho t6i nghe v& moét ba kia 6m dau da
lau ngay , chira chay ton nhiéu tién ma khéng khdi bénh, nén sinh budn phién chan nan sao do.
Cho nén hém I& kinh Thanh Ca Giuse- ngay 19 thang 3- .Quan Thay cla lang. Ba da xua cac
con chau di |& hét va & nha mot minh, ba da treo cb tw t& trong nha. Nguwdi con gai lén dang di
|& & nha the bbng cadm thdy co6 gi khéng yén trong long nén da bé dé |1& vé nha thi thdy me
dang treo cb chét.Chj da thao giay cho ba lan xubng , bé dat |én giwdng réi tri ho 1&n la me toi
trang gié chét I. Thoat dau dan lang ciing tin nhw vay, vi ba nay da ém dau lau ngay. Nhung
sau khi dem ba di chén & nghia trang cla lang, thi la thay cé dan chim la déng vo s6 ké, to va
den nhw qua bay & dau vé dau tir nghia trang noi chén ba kia dén néc nha ba & . Mét sy so hai
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da lan réng khap trong lang dén ndi khéng ai dam ra ngoai vé dém! Va tr dé dan lang déu tin
ba kia da tw t&r chét du con cai ba ddu khong néi ra cho ai biét.Chwa hét, mét ti kia, ba gia me
chdng ba kia dang &m chau nam trong giwdong chwa ngd, thi con ma da hién vé, mé& clra phong
roi Ién tiéng cudi nghe rat ghé so. N6 tién lai giwong ba me chéng ném, gi® mung Ién va dwa
tay lanh 180 s& vao mat ba va ndi : con vé thdm me day ! ba gia s¢ hai méng né rang : may
xéo di ,kiép nao vé kiép do.Dirng v& day lam khd cho con chau may ni¥a ! Nghe thé, con ma lai
lang 1& di ra vao trong dém tbi. Ba gia kia da dem chuyén hai hung nay ké cho me t6i,co toi
ngdi dé nghe ! eo oi s¢ qua, t6i chi nghe ké& lai ma da thay so hai vo cung. Chwa hét, con
chuyén la nia 1a mdi ndm trwdc ngay Lé kinh Thanh Giuse, ngay 19 thang 3, dan chim la kia lai
bay vé lang , dau tlr nghia trang chén ba tw t& kia dén ndc nha clia ba 4y &. Sau L&, chung lai
bay di khai lang ! chinh t6i- khi 4y- da cling dam tré trong lang di danh dudi nhirng con chim kia
bay vé lang trwéc ngay L& Kinh Thanh Giuse.Nhwng tlr 65 nam nay séng xa qué huong, toi
khong biét dan chim kia con bay vé lang mdi nam nira khéng. Téi dw dinh vé thdm VN trong
ndm nay va sé vé qué & lang Doan, Huyén Binh Luc, Tinh Hanam dé héi nhirng ngudi I&n tudi
trong lang vé hién twong ma quai néi trén.

O My cling cé hién twong twong tw. vi cé nhitng nha duoc goi 1a “Haunted houses” (cd
ma am anh) khéng ai dam & vi tin 1a cé ma hién ra nhat ngwdi sdng. Ban than toi, khi con lam
pho xir & mot gido x& kia, c6 mot gido dan nguwdi M&-Tay Co mot hém da dén xin téi lam phép
nha cho ba ta vi ba néi thinh thodng v& dém ,ba nghe c6 tiéng la hétva tiéng nwédc chay tw
phong tdm ké bén phong ngl clia ba , mac du trong nha chi cé hai vo' chéng gia va khéng ai
st dung phong tdm vé dém! Téi da dén lam phép nha cho ba va sau d& khéng thay ba néi gi
vé viéc so hai kia nira.

Nhw vay, chéc chén c6 nhirng “hién twong bat thwong” xay ra ma nguwoi ta gan cho la c6 ma
quy xuét hién dwdi nhiéu hinh thirc dé nhat ddm hay quéy pha ngudi sbng. Gido Hoi khong
dwa ra mot giai thich rd nao vé nhirng hién tuo’ng nay, mac du tin cé chuyén ma quy am hai
con ngwdi nén cho dén nay, Gido Hoi van st dung phép “trtr quy, trie ta” (Exorcism) dwoc
Gido Quyén dia phwong trao cho mét linh muc nao thi hanh khi can dén.

Xwa kia, khi con di rao giang Tin Mirng Clru D9, Chla Giésu ciing da nhiéu 1an “trlr qui”
nhap vao lam khé nhiéu ngwdi. Dién hinh Ia trwdng hop cé nguwdi kia da bi mot |G quy nhap va
hanh ha rat khdn dén. Chua da trir chiing ra khéi nan nhan va cho ching nhap vao dan heo va
lao xubéng vuc thdm chét.hét. (Lc 8: 26-31). Lai nira, “cac than 6 ué, hé thay Dirc Giésu thi
sap minh dwéi chan Ngwei va kéu 1én: Ong la Con Thién Chta. Nhwng Ngwei da cam
ngat ching khéng dworc tiét 16 Nguwoi la ai.” (Mc 3: 11-12).

Quy la Ién khi bj Chua trir ra khéi cac nan nhan clta chung va khéng cho phép chdng néi
Nguoi la ai (Lc 4: 40-41).Tin Mirng Thanh Matthéu cling thuat lai trwdng hgp mot nguoi bi quy
am khién cho mu Ida va cdm. Chaa da trlr quy ra khéi anh ta khién anh lai dwoc tréng thay
va noi dwoc. (Mt 12: 22-23). Bac biét, Chua da trie 7 quy am hai mét phu nir tén la Maria Ma-
da-la. (Lc 8 : 2) . Ba nay sau d6 da di theo Chua cho dén khi Nguoi chét trén thanh gia. Ba
ciing la phu nir dau tién da dén viéng Mo Chua sang ngay thtr nhat trong tuan va da duwoc gap
Chua hién ra va bao di loan bao tin mirng Chua Phuc Sinh cho cac mén dé Nguwoi. (Mt 28: 1-
10; Ga 20: 11-18)

Thanh Phaol6 cling nhan danh Chua Kit6 dé trr quy nhap vao mét phu ni chuyén nghé bdi
toan, dong bong:

~ “Nhan danh D¢ Giésu-Kito, ta truyén cho ngwoi phai xuat khéi ngwei nay. Ngay lic
ay quy than lién xuat.ra” (Cv 16: 18)
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Nhung phai néi ngay la, nhitng tredng hop quy nhap va am hai nguoi séng nai trén, ké ca
nhirng chuyén ma quy hién hinh dé quay pha nguoi song, tat ca chi co tac dung lam cho
nguoi ta so hai, khdn khd vé thé xac ma théi, chir khéng cé gi phai lo so' vé phan hon.

Diéu dang lo s¢ v& phan hén, hay phan réi cia moi ngudi ching ta |4 c6 loai ma
quy khéng hién hinh dé pha phach, hay am hai ai vé thé xac, nhwng vd hinh cam
do con nguoi voi nhiéu chién lwvoc tinh xdo khién cho rat nhiéu nguwdi da va dang nga theo
chung dé lam nhung sw di¥, sy t0i nhw chung ta thay rd bé mat cia chung trong cach song clia
biét bao ngudi & khap noi trén trAn thé xwa va nay. D6 la nhivng ké dang giét ngudi, giét thai
nhi, hdm hiép phu ni. oan thu muén lam hai ngwdi khac. Dac biét d6 1a nhirtng ké dang buén
ban phu ni¥, bat coc tré niv dé& ban cho bon ma c¢d ti ba hanh nghé mai dam va 4u dam (child
prostitution) rat khdn nan va t6i 16i & nhiéu noi trén thé gi¢i tuc hda, vé luan vd dao nay.Tét ca
nhirtng ké da va dang lam nhirng sw di¥ noi trén déu da bi chi phdi hay cam dé b&i thr ma qui
goi la Satan va be |G

2-Do6 la Quy Satan va beé lG:

Loai “ma quy” nay khéng hién ra d& lam cho ai phai khiép s¢, nhwng lai vo6 hinh am hai
con nguwdi cach dang so hon,véi nhirtng mwu chwédc cam do rat tinh vi va tham déc dé mong
16i kéo con ngudi ra khdéi tinh yéu cua Thién Chua, lam né Ié cho ching dé mat hy vong duwoc
curu roi.

Do chinh la loai ma qui ma Thanh Phéré da canh cao va vi ching nhuv “ sw tir déi rao
quanh tim moi can xé.”(1 Pr 5: 8)

Pay la thr quy ma Kinh Thanh va Giao ly clia Gido H6i noi vé “mét Thién Than da sa
nga dé tré thanh quy Satan” va kéo theo cac Thién Than khac ndi 1én chdng lai Thién Chua
va khong hé an nan sam hdi xin tha th& dé vinh vién 1a nhirng k& phan loan, mudn 16i kéo con
nguoi di theo chung dé chdng lai Thién Chua la tinh yéu, céng binh va thanh thién. (x.
SGLGHCG s6 391-394)

Thanh Gioan, trong Sach Khai Huyén, da goi loai ma quy hay Sa-tan nay |a Con Mang xa,
trc Con Ran xwa:

“Bay gio t6i thay mét Thién Than tir trei xudng, tay cam chia khoa vwe tham va mét
day xich I&n. Ngwéi bat lay Con Mang Xa, tirc lIa Con Ran xwa, ciing la ma quy hay Sa-
tan, va xich né lai mét ngan nam.” (Kh 20: 1-20)

Noi r6 hon, loai ma quy nay duwgc xem nhu “nhirng Thién Than da sa nga” vi da kiéu cang
chong lai Thién Chda va da bij dao binh thién qudc cia Tong lanh Thién than Mi-ca-e danh
bai.

Pay méi la loai “ ma qui” ma ching ta phai khiép so' va dé phong dé khong sa vao cam bay
cua chung nhw Thanh Phér6 da an can nhac nhé chung ta sau day:

_“Anh em hay sbng tiét‘ d6 va tinh thirc, vi ma quy, thu dich cia anh em, nhw sw tir
gam thét rao quanh tim moi can xé.” (1 Pr 5: 8)

Nhw sw t&r doi rdo quanh tim mdi &n song nudt toi thé nao, thi ma quy cting ngay dém rinh
rap dé cudp lay linh hdn ching ta bang moi mwu chwédc cdm dé nhw vay.

“Nhuw thé, loai ma quy ndy méi chinh 1a ké thu nguy hiém nhat ma ching ta phai tinh thirc
de phong, va nwong nho on Chua dé chéng lai ching hau duoc sdng trong tinh thwong cla
Chua va c6 hy vong dwoc ctru réi nho cdng nghiép clru chudc cia Chua Kitb.
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Quy Satan va bé 10 “rao quanh c6i dat va lang thang khap dé day” nhuw chinh Satan da
tra Ioi Thién Chua khi no6 muon thach dd Thién Chua vé long tin va yeu men cua ong Giop trong
con thr thach nang né. Chua cho phép né duwgc dung cham dén cua cai, tai san cla ong Gidp
nhwng khéng dwoc dung dén mang séng clia éng. (Giép 1: 9: 12)

Chinh vi muc dich cta chung la 16i kéo con ngu®i ra khai tinh than v&i Chua nén Quy Satan
va bé |G da va dang x6 ddy qua nhiéu ngudi xubng vuc thdm hw mat doi doi, vi da dai dot
nghe theo ching d& pham nhirng t6i ghé g&m nhw giét ngwdi hang loat, pha thai khéng gém
tay, han thu, trdm cwdp, ham mé khoai lac (Hedonism) va dam 6 thac loan, chéi bd Thién Chia
dé tdn the tién bac va cla cai vat chat, buén ban phu nir va tré nir d& ban cho bon ma cé ti ba
hanh nghé mai dam va 4u dam rat khén nan, va t6i 16i, trong khi dirng dung tredc sy dau khd,
nghéo doi cla biét bao ngwoi khdng may man & khap noi trén the gioi. Dac biét & cac quéc gia
doc dang, doc tai, tham quyén cd vi dé vo vét cta cai, lam gidu cho ban than va phe nhom,
trong khi nham mét bit tai trwé'c nhivng bat cdng xa hoi va suy thoai ndng né vé Iluan thuong
dao ly. Tat mot l&i: thé gidi dang sbéng véi van héa cta sw chét vi Satan dang thdng tri qua
nhiéu ngudi & khap noi trén thé gian tuc hoa, vo luan vé dao ngay nay.

Ty thud dau tién, chinh quy Satan, trong hinh thi con Ran, da cam db ba Eva an trai cam
trong Vwon bia bang, khién con ngwdi da mat tinh than véi Thién Chua va mang sy chét vao
tran gian nhw ta doc thay trong Sach Sang Theé., va Thuw Réma ctia Thanh Phaol6. ( x. St 3: 1-6;
Rm 5:12)

Sau nay, ciing chinh quy Satan da dam dén cam db Chua Giésu ba lan trong rirng vang, noi
Chua an chay cau nguyén. Chaa da danh bai va quat mang no: “ Satan kia xéo di.” (Mt 4 : 10)

Chua da danh bai Satan voi Than khi cGa Thién Chua nhw 1&i Nguoi da noi voi dan chdng
chirng kién viéc Nguoi trir quy ra khéi mét nan nhan bi né lam cho cam va mu mat:

“...con néu T6i dwa vao Than Khi Thién Chia ma trir quy thi qua la triéu dai Thién
Chua da den giira cac 6ng.” (Mt 13: 28)

Sau nay, cling Satan da “nhap vao Giuda” sau khi mon dé nay an miéng banh Chua trao
cho trong dém Tiéc Ly cudi cung. Vay da ra di trong dém toi dé thi hanh viéc trao nop Chua
cho bon Thuwong té va ky muc Do Thai. (Ga 13 : 27)

Trwéc dé, Chla cling da noi véi Phérd vé hiém hoa cam dé cua Satan nhw sau:

“Si-mon, Si-mon i, kia Satan da xin dwgc sang anh em nhw ngwei ta sang gao.” (Lc
22: 31)

Sang nhw sang gao, nghia la cdm dé manh liét cho ta sa nga. Vi thé, Chua da nhac thém
cho Phér6 va cac mon dé Nguwoi phai ludn tinh thir'c ma cau nguyén nhw sau:

“Anh em hay canh thirc ma cau nguyén kéo sa chwéc cam do. Vi tinh than thi hang
hai, nhwng thé xac lai yeu duoi.” (Lc 14: 38 )

Chlia phai nhac cac mon dé Nguoi va tat va ching ta nhw vay vi Nguoi biét rang Satan
va beé |G ludn rinh rap tirng giady trng phut dé& cam db con nguwoi pham t6i nghich cung Thién
Chuda nhw chung luén thu nghich Thién Chua va khéng mudn cho ai thuéc vé Thién Chua nira.

Toém lai, ma quy 1a mét thwe thé khong thé chdi cai dwoc. Ching cd mat cach vé hinh trén
tran gian, sau khi da phan nghich cung Thién Chua va bj truc xuét ra khéi Thién Pang nhw
Kinh Thanh va giao ly cua Giao H6i day. Chung qua thuc la ké thu dang sg cho moi nguwoi tin
hiru ching ta, vi &am mwu tham déc cha ching mudn 16i kéo ching ta ra khéi tinh thwong va
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tinh than vé&i Chua, khién ta mat hy vong dwoc ctru réi nhd cdng nghiép ciru chudc cla Chua
Kitb.

Do d6, mubn duwoc ctu rdi, mudn thuéc vé& Chia dé hwdng Thanh Nhan Ngudi trén cdi
vinh hang, chang ta khéng thé coi thuwéng sw c6 mét clia ma qui hang tinh thirc va rinh rap bén
ta ngay dém dé cam db ta lam nhirng gi trai nghich véi tinh thuwong, céng binh va thanh thién
clia Thién Chua la Cha cwc tét cuc lanh; Dang gidu Iong yéu thwong nhung gém ghét moi toi
16i, vi tdi 16i 1a do ma quy gay ra nhw Thanh Gioan Téng Db da day dwdi day:

“Ai pham t4i thi la ngwei cuia ma quy

Vi ma quy pham téi tir lac khéi dau

Sé& di Con Thién Chaa xuat hién

La dé pha hay céng viéc ciia ma quy.” (1Ga 3:8)

Vay chung ta phai luén tinh thire, luén cau nguyén va dé phong dé khéng sa chwédc cam dé
cla ma quy, la ké triét & khai thac sw yéu dudi ctia ban tinh con ngudi va gwong xau cla thé
gian, ciia moi trwdng xa hdi d& mong x6 ching ta xubng virc thdm hw mat ddi ddi cung voi
ching.. Cho nén, muén dwoc clru réi dé vao Nuwdc Thién Chia mai sau, tat cd ching ta ,
nhirng ngwdi may man cé duoc dire tin, phdi cwong quyét chdng lai Satan va bé It dé& khéng
pham t6i va mat hy vong duwoc cliru rbi nhd cdng nghiép cteu chudc clia Chuaa Kitd.

Chua Kitd dén tran gian dé hy sinh mang séng minh lam “gia chuéc cho muén ngwei” ( Mt
20:28) nhung Chua khéng tiéu diét hét moi toi 16i va ké gay ra t6i 16i la ma qui. Do d6, muén
dwoc ctru rdi d& vao hwéng hanh phirc Nwéce Troi véi Chua sau khi hoan tat hanh trinh con
ngwoi trén tran thé nay, ching ta ché quén sy cé mat cla t6i 16i va ma qU| dé phai lién Ii chién
dau chéng lai ching vé&i on Chia phu giup cho dén phut sau cung ctia mdi nguwdi ching ta trén
tran gian nay Phwong phap hiru hién dé chién thang t6i 16i va ma qui la phai siéng ndng cau
nguyén vi “ khéng c¢6 Thay anh em khéng lam gi dwoc. ”( Ga 15: 5) Nghla la khong co on
Chua phu giup thi chung ta khdng dé vuot qua moi cam dd clia ma qui, cla xac thit yéu dudi va
16i cubn manh mé cda thé gian v&i qua nhiéu gwong xau va dip toi.

Tém lai, t6i 16i va ma qui cé mat trong tran gian va & quanh mdi ngwdi ching ta d& mong 16i
kéo chiing ta ra khdi tinh thwong va than tinh véi Chaa khién méat hy vong dwoc ciru rdi nhe
céng nghiép clru chudc vé gia ctia Chua Kitd.Do dé, mudn chién thang ma qui va toi 16i, moi
nguoi tin hiru ching ta phai luén ciu nguyén, nhat |4 ndng rwéc Minh Thanh Chua dé dwoc
tang strc manh thiéng liéng trong cudc chién chdng t6i 16i va ma qui 1a ké gay ra moi toi 16i qua
cac con cdm db lién Ii va tinh quai clia chang.Amen.

Wé&c mong nhirng gidi dap trén théa man cau héi dat ra.
Lm. Ngé Tén Huan, Doctor of Ministry

VE MUC LUC

NGO LONG MINH LA RUNG

Thai Cébng Tung
22



Tt ngan xwa, con nguoi khi méi duwgce con Tao sinh ra cach day non mét triéu nam, da nho
rirng ma ton tai: nguwoi thwong cd phai san ban trong rirng hoang dé kiém sbng, dau 6m thi
cling nhe& cay rirng dé chira bénh. Giira con ngudi cb so va rieng hoang da cé sy cong sinh
mat thiét. Con ngu®i ngay nay cling nhd vao rirng; ngwdi linh chién thud xwa sdng nh& méng
tre (mang trdc, mai, giang, nra ..) trong ring:

Ba nam trén thad Iuu dén

Ngay thi canh diém, téi dén viéc quan
Chém tre dan gé trén ngan

Hau than hitu khé phan nan cung ai
Miéng an mang truc mang mai

Nhiing giang cung ntra &y ai ban cung

Trong moi xt, tin ngwdng dan gian xem cay chira dwng nhirng linh hén, nhirng ba tién,
nhirng ba phu thuy c6 phép mau nhiém. Céac than thoai, cac huyén thoai, cac phénklo déu ham
an nhirng diéu ay.

Nguwdi Viét thud xwa vi khdng ché ngw dwoc thién nhién: gid, mua, lut 16i, sAm sét, tha di
nén ton th&r moi than linh: than Itra, than mua, than gio, than cay, than da va moi vat linh nhw
chim (trf, céng..). Than linh c6 mét trong rirng, trén cay, khic séng, thac nwéc ..cho nén thudng
c6 nhitng 18 hdi cau troi, cau than linh phu tro cho con ngudi. O ndng thén Viét Nam, nguoi
dan qué xem cay cb thu nhw chira mét cai gi linh thiéng, cé than cay tang an trong d6 nén
thuworng dem 18 vat, que hwong ra cing bai . Ho tin than cay cé ma gia nhu ba Hod, ba Méc, ba
Ru (rirng). Thd ba Hoa la s¢ chay rirng lan vao nha, thd ba Méc vi cay giup cho néng dan cot
nha, che muwa, tranh gié, thd ba Ru dé giup dan & yén 6n, khong bi lut 16i.

Cac ton giao Ion ludn ludn nhic nhé dén cay. Tai An Do, nguoi ta tho Kalpavrika, cay
trdng sinh bat tr va trong s tho phwong ton giao Ba Tw Zarathoustra, cay thiéng liéng co tén
goi la Om: mot cay trang nhw tuyet moc trén moi ngudn cla cac dong sdng. Cay soi (chéne)
chtra nhiéu than thoai nhat. Nhiéu dan téc sung bai: nguei Hi Lap dang cho Zeus; nguwdiLa Ma
dang cho Jupiter; nguwdi Birc dang cho Thor va Thanh Kinh ké lai Abraham d& tiép ba vi thanh
than dwdi bong cay sbi . Cay soéi cho tri an, cho thirc &n, soi; 1am thuyén, 1am xe chuyén ché .

Trong than thoai Bac Au, c6 Yggdrasil, cay vi tru ndi lién trevi, dat va dia nguc.

Cay thong ba hwong (Cedre) tuo’ng trng cho Chan Ly va Cong Ly va c6 mat trong co xur
Liban. Cyu Udc ciing nh&c nh& & nhiéu noi trong kinh vé sw song hanh gilra cay va y nghia
cudc sbng. Khi vinh danh con ngui dat long tin vao Thwong Dé va trong luat Thuong Dé bay
ra, kinh viét: 'Nguoi 4y nhw mét cay trong bén canh dong sudi ' (Kinh chiéu 1,3). Cau nay con
c6 nghia la nguoi nhiéu Idng tin dwoc ddi dao on phudc nhw cay kia duwoc tuwdi sé phat trién
sum sé& nhw bi &n nhét ctia Sang Thé .

Cay 6liu c6 nhiéu mién Trung Bong, trong tlr ngan xwa, twong trung cho hoa binh. La ¢
cua Lién Hiép Quoc cé nhanh 6liu trén d6 . La cay phong trén la c& Canada .

Trong Thanh kinh, nhiéu cay cod mién Trung DBong nhw cay sung Dia Trung Hai (figuier
méditerranéen), cay nho dwgc nhac nh& trong nhiéu doan. Trong Phat gido, B¢ Phat Thich
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Ca ciling chirng ngd dwoc Pao dudi cay boé dé (Ficus religiosa) va cac rirng tre, rirng cay sala
(Shorea robusta) cling thwdng dwgc ghi nhan .

Cay théng twong trweng cho nguwoi quan ti:
Kiép sau xin ché lam nguoi
Lam céy théng dirng gitra troi ma reo

Trong moi truyén thuyét dan gian, méi tinh sau xa gitva linh hén cla cay va cia ngwdi ludn
dwoc nhac nhé tran quy ..

Tinh yéu trai gai ciing st dung thién nhién dé so sanh:
Chim xa rimg thuwong cédy nho cdi

Nguoi xa nguoi toi I3m nguoi oi

N6 tha khéng biét thi thoi

Biét nhau r6i méi dira mot noi, rang danh

Vao rng, giup ta tranh dwoc cac cang thdng clia cudc sbng may moc db thi, giup ta quén di
nhirng néi nhoc nhan cua thé chat va cda tadm linh, ngd Iong minh la rirng, ng® hdn minh 14
may (tho H6 Dzénh), dé lang nghe tleng goi nhiém mau cla van vat trong twong quan Thién-
Dia-Nhan, mét twcyng quan nhleu chiéu, 16ng ghép, chéng chéo 1&n nhau. Ta cling thay trwde
canh vat bao la cta vi tryu rang con nguwdi chi 1a mét thanh phan nhé bé va tir d6 cdm thay
khiém tén hon . Ma khiém tbén gitp cho con ngu®i dén dirc tin chan that va dic tin chan that
mé&i hwéng dan con ngudi dén dwoc noi cé Thuwong Dé ngw tri dé di vao ndi tdm hon. Trong
di, cd nhiéu lac gap radi ro, nhwng rui day ta dic khiém cung, dao luyén y chi .Ciing c6 luc théat
bai, nhwng néu khéng that bai thi kiéu sa ndi day. Nhirng khd dau gitp ta trwéng thanh hon, gia
dan hon va néu gil» vi'ng niém tin, thi du gap tré ngai dire tin kién tri cling gilp ta dirng ving
gitra phong ba, nhw 16 khuyén ctia Phan Khéi trong nhém Nhan Van Giai Pham:

Lam sao ciing chdng lam sao

D&u c6 thé nao cling chéng lam chi

Lam chi ciing chdng lam chi

Dé&u cé lam gi ciing chdng lam sao

Lam sao ciing chdng lam sao

Vao rirng, thd khong khi trong lanh, nhin sao ban dém, nhin sudi, nghe nuwéc réc rach,
bwdm lwgn nhén nho, chudn chudn, nghe con trang ri ra, mat trang 1én, sao dém n& day troi,
nho biét lang nghe tirng not nhac, tirng @m thanh ma  sé khong con thay cé minh, cé ngwoi, cé
cha thé, co doi twong hay co thu, c6 ban ma tat ca déu chi la nhirng hoa diéu cla vi try. Ngoai
canh ém dem trong sach, khong 6 nhiem, mét méi sinh thai hoa giup cho tam an binh, tao diéu
kién giup con nguwoi thoat tuc dé dang hon, buéng xa dwgc cac bui bam phu du phién mudn

cla cai toi dé hoa minh vao nhip sbng bao la clia vii try, gitip ta d& dong nhéat véi vi try, cam
nghiém |& tr&i trong tinh 18ng dé buéng xa, dé pha chap.
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Vao rirng, con ngwdi thdy minh nhd bé, dé quén déi twong gay tire gian nén gian div ciing sé
khéng sinh kh&i. Nh® vay, cac tham, san, si dé trdm tich hon, han thu dé vao lang quén hon:
tam ma co dinh thi moi sy m&i yén dwoc, khi tm con x&o trén, '& khéng yén 6n, ngdi khéng
virng vang', con phan biét thi khong thé gidi quyét diéu gi hét: phan biét gitra gidu/nghéo,
sang/hén, théng minh/ngu dét, anh phai / téi trai v.v hodc c6/khéng ma chi thiy moi viéc khoéng
c6 tw thé, bién hoa khdng ngrng. Nhan sinh quan cla nguwdi Viét [a biét tw nhin bén trong
minh. C6 nhin bén trong, nhan tinh m&i dwoc phat trién va con ngwdi méi trwéng thanh va
sang sudt:

'Tram hay khéng bang xoay vao long'

_Thyc vay, tay thudc vao ban chat cta tdm chiing ta ma ching ta lam nhirng hanh vi tot hay
xau . Tam tiéu cwc sé dan chung ta pham vao nhirng hanh vi tiéu cwe. Tam tot hay thién tam sé
dan ta lam nhirng hanh déng tich cwc.

Noi tdm anh hwéng dén ngoai gidi vi tdm hén tréng réng, bubn rau thi nhin canh vat xung
quanh cing bj lay theo:

Nguoi bubn cénh cé vui dau bao gicr
(Kiéu)

Vao rirng, than va tam dé dem dén an binh va khi con nguwoi cé mét ndi tam an tinh, sung
man thi con ngwdi méi dé dén duwoc voi Thugng bé. Thye vay, ton giao phat sinh do 1ong sung
kinh, do cam théng khéng thé nghi ban, bat kha tw nghi chir khéng phai do sy ban cai ly luan.

Vao ring, ta tim dugc tinh lang sau thadm . V&i canh phd phudng chat hep, nguwoi dong duc,
VvOi sy do thi hoa, con nguoi hau nhw da séng trong moét moéi trwdng gla tao, v&i cac nha
ximang, v&i cao 6¢c ménh mong, hét lién hé gitra ho va vl try do d6, mudn Iy lai thang bang,
con ngwdi ngay nay lai cang can di tim nhirng khu rirng, nhirng ngon nui cao vi chi & dé, ho
ma&i cdm thay minh tan bién trong cai tinh 1&ng uyén nguyén. :

Ta dai ta tim noi vang vé
Nguoi khén, nguoi dén chén lao xao

Ngay nay, do thi hoa ao at, ky nghé hoa giip con ngudi thoat khai canh lam |G déng ang,
dau t&t mat tdi & chén bun lay nwéc dong, dem dén cho ta nhiéu tién nghi vdn minh: lién lac
nhanh hon, thdng tin nhanh hon. Nhwng chinh sy phat trién nay lai cing manh mun hoa nhirng
ca nhan; con nguwdi & dé thi khéng con nhivng lién két rang budc xa hoéi nhw thén qué. Phat
trién ky thuat cling cé nghia 1a thoi gian bi do lwdng, chat bop lam bién di nhip sdng an nhién tw
tai. Do do, con ngw&i, ngoai cai hwdng ngoai nhw doc sach, nghién ctru khoa hoc, du lich, tham
hiém cling phai cé chiéu kich hwéng néi nghia la quay vao cudc sbng ndi tam, suy nghi va tram
tw , tim lai sy yén tinh va can bang trong cudc sbng tinh than. Va chinh khuynh hwéng tim vé
ndi tam & mot tién dé tao don by cho tdn gido ndy né. John Hick c6 viét: 'Tén gido la néi co
don ctia con ngudi, chirtng nao chwa cé cd don, anh van chwa dat t&i ton gido'.

Vao rirng thi con nguoi thw gian, thodi mai hon, c&i mé hon, tv d6 tw twéng co nhirng 'chd
trdng' va chinh céac 'chd tréng' gilp ta thAu nhan céac tw twdng mai la. N6 gilp ta nghiém thay
mét cai gi m&i meé khac, vwot ra ngoai cac quan niém théng thuwong. N6 nang tam thirc ta 1én
mét binh dién méi, mét thirc dang méi (new paradigm). Cling khédng phai ngau nhién ma Hoa
Ky c6 Camp David la noi thién nhién rivng ni ma Téng Théng My thworng dén nghi ngoii.

Van minh thao moc
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Nha dia ly hoc Pierre Gourou goi van minh nwdc ta la van minh thao méc (civilisation du
végétal). Nguwdi Kinh mién xudi st dung tre dé& lam dua, dan vach, bay chudt, dan dung cu bat
c& ngoai ruéng, hai tranh lop nha d& & . Ngwdi Thuwong mién cao thi & nha san nén lai phai
dung c6t nhiéu hon dé 1am nha, cot lam cau thang, cot dé budc trau lam |1& t& than; khi chét,
quan tai bd trong rirng. Rirng gén bo véi cude sbng va khi ho bd ray di canh tac chd khac chd
rieng moc lai thi cai nwong ray dé van thudc vé dat lang dé. Rirng khong phai chi 1a tai nguyén
hay méi trwérng vat ly ma rirng la tadm linh, la cbi vinh hang, la céi sau thdm cutia ndi tam, la 'mot
cbi di vé ' tlr d6 di ra va noi dé bién biét cho nén néu pha rivng, thi khdng con van hoa rirng
nira.

Sw can thiét cia mot méi trwdng thién nhién trong sach

Ngay xwa, dan sb it hon, méi tredng khéng 6 nhiém, con ngwdi cé mét nép séng gan thién
nhién hon:

Thu &n mang gia, déng an truc
Xuén tam hé sen, ha tdm ao
Ruou dén gbc céy ta sé nhdm
Nhin xem phu quy twa chiém bao

Vi b6t cai cau, bét duc vong nén tinh than thanh thoi hon, dung nhw Nguyén Céng Tr&r da
viét:

Nguoi ta & trong phu thé

Chir v6 céu la chir thién nhién

Mot mdi treong hai hoa, ém a giup con nguwoi thanh thoi tri 6¢ dé c6 thé co tw duy sang tao,
tw duy thien, tw duy triet..Nhirng canh gian don, thang hoa cua dong qué mien Bac trong tho
cta Nguyen Khuyen:

Ao sdu nuwéc ca khon chai ca

Vuwon réng rao thuwa khé dudi ga

hoac:

Ao thu lanh Iéo nworc trong veo

Mot chiée thuyén cdu bé téo teo

Séng biéc theo lan hoi gon ti

L& vang truoc gid khé dwa veo

Hoac birc tranh thdly mac chdm pha trong thi ca ctia Ba Huyén Thanh Quan:

Géc mai ngw éng vé vién phé

G6 strng muc tr lai ¢6 thén
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Ngan mai gi6 cubn chim bay mdi
D&m liu swong sa khéch buéc dén
lam ta cdm (ng ngay dwoc thién vi trong tam twéng.

Ngay nay, song trong cac cao 6¢, con ngudi miét mai phd thi véi cat bui d6 thanh chang bao
gi® nghe duorc tiéng ve, canh mat troi Ian, nhirng con dwong Ian vao may, quo tay la hai dwgc
swong mu, ‘ngudi ngdi xubng may ngang dau ', mat troi trong sac hoa ruc r&, thanh pho thleu
khéng gian xanh, con ngu®i cam thay hut hang va dé di dén ché tram cam. Bui bam, tiéng 6n,
khoi xe, cac bui lo Iting trong khéng trung ciing dé gay di 'ng cho hé thdng ho hép.

Nhirng dot séng ngam

Hién nay, c6 nhiéu dot sdng ngam Ién lao dang chuyén ddng am thdm dé tw tw tai ciu trac
lai xa hoi , dat lai van dé gilra con nguwdi v&i xa hoi, vai sy lam viéc, voi méi trweong Slow is
beautiful ..Con nguoi & thdi dai kj nghé ngay nay c6 tam tri ludn ludn bj ddng nhw robot subt
ngay, lam viéc 1ap rap cac bd phan trong day chuyén san xuét tr may dién toan dén rap xe hoi,
may bay, moi céng doan déu 16p lang, cé thoi lwong quy dinh. Nguoi ta tién dén cai ma George
Ritzer goi la sy 'Macb6Nan-hoa xa hdi' (The Macdonaldisation of society). Con ngw®i khong ai
biét nhau, xong viéc la vé nha. Tam ly bi dén ép. Gia tri cudc sdng bi ddo nguorc.

Su tién bd ky thuat tr nhiéu thap nién gan day vOi sy tang tbc, cai gi cling Express, nao la
ExpressPost, Fast food, Café Express..lam pha v& cau tric cac xa hdi cb truyén, 16i séng..

Thé gisi thay ddi qua nhanh, con ngu®i khéng kip thich nghi v&i cac chuyén bién cda thoi
dai sinh ra mét thang bang vé tam ly . Cac cang thdng nay kéo theo mét 16 bénh cla thoi dai: lo
au, bubn riu vo c&, roi tr d6 1a trAm cdm dé dem dén hanh vi tw sat. Do d9, trwdc day nguoi ta
néi khong bénh tat 1a sirc khde. Ngay nay, quan diém vé strc khde da mé rong hon vi sirc khde
phadi gdm ba phan: strc khde co thé: khde manh; sirc khée tdm than: vui d&i, lac quan; sirc
khde xa hoi: hoa hop véi xa hoi, cong déng

Ba loai swrc khoe nay lién hé dén ba pham tru khac nhau nhung lai c6 quan he mat thiét voi
nhau: nhan quyen (anthroposphére), tam quyén(psychosphére) va sinh quyén (biosphere).
Nhan quyén bao gébm céac sw twong quan gilra ngwdi va nguoi trong xa hoi, tam quyén la doi
song tam linh, tinh than, dao ly; sinh quyén nhw khéng khi, nwéc udng, rieng nui ..M6t sinh
quyén khdng 6 nhiém tac dong tich cwc 1én cac mét tdm quyén va nhan quyén: né gitp giai toa
moi cang thang tam than va dem lai an binh cho con ngu i

C6 thé vi vay ma tai Nhat, c6 phong trao m& quan café Slow c6 phuwong cham 'Slow is
beautiful’, bat chwéc mét phwong cham khac cé t trwde 1a 'Small is beautiful ' . Day chinh la
mo6t md hinh kim ham dwoc sw thao ting cta ky thuat Ién van hoda, van minh, thién nhién

Lw&i kiém Damoclés

Vi khi chét ngwdi cang ngay cang dwoc thu nhd, cé thé roi vao tay quan khing bd dién dai;
méi tredng séng bi smog (tir hai chir fog va smoke) &m u bao pha & bau trdi va nhirng bui lo
Itrng trén khéng da tao ra nhiéu di ng (allergy) ; nhitng bénh tinh duc nhw 1au, tim la twéng
chirng nhw da bj tiéu diét han thi nay lai xuat hién véi siéu vi SIDA nguy hiém hon ca van lan,
lam ca toan thé Phi Chau, nh4t Ia Uganda, Rwanda, Nam Phi, Bostwana, Zimbawe bj chét nhw
ra, gay ra toan tré em md cdi, kéo thém sy nghéo ddi . Siéu vi SIDA lan rong v&i sw di chuyén
thdng thoang clia con ngui, véi du lich tinh duc, véi chich can sa. N6i khac di, lwdi kiém
Damoclés luén ludn ndm dau d6 trén dau nhan loai. Con ngwdi trong mai trwdong dé thi vé danh
lam nhan 1&n néi lo 4u, cd ddc, tac ddng lén cdi tdm linh sau tham .
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Con nguoi song voi va khong con tram tw mac twdng, tra van vé y nghia thuc clia cudc do:
ta la ai ? ta di vé dau ? Vao mét cong s&, vao mot héng tw cGng lanh I&o, khéng tinh ngwoi.
Thanh pho Paris to |&n van minh nhw vay nhung vong luan quan BMW (Bus, Metro, Work) hay
metro, boulot, dodo tirc chen xe, di lam, di nga dé nat cudc doi, cang thang than kinh, xéi mon
thang bang than kinh. Tém lai chat lwong cudc séng bi xudng déc.

Hai gi&i ttr bén canh va v&i

S gia tang cac phuong tién truyén théng di cung voi sy ngheo nan vé truyén thong gitra
cac ca nhan: con ngwoi song bén canh nhau nhwng khéng song véi nhau. Hai gidi tr 'bén
canh' va 'voi' nghe tuy don gian biét bao nhuwng lai c6 t’am quan trong biét bao ! Chinh can
bénh tam hon, bo vo lac 16ng, song khong ngay mai, thiéu tinh thwong lam bao thanh nién sa
nga , mua thudc I?c, chich ma tay quén di cudc doi. Co thé ho tw nght: téi hut tiee téi hién hivu?
Cac khao khat tuoi d6i mwoi bi chim di . Thay vao do la sy dirng dung .Vi sw tuyét vong d6 nén
nha nhac si Trinh Céng Son cé dién ta tdm trang cta minh, cé thé dé an Ui minh hay cho mét
ngwoi khac niva:

'Dirng tuyét vong, toi oi! Borng tuyét vong

La mua thu roi rung gitka mua dong

Hoac:

'Téi Ia ai ma con tran gian thé

Toila ai? la ai? la ai?

Ma yéu qua doi nay!"

Va chinh vao giai doan cua sy hoai nghi, cia sy khung hoang tinh than nay lai dé thém
nhirng hinh thirc chd nghia bao can, nudi dwdng han thu, cudng tin, han thu dén cao diém nhw
tran cam t&r khong tac dam vao World Trade Center ngay 11 thang 9, gay tang toc cho hang
ngan thwong dan vo toi trong tic tac, roi kéo theo mot chuoi hau gua tiéu cwe: may bay khéng ai
di, khach san khéng ai &, nha hang khong ai t&i, thé thao khong ai xem, nén nhan vién bi dudi
hang loat vi khéng ai tiéu thu.

Cubc song x& bd ngay nay lam con ngu®i clr chay dua theo vat chét, theo tiéu thy, y nhw
ngwdi clr ubng Nnwdc man ngoai bién khoi , ma cang udng thi cang khat.

Chung ta ngay nay séng tho hon nhung séng it y nghia hon

Chung ta chinh phuc duoc vi tru nhung khéng thdng duoc cbi long
Giai tri thi nhiéu ma niém vui thi it

DAy la thoi dai cda thu nhap gap doi nhung chia ly thi lai nhiéu
Cuéc séng tién nghi hon nhung it thdi gian nhan réi hon

Nha ctra réng rai hon nhuwng con cai lai it hon

Va do chinh la nghich ly ctia thoi dai ta dang séng .
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Trao lwu tré vé véi Thién Nhién :

.Céc tu vién Thién, cac lang Thién, cac mén phai sir dung Thién nhw |a trong tdm sinh hoat
ndy n& cang ngay cang nhiéu, chinh la d& phan (rng lai v&i nép sbng xa roi cac chuadn muc cia
thién nhién.Cac mén yoga, tap théd, y khoa mém (médecine douce), cac sach vé tam linh , noi
vé sy tu dwdng tinh than cho virng chai trwéc nhirtng vong xody cua cudc ddi day cung bac
ngot bui cay déng, day chudi vui, budn, yéu thwong, gian hon .. ban rat chay.

.Néng nghlep ngay nay cang muén tré vé thién nhién: ndng nghiép sinh thai (agriculture
écologique) st dung phan muc thay vi phan hoa hoc, tai ché bién cac phé phadm trong nong trai
lam phan muc, it str dung thubc sat trung, vi cac loai thudc trir sau, néu tich tu nhiéu sé tiéu diét
su diéu tiét gitra cac gibng, trlr khir cung mét luc ca cac sau hai lAn sau co ich. Khuynh huéng
ngay nay la s& dung con trung cé ich dudi con trung doc hai vi hau hét cac loai thubc trir sau
hoa hoc tdng hop déu coé hai ddi véi médi trwdng va con ngwdi néu s dung qua liéu lwong,
khéng ding cach. Hon nira, cac thudc hoa hoc tbng hop gay ra tinh dé khang rat nhanh & cac
con trung. Do d6, chi s& dung khi thuwc sy can thiét, nghia la khi mat d6 cén trung gay hai qua
moét ngwdng nao do.

S dung phan heo, phan chuéng cho vao ham 0 dé tao ra khi metan con goi la khi biogas dé
nau an, vira sach, vira khong 6 nhiém, tiét kiém chi dbt va lao dong. Nwdc thai biogas (slurry)
cing dung twdi cay cbi. Rom ra dung vao viéc nudi tréng ndm. La muc, c¢é muc, ré muc dung
lam phan 0, tiét kiém phan hoa hoc.

Nong lam két hop (agroforestry) tan dung dat va mat troi dé tréng vira cay rirng, vira cay
lwong thwe nhw vay vira cé tac dung bao vé dat nhwng ciing dung lwong thuc cho con ngudi.
Lai c6 hé théng sinh hoc tdng hop (integrated biosystems) mudn tan dung va tai st dung cac
phé thai trong tirng céng doan cla sy san xuat thwc phdm dé& cho méi trudng khéng do ban,
khong hoi ham. Vi du: phé thai nhw cam dung nudi ga, phan ga trdén chung véi rom muc nudi
giun, giun cho ga an lai, phé thai thirc an nudi ca; phé thai ca phoi khé trén [am thire an gia suc
nudi logn ga ..

. Du lich sinh thai, nghia la di tham nui rirng, di bd, nghi ngoi, vui choi ngoai trdi. Cac loai
du lich dwa vao 3 S: Sand, Sun, Sea ..Du lich sinh thai giip con nguw®i tim lai méi lién hé voi
thién nhién, di tim lai niém yéu thwong ldng 1& cha dat, nhivng dong séng, nhirng con subi
'ngoai dau cau nudc trong nhuw loc', nhirng giot swong mai lap lanh, mat trang lén tlr mat
bién..

. Nghia trang sinh thai . Trung Quéc cang ngay cang thiéu dat 1ap nghia trang; nhiéu thanh
phd chi cho dét chir khdng cho chén. Tro ngwdi qua vang dé trong mot binh nhé trong viing sa
mac va trén do, than nhan trong moét cay dé ky niém nguoi qua co va dong thoi chan dirng lan
cét bay, gitp cho thanh phd Bac Kinh tranh bét nguy co' bi sa mac dan dan lan chiém vi thanh
phé nay bi nhiéu gié manh tir cac sa mac Méng C6 thdi cat va hoang thé va cat dén.

Nong pham cling vay: dan Quebec mudn mua thit ga nudi theo 16i thién nhién chr khéng
mudn an thit ga vo béo bang hocmén ; cac san pham c6 ngudn goc hiru co ('‘BIO'), sach, khéng
dung hoa chét va thubc trr sau, tuy dat hon nhwng nhiéu ngwdi van yéu chudng vi tranh dwoc
ung thw, tranh dwoc cac anh hwéng phu khac.

. Thu6c men ciing khuynh hwong tré vé thién nhién véi duoc thao, tam bun. Hang loat san
pham c6 ngudn goc tw thién nhién dwoc bao ché lam thanh thudc udng

. My pham cang ngay cling tir nhién nhién: cay chanh, bo, bé két, bac ha, tao tau, trai kiwi,
dao, nhan sam, mat ong. Nhirng chat chiét xuat tt chanh, hanh dao, tra, co, ging .. dang
dwoc dung trong cac san pham san séc sac dep
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. Ngay ca luc x(r ly chat thai ky nghé, ngudi ta cling cd khuynh hwéng dung thwe vat, vi néu
st dung chét hoa hoc dé xt ly thi méi trwdng lai chira thém chat hoa hoc: cay hwéng duwong co
thé 'hat' uranium vi ¢6 tbng chiéu dai hé thdng ré rat dai , dwong si vé hiéu hoa arsenic, thao
moc thudc day nii Alpes c6 kha nang &n kém, béo cam (‘'duckweed') hit bét chat déc trong
nuwdc thai kj nghé, cay dwong (peuplier) lam tiéu hdy mét s dung méi. Dung thwc vat dé xir ly
cac chét thai goi 1a phytoremediation

Lam sao yéu thién nhién?

Trudc tién, can dé y co6 mbi quan hé mat thiét gitva dan sé va méi trudng. Dan sé cao qua sé
anh huéng tiéu cyc dén mai trwdng vi 18 dan sbé tang thi nhu ciu khéng gian dé &, dé co nhién
liéu cling tAng va lam rirng sé gidam. Hoi nghi Rio 1992 vé& méi trwéng va hdi nghj Cairo 1994 vé
dan s6 da nghiém nhién xac minh hé thirc do. Vi vay, yéu thién nhién 1a phai kiém soét sinh
dé, sinh d& c6 ké hoach, can co6 chat lwong thay vi sb lwong. Nhwng dan sé ciing lai lién hé
dén dan tri (trinh d6 hiéu biét, cong dan) va dan sinh (nép sinh hoat, ting gia chat lwgng cudc
song). Nhw vay bai toan co tinh cach da chiéu va gitra dan so, dan tri va dan sinh lai co thém
cac quan hé hiru co va twong thudc |&n nhau: dan tri cao, nép song cao sé lam dan sb glam
xuong Nhwng muon nep song cao, thi pha| c6 chwong trinh thye té gilp ngwdi dan cé thé giai
quyét cac nhu cau co s& nhu nwdc ubng, thuc pham chat dét.. Gido duc phu ni, nang cao
trinh d6 gido duc ctia phu ni rat quan trong dé gidm dan sb.

Yéu thién nhién ciing con la

- slr dung cac ngudn tai nguyén tai tao dwoc va khéng 6 nhiém nhw gid, nhw mat troi, nhw
nwdc .. Nhirng nha may khi sinh (biogas) nho, ré tién, dung chét thai ciia ngwdi va dong vat dé
nau nwéng, thap sang Gio, dong suoi con co thé sén xuét dién & cac ving xa, vung sau. Nang
lwong mat troi dé swdi nuwéc nong vé mua déng, d& chay may bom nuwéc, swdi Am nha cira.
Cac ngudn nang lwong nay gidm dwoc sy phat thai cac khi nha kiéng (greenhouse gas) ma
chinh cac khi nay sé lam swdi néng toan ciu, lam nwéc mat bién ting 1én véi hau qua nhiéu
chau thé thap sé lun dwdi nwédc bién, gidm di dién tich canh tac trong khi dan sé tang lén

- tai che bién va tan dung cac phé pham thay vi don thém rirng lam bét gidy, thi can thu
luom gidy bao, sach cu, gidy bia .. va tai ché bién ra gidy méi .

- bdo ton va lam giau tai nguyén rirng: tréng cay gay ring, tréng tham canh & cac thung liing
hoa mau lwong thuc dé gidm bét sirc ép trén cac dat doc; két hop tréng rirvng va cay &n qua; dé
phong nan chay rirng

Thay I&i két

Ngoi lang toan cau (global village) bé nhd di v&i cac phwong tién truyén théng hién dai . Nao
la vé tinh, nao Ia Internet, nao 1a e-mail khién cho lvong truyen théng chuyen tai cuwc nhleu cuc
sau, cwc nhanh. Con nguwdi ngay nay tao ra nhiéu nhip song, yéu cudng, song Vvoi, song xa roi
thién nhién, dua ddi, khong biét tri tic nén than tam bién loan, nhiéu c&n bénh tdm than phat
sinh ra. .Nhuw trén da néi, sv tang trwdng kinh t& mot cach vod do va sw tiéu thu qua swrc khoéng
nhirng sé& tao nén suy thoai cla sinh quyén (6 nhiém khéng khi, & nhiém nwéc) ma con duwa
dén mot tién trinh suy thoai clia tAm quyén va nhan quyén.

Va nhw vay, hién nay, ta phai déi dién véi cude khiing hodng da dién, nhiéu chiéu tr khing
hodng mai sinh dén khing hoang kinh té (th4t nghiép), khing hoang tinh than (khang b ..),
khiing hodng xa hoi (SIDA, nghéo kho, chénh léch lgi tirc quia nhiéu ..) va cac khing hoang
nay lai c6é quan hé twong tac véi nhau.

30



Trén hanh tinh nay, van vat nwong nhau ma sdng: cai nay cdé vi cai kia cé, vi moi hé sinh thai
déu la nhitng hé thong mé& (open system), nghia la co trao dbi vat chat va nang luong gitva
chung: rieng cay song la nho dat, dat phong ra cac duéng liéu nudi cay la nhd nuwdc; nhung
néu khong c6 mat troi thi khong cé quang hop va cay sé chét. Pha rirng trong mét lwu vuc anh
hwéng dén lwu lwong dong séng, va trén khi hau ..Nhw vay, Trai D4t nay khéng chi 18 mét hanh
tinh vat ly céng vé&i mot bau sinh quyén cdng véi mot nhan loai ma la mét tdng thé phire tap
c6 tinh vat ly/sinh ly/ nhan loai. Con ngu®i 1a mét thanh phan cia Thién Nhién nhwng ciing la
mot con vat Siéu Nhién, cé bdn phan lam cho Trai D4t dwoc twoi dep hon, bién qua dat nay,
mot tinh cau lwu lac trong vi tru thanh cai bén bd ctru rdi clia ching ta.

Cong dan thé gi¢i cla lang toan cau, hay yéu thwong Trai Dat! Va d6 cling chinh 1a thong
diép cua hdi nghi vé phat trien bén virng & Johannesburg tai Lién Bang Nam Phi vao thang 9
nam 2002 vay.

VE MUC LUC

MOT SO VAN BPE CUA NHA bAO TAO

Lm. Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS.

DOI MAT VO1 BOI CANH DAO TAO HOM NAY:
CUQC KHUNG HOANG TiNH CAM VA TiNH DUC TRONG GIAO HOI

Lm. Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS

DOIMATAVOIIBOCANA]DAOLTAO)
HOMINAYCUOGKHUNGIHOANGYTINK[CAM

VAITINHIDUGTRONGIGIROJHOI

Trao DGi vdi cic Tap Su TGP. Saigon
Ngay 13/12/2018

BON
MOT SO VAN BE CUA NHA PAO TAO

I. LO'Il MOl GOI NEN THANH
Chinh Thién Chda m&i goi moi ngwdi nén thanh: “Cac con héy tré nén hoan thién nhw

Cha cac con ¢ trén troi la DPéng Hoan Thién”. Trong Téong Huan Vui Mimg va Han Hoan
(Gaudete et Exultate) vé On Goi Nén Thanh Trong Thé Gi¢i Ngay Nay, BDTC Phanxicd noi:
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“Muc tiéu khiém té'n, cla t6i 1a téi dé nghj 16i mg‘yi goi nén thanh mét cach thuc té cho thoi dai
cda chung ta, voi tat ca nhiing rdi ro, thach do va co hgi, vi Chua da chon moi nguoi trong
chiing ta “dé nén thanh va tron lanh truéc mat Ngudi trong tinh yéu” (Eph 1,4).

Dinh nghia doi séng thiéng liéng la doi sbng nhan ban dugc séng trong Chia Thanh Théan
néi 1én muc tiéu t&i hau cdia hanh trinh cudc ddi con nguoi trucmg thanh la thanh nhan va thanh
thanh nhan. Chinh trong nhiing viéc binh thwéng hang ngay cua doi séng, chang ta tim thay sy
nén thanh, vi moi hanh dong lién quan t&i doi song hang ngay, t&i nguoi khac, déu la thanh phan
ctia cb6 gang nén thanh. Du viéc nén thanh 1a cudc chién dau khéng ngirng, Chua luén ban cho ta
nhirng vii khi rAt manh nhw cau nguyén, suy niém, Thanh L&, Xwng Tdi, Chdu Thanh Thé, cac
hanh déng béac ai va ndi vong tay Ién hiép théng cong déng.

Vay ching ta dirng s nén thanh?, moi sw déu c6 thé tich hop vao cudc sbng cua chung
ta va tré thanh moét phan cla con dwdng nén thanh. Thanh Augustind day rang cac yéu dubi
cua con nguwoi khdng dwoc on thanh chira lanh mét luc la xong, nhwng sy nén thanh cua
ching ta I&n manh dan véi thoi gian trong viéc ching ta khiém nhwéng tiép nhan on thanh,
tirng budre, tirng bwée, gitba nhirng gidi han cdia hoan canh va strc lwc clia chung ta.

DPé séng 16 mdi goi nén thanh nay, va giup cho nhirng ngwdi chung ta cd trach nhiém
dao tao nén thanh, ching ta phéi nam chac viéc phan dinh cac nguyén ly hwéng dan, dac biét
cac s 222-237 ctia Tong Huan Niém Vui Tin Mirng ctia DTC Phanxico®:

1. Thién Chua L&n Hon Nguoi Pham

Trong Cv 4, 18-20, Hoi Bdng Do Thai da triéu tap Phérd va Gioan vao va tuyét déi cAm hai
ong khong dwoc 1én tiéng hay giang day vé danh B¢ Gié-su nira. Hai 6ng Phé-rd va Gio-an dap
lai: “Nghe Ioi cac éng hon la nghe Ioi Thién Chua, xin héi: trude mat Thién Chua, diéu &y cé phéi 16
khéng? Céc éng thir xét xem! Phan ching t6i, nhiing gi tai da nghe, mét da thay, chung téi khéng
thé khéng ndi ra”. Lan khac, ho nghiém cam cac Téng dd rao gidng Danh Chua Kitd, thanh Phérod
va cac Téng d6 da dap lai rang “phéi vang 16i Thién Chua hon la vang 16i nguoi pham” (Cv 5, 28-
29).

2. Theoi Gian L&n Hon Khdéng Gi an

Chuing ta phai lubn hwéng t6i s thanh toan trong twong lai hon 1a d& minh bi bo chat trong
nhi*ng gi¢i han trwéc mét. Nhw dng chi trong Du Ngén C& Lung” kién nhan truéc ké thu co thé
xam nhap gay tai hoa, ching ta tha chdm ma chac hon 1a mu quang chay theo nhirng két qua tirc
thoi: “Cur dé ca hai cuing Ion 1én cho dén mua gat, 6i sé bao tho gét gom c6 lung lai ma dét di, con
lua thi thu vao kho I&m cho to6r". Chung ta cw quang dai gieo hat gidbng Tin Mirng, thé nao ciing “cé
nhiing hat roi vao dét tét sinh hoa két quéa 100, 60, 30",

3. Thuc TEé Quan Trong Hon Y Tuwudng

Ng6i L&l Nhap Thé thanh xac pham véi hinh hai cu thé chir khong chi la y twéng triru
twong. Nguyén ly nay thuc ddy ching ta dem tinh than Phic Am thdm thau vao doi sbng that,
tranh moi thi gido diéu cé nguy co gidi han va bé cong thuc tai theo khuén mau cé sén, déng
thdi gilip ching ta co thai dd uyén chuyén thich nghi hon 1a qua nguyén téc va cirng nhac.

4. Toan Thé L&n Hon TiWng Phan

1 Téng Huén Vui Mimg va Han Hoan (Gaudete et Exultate), s 2.
2 Ibid., s6 30.

3 Tong Huén Niém Vui Tin Mimg s6 222-237.

4 Mt 13,24-30.

5 Mt13,4-9.
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Nhiéu khi chung ta chi chu trong vao mét khia canh ma quén di tinh toan thé va toan ven
clia s diép Phic Am, chi chu trong ca nhan ma quén di cdng doan, chi chu trong cong doan
cia minh ma quén di Hdi Dong va nhitng co' cau I&n hon. Phai m& tAm nhin xa hon dén gido
phan, Gido Hai va thé gidi.

5. Hi ép Nhat L&n Hon Xung Dot

Nguyén ly nay thic ddy ching ta tim kiém hiép théng va hiép nhat hon 1a d4n minh vao
khac biét va xung dot, dong thoi biét vot 18n xung dét dé nhin nhan va tén trong 1an nhau.
Chuta Thanh Than trong L& Ngii Tuan da hiép nhat cac ngdn ngi khac biét cung hiéu mét tiéng
noi (x. Cv 2, 1-11). Ngai la Pang tao nén nhirng déc dao, nhwng dbng thdi ciing chinh Ngai lam
nén sw hai hoa, hiép nhat. PTC Phanxicd néi: “Khéng c6 s tw do nao Ién hon khi dé minh
duoc Chua Thanh Than hudéng dén, khéng tim cach vach ké hoach va kiém soét moi sw ting
chi tiét, tréi lai dé cho Ngai soi séng, huéng dan, diéu khién va dan dwa ching ta di dau tay y
Ngai. Chuia Thanh Thén biét ré diéu gi can, & déu va luc nao. Hiéu qué méu nhiém la nhw thé”®.

6 . Vinh C&u L&n Hon Tam Thoi

Nguoi kitd hivu 1a ngudi biét gidi dap cho ba cau héi Ién “Con nguoi béi dau ma dén? Lam gi
trén trén gian nay? R6i sé di vé dau?” Va trong nhan thirc d6 cang hiéu duoc cai vinh clru I&n hon
cai tam th&i: Mong gi trén cbi doi nay, tam thoi vinh ctru, chon thi cai sau. Chung ta chia sé tam tinh
clia thanh ni» Ménica khi con ba l1a thanh Augustind tré lai sdng doi thanh hién: “Con o, riéng phan
me, me chdng con Iy chi lam vui thich trén trén gian nay niia, chdng con biét lam gi noi day, cing
chang biét con ly do nao ma & lai ddy. Me chéng con tréng mong gi trén doi nay nita. Trudéc day, ly
do duy nhét khién me uéc mong duoc nén lai thém moét chut trong cudc sbéng nay la dé nhin thay con
thanh mét Ki-té hiiu trong H6i Thénh Cong Gigo trudc khi me nhdm mat lia doi. Thién Chua dé ban
cho me qué long me mong wéc, me con dang duoc thdy con khinh ché hanh phuc tran gian ma lam
toi t& phung sw Nguoi. Bay gie» me & day lam gi nita 2™

con tiép

GIOI THIEU SACH “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU’ VU DAO TAO HOM NAY”
Kinh thwa Quy Cha, Quy Tu ST Nam N, Quy Phu Huynh cung toan thé Quy Nha Giao Pao
DPoi.
Van Phong Thu Ky Hoi Déng Giam Muc Viét Nam vira cho phat hanh cudn sach rat quy:

“Nha Dao Tao Tam Huyét va St Vu Pao Tao hém nay”.

Téac gia 1a mét linh muc thudéc Hoi Xuan Bich, da danh gan tron cudc ddi cho viéc dao tao
cac Linh Muc va Tu ST, cac Ban Tré khap noi tv Bac Trung Nam: Cha Micae Phaolé Tran
Minh  Huy, PSS. Ngai la mfét cong tac vien ky cwu cua Ban Bién
Tap www.congiaovietnam.net va ciing la mét C6 VAan rat khén ngoan dang tin cay cta ching
con trong subt 14 nam qua.

V&i long biét on sau xa Van Phong Thuw Ky HDGMVN da vui nhan tac quyén cla cudn sach
nay va cho phat hanh dé phuc vu kip théi Dan Chaa va Dan Chang Viét Nam, nay ching con
vinh dv dwoc gi¢i thiéu v&i moi ngudi, kém theo Loi Gidi Thiéu cia Blrc Cha Chu Tich Uy Ban
Giao Duc Céng Gidao, HDGMVN.

* Sach day 496 trang, khé 16 x 24 cm, gia bia: 120.000.

Lién hé mua sach tai Van phong Hoi ddng Giam muc,

72/12 Tran Quéc Toan, P.7, Q. 3, Tp.HCM

6 Niém Vui Tin Mimg, s 280.
7 Trich sach Ty thuét ctia thanh Au-tinh, giam muc - Bai doc 2 Kinh Séch 18 thanh Monica.
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http://www.congiaovietnam.net/

(cac ngay trong tuan, tir thir Hai dén thir S4u) va cac nha sach Céng gido
Chung con xin chan thanh cam on.
BBT CGVN

LM, MICAE-PHAOLO TRAN MINH HUY, PSS

NHA BAD TAO
TAM HUYET

va Suvu PBao tao hom nay

NAM 2000
WAN FHONG THL KY HOI BONG GIAM MUC VIET NAM

1% NHA XUAT BAN TON GIAO

L&i Gi¢i Thiéu caa Birc Cha Giuse Dinh B¢ Dao,
Giam muc Giao phan Xuan Léc,
Chu tich Uy Ban Giao Duc Céng Giao HDGMVN

V&i long phan khc’yi,’téi doc ban thao cudn “NHA DAO TAO TAM HUYET VA SU¥ VU PAO
TAO HOM NAY”, tac pham do cha Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, thwc hién.

N6i dung cudn sach dworc trinh bay qua nhivrng trang sach, néi dén hau hét cac van dé lién
quan dén viéc dao tao trong Gido Hdi, nhat 14 nhirng van dé néng bdng cla thoi dai. Tat ca nodi
dung phong pht dwoc t chirc goi ghém theo bon dé tai chinh yéu, ciing 1a bn phan cia tac
pham Phan | noi vé “Nha dao tao tam huyét hém nay’. Phan Il dwoc danh tron ven dé trinh bay
vé cac khia canh can phai dwoc dé y trong cong viéc dao tao; phan nay c6 dé tai “Dao tao nhan
ban toan dién”. Phan 1l néi vé “D&i séng cau nguyén va doi sdng ndi tam thiéng liéng”. Phan IV
ban vé twong quan gitra cdng doan va sy trwdng thanh nhan ban cla céc tu si, voi dé tai “Doi

song cdng doan xay dwng nhan cach tu si”.

Nhan dé va néi dung cta cubn sach da lam téi chi y ngay vi nd hién ra nhu mét cau tra |oi
cho mét nhu cau I6n ctia Gido Hoi ma nhirng ngwdi cé trach nhiém dang dac biét quan tam. D6
la vAn dé dao tao cac thé hé twong lai. Strc manh cta Gido Héi néi chung, cla cac hoi dong noi
riéng khdng hé tai & co s& hay co cau td chirc, nhwng tuy thudc vao nhirng con ngudi trudng
thanh trong cac lwa chon clia cudc doi. Do dé, viéc dao tao nhivng thé hé kitd hiru va tu si
trwdng thanh, hanh phuc trong on goi va nhiét thanh trong st vu Ia mét nhu cau tdi quan trong
cho Giao Héi va trong Gido Héi, cac dong tu.

Qua tac pham, tac gid néi dén rat nhiéu khia canh cua viéc dao tao, trong dd, mot sé diéu
ndi bat clia tdc phdm can dwoc chud y. Diéu th(r nhat 14 sw quan tdm cua tac gid dbi véi nhirng
nguwoi lam viéc dao tao. Nhan dé clia cubn sach |a “Nha ddo tao tdm huyét va s vu dao tao
hém nay” cho thay yéu t6 “Nha dao tao” khéng phai chi la mét yéu tb tiém an trong suy tw,
nhwng & mét trong hai yéu t6 chinh yéu céu tao thanh co cAu trinh bay tac pham cua tac gia.
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Day ciing la sw quan tam cua rat nhidu nguwdi. O nhidu noi, ngudi ta td chirc nhivng khéa huén
luyén cho nhitng nha huén luyén (Formation for Formators). Diéu quan trong 1a trong suy tw
cla tac gia, chinh con ngudi, nhivng dirc tinh va chiéu sau tam linh cia nha dao tao, ch&r khéng
chi kién thirc va phwong phap lam viéc dwoc chi y. Do d8, bén canh danh tir “Nha dao tao”, tac
gia dat thém tinh tlr “TAm huyét” dé dinh hinh cho con ngudi ctia nha dao tao.

Diéu chu y th hai la tdc pham nay 1a két qua cla cong trinh nghién clru lau nadm cua tac
gia, dwoc bd tuc va kién toan béi kinh nghiém cula tac gia trong céng tac dao tao. Do do, cac
yéu t6 dao tao dwoc lwa chon va trinh bay khéng nhuw ly thuyét triru twong, nhwng thiét thuc voi
nhu cau dao tao hién nay.

Diéu th&r ba dang dwoc chu y 1a phan 1l dwoc tac gia dat cho dé tai “Dao tao nhan ban toan
dién”. Nhan quan dao tao cua tac gia hoa moét nhip v&i nhan quan cua thoi dai va da la lwa
chon dao tao trong Giao HOi, dac biét tir Tong huén “Pastores dabo vobis” (Ta sé cho cac
ngwoi Muc tr) cia Brc thanh cha Gioan Phaold Il (x. PDV 44-59). Viéc dao tao phai dwa trén
thwe tai cha cac (rng sinh la nhirng con nguwoi véi on goi can ban lam nguwdi, lam kitd hiru va
lam linh muc tu si, ddng thoi cling phai dé y dén nhivng diéu kién va hoan canh cla xa hoi dang
anh hudng va chi phdi con ngudi.

Diéu sau cung can duoc dé y la sw chu y cla tac gia vé doi sébng ndi tam. Cac yéu té lién
quan dén viéc dao tao thi rat nhiéu, nhwng tac gia da dé y dac biét dén yéu td tam linh 1a sudi
ngudn cla tat ca cong viéc dao tao va ctia ddi séng dire tin. Tac gid danh tron phan Il dé noi vé
doi cAu nguyén va doi sdng ndi tam. Diéu nay rat thich hop véi nhu cau cta Gido Hoi hién nay
va cling hda hop véi nhirtng bwéc chuyén minh cla than hoc va muc vu truyén gido.

Vé&i nhirng diéu da trinh bay, cubn sach “Nha dao tao tdm huyét va s vu dao tao hém nay”
dang la mét moén qua quy gia va téi an can gidi thiéu véi tat ca nhirng ai quan tam dén viéc dao
tao cac tin hiru va cac ng sinh vao doi song thanh hién.

Gi 6i Thi éu Sach CAU NGUYEN CA NHAN, Bi QUYET

Kinh thwa Quy Cha va Quy Vi,

BBT CGVN chuing con han hanh gigi thiéu voi moi nguoi vé mot cudn sach quy vira dugc
phat hanh tai Saigon: Tac pham "Cau Nguyén Ca Nhan, bi quyét Tinh Yéu va Vui Song" do
Cha gido Micae-Phaol6é Tran Minh Huy, PSS, bién soan.

Chung con chan thanh cam on Bic Téng Giuse, TGP Hué, Chii
tich HDGMVN da ban Imprimatur; Bic Cha Phér6, GM My Tho,
Téng Thw Ky HDGMVN d3 cho Loi Gidi Thiéu; va sw gitp d&
tich cwc vé ca chuyén mén ky thuat cling nhw tai chanh ctia Van
Phong Chuyén Pé Giao Duc, Ban Muc Vu Gia Dinh ctia TGP
Saigon, dé tap sach coé thé dén dwoc véi ban doc dung vao dip
Mirng Xuan Ky Hogi 2019 nay. Mét moén qua cho nhau rat hiru
ich va y nghia trong dip Xuan vé.

o Sach dang duoc phat hanh véi gia bia 35.000VND tai cac nha
)(I 20 Oheqpece ()M, sach Cong Giao hodc xin vui long lién hé trye tiép Van Phong
: / Chuyén bé Giao Duc, TGP Saigon.

Dia chi: Trung Tam Muc Vu TGP Saigon (phong D10)

bnquyet £ o . ) ' nor
T]nh yeU $0 6B Ton Bire Thang, P. Bén Nghe, Q1 Saigon.
&Vu] SOng Email: ctchuyende@gmail.com

Micae-Phaold Trén Minh Huy. PSS Phone: (028) 3911 8401 - 0961 331 431
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Chung con xin chuyén dén moi ngwdi Loi Gidi Thiéu ctia Dlrc Cha Phérd, Téng Thu Ky
HDBGMVN.

BBT CGVN
LOI GIOI THIEU

Cau nguyén |a nét dac trwng ctia nhirng ngwdi cd niém tin tén gido ndi chung, va cac Kitd hiru
ndi riéng. Ai ciing thay sw can thiét phai ciu nguyén, nhwng néu hdi phai cdu nguyén thé nao
cho dung va cho tét, lai 14 cau hdi khéng dé tra I&i. Phai chang vi thé cac mén dé Chua Giésu
xwa kia da kéu I&n: “Xin Thay day chung con cau nguyén” (Lc 11,1); va Thanh Phaolé viét:
“Chung ta khéng biét cau nguyén thé nao cho phai” (Rm 8,26).

Clng vi thé, da co rat nhleu sach v& viét vé ciu nguyén va hwéng dan ciu nguyén. Téi may
man duoc doc ban thdo cubn Céu nguyén cé nhan, bi quyet tinh yéu va vui séng cla cha
Micae-Phaolé Tran Minh Huy, PSS, mét linh muc da danh gan hét cudc doi cho viéc dao tao
cac linh muc va tu sf, nay co gang c6 dong lai nhlrng kinh nghiém thiét thwc nhat dé chia sé voi
moi ngudi, nhéat 1a cac thé hé tré. Do dé cubn sach nay c6 nhirng nét riéng.

Trwéc hét, tac gia nhadn manh dén CAu nguyén ca nhan. it 1a cho dén nay, ngwdi Céng gido Viét
Nam van duoec tiéng 1a md dao, chiu khé tham dyw cac gi& cdu nguyén chung, cu thé Ia tham dw
Thanh L&. Tuy nhién viéc cau nguyén ca nhan hinh nhv chwa dwoc quan tdm dd. Ba han tham
dw cac gio cdu nguyén chung cla cdng doan Ia diéu rat tét, nhwng chinh viéc cau nguyén ca
nhan sé giup nguwoi Kité hiru di vao cudc gap go, déi thoai, két ho’p than tinh v&i Thién Chua
hon, dé& khong phai chung ta udn nan Thién Chua theo y mudn clia minh nhwng de chinh Ngai
bién dbi chung ta nén giong hinh anh Ngai. Vi thé, nhAn manh va dé cao viéc cau nguyén ca
nhan 1a diéu rat nén khuyén khich, nhat Ia trong thoi dai ngay nay.

Ké dén, khi dan nguoi doc vao doi song cau nguyén, tac gia - di la mot cha gido lau nam véi
kién thire uyén bac, da khong qua nhan manh dén ly thuyet cho bang viéc thwc hanh cau
nguyén, vi thé tac gia ban dén nhung diéu cu thé nhw noi cau nguyén, tw thé cau nguyén, cach
thé cau nguyén... Noi cach khac, & day, kién thirc vé ddi sbéng thiéng liéng cung véi kinh
nghiém sdng clia ban than da hoa quyén v&i nhau noi tac gia, l1am thanh nhivng chi dan cu thé
dé chia s& v&i ngudi doc, gitp ho thwe hanh cau nguyén va cdm nhan niém vui, sy binh an tw
dé. Piéu dang tran trong ciing 1a & dé.

Tam tinh chia sé nay dwoc thé hién qua giong van cla tac phdm. Nguwdi doc khong tim théy (o}
day th&r ngbn nglr bac hoc ciia mét bai nghién clru, hay thtr ngbn ngtr cao dao tv buc giang,
nhwng la ngdn ngtr cia mot budi trd chuyén. Ngon nglr ay dwoc dét bang nét don so cla ngdn
tw, sw song dong cua hinh anh va nhirng an du, cling nhw nhitng cau chuyén c6 that trong doi.
Ngoén nglr ay giup nguwdi doc cam thdy nhe nhang khi tiép can va cé 1& rat phu hop khi viét vé
Cau nguyén, vdn la mot dé tai dwoc cho la khé khan, triru twcng va dé gay mé! Ngoai ra, tlr
kinh nghiém ban than va ca kinh nghiém muc vu, tac gid ciing hiéu dwoc nhirng thadc méc va
b&n khodn cla nguoi tin hiru vé cau nguyén, nén doc dai tdc phdm, da thang
thén dé cap dén nhirng van dé nay va cbng hién nhirng giai dap thda dang.

Xin chan thanh cdm on cha Micae-Phaold Tran Minh Huy, PSS., d4 danh tron tdm huyét va
cong strc dé bién soan cudn sach nay, va da moi tdi viét Loi gioi thiéu. Xin tran trong gidi thiéu
cudn sach nay vé&i moi ngwdi - linh muc, tu si, chiing sinh, gido dan, véi niém tin twéng cudn
sach sé& dem lai hoa trai phong phu cho doi séng thiéng liéng cia méi chang ta.
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Néu con diéu gi mudn noi thém, t6i chi xin nhan manh mét diéu: tac gia dac biét hudng dén gisi
tré khi viét cudn sach nay. Hwéng dén Thwong HoI Pdng Gidam Muc sé hop vao thang 10 nam
nay 2018 vé dé tai Gioi Tré, toi wéc mong cuodn sach nay sé dén tay cac ban tré, cang nhiéu
cang tét. Cac ban tré than mén, hay cam lay ma doc.

+ Phérd Nguyén Van Kham
Giam muc Giao phan My Tho
Téng Thw Ky HDGMVN

VE MUC LUC

NHAY VAO COI VO BIEN

“Chua la Bang ttr bi nhan hau”.

Kinh thwa Anh Chj em,

Chung ta hay doc lai mét 1an niva cudc ddi thoai con ca con cubc cla Abraham véi Thién
Chua trong bai Sang Thé hém nay, qua “Chuda 1a Dang t& bi nhan hau” dung nhw |&i dap ca lap
di 1&p lai. Cudc chuyén tro 4y la mét cudc méc ca tdo bao cla con nguwdi dat thp véi Thién
Chua troi cao, mét cudc ddi co than tinh vén chi cé gitka nhivng ngwdi ban chi thiét vén khéng
thé than nhau hon... khi Abraham nai vao léng thwong x6t clia Chia va vao uy tin ctia mét sb
ngudi tét 1anh dé xin tha cho ca hai thanh.

Thién Chua da khéng cAm minh gidu giém Abraham y dinh cla Nguwoi khi mudn danh phat
Sédéma va Gémora, dé rdi Abraham liéu linh nga gia véi Ngudi vi 6ng biét Chaa 1a Dang tir bi
nhan hau, cham bat binh va rat muc khoan dung. Abraham khéng ciu cho ban than, nhwng xin
cho ngudi khac; khdng cau cho ba con nhuwng xin cho nhirng ngudi khdng quen biét; tuyét hon,
6ng van vai thay cho ngudi t6i 16i, “Vay Chua sép tiéu diét ngwdi lanh cung véi ké dir sao?”.

Vay ma that dang tiéc, Abraham khéng dam di dén cung; dwdng nhw 6ng kiét sirc, rdi dirng
lai & con sb ‘muwdi nguwdi’; dng khéng dam dat cwoc véi Chia mét 1an niva, liéu khi khéng tim ra
ngay ca mot nguwdi cong chinh thi sao; xem ra 6ng nghi ngo sy v6 bién & long tr ai cia Nguwoi;
dng khéng dam tién xa hon, tién vao cdi vé bd cla long thwong x6t Ngudi... va nhat la éng
khéng biét rang, nguyén viéc 6ng ding ra cau khan Thién Chua cho nhitng nguwdi toi 16i cling
da dé Thién Chua tha cho ca hai thanh.

Anh Chj em,

Blaise Pascal, nha toan hoc, vat ly, triét gia clia thé ky mwoi bay noi, “Cau nguyén la mot
trong cac phuwong cach ma Thién Chua da chon dé chia sé quyén nang vé cung ctia Ngwdi cho
con nguwoi”’. Clng nhw on hiéu biet Nguwdi, Thién Chua ban cho loai ngw®i strc manh, thi 1&i
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cau xin véi Chuaa ciing ban cho con ngwdi quyén nang. N6i cach khac, Thién Chua da dung
nén vi tru trong mdt phwong cach ma con ngudi co thé tac ddng dén no, khdng chi bdi viéc sty
dung tri khén nhung con boi 10i cau nguyén. Thién Chua dwng nén con nguwdi khéng nhuw
nhirng khan gia chi dirng ngam nhin cong trinh tao dwng cua Ngwo’l nhuwng con ban cho no kha
nang nang chung lén, ctru sbng ching, bang viéc cau nguyén cla mbi nguodi.

Mot ngwdi dwa tin dén mét 1au dai cii k¥, anh nhic bua gb clra. Khéng ai tra 1&i. Anh lai gb...
chi cé tiéng vang dbi lai. Nhwng anh biét c6 nguwdi trong nha, anh nhin thay ho thap thoang qua
ctra s6. Gian sbi Ién, anh cam bua va 14y hét sirc giang manh vao ctra hai ba chuc lan. Co6 tiéng
budc chan, mdét khuén mat khéng may vui nhin qua then ctra va lich sw hdi xem nguwdi khach
c6 mudn vao khong. Vi khach néi nhw mé sang, “Nay éng, t6i vao dwoc khéng? Chang 1é ai
mudn vao ciling phai gé nhw t6i?”. Chi nha tra I&i, “O, éng biét day, cd nhiéu tré & chung quanh
dén day, chung gd clra moét vai lan rdi bé chay, nén ching téi khong can dé y dén chang.
Nhuwng khi nghe éng gé cira, t6i thuc sw thdy 6ng mudn vao. Vi thé tdi ra mé cira’.

Chung ta cé thé cau nguyén,

“Lay Chua, hdm nay con xac tin, con ciing that quyén nang khi con biét quy gbi cau
nguyén... xin cho con dam nhay vao cdi vé b& cua Iong thwong xét Chua”, Amen.

Lm. Minh Anh, Gp. Hué

Kinh b&o: Quy vi c6 thé g&i email ghi danh nhan bai ciia Cha Minh Anh hang ngay tai dia
chi email:

minhanhhue0O6@gmail.com

Chan thanh cam on.

LTS. Lm. Minh Anh, TGP Hué c6 mét tai san rat Ion va qui bau, dong thoi san sang trao
tér}g cho bat cir ai muéQ nhan, do 1a 15 ban dich Cl]ga nhirng tac pham uy tin va gia tri. Quj Vi cO
thé chon Iwa tén tac pham va xin nhan qua email bang file, hoac tham khao tai day (tai vé may
dé dang):

http://www.conggiaoviethnam.net/index.php?m=module2&id=69

KHAT KHAO CAU NGUYEN
http://www.conggiaovietnam.net/upload/book/f 1487071912.doc

LONG THUONG XOT PiCH THUC
http://www.conggiaovietnam.net/upload/book/f 1487212022.doc

DANH GIO’ CHO CHUA »

Nguyén tac: Du temps pour Dieu (Jacques Philippe)
Ban tiéng Anh: Time for God (Helena Scott)
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Ban tiéng Viét: Danh Gi&» Cho Chua (Lm. Minh Anh)

..Xin ma& file kém w»

PUOC GOI BE SONG

Sé& khong lam sao hiéu duwoc con ngudi néu tach né khdi moét tiéng goi tré nén ngudi hon. Vay
tiéng goi d6 dén tlr dau? DAu 1a ngudn cdi clia n6? Pay 1a cau hdi then chét ctia moét cude doi.

D&u dirng trong quan diém Kitd gido, téi van tin rang, nhitng suy tw sau day van cé mot diéu gi
dé dé noi voi bat ci ai thanh tam thién chi.

..Xin ma& file kém w»

CUOC CHIEN THIENG LIENG THEO THANH KINH, TRONG HOI THANH & NO1 CAC
THANH - ONWARD CATHOLIC SOLDIER

“Dirng s¢ nhirtng mwu chwéc, nhivng céng kich clia ma quy, ké cé thé dén cwdp pha va chiém
c thanh phé linh hén con. Khéng, dirng so, nhwng hay nhw nhirng chién si dang dan quan
trén mat tran, vd trang bang thanh kiém ddrc ai cla Thién Chua. Thanh kiém nay 1a ngon roi
quét vao chung” (Thanh Catarina Siéna). ...File kém »

Tim Kiém va Giir LAy Binh An - Searching for and Maintaining Peace

Can biét rang, con dwdng dan dén Thién Chua, dan dén sy tron lanh ma Thién Chua doi hai
noi ching ta thi ngan hon, hiéu nang hon va that hién nhién, dé dang hon khi ching ta hoc biét
dan dan cach thire gilr Iy binh an thdm sau trong tdm hdn & bat cir hoan canh nao. Vi 18, ltc
bay gi®, tdm hén da phé mac cho sy dan dat ciia Thanh Than, va véi an sling ctia Ngudi,
Thién Chua cé thé hanh déng nhiéu hon nhirng gi ma tam hén cé thé thwe hién bang sirc riéng
cta minh. ...File kém »

TY DO NOI TAM - La Liberté intérieure (Jacques Philippe)

Cudn sach nay noi dén chu de nén tang cla doi song Kitd giao: tw do ndi tam. Muc dich cua no6
that rd rang. Moi Kitd hitu can kham pha ra rang, ngay trong nhirng hoan canh bén ngoai bat
wng nhat, bén trong chiing ta van cé6 mot khoang khong tw do ma khéng ai co thé 13y di, bdi
Thién Chua la ngudn mach va la béo chirng ctia tw do d6. Khéng cé kham pha nay, ching ta sé
ludn ludn bj gi¢i han cach nao dé va sé khéng bao gid ném hwéng dwoc hanh phuc dich thue.
Nhwng néu chung ta hoc cach dé cho khoang khéng tw do ndi tam nay mé ra, thi du cho bao
diéu lam chung ta dau khé, van khéng gi thuc sy ¢6 thé dan ap hay nghién nat chang ta. ...File
kem w»

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kité cta D. Wahrheit

Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh Kité cta D. Wahrheit dwoc hiéu dinh tir mot tap sach rat kho
doc dang ronéo. Sau mét thdi gian dai tim tac gid cling nhw ngudi dich, t6i dwoc Birc Ong
Phérd Nguyén Van Tai, Giam Déc Pai Chan Ly A Chau, cho biét: cac sach c6 tén tac gia D.
Wabhrheit Ia nhirng tac phdm ctia Pai Chan Ly A Chau da phat thanh, dwoc thinh giad ghi lai
trong th&i gian khé khan khi chwa co internet (D: Bai; Wahrheit: Chan Ly); va nay, duwgc phép
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ngai cho phd bién, t6i chan thanh gioi thiéu tap sach bd ich Cam Nang Hanh Phuc Gia Dinh
Kitd nay cung cac ban tré, cach riéng nhirng ban tré sap budc vao doi song hon nhan. Lé
Thanh Ménica, 27.8.2009. Lm. Minh Anh (Gp. Hué) ...File kém »

Thay Day Khat Khao - Le Maitre du desir

Con nguoi muén sbng. Con ngudi duorc tao dwng dé séng. Khéng chi ty nhién tim cach bao
ton sw séng, nhwng ching ta cdn mubn phat trién né, lam cho cudc séng ctia minh hanh phtc
hon, twoi dep hon, thanh cao hon, manh mé hon; tat mot loi, song dong hon. “Vi chwng, ganh
nang nang né nhat Ia tén tai ma khéng séng” (Victor Hugo). Séng ¢6 y nghia gi néu khéng cé
niém vui séng? ...File kém w

HOA TRAI THINH LANG - Thoughts in Solitude

Nhirng 1&i ghi chép trong tap nay duoc viét vao nhirng ndm 1953 va 1954 vao thoi diém ma tac
gia, nho an sting ctia Thién Chua va nhd s rong lwong clia cac Bé Trén, co thé tan dung
nhirng co hoi dac biét danh cho viéc tinh tam va suy niém; tlr d6, moi ¢ dé twa tap sach nhw
trén. Diéu nay khong mudn noi rang nhirng 161 ghi chép d6 mang tinh chu quan hay ty thuat.
Chung khong hé dwoc nham dén nhw mot twong trinh vé nhirng cudc phiéu lwu tinh than. Déi
voi tac g|a khong c6 cudc phiéu lwu nao dé viét, va néu co, n6 cting sé khong phé mac cho
viéc in an trong bat ky trwong hop nao. Pay chi 1a nhirng suy tw vé doi song chiém niém,

nhirng hiéu biét bang truc giac ma duwéng nhw c6 mét tdm quan trong co' ban vao mét lic nao
do trong qua khtr. ...File kem w

M6t Quan Piém Céng Giao vé Tac Pham Séng Theo Bung Muc Dich - “A Catholic
Perspective on The Purpose Driven Life”

La mét linh muc Céng gido Réma, tlr hon 50 ndm nay, téi van thwong lwét qua nhivng phim
anh va nhirng cubn sach dwoc yéu chuéng nhw 1a nguén tai liéu kha di ¢ thé sir dung cho viéc
giang day va viét lach. Sw hiéu ky d6 da dan t6i dén véi quyén sach clia Muc sw Rick Warren.
...File kem »

Séng Theo Pung Muc Pich - The Purpose-Driven Life

Ngay nay, ta biét qua nhiéu thr, nhwng lai it biét vé chinh miinh, theo dudi nhiéu thtr nhung
khéng biét cai gi la chinh. Ta quay cudng va bi 16i kéo, bi xb day gitra biét bao khuynh huéng,
trao lwu ma khong biét di vé dau. Biét minh, biét muc dich d&i minh va sbng ding muc dich,
diéu quan trong bac nhat trong doi séng nay sé gitp doi séng ta thay déi, cé y nghia va trién né
dén vé tan. (TGM Giuse Ngd Quang Kiét, giéi thiéu) ...File kém »

BAI CA CUA BINH MINH - THE SONG OF THE DAWN

Nguwdi ta cé thé ngac nhién khi nhung y twdng sau sac lai dwoc tim thay trong nhirng tac pham
thi ca ctia cac nha tho hon 1a ctia cac triét gia; bi 18, nha tho van dung hét moi ndi nlem va
khai thac tdi da kha nang twéng twong. Nhw da Itra, trong chuing ta, co nhirng hat gibng cta
anh sang. Qua ly tri, triét gia khoi day chung, dang khi nha tho 1am cho chiing chiéu toa rang
ng®i hon nh& dac an twéng twong. Descartes, Cogitationes Privatae ...File kém »

Pl TREN NU'OC - WALKING ON WATER
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Cau nguyeén, yéu thwong, doi sdng tinh than, doi séng dao dire sap gidi thoat ban khdi nhirng
&0 giac. Mot khi doi sdng dire tin trién nd, that tuyét voi, tuyét voi! Nhwng khi né tréch hwédng,
thi d6 la bénh hoan, mot dich té phai tranh. Khi do giac roi rung, con tim khéng con bi tac
nghén, tinh yéu sé& n& hoa. D6 ciing 1a lic hanh phuc chot dén va bat diu co6 sy déi thay. Va
roi, chi khi do, ban mai biét Thién Chua 13 ai... ... File kém »

TAKING FLIGHT - BAY LEN BI!

Ba mot thoi, Tony de Mello, mét linh muc dong Tén day dang thiéng liéng khdng nglrng danh
dong tam hén bao nguoi khap nam chau; bai 1€, ngai qua yéu doi, yéu cudc song - mot cudc
sbng thuc té, sdi ndi va tran day niém vui. thng chuyén ké day mé hodc, day nhiét huyét,
dam nét hai hudc va nhung hleu biét sdu sac cla ngai vé bi quyét hanh phuc, vé viéc kham
pha ban nga dich thwe clia mbi ngudi - tt ca da tao nén mét tadc dong day phan khich cho bat
c ai da tirng nghe ngai. Ngai dén cho nhirng tam hén dwoc giai thoat, cho ngu®i vo cdm biét
yéu thwong, dem y nghia cho tat ca nhirng gi lam nén mét néo dwong thiéng liéng trén dé bao
nguoi dang tién budc. ...File kém w

SADHANA - MOT NEO BUONG DAN TO'I THIEN CHUA - Linh Thao Kité Giao Theo L6i
bong Phwong

Nguyén ban tiéng Anh ching ta dang c6 la Sadhana toan tap, khdéng rat gon, nhw tac gia da
lwu y (complete and unabridged). Vi thé, ban s& c6 mét ban dich day di. Uéc mong sao, ching
ta cung kham pha nhirng chiéu kich mé&i mé ctia kho tang hiéu biét va tinh than bén trong chinh
minh, qua viéc y thirc dem toan thé con ngudi - than xac, linh hdn, con tim, 1y tri, ky tc va
twdng twong - di vao cau nguyén, di vao chiém ngdm Dang dang ngy & do. ...File kém w

HUE CO VET TiCH BAO VA bOI

“Vestiges Religieux et Profanes du Vieux Hué” ctia C5 Ngon (J. B. Roux) dwoc chuyén dich nhw mot
doéng gép nhé nhan dip Ky Niém 15 Nam Bire Thanh Cha Gioan-Phaold 11 tén phong 117 Hién Thanh T
Dao Viét Nam (1988-2003) véi twa dé “Vét Tich Chirng Nhan Birc Tin Clia Hué C&”. Nay, nhan Ky Niém
20 Nam Tén Phong Cac Thanh T Bao Viét Nam (1988-2008), mét lan nia tap sach duoc tai ban véi
dé twa mai, “Vét Mau Trén Hué C&'.

...File kem »

VE MUC LUC

CHUYEN MOI TUAN - CHUYEN VE “MUI”...

Ong bac s bénh vién Tinh khéng bang long vé tdm X-quang va ban kiém tra tbng quat thuc
hién cach day hon mét thang...nén yéu cau lam lai toan bd, bd sung thém nhirng gi can biét vé
tim mach rdi ma&i néi dén chuyén mé hay khéng...Thé 1a ngudi viét dwoc dip ngdi gitka nhivng
thanh phan “ndng mui” cGa gia dinh nhan loai...va — di nhién — la gia dinh con cai Chia nira...

Ngm gitra thanh phan ‘bén 1&” — gitva nhirng con ngwoi binh di dén cau tha va ndng mui bao
gdm ca nguwdi kinh 1an ba con dan toc thiéu sbé - dé che dén “sd” clia minh ma vao phong
kham...mé&i thdy dwoc y nghia sdu dam cda thuat ngi “MUI” ma B&c Thanh Cha Phan-xi-cd
ndi dén khi gido huan anh em Linh Muc trong budi t6i ngay 13.3.2013 - ngay ngai chinh thirc
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vang |&i d& dam nhiém vai tro 14 dai dién cla Chua noi trn gian : Cha moi goi cac con diéu nay
: cac con hay la nhirng nguoi chan chién c6 MUI cda chién...

Cach day khoang mét thang, dé ther lai xem “hyalgan” c6 con hiéu lyc du glup giai quyét
chuyén cla hai cai dau 90| khéng, ngudi viét dén bénh vién qudc té Vinmec...Tat ca 1a sy sang
trong tlr b&nh nhan cho dén y, bac si, cdng nhan vién chirc...trong bénh vién...Diéu hoa khéng
khi I&n 18n bé khap noi..va trong tinh trang hoat dong co6 18 la 24/24...Can bd va cdng nhan vién
chirc tr khau tiép don cho dén hwédng dan bénh nhan dén phong kham cla bac si chuyén
tri...déu gon gang, sach sé trong nhitng bd y phuc thdng nép...véi nu cwdi “mong méi”...Y, bac
si...thi di lai r4t thong tha...v&i nhitng tdm “blouses” trang bdc, thdng nép...Bé&nh nhan khong
dén ndi phai chen chuc...va ai ai cling sang trong, thom tho...Nguwi viét — tir ngay di nghi - vén
“sinh” v&i may bd ba ba nau sdng hay lam nhat...Khi x6 ctra kinh buwéc vao phong doi, kha la
nhiéu con mét nguwdc nhin véi chat ngd ngang...Co 18 ho tw hdi : tay nay & “thé gidi” ndo ma
dam day clra bwédc vao noi day ???

D7 nhién 1a tAm ngan phiéu t& quay thu ngan ciing kha Ia nang ky...Khéng 1a bao so v&i 16p
bénh nhan “thom tho”, nhwng lai la mot “suy nght” v&i I¢p bénh nhan “nang mui”. ..

Chiéu hém qua — khi doi dén “sé” vao siéu am tim — nguoi viét ngdi bén canh mét cap vo
chéng dan toc tré dwa dira con nhd di kham va mét chi khoang sap si 25 tudi cling ngudi dan
tdc voi cai bau cé 18 cling gan dén ngay sinh...Nhin chung quanh...thi chi thy nhirng than hinh
hom hem, rau ria tw do...v&i nhivng triing mat kha nhiéu wu tw...Mui va mui bdc 1én...Nguoi
viét chot mim cuwoi nhd dén 1o gido hudn ctia Pirc Thanh Cha Phan-xi-cé...Ddi vo chéng
ngudi dan tdc bdng con vao ...va tré ra vdi cai cwdi tw nhién nhw bédng hoa cla nui
rieng: Khéng duoc...N6 khéc...Cho ubng thude da...Co 18 bac si cho chau bé udng chat thube
ngu...dé co thé siéu am...Anh ta cwdi...Chi vo cwdi...Va |&i phan bua...nhw d& ma “cdo 16"
chuyén phai ra ra/vao vao...hai ba lan...

Trong bai gido hudn hém &y, Birc Thanh Cha c6 phan biét gitra ngudi chén chién va nguoi
mdi lai...Diém khac nhau : nguoi chan chién thi séng véi “mui chién”...Ngai néi : “Pé la diéu
cha xin noi v&i cac con : cac con hay tro thanh nhiing nguwdi chan chién cé “mui chién”, lam cho
céi mui &y thanh mui thure, gibng nhw nguroi chdn chién & gitka doan chién cua céc con.”

R&i cai 6ng nha bao Stephen White con chi thém : mui “ Eau de Sheep”, chi¢ khéng phai
“Eau de Cologne”, cang khéng phai “Eau de Channel Five”...

“Eau de Cologne” hay “Eau de Channel Five” — nguoi ta thdy — khong thoang thoang —
nhung swc nirc & nhirng noi sang trong dwoc dan nhan nay, nhan kia — chang han nhw nhan
“quoc té”...Mui cla sy “sang chanh’...

“Eau de Sheep”...thi chi can dén gan va “& giva” la thay rd, thay ngay : mui chudng — mui
mo hdi — mui ganh nang — mui truan chién — mui da doan — nhwng luén van véi nhirng miéng
cw®i don gian — dén nhan — cam long — va hy vong... Mui cia rom ra, cta phan kho, cta khoi
hun...

Ai d6 c6 swu tAm mdt cau chuyén dé thuong...

Mot cau bé bude vao tiém :

-Chu oi, & day cé ban Thuong Bé khéng ?

Ong chd tiém tron mét quéat:

-Di chd khac choi...Con nit quy...
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Céu bé Bonnie trac 5,6 tubi di khdp cac ctra hang quanh khu vuc dé tim mua Thuong Dé
trong nhiéu gio dong ho, nhung déu bj nguwoi Ion quat nat, dudi di...

Dén cira hang thir 29...thi mét 6ng cu khodng 60 tudi, gurong mét hién lanh, héi cdu bé :
-Con mua Thuong Dé that sao ? Nhung néi cho éng biét Ia con mua lam gi ?
C4u bé chady nudéc mat trg 10i:

-Da, chi Rupp cla con bj tai nan, dang hén mé...va bac si néi véi nhau réng : Chi c6
Thuwong Bé mdi ctru duwoc anh ta...Nghe vay, con di tim mua Thuwong Bé dé ctru cha ay...

-Ba me con dau ?

-Da, ba me con chét ¢ rbi...Con chi con chu Rupp théi...

Nguoi dan 6ng dimng lai véi mét thoang cdm xuc va suy tw...R6i héi tiép:
-Con sé mua Thuong Dé bang gi ?

-Da, con chi c6 mét do-la ...

Gat gu, éng cu cdm Iy 1 db-la cla cau bé, di vao trong nha...va mang ra dwa cho céu bé
mot lo nwéc dan nhan “Nu hén cua Thuong Pé”:

-May man la gia ctiia Thuong Dé ciing chi c6 mét dé-la théi...Con mang chai nuéc ndy vé
cho chu con ubng...Ong hy vong cht con sé khdi...

-Da, con cam on 6ng...

Bonnie lat dat chay vao bénh vién, mirng r& la I€n:

-Chu Rupp oi, con mang Thuong Dé vé cho chu day...

May ngéy sau Cé‘nhém béc sT trinh do cao dén bénh vién...HQ tan tinh giap n,gu’c‘yi bénjv...ve‘g
— sau nhiéu tuan diéu trj - chi Rupp cua Bonnie da hoan toan héi phuc...Khi biét duoc tong so
tién vién phi, cht Rupp gan nhw ngat xiu...Thé nhung bénh vién cho biét:

‘-Anh deeng lo vi d& c¢6 nguoi dén thanh toan toan bé vién phi cho anh...Ong ta la mot ty phu
vé huu va mo& quan tap hoa ban cho vui qua ngay...Nhém chuyén gia y hoc ciing do 6ng bo ra
mét so tién Ion thué vé dé chira tri cho anh do...

Bonnie dan chu Rupp dén gdp nguoi &n nhan, nhung 6ng da déng cira tiém di xa. ..

Thoi gian sau, cht Rupp nhan dwoc mét la thuw tir xa givi Vé:

-Anh Rupp, anh may man co dira chau trai Bonnie. Vi mudn ciru anh, chau da cam 1 do-la di
khap noi tim mua Thuwong Dé...Anh hdy cam on Thuong Dé, vi chinh Thuong Dé dé curu anh. ..

Nhiéu ndm sau, Bonnie Ién 1én va tré thanh mét bac si...Bac si Bonnie quyét tdm séng dep
va giup dé tat cd moi ngudoi nhiing gi anh cé thé dé ta on Thuong Pé va ngudi 4n nhéan
4y...Chinh 6ng da gieo vao long anh mét dirc tin vé céi tot, cai dep — nhét la dirc tin vao
Thuong Dé...
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Lm Giuse Ng6 Manh Diép

VE MUC LUC

TRUY TiM UNG THU RUOT GIA

Tt nam 2000, thang Ba moi nam da dwoc cac t6 chirc phong chéng ung thuw tai Hoa Ky
chon la thoi gian dé nhac nhé ba con "dé cao canh giac” vai nan bénh ung thw Ruét Gia va nhd
yéu cau bac silam cac xét nghiém dé som tim ra bénh.

Thdng ké cho biét, nd&m 2008, c6 139,000 ngudi Ién tai Hoa Ky dwoc xac dinh bi ung thw
rudt gia vé&i hon 50.000 t&r vong.

Theo Ho6i Ung Thw Hoa Ky, phan nira sé t&r vong nay cé thé dwoc ciru sbng néu moi
nguwdi hiéu ré bé bénh, biét cach phong tranh cac nguy co gay ra bénh va lam céac thir nghiém
truy tim bénh. Theo béac si Durado D. Brooks, Giam déc khoa ung thw nhiép tuyén va ruét gia
thudc H6i Ung Thuw Hoa Ky thi “Ung thw ruét gia la mét trong nhirng ung thw duy nhat cé
thé phong tranh qua kham nghiém déu dan”.

~Ngoai ra nghién ctru cho hay, 90% nguoi dwge som kham pha ra ung thw rudt gia c6 ty
|&€ song s6t 5 nam, trong khi d6 néu tim ra tré thi s6 ngudi song sét con co 10%.

’Véy thi nhirng th& nghiém dé la gi va duwoc thue hién nhw thé nao, xin ba con ta cung
tim hiéu.
1- Kham hau mén véi ngon tay

Thir nghiém dau tién ma thay thubc sé lam la kham hau mén.

N&i t¢i kham xet la ta ct» nguong ngung “em cha ”. Vi khi khéng lai phai “vach méng” cho
ngwoi coi cai “clra sau”, phan tham kin ctia con nguwdi, thi cling lanh minh, dé mat. Nhwng khi
can thi van phai lam.

Chdng méng dé lwong y thoc ngén tay chubi man - ngoc nga vao, ngoay qua ngoay lai
tr trwdc ra sau, tir trén xudng dwéi. D& coi mat trong rudt cé tron tru, cé cai u cai mun nao
khong; rut ngdn tay ra cé chut mau dinh vao bao cao su. Véi chiéu thuc ngoay tay, thay thudc
cing klem tra coi cai tuyén tién liét ctia cac 6ng xem cé sung, c6 gbé ghé. Chang la ung thw rudt
cling “ nhan nghta ba Tu D& ” thuwdng tdi tham cha tuyén tinh dich nay cta quy 140 6ng I1&m day.

Vi vai giot hda chét, thay thudc thir phan coi cé vét mau.

‘ Thir nghiém nay rat gian di, khong dau dén ma lai ré tién nhung hivu ich thi “than
sau’. Than sau vi co thé gitp ta som tim ra nhG’ng19% nan bénh, s&m diéu tri, nadng cao két
qua, nhiéu hy vong lanh bénh. Do do, ta nén lam moi nam.

Néu thir nghiém thay cé mau thi thay thubc sé tim cach trwe tiép nhin vao trong ruét.

2-Tim mau an trong phan

Trong diéu kién binh thwéorng, phan khéng cd mau va dam. Phan c6 méau 1a dau hiéu cla
moét bénh nao d6 cua ong tiéu hoa.
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Mau c6 thé dd twoi, bAm den hodc nau sam tuy theo vi tri bénh xa hay gan hau mén.

Mau d6 twoi thuwdng la do tri hau mon, tri mach Iwon dwéi da chung quanh hau mén,
bwéu thit hoac ung thw rudt gia, trwe trang.

Mau bam den trong cac bénh loét da day, dirt mach mau & rudt gia, ding qua nhiéu
aspirin hoac rwou, udng thuéc chong déng mau.

Sé lwong méau cé thé nhiéu hodc it nhw trong trwdng hop mau an (occult blood).

Mau an co rat it trong phan ma mat thwong khong thay va chi tim ra dwoc khi nhin qua
kinh hién vi hoac th&r nghiém héa hoc.

Ngudn gbc mau an co thé tir loét viem da day, viém duwong rudt, tri, ung thw hoéc polyp
trong ruét gia.

Dé thir nghiém, phan dwoc lay trong ba ngay lién tiép va dwng trong hop déc biét do
phong thi nghiém cung cap. Giao hép phan cho phong thi nghiém dé ho tim mau.

Ba ngay trwdc va trong thoi gian 14y phan, bénh nhan can theo hwéng dan nhu sau:

-Tranh dung vitamin C hoc tiéu thu qua nhiéu thirc phdm chira sinh té nay nhw chanh,
cam vi sinh t0 nay cho két qua dwong tinh sai.

-Tranh an nhiéu thit d6 c6 nhiéu heme, thwc phdm cé nhiéu enzym peroxidase nhw nam,
broccoli, gia dau, cauliflower,tao,cam, chudi, dwa canteloup, nho. Cac chat nay cé thé lam cho
két qua thir nghiém dwong tinh sai

-Nén &n thwc phdm c6 nhiéu chat xo nhw dau, rau dé& khdi phan mém 1én.

~ -Tranh thudc kich thich da day, ruét gay ra xuat huyét nhw thudc chéng acit, thudc co
chat steroid, thudc chdong viém dau co chat aspirin, rwou.

-Tranh ubng sinh t6 c6 chét sat.

Kiém mau an trong phan cé kha nang tim ra polyp va ung thw rudt gia kha sém. Tuy
nhién, k&t qua dwong tinh khéng c6 nghia la da bj ung thw vi c6 nhiéu nguyén do khac gay ra
xuét huyét dwéng rudt. Thi du khi dung thudc aspirin, ibuprofen, trong bénh loét da day, viém
rudt...Do d8, bénh nhan cé mau an trong phan can dwoc xac dinh véi phwong phap ndi soi,
quan sat dwdng rudt.

3- Noi soi ruét gia

Cé6 nguoi vi Noi soi Rudt gia (Colonoscopy) la tiéu chuan vang (golden standard) dé truy
tim ung thy ruét gia-tryc trang.

bay la phwong phap khao sat mat trong cla toan thé trwc trang véi mot ong day quang
hoc bang nhwa mém dé udn, c6 dén sang dan duwdng va may chup hinh. Bwa 0ng sau vao hau
mén, diéu chinh may, bac si cé thé lam mét vong tham hiém bat c&r goc canh ndo clia rudt va
mao tén cwong: qua dén, nhin rudt rd nhw ban ngay, ndo la gd ghé budu thit, loét I1& thanh rudt,
bé bét mau twoi déu thay hét, ngoai trir bay vi sinh vat ltiic nhdc cdng sinh. Nhac lai la trong
trwdng hop binh thuwéng, 16ng rudt gia chon mém nhw mat trong clia ma. Hinh anh rudt dwoc
chiéu trén man hinh TV dé phan tich va co thé lwu tri.
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a- Can lam gi trwdc khi ndi soi?

No6i soi dwge lam tai bénh vién hoac phong ndi soi ngoai chén, trung binh‘kéo de}i tor 30-
60 phu,t va do bac si chuyén ruét-bao‘tL’P thwe hién. Bénh nhan dwgc cho dung liéu thuoe an
than dé giam lo au, kho chiu, do dé can nguwi lai xe dwa veé nha sau kham nghiém.

Trwdc khi lam ni soi, bénh nhan duoc cho thudc tay rira rudt sach sé dé bac sT dé quan
sat. Day la diem ma nhiéu nguwoi e ngai vi p,héi uong moét lo thudc x6 cong thém ca lit nwéc dé
roi tiéu chay soén soet. Hién nay cé thudc tay rira dang vién cho nén viéc stra soan it khoé chiu
hon.

Mét ngay trwde thir nghiém, bénh nhan khéng an thwe phdm ma chi uéng nuéc trong
khéng ba.

~ Néu thir nghiém vao budi sang, khong an udng gi sau niva dém. Néu la budi chiéu thi
uong thudc tay xo theo dung huéng dan.

'Khoéng nén udng aspirin hodc thuéc chdng viém 5 ngay trwdc thie nghiém dé tranh nguy
co xuat huyét khi polyp dwoc cat bo.

Cho bac si hay néu c6 van dé di irng, udng thubc lodng mau, dang bj bénh tiéu duweéng,
¢o thai, cho con bu sira me hoac khé khan chich tinh mach.

Sau thtr nghiém, bénh nhan cam thay twng tirc & bung, nhwng hét sau vai gior. Dam gi®
sau thtr nghiém, bénh nhan cé thé an lai nhw thuwong €.

b- Muc dich ctia ndi soi gébm co:
-Danh gia cac u budu, loét 1&, thu hep 10ng rudt gia khi chup hinh X-quang ruét;
-Chéan doan viém rudt;
-Tim nguyén nhan gay ra tiéu chay khi cac th&r nghiém théng thuwdng khéng thanh céng;
. -Tim nguyén nhan xuét huyét dwong tiéu hoa, ddc biét trong bénh thiéu mau do thiéu
s -Chan doan ung thuv & ngu®i cé than nhan bj ung thw hodc budu thit;

-Cét bd bwéu thit, chiva xuat huyét rudt hodc lay vat la trong ruét.

Noi soi dwoc ap dung khi cé6 mét trong cac bat thweng nhw thay ddi théi quen dai tién,
mau trong phan, dau bung lién tuc, nguoi tir 50 tudi tré 1én.

Ho6i Ung Thu dé nghi nhirng ai trén 50 tudi nén lam ndi soi rudt gia rr]6i 7-10 nam. NguOi
¢6 rdi ro ung thw rudt gia can thwe hién sang loc nay gan hon, tuy theo y kién ctia bac si dieu
tri.

Binh thwdng, phwong phap rat an toan, han hiru 1dm mai cé khd khan nhw 1Gng rudt.

Néu co u bwdu, bac si sé thirc hién sinh thiét (biopsy) dé xac dinh té bao ung thw, chup
x-quang xwong, CT scan...roi diéu tri.
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Mac du ndi soi rudt la phuong thtre tim bénh hiru hiéu, nhung slé ngu’(‘)’i,thL_’fc hién cling
kha khiém nhuwong. Ly do la nhieu ngudi ngai dau, ngai phai uong thuoc tay so dé lam sach
ruét va ly do quan trong hon la chi phi ndi soi kha cao. Néu bao hiém khoéng dai tho thi bénh
nhan phai bé tién tui ra trang trai.

Ngoai ra con moét s6 phwong phap khac nhw sau.

a- Chup X-quang ruét voi chat can quang

Dung dich can quang dugc bom vao rudt dé hinh anh ruét hién ro6 rang trén phim X-
quang. Quan sat hinh chup, bac si co the tim ra u buwdu hoac bat thwong trong rudt. Néu thay
bwdu thit, bac si sé dé nghi lam ndi soi.

b- Noi soi trwe trang (Sigmoidoscopy) quan sat phan dwdi cia ruét gia.

c- Thir phan tim té bao ung thw (Stool DNA test)

Pay la thtr nghiém twong dbi méi.

_ Béc sT dwa cho bénh nhan mét hop thir nghiém véi huéng dan cach thirc 14y phan roi
chuyén cho phong thi nghiém dé tim té bao ung thw tach ra tir u buwéu cua rubt.

d- Virtual Colonoscopy

Pay la phwong phap dé& chup hinh hién trang thwc sw ctia rudt véi may CT scan (
computerized tomography). Mét loai gas dwoc bom vao dé rudt gia phong 1én rdi lam CT scan
tim polyp. Nhitng hinh anh nay nom giéng nhw khi nhin tryc tiép ruét gia.

Cac nha chuy&n mén y hoc dé& nghi 1a nam nir tr 50 tudi trd |én can bat dau lam cac xét
nghiém truy tim ung thw ruét gia.

-Nbi soi rudt gia méi 10 nam

-Kiém mau an trong phan méi ndm

-Nbi soi trwc trang mdi 5-10 nam

Két luan

Thwa do6 la chuyén y hoc bén My cua thang Ba dwong lich.

Thang 3 dwong con c6 ngay moéng 8 13 ngay Phu N@ Thé,Gi('yi, ngay ma quy ba quy ¢
da tranh dau mai méi dwgc sy nam ni¥ binh quyéen sau nhiéu thé ky cam thay minh thiét thoi,
thua kém.

Riéng thang Ba am lich minh ciing cé nhiéu viéc dang ghi nhé.

bay la thang ma nguwoi Viét Nam ta “Du ai di nguoc vé xudi, Nhé ngay Gid Té méng
Muw&i thang Ba”. Vang Québc Tb Hung Vuwong 18 doi dung nwéc, tinh nghia Vua-Téi sau dam,

con dan séng trong hoa binh, thinh virong, thai hoa.

R&i “Thang 3 trong ca” la ndng vu truyén théng clia ngwdi minh. Tréng ca thang 3, lam
twong thang 6.

Ca dam twong van 1a moén an nhiéu dan téc tinh cua ta, vi thé cho nén méi ¢6 “Anh di
anh nh& qué nha; Nhé canh rau mudng, nhé ca dam twong.”
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Twong ca rau mudng cé khi cling gitp ta gidm thiéu rdi ro dwa t&i ung thuw Ruét Gia day,
thwa ba con cb bac.

~ Vituong ca rau mudng khong cé chat béo dong vat, khong co cholesterol ma lai nhiéu
chat xo thién nhién giup gat bé chat cé hai co6 thé gay ung thw dai trang.

Bac si Nguyén Y-Dirc
www.bsnguyenyduc.com

VE MUC LUC
PON ONG CON GIAI

LOI TAM BIET:

Quan tro d&i chan tran nay da méi,
Chao moi ngwi téi tam biét ra di,
Dot ngot chia tay chang kip néi gi.
Xin nhan gwri doi 1&i ai & lai:
"Qua Tang Tin Mirng" dang doi tiép theo...
"Com Yéu Thwong" giup ung thw ngat nghéo.
Da ta tdm Iong chung tinh bac ai.

Lam dep long Thién Chaa: giang Hong An.

Kinh béao: Moi sy giup dé cho chwong trinh Qua Tang Tin Ming va Com Yéu Thwong,

xin vui 1ong lién lac BBT CGVN conggiaovietham@gmail.com
Dé twdng nhé va tri an Lm G4& Siéu Hoang Dinh Mai, Dac San GSVN sé& cho dang méi ky mat

Chuyén Phiém ctia G4 Siéu.

DON ONG CON GIAL
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Trong mét 1& cudi no, thay ¢d dau khi mang nang tudi d&i, nhivng “bén mwoi mi” 1an, éng
cha bén thuwong tinh, nan 6c gidng mét bai khen ngoi, dai khai “nhan Izo tam bét 1307, ngudi gia
nhwng tdm hén khoéng gia, bang chirng cu thé 1a c6 dau than mén hém nay van yéu ngon lanh
vi trai tim con tré chwa hé mét mai va bi 3o hoa.

Thé nhung, bai giang nay da phan tac dung. C6 dau vira nghe dén hai chir “nhan 130", tuc 1a
nguwoi gia, thi mo héi da toat ra & dang sau gay va cho rang 6ng cha choi xé minh trwdc ban
dan thién ha.

~Khi moi sy da hoan tat, c6 nang ben 1ap tirc cat dit moi lién hé, triét dé ap dung chinh sach
cam van “mi” 6ng cha : khéng chao, khong noi, khong cwoi va khong...biéu xén, khéng qua
cap.

Khi viét bai “Nhitng sy ngwoc doi cua don ba con gai”, ga da quén béng mat kinh nghiém
qui gia trén. Vi thé ga da trot béi moc cho khoai cai tay cam but va chvi xéo cho khoai cai 10
miéng.

Mac du vira ddm vira vubt, bang chirng 1a ga da két luan :

- Hong c6 don ba con gai thi doi con gi la doi. Hong c6 don ba con gai thi |G don 6ng con
giai s€ lam IGi cu ki mét minh, nhw “nhitng con séu lam to trong trai vai c6 don”. Nha ma hong
c6 don ba con gai thi nhw xac khéng hon, nhw dan khéng giay.

V&i cai két cé hau mang tinh cach “vubt” nay, ga da yén chi nhén ma an no ngi kj cling nhw
d4u tranh vi chén com manh o clia minh, twéng chirng moi sy da chim vao quén lang nhw
vién séi trang nam yén duéi day nwédc hod thu...ai dé vao mét budi sang trdi trd lanh nhw mudn
lap déng, cu chi nhiém bén bén rér gay, tém 4y cd ga ma rang :

_- Ky bai cua chu may v:é don ba con gai 4y da lam cho dich, trc la phe kep téc, dung dung
noi gian. Ho t&i tap phdn vé tdoa soan, kéu la oai 0ai cho rang bat cdng, tham bat cong.

Cé Ié cu cha nhiém, vi s¢’ bi phe (jich choi trd cdm van, nhw cd dau da choi véi éng cha, hay
nhw My da choi véi Viét Nam, nén tiep theo dé da phan vaéi ga :

- Chu may liéu ma viét mot bai khac ché bai don 6ng, d& ma doai cong chudc toi, 1ap lai thé
can bang, lam cho qui ba qui ¢d ha hda, bang khéng thi cai ban mat nham nhé cta chd may
khé ma dwoc an toan khi vac né ra dwdng, khdng an giay cao got thi cling xoi ca chua, trirng
thdi mét xiu.

Truwdc nhoi phan xét nhw dinh dong cot dy, ga cam thdy tlrc anh ach nhw bi bd da, nhung
ciing danh phai cui mat Iam Idi xin vang vi vang 1o vén trong hon cla 18.

B&i d6, ga phai cam long cam tri, ngdi xudng viét lién tu ti nhirng hang chir nay day. Ban vé
nhirng thoi hw tat xau ctia bon don 6ng thi qua that ndi tir ngay nay qua ngay khac chang biét
dén bao gi®@ m&i hét, béi vi don 6ng co biét bao nhiéu s trai khody va nghich ly cia minh.

) Chéng han nhw lic nao cﬂng vo nguwc tw xwng la phéi khoe, thé mf‘fl xem ra lai yéu 6t hon
bat ky gidng vat nao trén mat dat nay nhw Homeére da viét trong tac pham “Odyssée”. Hay nhw
Gandhi cling da néi :

- Goi dan ba 1a phai yéu la mét diéu phi bang. D6 1a mét sy bat cong clia ngudi dan 6ng doi
v&i ngudi dan ba. Néu ngudi ta hidu sirc manh 1a thé bao thi chdc chan ngwdi dan éng hon
h&n ngwdi dan ba. Con néu bat bao dong la diéu luat ctia nhan loai, thi twong lai sé thudc vé
nguwoi dan ba.
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Bung thé, nhiéu 6ng & ngoai xa hoi thi hét ra Ira nhw mét bao chia, thé nhung khi vé nha
thi lai mém nhdn nhw con chi chi moi khi d6i mat v&i ba xa theo kiéu :

- Vo goi thi da bAm ba em day.

Hay :

- Vudt rau ninh vo' con bu né.

Quac mat khinh doi cai bo anh.

Va dé Iap liém diém yéu nay, nhiéu 6ng lai 1am vao mét nghich ly thir hai, do la mac du rat
mé vo, nhwng ddi luc lai té ra héng hach, mac du bd nguc lép kep nhwng lai hay choi tro cavu
lAp miéng em bang thai dé doc tai va doc doan hay thwgng cang chan ha cang tay voi ngudi
minh thwong mén..

Vi vay c6 ngudi da bao :

- Bon 6ng la thi giong dwe duy nhat danh dap giong cai 1a vo' han, nhw vay han tan bao hon
hét trong cac loai thudc gidong dwc trén hanh tinh nay.

Chinh ltc ngu®i don éng td ra cdc can thé 16 lai 1a luc han yéu nhét vi khéng da nghi lwc
kiem ché ndi con nong gian ctia minh.

Trong bai nay ga chi xin ban dén “mau mé” ctia ngudi dan éng.

a0

Di nhién noi, huyét quan ctia ngwdi dan éng co6 nhiéu loai “virus mé” tham nhap va cdm dui.
Nao la mé tién bac, mé danh vong, mé dia vi, mé sw nghiép, ndo la mé cd bac, mé rwou ché..

Trwdc hét, ga xin ndi t&i mot thir mau mé tuy dé thwong nhwng lai vé cung....nguy hiém, dé
la mé don ba con gai.

Chuyén ké lai rang :

Ngay x(ra ngay xwa cg’> mc}t‘chu bé dwoc \{i An si no dwa Ién ndi tlr nho. Ngay ngay tu hanh
hoc dao, xa tranh cubc sé}ng tran gian. Cho dén moét hom, chu bé tré thanh mét thanh nién khoe

manh va cwdng trang, vi 4n sT méi quyét dinh dem chi xudng nui dé thir Ikra.

Cugc song noi tran gian cé nhiéu diéu maéi la khién chi hét strc ngac nhién va thich thu.
Thay bat ky sw gi, chu cling ngam nhin va héi han.

Trén dwdng vé, chi gdp may cb gai va hdi sw phu :

- Thwa thay, cai gi thé ?

Vi &n si nguwdc nhin va thdy may chiéc non cac co ddi trén diu nén én ton tra |oi
- O, d6 chi la may chiéc nén ma théi con a.

V& dén nui, cht dam ra ngan ngo nhw k& mat hén. Thay vay, vi an si lién hdi :

- Con sao thé, bj bénh v ?

Chu bubn ba tra 1oi :
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- Thwa thay, chang hiéu tai sao con lai nhd méy chiéc nén 4y qua. Con thich may chiéc nén
ay lam.

Cau chuyén di ddm nay mudn ndi I1&n mét sw that, do 1a nam va ni thi thu hut l&n nhau, don
Ong va don ba thi hwéng t&i nhau, con giai va con gai thi hap dan nhau.

Chang thé ma tuc ng ca dao da dién ta :
- Dan 6ng vi nhw chiéc nom, ba dau up day.
- Db ai ndm véng khéng dua.

Ru con khéng hat, anh chtra nguyét hoa.

- Trai thay gai la,
Nhu qua thdy ga con.
Thanh Phaold con xac quyét :

- Pan éng khéng dwoc dwng nén cho dan ba, nhung chac chén dan ba dwoc dwng nén

cho dan 6ng.

Vi thé, don éng thwdng di tim kiém chiéc xwong swén ctia minh dé dap vao chd da bj

Thuwong dé 14y mét.

Theo dinh luat kinh t&, nhirng mat hang dwoc wa chudng thi hay tang gia, con nhivng mét
hang khéng dwoc wa chudng thi bi sup gia. Trong khi mé d&n ba con gai, nguwdi don éng tw
ha gia va danh mét chinh minh.

Cha thé ma da cé mot thdi ngudi ta séng theo ché dé mau hé, don ba con gai 1én ndm
quyén chi huy tr trong gia dinh dén ngoai xa hoi.

Hay nhw ca dao cling da bao :

- Ba déng mét chuc dan 6ng,
Ta bd vao 16ng, ta xach di choi,
Ai ngd dé dut 16ng roi,
N6 bo 16m ngdm méi noi mét thang.

- Dan 6ng ba bay dan 6ng,
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Pem bé vao 16ng cho kién noé tha.

‘Cac cu ta ngay xwa da bao : gai tham tai, trai tham sac. Vi cd mau mé don ba con gai nhw
thé ma don 6ng con trai dé tré thanh mém yéu.

B&i d6, Kipling da co Iy khi tuyén bb :

- M6t chi d&n ba ngbc nghéch nhét ciing c6 thé xé miii mot anh ddn 6ng théng minh nhét.
Hay nhw dan Arménie da bao :

- Vang khién cho d&n ba cam ddng, con dan ba lai khién cho don 6ng cam dong.

Nguwoi ta von so sanh :

- Dung vang dé nh&r don ba, dung don ba dé nhir don 6ng va dung don 6ng dé tim
ra...vang.

MGt khi don ba con gai da nam thé thwong phong, trén co, ltc bay gio' nang sé 1a phao dai,
con chang sé la tu nhan bi nhot & trong doé.

Hién gi® chwa cé cach thirc nao dé hay diét con “virus mé dén ba con gai” trong huyét quan
nguoi dan 6ng, nhw mét nha van da viet :

- V&i bénh ché dai thi nha bac hoc Pasteur da tim ra phwong thudc trj liéu, con bénh mé don
ba con gai thi chwa cé mét nha bac hoc nao nghi dén.

Tuy nhién, theo ga thi cac nha bac hoc khéng nén tim ra phwong thudc tri liéu cho chirng
bénh nay va néu cé tim ra chang nira thi cling khéng nén X dung, b&i vi né sé gay nén nhiéu
hau qua day chuyen tham khéc, glong nhw bay gi® néu ngudi ta hlly bd dwoc hap lwc cla tiy
trwdng, thi biét bao nhiéu chuyén rac rbi sé xay ra.

Cling vay, néu bay gio don 6ng khéng con mé déon ba con géi niva, thi cac ba cac co sé lam
dep cho ai ? Cac nha tao mbt sé that nghiép. Cac tiém udn téc va thAm mi vién sé phai déng
ctra. Cac xi nghiép ché tao nwdc hoa, son phan, cung véi nhitng loai kem duéng da, dau goi
dau...sé phai treo niéu.

No6i tom lai, toan bd cdéng nghiép va lwc lwgng nhan sw phuc vu cho cai dep clia cac ba cac
c6 sé phai “phec mé bu tich” nghia la sé phai dep tiém, ngdi choi xoi nwéc tr day.

Va néu don ba con gai ma khéng lam dep thi dau con phai la don ba con gai nira. Luc d6
han xa hoi sé budn ténh.

Caéi t6i “mé don ba con gai” dwdi goéc dd nay thi cung kha dé thwong va dang yéu, nhung
dudi géc dd khac thi né cling gay nén nhirng hau qua trdm trong khé ma lwong nbi.

Trudc hét né lam cho gia dinh bj tan vé&.

Thuc vay, don ong thi doi khi co tat deo bong, gibng nhw may ong tai xé xe hang hay xe tai,
miéng thi thé song thé chét :

- Nhat phu nhét phu.

Con trong thuc té thi lai :
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- M&i mu mét noi.

Di dén dau, hay néi mot cach ré rang hon, & day va lac nay thi chi minh em théi. Con & ché
kia va luc khac thi...hdng dam bao dam dau.

Hay nhw tuc ngir da dién ta :
- Pan éng nhirng may la gan,
La & cung vo, la toan cung nguoi.

Trong khi d6, don ba con gai von lai hay ghen, mau “Hoan thu” luc nao ciing sén sang bbc
lén birng birng, nhw ca dao da bao :

- Ot ndo la &t chang cay,
Gai nao la gai chang hay ghen chong.
V6i ndo la véi chang néng,
Gai nao la gai cé chéng chang ghen.

_Hai thw hén hop “hay mé...” va “hay ghen” ma trén chung v&i nhau, thi chéc chan sé bung
nd mét cach manh liét. Strc cdng pha cla chung cé thé giat sap mot gia dinh dang ém am va
hanh phuc.

~Toi nuwdc nay, ngudi ta sé khong ngan ngai 16i nhau ra toa dé boi tro trat trau vao méat nhau,
cot giat cho duorc to giay ly di. Va mét khi da ly di thi san nghiép cia anh don 6ng, néu khong
di doong, thi cling mat toi mot nira, béi vi phai chia déi, chang mét nira va nang mét nira.

Dan khé rach 4o 6m nhw ga thi chang ndi dén lam chi, chir con nhieng tay triéu phi ma béng
mat di mét nlra san nghiép, ké cling dau. Nhwng lam sao céai dwoc |énh cua ba tdéa quan Ién,

b&i vi chdng nhw do, vo' nhw hom, ctia chéng cong vo kia m.

Anh d&n 6ng thi chét diéng con chi don ba thi vui mirng khap khéi. Khong chirng ly di lai tré
nén moét cai manh man an, vi maoi lan ly di chi ta lai giau Ién tréng thay.

Bao “An ninh Thé gi6i” v&i bai “Khi cac 6ng cht mudn ly di” da dwa ra nhivng vu ly di tdn kém
nhat, dai khai nhw sau :

“Trwde nam 1970, khi chwa dién ra cuéc cach mang cua phu nir trong viéc phan chia tai san
ly di, phan I&n tai san thudc vé ngwoi dang nam gilr né, thdng thwong la ngudi chong.

“Tham chi, sau nhiéu ndm chung sbng, néu ly di, nguoi vor sé trdng tay. May man 1&m thi c6
dugc mét ng6i nha, nhwng ho thwdng khong da tién dé gilr nd. Gio day, tat ca da Iui vao di
vang, cac 6ng cha....dang phai dau dau v&i nhivng vu ly di tdn kém chwa tirng co trong lich sir.

“Robert Goldman, theo quyét dinh cla tda an, vao thang 4 ndm 1998, da phai chia doi 88,2
triéu doé la cho ba vo la Vira Hadun.

“‘Nam 1997, Lorua Wendt glanh dwoc 20 triéu do la twr tay nguoi chong la 6ng Gary, téng

giam déc cong ty Capital.. .tht c& da tao nén mét lan soéng ly di dang nhdm vao cac éng chi
kéch xu trén khap thé gi¢i, anh huwéng ndng né dén viéc kinh doanh clia cac cong ty.
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“Craig McCaw, mét nguoi di tién phong trong Ianh vue dién thoai, hang thang phai chu cap
cho Wendy, cé vo da ly di cia minh, 190.00 d6 la. Nhwng chwa hét, nam 1995, tda an con budc
dng phai chia sé sb tai san tri gia 1,3 ty My kim va sb cb phan tri gia 663 triéu trong Nextel
Communication va Next Link. Nhw thé,@ Wendy nghi@m nhién tré nén thanh vién ctia Next Link,
khién céng ty phai déi mat v&i nhiéu van dé khé khan.

“Nam 1997, Cotello, tong giam déc tap doan thiét ké Cadence da méat 30 triéu d6 la cho cudc
ly di v&i Magaret.....Va con nhiéu nhiéu nira.

Khéng nhirng san nghiép di doong ma hon thé nira con bi than bai danh liét 1a dang khac.

Biét bao nhiéu thu twéng, bd trwdng da bay chirc chi vi gian diu v&i ngudi dep nay, ngudi
dep kia.

Gan day hon ca, tdng thédng My Bill Clinton ciing d& phai mét phen xinh vinh va ha via trong
vy "xi cang dan” tinh duc v&i Monica Lewinsky.

Noi ngwdi don éng con nhiéu thir mau mé khac.
Chéng han nhv mau mé rwou ché véi tac phong :
- Ttu nhap tdm nhw cau cudng toa thi, rvou vao nhw ché dién gitra cho.
Hay :
- M6t xi thi m& mamg tri hoa,

Hai xi thi gidi bot con sau,

Ba xi thi mii chdy day rau,

Bén xj thi ngdi dau khoc do,

Nam xi thi cho cho an che,

Sau xi thi lam xe 16i nudc,

Bay xi thi ra nhi ti ma &.
Chang han nay mau mé c& bac véi cbt cach :
- Co bac la bac thang ban,

Ao quéan ban hét, ngdi tran to ho.
- Co bac canh do canh den,

Nao ai cé dai dem tién vt di.
- Co bac la bac thang ban,

Ruéng nwong ban hét, chén chan vao cum.
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D6 14 nhirng thir mau mé ma nhiéu ngudi don 6ng méc phai. R4t tiéc vi phan dat duoc
danh cho ga cé han, nén danh phai gac lai, khi nao thdi co thuan tién sé tai xuat giang hé.
Viét dén day ga béng cam thay hd then “mi” lwong tam, béi vi phe minh lai di phan bdi phe

ta, choi cai trd vach ao cho dich xem lwng.

~Co I& ga phai chuyén hé mét thoi, tir TV trang den ra TV mau, tir ché ra khen, tir boc thdi ra
boc thom, dé thién ha khai....ghét cai mat.

Thé nhwng nghé cla con ong la cham, nghé cia con mudi & chich, con nghé clha ga la
choc.

Ngay nao khéng choc thi &n khéng ngon, ngl khéng day giac, 1& co bi thién ha chuwdi thi
cling danh nhe rang ma cwoi trw :

- Rang hw quen thoi mét roi.

Chuyén phiém cta Ga Siéu.

VE MUC LUC
Giao si: xuat phat tir giao dan, hién dién vi gido dan va cay dwa vao giao dan

- Moi lién lac: Ghi danh, thay déi dia chi, dong gép y kién, bai vé..., xin g&i vé dia chi
giaosivietham@gmail.com

- Nhi*ng ndi dung sé dwoc dé cao va chu y bao gom:

Trao ddi, chia s& nhirng kinh nghlem thwe té trong viéc muc vu cua Giao sT; Nhirng tai liéu
ctia Gido hoi hodc cla cac Tac gia nham muc dich Thang tién dO’I sbng Giao sf; Co vd on goi
Linh muc; Ngwdi Gido dan tham gia céng viéc “Tro lwc Gido si” bang doi sdng cau nguyén va
cbng tac trong moi lanh vyc; Mb&i Gido dan phai la nhirng “Linh muc” khéng c6 chirc Thanh;
Déi thoai trong tinh than Bac ai gitra Gido dan va Gido si... (Truyén gido hay xay phao dai?)

- Quy vi cling c6 thé tham khéo nhitng sé bao da phat hanh tai
WWW.conggiaovietnam.net

RAt mong dwoc s cong tac, hwéng (rng clia tat cd Qui vi

Xin chan thanh cam on tat ca anh chi em da san long cong tac v&i chung toi bang nhiéu
cach thé khac nhau.

TM. Dac San Giao Si Viét Nam

Lm. Luca Pham Quéc Str USA
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