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H֥i C¹ng Gi§o, v³ thԒ ch¼ng con sԐ tiԒp tֱc gi֧i thi֓u vԚ 16 vŁn ki֓n quan tr֙ng cֳa C¹ng ņ֟ng 

Chung Vatican II, Ľ©y l¨ bӶn d֗ch cֳa ֲy Ban Gi§o LĨ & ņֵc Tin, HņGM Vi֓t Nam. 

K²nh mong ĽҼ֯c m֙i ngҼ֩i c½ng quan t©m. 

Xin ch©n th¨nh cӶm Һn. 

ņԊc San GSVN 

 

 

HIԑN CHԑ TĉN Lħ 

Vԓ GIĆO H I֤ 

LUMEN GENTIUM 

Ng ÿ 21 th§ng 11 nŁm 1964 

CHһҹNG II 

DÂN THIÊN CHĐA 

9. V ö m i֙ th i֩ v  ̈trong m i֙ dân t c֥, bӸt kȢ ai k²nh s  ֯Thiên Ch¼a v  ̈th cֽ thi Ľcֵ ch²nh tr cֽ ĽԚu 

ĽҼ֯c NgҼi֩ tiԒp nhԀn (x. Cv 10,35). Tuy nhiên, Thiên Ch¼a mu n֝ th§nh ho§ v  ̈c uֵ Ľ֥ con 

ngҼ֩i kh¹ng nhҼ nhnֻg c§ nhân riêng rԐ không ch¼t li°n Ľi֧ v i֧ nhau, nhҼng Ngï mu n֝ l m̈ 

cho h  ֙th n̈h m t֥ dân t c֥ ĽԜ h  ֙nhԀn biԒt Ng ï trong chân lĨ v  ̈ph nֱg s  ֽNg ï trong th§nh thi n֓. 

V³ thԒ, Ng ï Ľ« ch n֙ dân Israel l m̈ d©n ri°ng, Ľ« thiԒt lԀp giao Ҽc֧, dӴy bӶo h  ֙dӺn dӺn bԄng 
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c§ch b ÿ t  ֛ch²nh m³nh v  ̈Ĩ Ľ֗nh c aֳ m³nh qua l c֗h s  ֹv  ̈th§nh ho§ h  ֙ĽԜ d n̈h riêng cho m³nh. 

Tuy nhiên, tӸt cӶ nh nֻg ĽiԚu Ӹy ch  ֕l  ̈chuӼn b  ֗v  ̈l  ̈h³nh b·ng c aֳ giao Ҽc֧ m i֧ v  ̈ho n̈ hӶo 

sԐ ĽҼ֯c kĨ kԒt trong ņcֵ Kitô, v  ̈c aֳ mӴc khӶi tr n֙ vԌn do ch²nh Ngôi L i֩ Thiên Ch¼a nhԀp thԜ 

mang ĽԒn. ñņ©y li֩ Ch¼a ph§n, n ÿ sԐ ĽԒn nh nֻg ng ÿ Ta lԀp v i֧ nh  ̈Israel v  ̈nh  ̈GiuĽa mt֥ 

giao Ҽc֧ m i֧... Ta sԐ ghi v ö l ņg dӴ ch¼ng, sԐ khԂc v ö tâm khӶm ch¼ng lԚ luԀt c aֳ Ta. Ta sԐ 

l  ̈Thiên Ch¼a c aֳ ch¼ng c ņ ch¼ng sԐ l  ̈dân Ta... V³ tӸt cӶ ch¼ng, t  ַngҼ֩i nh  ֛ĽԒn ngҼi֩ l n֧, 

sԐ nhԀn biԒt Taò (Gr 31,31-34). ņcֵ Kit¹ Ľ« thiԒt lԀp giao Ҽc֧ m i֧ trong m§u NgҼi֩ (x. 1 Cr 

11,25), NgҼi֩ kêu g i֙ Ľon̈ ngҼi֩ g m֟ cӶ Do th§i v  ̈dân ngoӴi ĽԜ h  ֙nên m t֥, không phӶi theo 

huyԒt nh cֱ nhҼng l ̈trong ThӺn Kh², v  ̈Ľ©y ch²nh l  ̈Dân m i֧ c aֳ Thiên Ch¼a. ThԀt vԀy, nh nֻg 

ai tin k²nh ņcֵ Kitô, nh nֻg ngҼi֩ ĽҼc֯ t§i sinh không phӶi b i֫ mӺm m n֝g hҼ n§t, nhҼng bӸt 

di t֓ nh  ֩L i֩ Thiên Ch¼a hԄng s n֝g (x. 1 Pr 1,23), không phӶi b i֫ x§c th t֗ nhҼng bi֫ nҼc֧ v  ̈

Th§nh ThӺn (x. Ga 3,5-6), nay ĽҼc֯ thiԒt lԀp n°n ñgin֝g n i̧ ĽҼc֯ tuyԜn ch n֙, h n̈g tҼ tԒ vҼҺng 

giӶ, dân t c֥ th§nh, nh nֻg ngҼi֩ xҼa chҼa phӶi l  ̈m t֥ d©n, nay Ľ« l  ̈dân c aֳ Thiên Ch¼a (1 Pr 2,9-

10). 

Dân thiên sai n ÿ c· v  ֗th  ֳl«nh l  ̈ņֵ c Kit¹, ñņӸng Ľ« b  ֗trao n p֥ v³ t i֥ l i֣ ch¼ng ta v  ̈Ľ« s n֝g 

lӴi ĽԜ ch¼ng ta ĽҼc֯ nên công ch²nhò (Rm 4,25), v ̈gi  ֩Ľ©y NgҼi֩ nhԀn m t֥ danh hi u֓ vҼt֯ trên 

m i֙ danh hi u֓, v  ̈Ľang hiԜn tr  ֗trên tr i֩. PhԀn v  ֗c aֳ dân n ÿ l  ̈phӼm gi§ v  ̈t  ֽdo c aֳ con c§i 

Thiên Ch¼a, v  ̈Th§nh ThӺn ng  ֽtrong tâm h n֟ h  ֙nhҼ trong ĽԚn th .֩ LuԀt c aֳ h  ֙l  ̈gi i֧ rŁn 

m i֧: y°u thҼҺng nhҼ ch²nh ņcֵ Kit¹ Ľ« y°u thҼҺng ch¼ng ta (x. Ga 13,34). C½ng Ľ²ch c aֳ h  ֙

l  ̈NҼ֧c Thiên Ch¼a Ľ« ĽҼ֯c ch²nh Thiên Ch¼a kh i֫ s  ֽtrên trӺn thԒ, v  ̈phӶi ĽҼc֯ trӶi r n֥g hҺn 

n aֻ cho t i֧ khi ĽҼc֯ nên ho n̈ tӸt v ö l¼c tԀn c½ng th i֩ gian, khi ņcֵ Kitô, s  ֽs n֝g c aֳ ch¼ng 

ta xuӸt hi n֓ (x. Cl 3,4), v  ̈ñcӶ m i֙ tӴo vԀt cȈng sԐ ĽҼ֯c giӶi tho§t kh i֛ t³nh trӴng hҼ n§t, ĽҼc֯ 

c½ng v i֧ con c§i Thiên Ch¼a chung hҼn֫g t  ֽdo v  ̈vinh quangò (Rm 8,21). V³ thԒ, ch²nh dân t c֥ 

thiên sai Ӹy, tuy chҼa thcֽ s  ֽbao g m֟ to n̈ thԜ nhân loӴi v  ̈thԀm ch² ch  ֕l  ̈m t֥ Ľon̈ chiên nh ,֛ 

lӴi ch²nh l  ̈hӴt mӺm ĽӺy nŁng lcֽ c aֳ s  ֽh p֯ nhӸt, c aֳ niԚm hy v n֙g v  ̈Һn cuֵ Ľ֥ cho to n̈ thԜ 

nhân loӴi. ņҼc֯ ņֵc Kitô thiԒt lԀp ĽԜ Ľi vö hi p֓ thông s  ֽs n֝g, b§c §i v  ̈chân lĨ, dân t c֥ n ÿ 

cȈng ĽҼc֯ NgҼi֩ s  ֹd nֱg nhҼ kh² c  ֱĽԜ c uֵ chu c֥ m i֙ ngҼi֩, v  ̈ĽҼ֯c sai Ľi vö thԒ gi i֧ nhҼ 

§nh s§ng trӺn gian v  ̈mu i֝ ĽӸt (x. Mt 5,13-16). 

NhҼ Ľon̈ dân Israel theo huyԒt nh cֱ, v ö nh nֻg ng ÿ c ņ Ľi trong sa mӴc, Ľ« ĽҼ֯c g i֙ l  ̈

Gi§o H i֥ c aֳ Thiên Ch¼a (x. Esd 13,1; Ds 20,4; ņnl 23,1tt), cȈng vԀy, dân Israel m i֧, Ľang tiԒn 

bҼ֧c trong th i֩ ĽӴi n ÿ t³m vԚ th n̈h Ľ¹ tҼҺng lai bӸt di t֓ (x. Dt 13,14) cȈng ĽҼc֯ g i֙ l  ̈Gi§o 

H i֥ ņֵc Kitô (x. Mt 16,18), v³ ch²nh ņcֵ Kit¹ Ľ« chu c֥ lӸy Gi§o H i֥ bԄng m§u m³nh (x. Cv 20,28), 

Ľ« Ľ֡  tr n̈ ThӺn Kh² c aֳ NgҼi֩ trên Gi§o H i֥, Ľ« trao ban cho Gi§o H i֥ c§c phҼҺng thԒ th²ch 

h p֯ cho s  ֽh p֯ nhӸt c aֳ m t֥ c n֥g Ľon̈ h uֻ h³nh. Thiên Ch¼a qui t  ֱtӸt cӶ nh nֻg ai tr n֙ niԚm 

tin k²nh t³m ĽԒn ņֵc Kitô l  ̈t§c giӶ c aֳ Һn cuֵ r i֣ v  ̈l  ̈ngu n֟ mӴch s  ֽh p֯ nhӸt v  ̈b³nh an, v  ̈

thiԒt lԀp h  ֙th n̈h Gi§o H i֥ ĽԜ tr  ֫nên b² t²ch h uֻ h³nh c aֳ s  ֽh p֯ nhӸt mang lӴi Һn cuֵ r i֣ cho 

m i֙ ngҼi֩ v  ̈t nַg ngҼi֩1. B i֫ ĽҼc֯ ĽԊt Ľn֗h trӶi r n֥g khԂp tr§i ĽӸt, nên Gi§o H i֥ ho  ̈m³nh v ö 

l c֗h s  ֹnhân loӴi, trong khi vӾn siêu vi t֓ trên tӸt cӶ gi i֧ hӴn th i֩ gian v  ̈ranh gi i֧ ch nֳg t c֥. TiԒn 

bҼ֧c qua c§c th  ֹth§ch v  ̈b§ch hӴi, Gi§o H i֥ ĽҼc֯ ki n֓ cҼn֩g nh  ֩s cֵ mӴnh c aֳ Һn Ch¼a Ľ« 

ĽҼ֯c h aֵ ban ĽԜ, cho d½ v i֧ x§c th t֗ yԒu h n̄, Gi§o H i֥ vӾn kh¹ng Ľ§nh mӸt s  ֽtrung t²n ho n̈ 

to n̈, nhҼng vӾn luôn l  ̈HiԚn Thê x nֵg Ľ§ng c aֳ Ch¼a, v  ̈không ng nַg canh tân ch²nh m³nh 

dҼ֧i t§c Ľ֥ng c aֳ Th§nh ThӺn cho ĽԒn khi qua ThԀp Gi§ ĽӴt ĽԒn §nh s§ng không hԚ tԂt. 

 
1 x. T. CYPRIANÔ, Epist. 69,6: PL 3,142B; HARTEL 3B, tr. 754: ñb² t²ch hi֓ p nhӸt bӸt khӶ phân lyò. 
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10. Ch¼a Kitô, v  ֗ThҼ֯ng tԒ ĽҼ֯c ch n֙ gi aֻ lo ï ngҼi֩ (x. Dt 5,1-5), Ľ« l m̈ cho Ľon̈ dân m i֧ 

th n̈h m t֥ ñvҼҺng quc֝ v  ̈h n̈g tҼ tԒ ĽԜ ph nֱg s  ֽThiên Ch¼a l  ̈Cha c aֳ NgҼ֩iò (Kh 1,6; x. 

5,9-10). ThԀt vԀy, nh  ֩s  ֽt§i sinh v  ̈vi c֓ x cֵ dӺu Th§nh ThӺn, nh nֻg ngҼi֩ Ľ« nhԀn Һn Th§nh 

tӼy ĽҼc֯ th§nh hiԒn tr  ֫nên ngôi nh  ̈thiêng liêng v  ̈h n̈g tҼ tԒ th§nh, ĽԜ qua m i֙ hoӴt Ľn֥g c aֳ 

Ľ֩ i Kitô h uֻ, h  ֙dâng nh nֻg hy tԒ thiêng liêng v  ̈loan b§o quyԚn nŁng caֳ ņӸng Ľ« kêu g i֙ h  ֙

ra kh i֛ t i֝ tŁm vö §nh s§ng kȢ di u֓ c aֳ NgҼi֩ (x. 1 Pr 2,4-10). V³ thԒ, tӸt cӶ nh nֻg m¹n Ľ ֓ņֵ c 

Kitô, trong khi kiên tâm cӺu nguy n֓ v  ̈c½ng nhau ca t nֱg Thiên Ch¼a (x. Cv 2,42-47), phӶi ch nֵg 

t  ֛m³nh l  ̈hy tԒ s n֝g Ľn֥g, th§nh thi n֓, ĽԌp l ņg Thiên Ch¼a (x. Rm 12,1). KhԂp nҺi tr°n trӺn 

thԒ, h  ֙phӶi l m̈ ch nֵg vԚ ņֵ c Kitô v  ̈trӶ l i֩ cho nh nֻg ngҼi֩ chӸt vӸn h  ֙vԚ niԚm hy v n֙g cu c֥ 

s n֝g vǫnh c uֹ (x. 1 Pr 3,15). 

Ch cֵ tҼ tԒ c n֥g Ľn֟g c aֳ c§c t²n h uֻ v  ̈ch cֵ tҼ tԒ th aַ t§c hay phӼm trԀt, d½ kh§c nhau vԚ 

yԒu t²nh ch  ֵkhông phӶi ch  ֕vԚ cӸp bԀc, nhҼng cӶ hai ĽԚu ĽҼc֯ ĽԊt Ľn֗h tҼҺng quan vi֧ nhau; 

thԀt vԀy, theo c§ch th cֵ riêng c aֳ m³nh, m i֣ b°n ĽԚu tham d  ֽv ö ch cֵ tҼ tԒ duy nhӸt c aֳ ņֵc 

Kitô2. Linh m cֱ th aַ t§c, nh  ֩nŁng lcֽ th§nh thiêng nhԀn ĽҼc֯, xây d nֽg, dӴy d  ֣v  ̈cai quӶn 

Ľön d©n tҼ tԒ, th cֽ hi n֓ hy tԒ Th§nh ThԜ v i֧ tҼ c§ch l  ̈hi n֓ thân c aֳ ņֵc Kitô v  ̈dâng hiԒn l  ֑

lên cho Thiên Ch¼a nhân danh to n̈ dân; phӺn c§c t²n h uֻ, nh  ֩ch cֵ tҼ tԒ vҼҺng giӶ, tham d  ֽ

v ö vi c֓ dâng Th§nh ThԜ3 v  ̈thi h n̈h ch cֵ tҼ tԒ Ľ· bԄng vi c֓ l«nh nhԀn c§c b² t²ch, cӺu nguy n֓ 

v  ̈tӴ Һn, bԄng ch nֵg t§ Ľ֩ i s n֝g th§nh thi n֓, t  ַb  ֛m³nh v  ̈b§c §i t²ch c cֽ. 

11. T²nh c§ch th§nh thiêng v  ̈cҺ cӸu c aֳ c n֥g Ľon̈ tҼ tԒ ĽҼ֯c th cֽ hi n֓ qua c§c b² t²ch v  ̈c§c 

nh©n Ľcֵ. ņҼc֯ th§p nhԀp v ö Gi§o H i֥ nh  ֩b² t²ch Th§nh tӼy, c§c t²n h uֻ l«nh nhԀn Ӹn t²n ĽԜ 

chuyên tr§ch vi c֓ ph nֱg t  ֽKitô gi§o, v  ̈v³ Ľ« ĽҼ֯c t§i sinh l m̈ con c§i Thiên Ch¼a, h  ֙phӶi 

mӴnh mԐ tuy°n xҼng trҼc֧ mԊt m i֙ ngҼi֩ Ľcֵ tin h  ֙nhԀn ĽҼc֯ t  ַThiên Ch¼a qua Gi§o H i֥4. 

Nh  ֩b² t²ch Thêm S cֵ, h  ֙ĽҼ֯c liên kԒt v i֧ Gi§o H i֥ c§ch ho n̈ hӶo hҺn, ĽҼc֯ ban cho s cֵ 

mӴnh ĽԊc bi t֓ c aֳ Ch¼a Th§nh ThӺn, v³ thԒ, h  ֙c· b n֡ phԀn nghiêm t¼c hҺn trong vic֓ d½ng l i֩ 

n·i v  ̈vi c֓ l m̈ loan truyԚn v  ̈Ľ֟ng th i֩ bӶo v  ֓Ľֵ c tin nhҼ nhnֻg ch nֵg nh©n Ľ²ch thԀt c aֳ 

ņֵ c Kitô5. Khi tham d  ֽhy tԒ Th§nh ThԜ, ngu n֟ mӴch v  ̈ch·p Ľ֕nh c aֳ Ľ֩i s n֝g Kitô h uֻ, h  ֙

dâng lên Thiên Ch¼a TԒ vԀt thӺn linh v  ̈hiԒn dâng ch²nh m³nh c½ng v i֧ TԒ vԀt Ӹy6. Ch²nh v³ thԒ, 

khi dâng l  ֑cȈng nhҼ khi hip֓ l ,֑ tӸt cӶ m i֙ ngҼi֩ ĽԚu d  ֽphӺn v ö vi c֓ c  ֹh n̈h ph nֱg v ,ֱ tuy 

không c½ng c§ch th cֵ nhҼ nhau. T ַĽ·, ĽҼc֯ b i֟ dҼn֭g b i֫ M³nh Th§nh Ch¼a Kitô trong ph nֱg 

v  ֱth§nh, h  ֙biԜu l  ֥c§ch c  ֱthԜ s  ֽh p֯ nhӸt c aֳ Dân Thiên Ch¼a, ĽҼc֯ biԜu th  ֗c§ch ho n̈ hӶo 

v  ̈th cֽ hi n֓ c§ch kȢ di u֓ trong b² t²ch c cֽ tr n֙g n ÿ. 

Nh nֻg ai ĽԒn v i֧ b² t²ch S§m H i֝ ĽԚu ĽҼc֯ Thiên Ch¼a nhân t  ַtha th  ֵm i֙ l i֣ lӺm x¼c phӴm 

ĽԒn Ng ï, Ľn֟g th i֩ cȈng ĽҼc֯ giao h a̧ v i֧ Gi§o H i֥ m  ̈h  ֙Ľ« l m̈ t n֡ thҼҺng khi phӴm t i֥, v  ̈

Gi§o H i֥ c½ng h p֯ l cֽ gi¼p h  ֙ho§n cӶi bԄng Ľcֵ §i, gҼҺng ln̈h v  ̈kinh nguy n֓. Qua b² t²ch 

X cֵ dӺu b n֓h nhân v  ̈l i֩ cӺu nguy n֓ c aֳ c§c linh m cֱ, to n̈ thԜ Gi§o H i֥ ph· th§c nh nֻg ngҼi֩ 

yԒu Ľau cho Ch¼a, ņӸng Ľ« trӶi qua kh  ֡nӴn v  ̈Ľ« hiԜn vinh, ĽԜ NgҼ֩i n©ng Ľ ֭v  ̈c uֵ ch aֻ h  ֙

(x. Gc 5,14-16), hҺn naֻ, Gi§o H i֥ cȈng kh²ch l  ֓h  ֙sԈn s n̈g kԒt h p֯ v i֧ cu c֥ thҼҺng kh· v  ̈

 
2 x. PIÔ XII, HuӸn tַ  Magnificate Dominum, 2.11.1954: AAS 46 (1954), tr. 669; Th¹ng Ľip֓ Mediator Dei, 20.11.1947: AAS 

39 (1947), tr. 555. 
3 x. PIĎ XI, Th¹ng Ľip֓ Miserentissimus Redemptor, 8.5.1928: AAS 20 (1928), tr. 171t.; PIÔ XII, HuӸn tַ  ñVous nous avezò, 

22.9.1956: AAS 48 (1956) tr. 714. 
4 x. T. TÔMA, Summa Theol. III, q. 63, a.2. 
5 x. T. CYRILLÔ GIÊRUSALEM, Catech. 17, vԚ Ch¼a Th§nh ThӺn, II, 35-37: PG 33, 1009-1012; NICÔLA CABASILAS, 

De Vita in Christo, lib. III, vԚ l i֯ ²ch cֳ a DӺu Th§nh: PG 150, 569-580; T. TÔMA, Summa Theol. III, P9.65, a.3 v̈ q.72, a.1 

v  ̈5. 
6 x. PIĎ XII, Th¹ng Ľip֓ Mediator Dei, 20.11.1947: AAS 39 (1947), nhӸt l  ̈tr. 552t. 
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c§i chԒt c aֳ ņֵc Kit¹ ĽԜ mang lӴi thi n֓ ²ch cho Ľon̈ dân Ch¼a (x. Rm 8,17; Cl 1,24; 2 Tm 2,11-

12; 1 Pr 4,13). Nh nֻg t²n h uֻ ĽҼc֯ l«nh nhԀn ch cֵ th§nh ĽҼc֯ thiԒt Ľn֗h nh©n danh ņcֵ Kitô 

ĽԜ nên m cֱ t  ֹchŁn dԂt Gi§o H i֥ bԄng l i֩ v  ̈ân s nֳg c aֳ Thiên Ch¼a. Sau c½ng, nh  ֩s cֵ mӴnh 

c aֳ b² t²ch Hôn Ph i֝, c§c Ľ¹i v ֯ch n֟g Kitô h uֻ biԜu th  ֗v  ̈chia sԎ mӺu nhi m֓ t³nh yêu hi p֓ nhӸt 

v  ̈chung th yֳ gi aֻ ņֵc Kitô v  ̈Gi§o H i֥ (x. Ep 5,32), h  ֙gi¼p nhau ĽӴt t i֧ s  ֽth§nh thi n֓ trong 

Ľ֩ i s n֝g hôn nhân cȈng nhҼ trong vic֓ Ľ·n nhԀn v  ̈gi§o d cֱ con c§i, v  ̈h  ֙cȈng nhԀn ĽҼc֯ 

nh nֻg Һn ri°ng trong bԀc s n֝g v  ̈vai tr  ̧c aֳ h  ֙gi aֻ Ľon̈ Dân Thiên Ch¼a7. S  ֽkԒt h p֯ c aֳ 

c§c Ľ¹i v ֯ch n֟g Ľ« l m̈ n°n gia Ľ³nh, trong Ľ· nh nֻg công dân m i֧ c aֳ x« h i֥ lo ï ngҼi֩ ĽҼc֯ 

sinh ra v  ̈ĽҼ֯c tr  ֫nên con c§i Thiên Ch¼a nh  ֩Һn Th§nh ThӺn nhԀn ĽҼc֯ trong b² t²ch Th§nh 

tӼy, ĽԜ Dân Thiên Ch¼a t n֟ tӴi m«i qua c§c thԒ h .֓ Trong gia Ľ³nh nhҼ l ̈Gi§o H i֥ tӴi gia, nh  ֩

l i֩ dӴy d  ֣v  ̈gҼҺng ln̈h, cha mԌ h«y l  ̈nh nֻg ngҼi֩ rao giӶng Ľcֵ tin ĽӺu tiên cho con c§i, v  ̈

phӶi gi¼p ph§t huy Һn gi֙ riêng c aֳ t nַg Ľaֵ con, ĽԊc bi t֓ chŁm s·c cho Һn gi֙ hҼn֧g t i֧ th§nh 

ch cֵ. 

ņҼ֯c trao ban nhiԚu phҼҺng tin֓ c uֵ Ľ֥ d i֟ d ö v  ̈cao qu² nhҼ thԒ, tӸt cӶ c§c Kitô h uֻ, d½ 

trong ho n̈ cӶnh hay bԀc s n֝g n ö, cȈng ĽԚu ĽҼc֯ Ch¼a kêu g i֙, ĽԜ m i֣ ngҼi֩ m i֣ c§ch, vҼҺn 

t i֧ s  ֽth§nh thi n֓ tr n֙ hӶo nhҼ ch²nh Ch¼a Cha l  ̈ņӸng tr n֙ l n̈h. 

12. Dân th§nh c aֳ Thiên Ch¼a cȈng tham d  ֽv ö ch cֵ v  ֱngôn s  ֵc aֳ ņֵc Kitô, bԄng c§ch thԜ 

hi n֓ khԂp nҺi chnֵg t  ַs n֝g Ľn֥g vԚ Ng ï c§ch ĽԊc bi t֓ bԄng Ľi֩ s n֝g Ľcֵ tin v  ̈Ľֵ c §i, v  ̈

bԄng c§ch dâng lên Thiên Ch¼a l  ֑tԒ ca t nֱg, d½ng mi n֓g lҼi֭ ng i֯ khen th§nh danh NgҼi֩, (x. 

Dt 13,15). To n̈ thԜ t²n h uֻ ĽҼc֯ ņӸng Th§nh x cֵ dӺu (x. 1 Ga 2,20.27) nên không thԜ sai lӺm 

trong Ľcֵ tin, h  ֙biԜu l  ֥thu c֥ t²nh ĽԊc bi t֓ n ÿ qua cӶm th cֵ siêu nhiên vԚ Ľֵ c tin c aֳ to n̈ thԜ 

dân Ch¼a, khi ñt ַc§c Gi§m m cֱ ĽԒn nh nֻg ngҼi֩ b® m n֙ nhӸt trong c§c t²n h uֻò8 ĽԚu Ľ֟ng 

thuԀn vԚ nh nֻg ĽiԚu li°n quan ĽԒn Ľֵc tin v  ̈phong ho§. ThԀt vԀy, nh  ֩cӶm th cֵ Ľֵc tin do 

ch²nh Th§nh ThӺn Chân lĨ khҺi dԀy v  ̈n©ng Ľ,֭ khi tuân ph cֱ theo s  ֽhҼ֧ng dӾn c aֳ HuӸn 

QuyԚn Gi§o H i֥, Dân Thiên Ch¼a Ľ·n nhԀn không phӶi l i֩ c aֳ ngҼi֩ ph m̈, nhҼng thcֽ s  ֽl  ̈

L i֩ c aֳ Thiên Ch¼a (x. 1 Ts 2,13), trung th n̈h gԂn b· v i֧ Ľcֵ tin Ľ« ĽҼ֯c truyԚn lӴi cho c§c 

th§nh ch  ֕m t֥ lӺn l  ̈Ľֳ  (x. GĽ 1,3), thӸu hiԜu c§ch s©u xa hҺn vi֧ m t֥ nhԀn th cֵ ch²nh x§c v  ̈

th cֽ thi Ľcֵ tin c§ch ho n̈ hӶo hҺn trong Ľi֩ s n֝g hԄng ng ÿ. 

Ch¼a Th§nh ThӺn không ch  ֕th§nh h·a, dӾn dԂt Dân Ch¼a nh  ֩c§c b² t²ch v  ̈nh nֻg t§c v  ֱ

c aֳ Gi§o H i֥ v  ̈trang ĽiԜm Dân Ch¼a bԄng nh nֻg nh©n Ľcֵ, nhҼng cņ phân ph§t nh nֻg ân 

s nֳg ĽԊc bi t֓ cho c§c t²n h uֻ thu c֥ m i֙ cӸp bԀc, khi trao ban ân hu  ֓ñcho mi֣ ngҼi֩ theo Ĩ Ng ï 

mu n֝ò (1 Cr 12,11), nh ֩Ľ·, Ng ï l m̈ cho h  ֙nên th²ch h p֯ v  ̈sԈn s n̈g ĽӶm nhԀn c§c công vi c֓ 

v  ̈ch cֵ v  ֱkh§c nhau ĽԜ canh tân v  ̈xây d nֽg Gi§o H i֥ nhҼ li֩ c aֳ th§nh T¹ng ņ:֟ ñThӺn Kh² 

t  ֛m³nh ra nҺi mi֣ ngҼi֩ m t֥ c§ch, l  ̈v³ ²ch chungò (1 Cr 12,7). D½ l  ̈Һn thԀt ĽԊc bi t֓ hay Һn 

thԀt ĽҺn sҺ hoԊc ĽҼc֯ ban r n֥g r«i cho nhiԚu ngҼi֩, nh nֻg ĽԊc s nֳg n ÿ phӶi ĽҼc֯ l«nh nhԀn 

v i֧ l ņg tri ân v  ̈niԚm an iֳ, v³ Ľ· l  ̈nh nֻg Һn th²ch h p֯ v  ̈h uֻ ²ch cho nh nֻg nhu cӺu c aֳ 

Gi§o H i֥. NhҼng Ľnַg khŁng khŁng cӺu mong nh nֻg ân hu  ֓ngoӴi thҼn֩g, v  ̈cȈng Ľnַg t  ֽ

m«n kȢ v n֙g rԄng vi c֓ t¹ng Ľ ֟sԐ nh  ֩Ľ· m  ̈sinh kԒt quӶ; nh nֻg v  ֗l«nh ĽӴo trong Gi§o H i֥ c· 

tr§ch nhi m֓ ĽԊc bi t֓ phӶi ph©n Ľn֗h vԚ t²nh c§ch x§c th cֽ v  ̈phҼҺng thcֵ s  ֹd nֱg th²ch Ľ§ng 

 
7 1 Cr 7,7: ñM i֣ ngҼi֩ ĽҼc֯ Ch¼a ban cho ĽԊc sֳ ng ri°ng (idion charisma), ngҼi֩ ĽҼc֯ Һn nÿ, ngҼi֩ ĽҼc֯ Һn kiaò; x. T. 

AUGUSTINÔ, De Dono Persev, 14,37: PL 45, 1015t: ñkhông nhֻ ng tiԒt dֱ c, nhҼng cӶ khiԒt t n֗h cֳ a Ľ¹i bӴn cȈng l̈  Һn Ch¼a 

banò. 
8 x. T. AUGUSTINÔ, De Praed Sanct. 14, 27: PL 44, 980. 
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nh nֻg ân hu  ֓n ÿ, Ľ· không c· nghǫa l  ̈l  ̈dԀp tԂt ThӺn Kh², nhҼng c©n nhԂc m i֙ s  ֽĽԜ gi  ֻlӴi 

nh nֻg g³ l  ̈t t֝ l n̈h (x. 1 Ts 5,12.19-21). 

13. M i֙ ngҼi֩ ĽԚu ĽҼc֯ m i֩ g i֙ v ö Ľon̈ Dân m i֧ c aֳ Thiên Ch¼a. V³ thԒ, ch  ֕m t֥ Ľon̈ Dân 

duy nhӸt c aֳ Thiên Ch¼a phӶi ĽҼc֯ lan r n֥g khԂp thԒ gi i֧ v  ̈trӶi d ï qua m i֙ th i֩, ĽԜ ho n̈ th n̈h 

Ĩ Ľ֗nh c aֳ Thiên Ch¼a, ņӸng t  ַkh i֫ nguy°n Ľ« thiԒt lԀp bӶn t²nh duy nhӸt c aֳ con ngҼi֩, v  ̈

quyԒt Ľn֗h cu i֝ c½ng sԐ qui t  ֱvԚ m t֥ m i֝ tӸt cӶ con c§i c aֳ Ng ï Ľang tӶn m§c khԂp nҺi (x. Ga 

11,52). ņԜ th cֽ hi n֓ ĽiԚu Ľ·, Thiên Ch¼a Ľ« sai Con c aֳ Ng ï ĽԒn, ņӸng Ng ï ĽԊt l m̈ ngҼi֩ 

th aַ kԒ tӸt cӶ vӴn vԀt (x. Dt 1,2), ĽԜ NgҼ֩i sԐ l  ̈ThӺy, l  ̈Vua v  ̈l  ̈TҼ TԒ c aֳ m i֙ ngҼi֩, l  ̈Th  ֳ

l«nh c aֳ Ľon̈ dân m i֧ g m֟ nh nֻg ngҼi֩ con c§i Thiên Ch¼a trên khԂp ho n̈ cӺu. CȈng v³ thԒ 

m  ̈sau c½ng, Thiên Ch¼a Ľ« sai ThӺn Kh² c aֳ Con Ng ï ĽԒn, l  ̈Ch¼a v  ̈l  ̈ņӸng ban s  ֽs n֝g, 

l  ̈kh i֫ ĽiԜm qui t  ֱv  ̈l  ̈nguyên lĨ h p֯ nhӸt to n̈ thԜ Gi§o H i֥ cȈng nhҼ tӸt cӶ v  ̈t nַg ngҼi֩ t²n 

h uֻ trong gi§o lĨ c aֳ c§c T¹ng Ľ,֟ trong t³nh hi p֓ thông, trong vi c֓ bԎ b§nh v  ̈cӺu nguy n֓ (x. 

Cv 2,42: bӶn Hy LӴp). 

NhҼ thԒ, nҺi mi֙ qu c֝ gia tr°n Ľa֗ cӺu, ch  ֕c· m t֥ Ľon̈ dân duy nhӸt c aֳ Thiên Ch¼a, g m֟ 

nh nֻg ngҼi֩ ĽҼc֯ kԒt nӴp t  ַmu¹n d©n nҼc֧ ĽԜ tr  ֫th n̈h công dân c aֳ m t֥ vҼҺng quc֝ không 

thu c֥ vԚ thԒ gian nhҼng thuc֥ thiên qu c֝. QuӶ thԀt, tӸt cӶ c§c t²n h uֻ rӶi r§c trên khԂp ho n̈ cӺu 

ĽԚu hi p֓ thông v i֧ nhau trong Ch¼a Th§nh ThӺn, v  ̈nhҼ thԒ ñkԎ  ֫Rôma biԒt rԄng ngҼi֩ ӷn ņ֥ 

ch²nh l  ̈chi thԜ c aֳ m³nhò9. V³ vҼҺng qu c֝ ņֵc Kitô không thu c֥ vԚ thԒ gian n ÿ (x. Ga 18,36), 

nên Gi§o H i֥, hay Dân Thiên Ch¼a, trong khi kiԒn tӴo vҼҺng quc֝, không hԚ lӸy mӸt Ľi gia sӶn 

trӺn thԒ c aֳ bӸt c  ֵdân t c֥ n ö, tr§i lӴi, Gi§o H i֥ c  ֡vȈ v  ̈ĽӶm nhԀn ĽԜ tinh luy n֓, c nֳg c  ֝v  ̈

thŁng hoa tӸt cӶ nh nֻg g³ l  ̈thi n֓ hӶo nҺi c§c ngu n֟ nŁng lcֽ, nh nֻg di sӶn phong ph¼ v  ̈nҺi 

nԒp s n֝g c aֳ c§c dân t c֥. ThԀt vԀy, Gi§o H i֥ luôn nh  ֧ĽԒn b n֡ phԀn phӶi thu h p֙ c½ng v i֧ Vua 

Kit¹, ņӸng Ľ« nhԀn c§c dân t c֥ l m̈ sӶn nghi p֓ (x. Tv 2,8), v  ̈l  ̈ņӸng m  ̈muôn dân phӶi mang 

tiԒn vԀt v  ̈l  ֑phӼm ĽԒn th n̈h Ľ¹ caֳ NgҼi֩ (x. Tv 71 (72),10; Is 60,4-7; Kh 21,24). ņԊc t²nh ph  ֡

qu§t n ÿ nhҼ mt֥ trang s cֵ tŁng th°m n®t ĽԌp cho Dân Thiên Ch¼a, l  ̈tԊng phӼm Ch¼a ban, 

nh  ֩Ľ· Gi§o H i֥ Công gi§o luôn n  ֣l cֽ c§ch h uֻ hi u֓ ĽԜ cho to n̈ thԜ nhân loӴi c½ng v i֧ gia sӶn 

phong ph¼ c aֳ con ngҼi֩ ĽҼc֯ thu ph cֱ dҼi֧ quyԚn ņֵc Kitô Th  ֳl«nh, trong s  ֽh p֯ nhӸt v i֧ 

ThӺn Kh² c aֳ NgҼi֩10. 

Nh  ֩ĽԊc t²nh công gi§o Ӹy, m i֣ phӺn t  ֹth cֽ thi nh nֻg Ľ·ng g·p c aֳ riêng m³nh cho c§c phӺn 

t  ֹkh§c v  ̈cho to n̈ thԜ Gi§o H i֥, ĽԜ tӸt cӶ v  ̈t nַg ngҼi֩ ĽҼc֯ tŁng triԜn nh  ֩c½ng chia sԎ m i֙ 

s  ֽv  ̈c½ng hi p֓ l cֽ ĽӴt ĽԒn t³nh trӴng viên m«n trong t³nh h p֯ nhӸt. NhҼ thԒ, Dân Thiên Ch¼a 

không ch  ֕ĽҼ֯c qui t  ֱ t  ַc§c dân t c֥ kh§c nhau, nhҼng nҺi ch²nh m³nh cȈng bao g m֟ nhiԚu 

ch cֵ v  ֱkh§c nhau. ThԀt vԀy, s  ֽkh§c bi t֓ gi aֻ c§c th n̈h viên c· thԜ hoԊc do nhi m֓ v ,ֱ nhҼ 

trong trҼn֩g h p֯ nh nֻg ngҼi֩ thi h n̈h th aַ t§c v  ֱth§nh ĽԜ mҼu ²ch cho anh ch  ֗em m³nh, hoԊc 

do trӴng hu n֝g v  ̈bԀc s n֝g, nhҼ trong trҼn֩g h p֯ nh nֻg ngҼi֩ gia nhԀp bԀc tu tr³, c  ֝gԂng nên 

th§nh bԄng con ĽҼn֩g kh  ֡chԒ v  ̈kh²ch l  ֓anh ch  ֗em bԄng gҼҺng s§ng c aֳ m³nh. HҺn naֻ, 

c§c Gi§o H i֥ Ľa֗ phҼҺng vӾn hi n֓ di n֓ c§ch ch²nh th cֵ trong t³nh hi p֓ thông Gi§o H i֥, vӾn c· 

thԜ nԂm gi  ֻnh nֻg truyԚn th n֝g c aֳ riêng m³nh trong khi vӾn bӶo to n̈ quyԚn t i֝ thҼn֯g c aֳ 

ngai t a̧ Ph°r¹ Ľnֵg ĽӺu to n̈ thԜ c n֥g Ľon̈ Ľֵc §i11, bӶo to n̈ c§c d  ֗bi t֓ h p֯ ph§p, Ľn֟g th i֩ 

lҼu t©m gi ֻg³n sao cho c§c d  ֗bi t֓ Ӹy không l m̈ phҼҺng hӴi, tr§i lӴi c ņ ph cֱ v  ֱcho s  ֽh p֯ 

 
9 x. T. GIOAN KIM KHӻU, In Io., B ï giӶng 65,1: PG 59, 361. 
10 x. T. IRÊNÊÔ, Adv. Haer. III, 16, 6; 22, 1-3. PG 7, 925 C-926A v̈  955C-958A; HARVEY 2, 87t. v̈ 120-123; SAGNARD, 

Sources Chr®tiennes tr. 290-292 v̈  372t. 
11 x. T. IGNATIÔ T  ָņӳO, Ad Rom, L i֩ m  ֫ĽӺu: xb. Funk, I, tr. 252. 
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nhӸt. Sau c½ng, gi aֻ c§c th n̈h phӺn kh§c nhau c aֳ Gi§o H i֥ c ņ c· m i֝ dây hi p֓ thông mԀt 

thiԒt, nh  ֩Ľ· h  ֙chia sԎ nh nֻg Һn ph¼c thiêng liêng, nh nֻg ngҼi֩ l m̈ vi c֓ t¹ng Ľ ֟v  ̈nh nֻg 

ngu n֟ t ï l cֽ vԀt chӸt. QuӶ thԀt, m i֙ phӺn t  ֹDân Thiên Ch¼a ĽҼc֯ kêu g i֙ chia sԎ cho nhau 

nh nֻg ĽiԚu thi n֓ ²ch, v  ̈l i֩ n·i sau Ľ©y caֳ v  ֗T¹ng ņ ֟cȈng c· gi§ tr  ֗cho t nַg Gi§o H i֥: ñҹn 

riêng Thiên Ch¼a Ľ« ban, m i֣ ngҼi֩ trong anh em phӶi d½ng m  ̈ph cֱ v  ֱkԎ kh§c. NhҼ vԀy, anh 

em m i֧ l  ̈nh nֻg ngҼi֩ kh®o quӶn lĨ ân hu  ֓thiên h³nh vӴn trӴng c aֳ Thiên Ch¼aò (1 Pr 4,10). 

NhҼ vԀy, m i֙ ngҼi֩ ĽԚu ĽҼc֯ m i֩ g i֙ v ö s  ֽh p֯ nhӸt mang t²nh công gi§o n ÿ c aֳ Dân 

Thiên Ch¼a, s  ֽh p֯ nhӸt tiên b§o v  ̈l m̈ tŁng tiԒn nԚn h a̧ b³nh trên khԂp thԒ gi i֧, v  ̈c§c t²n 

h uֻ công gi§o, nh nֻg ai tin v ö ņֵc Kitô, v  ̈kԜ cӶ to n̈ thԜ nhân loӴi ĽԚu Ľang thuc֥ vԚ hay 

Ľang hҼn֧g t i֧ s  ֽh p֯ nhӸt Ľ· theo nh nֻg c§ch th cֵ kh§c nhau, v³ tӸt cӶ m i֙ ngҼi֩ ĽԚu ĽҼc֯ 

m i֩ g i֙ l«nh nhԀn Һn cuֵ Ľ֥ nh  ֩v ö ân s nֳg c aֳ Thiên Ch¼a. 

14. TrҼc֧ tiên, th§nh C¹ng ņn֟g hҼn֧g l ņg vԚ c§c t²n h uֻ công gi§o. D aֽ trên Th§nh Kinh v  ̈

Th§nh TruyԚn, C¹ng ņn֟g dӴy rԄng Gi§o H i֥ l  ֻh n̈h trên trӺn thԒ n ÿ rӸt cӺn thiԒt cho vi c֓ l«nh 

nhԀn Һn cuֵ Ľ֥. ThԀt vԀy, ch  ֕c· m t֥ ņֵc Kitô duy nhӸt l  ̈trung gian v  ̈l  ̈ĽҼ֩ng c uֵ Ľ֥, ņӸng 

Ľang hin֓ di n֓ gi aֻ ch¼ng ta trong Thân M³nh NgҼi֩ l  ̈Gi§o H i֥; ch²nh khi minh nhiên công b  ֝

Ľֵ c tin v  ̈Һn Th§nh tӼy l  ̈cӺn thiԒt (x. Mc 16,16; Ga 3,5), NgҼi֩ Ľ« c½ng l¼c x§c nhԀn s  ֽcӺn 

thiԒt c aֳ Gi§o H i֥ m  ̈m i֙ ngҼi֩ phӶi bҼc֧ v ö qua c aֹ ng» l  ̈b² t²ch Th§nh tӼy. V³ thԒ, nh nֻg 

ai biԒt rԄng Gi§o H i֥ Công gi§o ĽҼc֯ Thiên Ch¼a thiԒt lԀp nh  ֩ņֵ c Gi°su Kit¹ nhҼ mt֥ ĽiԚu ki n֓ 

thiԒt yԒu, m  ̈vӾn t  ַch i֝ không gia nhԀp hoԊc không trung th n̈h s n֝g trong Gi§o H i֥, th³ không 

thԜ ĽҼ֯c c uֵ Ľ֥. 

ņҼ֯c kԜ l  ̈nhԀp hi p֓ ho n̈ to n̈ v ö c n֥g Ľon̈ Gi§o H i֥, nh nֻg ngҼi֩ c· ThӺn Kh² ņֵ c Kitô, 

Ľ֟ng th i֩ chӸp nhԀn tr n֙ vԌn t  ֡ch cֵ v  ̈c§c phҼҺng thԒ c uֵ Ľ֥ ĽҼ֯c thiԒt lԀp nҺi Gi§o H i֥, v  ̈

trong cҺ chԒ h uֻ h³nh c aֳ Gi§o H i֥, nh  ֩m i֝ dây liên kԒt qua vi c֓ tuy°n xҼng Ľcֵ tin, c§c b² 

t²ch, v  ̈s  ֽcai quӶn c aֳ h n̈g gi§o sǫ v  ̈s  ֽhi p֓ thông, h  ֙s n֝g kԒt hi p֓ v i֧ ņֵc Kit¹, ņӸng Ľang 

l«nh ĽӴo Gi§o H i֥ qua ņcֵ Gi§o Ho n̈g v  ̈c§c Gi§m m cֱ. 

Tuy nhi°n, ngҼi֩ n ö, d½ Ľ« gia nhԀp Gi§o H i֥, nhҼng v³ không kiên tr³ s n֝g trong Ľcֵ §i, nên 

ch  ֕  ֫trong Gi§o H i֥ theo ñthԜ x§cò ch ֵkhông phӶi v i֧ ñt©m hn֟ò12, th³ vӾn kh¹ng ĽҼc֯ c uֵ Ľ֥. 

TӸt cӶ nh nֻg ngҼi֩ con c aֳ Gi§o H i֥ phӶi nh  ֧rԄng Ľa֗ v  ֗cao tr n֙g h  ֙c· ĽҼ֯c không phӶi do 

công trӴng riêng m³nh, nhҼng do ©n snֳg ĽԊc bi t֓ c aֳ ņֵc Kitô; nԒu kh¹ng Ľ§p lӴi ân s nֳg Ӹy 

bԄng tҼ tҼn֫g, l i֩ n·i v  ̈vi c֓ l m̈, th³ thay v³ ĽҼ֯c c uֵ Ľ֥, h  ֙sԐ b  ֗x®t x  ֹnghiêm khԂc hҺn13. 

PhӺn nh nֻg ngҼi֩ d  ֽt ņg, nh  ֩Th§nh ThӺn th¼c ĽӼy, c· Ĩ Ľ֗nh r» r n̈g xin gia nhԀp Gi§o 

H i֥, th³ do ch²nh Ҽc֧ mu n֝ Ӹy, h  ֙Ľ« ĽҼ֯c kԒt hi p֓ c½ng Gi§o H i֥ r i֟; v  ̈Gi§o H i֥ l  ̈MԌ hiԚn 

y°u thҼҺng sԐ sŁn s·c h  ֙nhҼ nhnֻg ngҼi֩ con c aֳ m³nh. 

15. Gi§o H i֥ c· nhiԚu lĨ do ĽԜ biԒt rԄng m³nh vӾn luôn liên kԒt v i֧ nh nֻg ngҼi֩ Ľ« l«nh nhԀn 

ph®p Th§nh tӼy v  ̈mang danh hi u֓ Kitô h uֻ, nhҼng kh¹ng tuy°n xҼng Ľcֵ tin tr n֙ vԌn, hoԊc 

không h p֯ nhӸt trong s  ֽhi p֓ thông v i֧ ņӸng KԒ v  ֗th§nh Phêrô14. ThԀt vԀy, c· nhiԚu ngҼi֩ cung 

k²nh Ľ·n nhԀn Th§nh Kinh nhҼ l ̈qui luԀt c aֳ Ľֵc tin v  ̈Ľ֩ i s n֝g, thԜ hi n֓ l ņg s t֝ sԂng ĽӴo 

Ľֵ c chân th n̈h, yêu mԒn k²nh tin Thiên Ch¼a l  ̈Cha to n̈ nŁng v ̈ņֵ c Kitô, Con Thiên Ch¼a, l  ̈

 
12 x. T. AUGUSTINÔ, Bapt. c. Donat. V, 28, 39: PL 43, 197: ñHiԜn nhiên, khi n·i trong v̈  ngö i Gi§o H i֥, phӶi hiԜu vԚ tâm 

h n֟ chֵ  không phӶi vԚ thân x§cò; x. T. AUGUSTINÔ, III, 19, 26: c t֥ 152; V, 18, 24: c֥t 189; In Io., tr. 61, 2: PL 35, 1800, v̈ 

nҺi kh§c. 
13 x. Lc 12,48: ñAi Ľ« ĽҼ֯c giao ph· nhiԚu, sԐ b  ֗Ļ̌i h i֛ nhiԚu hҺnò; x. Mt 5,19-20; 7,21-22; 25,41-46; Gc 2,14. 
14 x. LąĎ XIII, T¹ng thҼ Praeclara gratulationis, 20.6.1894: ASS 26 (1893-94), tr. 707. 
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ņӸng C uֵ ņ֥15, Ľ« nhԀn l«nh b² t²ch Th§nh tӼy n°n Ľ« ĽҼ֯c kԒt hi p֓ v i֧ ņֵc Kit¹, hҺn naֻ c ņ 

nhԀn biԒt v  ̈th  ֱl«nh m t֥ s  ֝b² t²ch kh§c trong c§c Gi§o H i֥ hoԊc c§c gi§o Ľon̈ riêng c aֳ h .֙ 

NhiԚu ngҼi֩ trong s  ֝h  ֙cȈng l«nh ch cֵ Gi§m m cֱ, c  ֹh n̈h b² t²ch Th§nh ThԜ v  ̈tôn k²nh ņcֵ 

Trinh N  ֻMԌ Thiên Ch¼a16. Ngo ï ra cȈng c· thԜ kԜ ĽԒn s  ֽhi p֓ thông trong l i֩ cӺu nguy n֓ v  ̈

nh nֻg Һn ²ch thiêng liêng kh§c; v  ̈cӶ s  ֽliên kԒt trong Th§nh ThӺn, ņӸng cȈng Ľang hoӴt Ľn֥g 

nҺi h ֙v i֧ quyԚn l cֽ th§nh h·a qua nh nֻg ân hu  ֓v  ̈Һn th§nh c aֳ Ng ï, v  ̈ban s cֵ mӴnh cho 

m t֥ s  ֝ngҼ֩i ĽԒn m cֵ Ľ֡ m§u t  ֹĽӴo. V³ thԒ, Th§nh ThӺn khҺi dԀy trong tӸt cӶ c§c m¹n Ľ ֓ņֵ c 

Kit¹ Ҽc֧ mu n֝ v  ̈h n̈h Ľn֥g ĽԜ m i֙ ngҼi֩ ĽҼc֯ h p֯ nhӸt an b³nh trong m t֥ Ľon̈ chi°n dҼi֧ 

quyԚn m t֥ Ch  ֳChŁn duy nhӸt17 theo c§ch th cֵ ņֵc Kit¹ Ľ« quy Ľn֗h. ņԜ ĽҼ֯c nhҼ thԒ, MԌ 

th§nh Gi§o H i֥ không ng nַg cӺu nguy n֓, hy v n֙g v  ̈h n̈h Ľn֥g, Ľn֟g th i֩ kh²ch l  ֓con c§i m³nh 

thanh luy n֓ v  ̈canh t©n, ĽԜ h³nh Ӷnh c aֳ ņֵc Kitô chiԒu s§ng rӴng ng i֩ hҺn tr°n khu¹n mԊt 

Gi§o H i֥. 

16. Sau c½ng, nh nֻg ai chҼa l«nh nhԀn Tin M nַg cȈng quy hҼn֧g vԚ Dân Thiên Ch¼a bԄng 

nhiԚu c§ch18. TrҼc֧ tiên l  ̈dân t c֥ Ľ« nhԀn l«nh giao Ҽc֧ v  ̈l i֩ h aֵ, v  ̈t  ַdân t c֥ Ӹy, ņcֵ Kitô 

Ľ« sinh ra theo thԜ x§c (x. Rm 9,4-5). H  ֙l  ̈dân rӸt ĽҼc֯ yêu quĨ b i֫ Ľ« ĽҼ֯c tuyԜn ch n֙ v³ cha 

ông h :֙ Thiên Ch¼a không h i֝ tiԒc v³ Ľ« ban Һn v ̈kêu g i֙ h  ֙(x. Rm 11,28-29). NhҼng Ĩ Ľ֗nh 

c uֵ Ľ֥ cȈng bao g m֟ nh nֻg ai nhԀn biԒt ņӸng TӴo Ho§, trong s  ֝Ľ· phӶi kԜ ĽԒn ngҼi֩ H i֟ gi§o, 

nh nֻg ngҼi֩ xҼng rԄng h  ֙gi  ֻĽֵ c tin c aֳ Abraham, v  ̈c½ng v i֧ ch¼ng ta, h  ֙th  ֩phҼ֯ng Thiên 

Ch¼a duy nhӸt, nhân t ,ַ v  ̈l  ̈ņӸng sԐ ph§n x®t lo ï ngҼi֩ trong ng ÿ sau hԒt. Thiên Ch¼a cȈng 

không  ֫xa cӶ nh nֻg ai Ľang t³m kiԒm trong b·ng t i֝ v  ̈nҺi nhnֻg h³nh tҼn֯g, m t֥ Thiên Ch¼a 

m  ̈h  ֙không biԒt, b i֫ v³ ch²nh NgҼi֩ ban cho m i֙ ngҼi֩ s  ֽs n֝g, hҺi th ֫v  ̈tӸt cӶ m i֙ s  ֽ(x. 

Cv 17,25-28), v  ̈v³ ņӸng C uֵ ThԒ mu n֝ m i֙ ngҼi֩ ĽԚu ĽҼc֯ c uֵ Ľ֥ (x. 1 Tm 2,4). ThԀt vԀy, 

nh nֻg ai không v³ l i֣ c aֳ m³nh m  ̈chҼa biԒt ĽԒn Tin M nַg c aֳ ņֵc Kitô v  ̈Gi§o H i֥ NgҼi֩, 

nhҼng lӴi th n̈h tâm t³m kiԒm Thiên Ch¼a, v  ̈dҼ֧i t§c Ľ֥ng c aֳ Һn th§nh, h  ֙c  ֝gԂng h n̈h Ľn֥g 

ĽԜ chu to n̈ th§nh Ĩ Thiên Ch¼a ĽҼc֯ biԜu l  ֥qua m n֓h l n֓h c aֳ lҼҺng t©m, th³ vӾn c· thԜ ĽӴt 

ĽҼ֯c Һn cuֵ Ľ֥ vǫnh c uֹ19. CӶ nh nֻg ngҼi֩ không v³ l i֣ c aֳ m³nh m  ̈chҼa nhԀn biԒt Thiên 

Ch¼a c§ch r» r n̈g, nhҼng c ֝gԂng s n֝g Ľi֩ ch²nh tr cֽ, dǫ nhiên l  ̈v i֧ Һn Ch¼a, th³ Ch¼a Quan 

Ph ņg cȈng không t  ַch i֝ ban Һn tr ֯l cֽ cӺn thiԒt ĽԜ h  ֙ĽҼ֯c c uֵ Ľ֥. QuӶ vԀy, Gi§o H i֥ xem 

tӸt cӶ nh nֻg g³ l  ̈chân thԀt v  ̈thi n֓ hӶo nҺi h ֙nhҼ mt֥ s  ֽchuӼn b  ֗cho Tin M nַg20, v  ̈nhҼ 

m t֥ ân hu  ֓m  ̈ņӸng soi s§ng m i֙ ngҼi֩ ban cho ĽԜ cu i֝ c½ng h  ֙nhԀn ĽҼc֯ s  ֽs n֝g. NhҼng 

thҼ֩ng con ngҼi֩ b  ֗ma qu  ׁgӴt gӾm l m̈ sai lӴc ph§n Ľo§n khiԒn h  ֙Ľ§nh Ľi֡ chân lĨ c aֳ Thiên 

Ch¼a lӸy s  ֽgiӶ d i֝, ph nֱg s  ֽtӴo vԀt hҺn l ̈ņӸng TӴo Ho§ (x. Rm 1,21 v  ̈25), hoԊc v³ s n֝g v  ̈

chԒt Ľi tr°n Ľi֩ n ÿ m  ̈không c· Thiên Ch¼a, nên h  ֙d  ֑rҺi vö thӸt v n֙g t t֥ Ľ.֥ Ch²nh v³ thԒ, 

Gi§o H i֥ hԄng quan tâm l m̈ vinh danh Thiên Ch¼a v  ̈c uֵ Ľ֥ tӸt cӶ nh nֻg ngҼi֩ Ӹy, cȈng nhҼ 

v³ nh  ֧l i֩ Ch¼a truyԚn: ñAnh em h«y loan b§o Tin M nַg cho m i֙ lo ï th  ֙tӴoò (Mc 16,15), n°n 

Gi§o H i֥ tԀn tâm c  ֡v» vi c֓ truyԚn gi§o. 

 
15 x. LąĎ XIII, Th¹ng Ľip֓ Satis Cognitum, 29.6.1896: ASS 28 (1895-96), tr. 738; Th¹ng Ľip֓ Caritatis studium, 25.7.1898: 

ASS 31 (1898-99), tr. 11; PIÔ XII, Di֑n vŁn truyԚn thanh Nellôalba, 24.12.1941: ASS 34 (1942), tr. 21. 
16 x. PIĎ XI, Th¹ng Ľip֓ Rerum Orientalium, 8.9.1928: AAS 20 (1928), tr. 287; PIĎ XII, Th¹ng Ľip֓ Orientalis Ecclesiae, 

9.4.1944: AAS 36 (1944), tr. 137. 
17 x. Gi§o huͫ n cνa Bί Th§nh Vλ, 20.12.1949: AAS 42 (1950), tr. 142. 
18 x. T. TÔMA, Summa Theol. III, q. 8; a. 3, ad I. 
19 x. ThҼ caֳ B֥  Th§nh V  ֱg i֫ cho T֡ ng gi§m mֱ c Boston: DS 3869-72. 
20 x. EUSÊBIÔ CÊSARÊA, Praeparatio Evangelica, 1, 1: PG 21, 28 AB. 
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17. NhҼ Ch¼a Cha sai Ch¼a Con, Ch¼a Con cȈng sai c§c T¹ng Ľ ֟(x. Ga 20,21) khi ph§n: ñVԀy 

anh em h«y Ľi v ̈l m̈ cho muôn dân tr  ֫th n̈h m¹n Ľ,֓ l m̈ ph®p r aֹ cho h  ֙nhân danh Ch¼a 

Cha, Ch¼a Con v  ̈Ch¼a Th§nh ThӺn, dӴy bӶo h  ֙tuân gi  ֻm i֙ ĽiԚu ThӺy Ľ« truyԚn cho anh em. 

V  ̈Ľ©y, ThӺy  ֫c½ng anh em m i֙ ng ÿ cho ĽԒn tԀn thԒ.ò (Mt 28,19-20). T  ַc§c T¹ng Ľ,֟ Gi§o 

H i֥ Ľ« tiԒp nhԀn m n֓h l n֓h long tr n֙g c aֳ ņֵc Kitô truyԚn phӶi rao giӶng chân lĨ c uֵ Ľ֥ cho 

ĽԒn khi ho n̈ tӸt  ֫tԀn c½ng tr§i ĽӸt (x. Cv 1,8). Do Ľ·, Gi§o H i֥ xem l i֩ sau Ľ©y caֳ Th§nh Tông 

Ľ֟  nhҼ li֩ c aֳ m³nh: ñKhn֝ thân tôi nԒu tôi không rao giӶng Tin M nַgò (1 Cr 9,16), v³ thԒ Gi§o 

H i֥ không ng nַg sai ph§i c§c s  ֵgiӶ Tin M nַg, cho ĽԒn khi c§c Gi§o H i֥ trԎ ĽҼ֯c thiԒt lԀp ho n̈ 

ch n֕h, ĽԜ r i֟ ch²nh h  ֙sԐ tiԒp t cֱ công cu c֥ rao giӶng Tin M nַg. Ch¼a Th§nh ThӺn th¼c ĽӼy Gi§o 

H i֥ c n֥g t§c th cֽ hi n֓ tr n֙ vԌn Ĩ Ľ֗nh c aֳ Thiên Ch¼a l  ̈ņӸng Ľ« ĽԊt ņֵc Kitô l m̈ nguyên lĨ 

c uֵ Ľ֥ cho to n̈ thԒ gi i֧. BԄng vi c֓ rao giӶng Tin M nַg, Gi§o H i֥ chuӼn b  ֗tâm h n֟ nh nֻg ngҼi֩ 

nghe ĽԜ h  ֙Ľ·n nhԀn v  ̈tuy°n xҼng Ľcֵ tin, gi¼p h  ֙sԈn s n̈g l«nh b² t²ch Th§nh tӼy, ĽҼa h ֙ra 

kh i֛ cӶnh nô l  ֓c aֳ s  ֽlӺm lӴc, nhԀp hi p֓ h  ֙v ö ņֵc Kit¹, ĽԜ nh  ֩Ľֵ c §i, h  ֙tŁng trҼn֫g trong 

NgҼ֩i cho ĽԒn khi ĽӴt t i֧ tӺm v·c viên m«n. HoӴt Ľn֥g c aֳ Gi§o H i֥ không nh nֻg không h yֳ 

mӸt mӺm m n֝g thi n֓ hӶo trong tâm h n֟ v  ̈tҼ tҼn֫g c aֳ con ngҼi֩, hoԊc trong nghi l  ֑v  ̈vŁn 

ho§ riêng c aֳ c§c dân t c֥, nhҼng lӴi ch aֻ tr ,֗ nâng cao v  ̈ho n̈ thi n֓ ho§ nh nֻg ĽiԚu Ӹy ĽԜ l m̈ 

vinh danh Thiên Ch¼a, Ľ§nh bӴi ma qu  ׁv  ̈mҼu cӺu hӴnh ph¼c cho con ngҼi֩. M i֣ ngҼi֩ môn 

Ľ֓  ņֵ c Kit¹ ĽԚu c· b n֡ phԀn g·p phӺn v ö vi c֓ truyԚn b§ Ľֵ c tin21. NhҼng nԒu tӸt cӶ m i֙ t²n 

h uֻ ĽԚu c· thԜ c  ֹh n̈h b² t²ch Th§nh tӼy, th³ ch  ֕c· linh m cֱ m i֧ ho n̈ tӸt vi c֓ xây d nֽg Thân 

thԜ nh  ֩hy tԒ Th§nh ThԜ, ĽԜ l m̈ tr n֙ l i֩ Thiên Ch¼a Ľ« ph§n qua mi n֓g ti°n tri: ñQuӶ thԀt, t  ַ

Ľ¹ng sang t©y, Danh Ta thԀt cao cӶ gi aֻ chҼ dân; v  ̈  ֫khԂp nҺi, ngҼi֩ ta dâng l  ֑hy sinh v  ̈l  ֑

vԀt tinh tuyԚn k²nh Danh Taò (Ml 1,11)22. NhҼ vԀy, Gi§o H i֥ v aַ cӺu nguy n֓ v aַ hoӴt Ľn֥g ĽԜ 

to n̈ thԒ gi i֧ tr  ֫th n̈h Dân Thiên Ch¼a, Thân M³nh ņcֵ Kitô v  ̈ņԚn Th  ֩Ch¼a Th§nh ThӺn, v  ̈

trong ņcֵ Kitô l  ̈th  ֳl«nh muôn lo ï, m i֙ danh d  ֽv  ̈vinh quang ĽҼc֯ d©ng l°n ņӸng TӴo H·a 

cȈng l  ̈Cha c aֳ to n̈ thԜ vȈ tr .ֱ 

 

 

C¸n tiԒp 

Vԓ MְC LְC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
21 x. BąNąņICTĎ XV, T¹ng thҼ Maximum illud: AAS 11 (1919), tr. 440, nhӸt l  ̈tr. 451tt.; PIĎ XI, Th¹ng Ľip֓ Rerum 

Ecclesiae: AAS 18 (1926), tr. 68-69; PIĎ XII, Th¹ng Ľip֓ Fidei Donum, 21.4.1957: AAS 49 (1957), tr. 236-237. 
22 x. Didach̄ , 14: xb. Funk I, tr. 32; T. GIUSTINÔ, Dial, 41: PG 6, 564; T. IRÊNÊÔ, Adv. Haer. IV 17, 5: PG 7, 1023; 

HARVEY 2, tr. 199t; Cņ TRENTĎ kho§ 22, ch I: DS 939 (1742). 



10 
 

  

 

 

 
QUê TԉNG TIN MֶNG: 

Ch¼a NhԀt thֵ 2 Phֱc Sinh 

Lm Anphong Nguy֑n C¹ng Minh, 

D¸ng Anh Em H¯n M֙n Vi֓t Nam. 

  

K²nh m֩i theo d»i video tӴi Ľ©y: 

https://bit.ly/3g3BmwY 

  

Ch֕ v֧i 3 chֻ ghi ch¼ vԚ th֩i gian ñt§m ng¨y sauò m¨ ĽoӴn Tin Mַng n¨y cֳa th§nh 

Gioan ĽҼ֯c Ľ֙c trong Ch¼a nhԀt II Phֱc Sinh cֳa bӸt cֵ nŁm n¨o: nŁm A,B,C. 

B¨i n¨y ĽҼ֯c Ľ֙c trong ng¨y cu֝i tuӺn b§t nhԀt Phֱc Sinh. C· ngҼ֩i Ľ« g֙i Ch¼a NhԀt 

này là Ch¼a NhԀt cֳa T¹ma. 

Ng¨y thֵ nhӸt sau khi Ch¼a s֝ng lӴi, c§c t¹ng Ľ֟ ֫ trong cŁn ph¸ng Ľ·ng k²n v³ s֯ 

ngҼ֩i Do Th§i, Ch¼a hi֓n ra, kh¹ng c· mΜt T¹ma. T§m ng¨y sau, cȈng y h֓t khung cӶnh Ľ·: 

trong cŁn ph¸ng Ľ·ng k²n, Ch¼a hi֓n ra có Tôma, l¨ kԎ Ľ« th§ch thֵc: ñNΥu mΔt t¹i kh¹ng 

thΈy dΈu Ľanh υ tay ch©n, nΥu ng·n tay t¹i kh¹ng xε v¨o c΄nh s̿σn Ng¨i, t¹i kh¹ng 

tinéò 

ņԚ t¨i suy ni֓m L֩i Ch¼a h¹m nay l¨: ñT¹ma kh¹ng tin, lνi t΄i ai?ò. 

Tֱc ngֻ Vi֓t Nam c· c©u: T΄i anh t΄i Ά, t΄i cΆ Ľ¹i b°n. C©u Ľ· c· thԜ d½ng ĽԜ trӶ l֩i 

cho c©u h֛i n¨y: T¹ma kh¹ng tin, l֣i tӴi ai? ThҼa l֣i cӶ hai. 

T΄i anh: tӴi c§c t¹ng Ľ֟ ; t΄i Ά: tӴi cӶ T¹ma. 

1. L֣i ֫ c§c T¹ng Ľ֟ kia: L֣i ֫ ch֣ n¨o? 

ThҼa ֫ ch֣: H֙ n·i ñch¼ng t¹i Ľ« thӸy Ch¼a, ch¼ng t¹i Ľ« ĽҼ֯c Ch¼a th֡i hҺi ĽԜ nhԀn 

lӸy Th§nh ThӺn, ch¼ng t¹i Ľ« ĽҼ֯c sai Ľiéò ThԒ m¨ 8 ng¨y sau vӾn ng֟i ³ m֥t ch֣, ph¸ng 

Ľ·ng k²n, c· lԐ vӾn c¸n s֯. C§c ¹ng chԆng t֛ dӸu g³ l¨ tin cӶ, th³ l¨m sao khiԒn T¹ma tin 

ĽҼ֯c. 

 

TÔMA KHÔNG TIN ï L֢I TӳI AI? 
 

 
 

https://bit.ly/3g3BmwY
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M¨ T¹ma lӴi ĽҼ֯c Tin Mַng Gioan ghi ch¼ 2 c©u v¨o lĨ l֗ch nhҼ sau: Không thích 

nhϖng chuyέn rι d΄i (x. Ga 11,1) và kh¹ng muηn lang thang tr°n con Ľ̿σng chΘng biΥt 

Ľi vΧ Ľ©u (x. Ga 14,5) 

· Kh¹ng th²ch nhֻng chuy֓n r֟ dӴi, khi Ch¼a Gi°su b§o tin Lazaro chԒt, h«y Ľi 

thŁm h֛i anh Ӹy ï ChԒt r֟i Ľi thŁm anh Ӹy l¨m sao ĽҼ֯c, thŁm x§c th³ c· - nhҼng r֟i 

Toma cȈng phӸt tay: ñth¹i Ľi cȈng Ľ̿ωc, ĽΩ c½ng chΥt vρi Ng¨iò. 

· Kh¹ng mu֝n lang thang tr°n con ĽҼ֩ng v¹ Ľ֗nh hҼ֧ng, khi Ch¼a Gi°su 

nói: ñCh֣ ThӺy Ľi, anh em Ľ« biԒt l֝i r֟iò. Tôma nói: ñCh¼ng con chԆng biԒt ThӺy Ľi 

Ľ©u, l¨m sao biԒt ĽҼ֯c l֝i Ľi!ò. (Ch¼a Gi°su Ľ« trӶ l֩i: ThΊy l¨ ņ̿σng l¨ SϘ ThΒt và 

l¨ SϘ Sηng...). M֥t con ngҼ֩i nhҼ vԀy: hay thԂc mԂc, mu֝n biԒt c§i g³ th³ phӶi cho 

chԂc, l¨m sao m¨ d֑ tin v¨o tin tֵc, tin ch֙c tֵc, tin v֗té anh em t¹ng Ľ֟ kh§c kԜ lӴi 

ĽҼ֯c, nhӸt l¨ khi bԂt gԊp th§i Ľ֥ s֯ s֓t bӸt Ľ֥ng cֳa h֙, c¨ng khiԒn T¹ma vֻng tin thêm 

l¨ ¹ng Ľang b֗ c§c t¹ng Ľ֟ kh§c Ľ½a dai, chֵ l¨m g³ c· chuy֓n s֝ng lӴi v¨ hi֓n ra cֳa 

thӺy Gi°su. ChԆng cӺn lĨ luԀn g³ xa x¹i, cֵ nh³n b֥ mԊt s֯ s֓t h֭i ¹i cֳa c§c t¹ng Ľ֟ kia 

l¨ Ľֳ. 

ThҼa ĎBACE, 

-K®o d¨i Ľ֩i s֝ng c§c t¹ng Ľ֟ kia th°m 2000 nŁm nֻa, sԐ là chúng ta. 

-V¨ k®o d¨i Ľ֩i s֝ng cֳa T¹ma th°m 2 thi°n ni°n nֻa, sԐ l¨ nhֻng kԎ kh¹ng tin, 

chung quanh chúng ta. 

NhiԚu khi h֙ kh¹ng tin v¨o ņӴo, v¨o Ch¼a, l¨ v³ ch¼ng ta. Ch¼ng ta kh¹ng di֑n tӶ 

ĽҼ֯c c§i g³ chֵng t֛ ch¼ng ta tin. NhiԚu lӺn Ľi l֑ tַ nh¨ th֩ vԚ, t¹i cȈng Ľi ngang qua nhiԚu 

nh¨ anh em kh¹ng c· ņӴo. T¹i cȈng tֽ h֛i: m³nh mԊc §o d¸ng: h֙ thӸy c· dӸu g³ kh§c Ľ·, 

nhҼng tӴi sao h֙ kh¹ng thԂc mԂc g³ vԚ ņӴo ï H֙ chԆng tin ï Bao nhi°u nŁm r֟i. TӴi sao 

vԀy? M³nh chҼa s֝ng Ľֳ niԚm tin cֳa m³nh tr°n khu¹n mԊt, trong c§ch xֹ sֽ th©n 

thҼҺng t³nh Ľ֟ng b¨o, hay chԆng ĽԜ l֥ ra c§i d§ng dӸp cֳa ngҼ֩i con Ch¼a, tin v¨o sֽ 

s֝ng lӴi chŁng? 

Anh ch֗ em chԂc cȈng Ľ« c· lӺn nghǫ nhҼ vԀy, x®t nhҼ thԒé khi ch²nh m³nh hoԊc nhֻng 

anh em c¹ng gi§o b°n cӴnh khi vַa Ľi l֑ vԚ, vַa rҼ֧c Ch¼a Ľ·, m¨ Ľ« xԂn tay §o c«i l֥n trong 

nh¨ hay v֧i ngҼ֩i h¨ng x·m! CȈng Ľua Ľ¸i m§nh mung, ñυ thΥ gian m¨ kh¹ng gian sao 

Ľ̿ωcò v.v.. NhҼ vԀy l¨m sao ngҼ֩i kh§c tin v¨o Ch¼a Ľ©y? 

Ch¼ng ta tin v¨ loan b§o Tin Mַng bԄng m֥t b֥ mԊt ĽҼa Ľ§m, kh֡ não thì ai tin chúng ta 

ĽҼ֯c. C· lԐ mu֝n tӴo m֥t ngh֗ch lĨ nhҼ vԀy, b§o tin vui bԄng b֥ mԊt bu֟n, m¨ linh mֱc VŁn 

Chi Ľ« d֓t nhӴc b¨i Ng¨i Ľ« sηng l΄i tr°n nԚn La thֵ (cung bu֟n) thay v³ ņ¹ trҼ֫ng, Sol 

trҼ֫ng (cung vui, cung h½ng). ñNg¨i sηng l΄i tϒ c»i chΥt, Ľau th̿̽ng kh¹ng c¸n in dΈu tr°n 

Ng¨i.ò Ngay Alleluia, cȈng La thֵ! VӾn c· c§i bu֟n trong khi loan tin vui, khiԒn  nhiԚu 
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ngҼ֩i chԆng tin, nhҼ T¹ma xҼa chԆng tin v¨o Tin Mַng s֝ng lӴi m¨ c§c t¹ng Ľ֟ bu֟n loan b§o 

cho ông. T¹ma kh¹ng tin: L֣i tӴi c§c t¹ng Ľ֟! 

2. L֣i ֫ T¹ma 

NhҼng m¨ an ֳi cho ch¼ng ta, cho c§c t¹ng Ľ֟ xҼa, l¨ T¹ma kh¹ng tin, l֣i tӴi T¹ma 

nֻa. T΄i anh t΄i Ά, t΄i cΆ v¨ Ľ¹i. NԒu c§i g³ cȈng phӶi thӸy tԀn mԂt, s֩ tԀn tay, day tԀn mԊt, 

th³ m֧i tin, th³ Ľ©u c¸n l¨ tin nֻa, m¨ l¨ chӸp nhԀn b· bu֥c. 

Trong m֥t cu֥c h֥i ngh֗ n֙, m֥t di֑n giӶ n·i l֧n tiԒng: bΖng chϐng h½ng hιn nhΈt ĽΩ 

chϐng minh kh¹ng c· Thi°n Ch¼a, Ľ· l¨ kh¹ng c· ng̿σi n¨o chύ tr̿̽ng kh¹ng c· Ch¼a, 

phί b§ng Ch¼a, m¨ l΄i bα s®t Ľ§nh cΆ (nԒu c· Ch¼a thԀt, th³ ai ph֕ b§ng Ng¨i phӶi Ľ§ng lãnh 

m֥t c¼ ĽӸm cֳa thi°n l¹i chֵ!). 

(Nghe n·i vԀy, m֥t ngҼ֩i ng֟i nghe nhԀn x®t: NhҼng Thi°n Ch¼a ch¼ng t¹i tin, Ľ©u c· 

r³nh bԂn nhֻng con chim sԎ, canh chַng ai x¼c phӴm l¨ cho m֥t ph§t! Thi°n Ch¼a gi¨u l¸ng 

thҼҺng x·t m¨!) 

Ch¼ng ta giӶ dֱ xӶy ra chuy֓n này: bӸt cֵ ai ph֕ b§ng Ch¼a, b֗ cֵng h֙ng ngay, chֵ 

chҼa n·i s®t Ľ§nh chԒt, th³ sԐ xӶy ra chuy֓n g³: bԄng chֵng nh«n tiԚn rԄng c· Ch¼a. L¼c 

Ľ· kh¹ng c¸n tin c· Ch¼a nֻa m¨ l¨ bԂt bu֥c chӸp nhԀn, v¨ nhҼ thԒ cȈng chԆng c¸n tֽ 

do, chԆng c¸n c¹ng ph¼cé 

Vì thԒ ngo¨i 8 m֝i ph¼c thԀt, Tin Mַng Gioan c¸n th°m cho ch¼ng ta Ph¼c thԀt thֵ 

9: Ph¼c cho ai kh¹ng thӸy m¨ tin. ñT¹ma v³ anh thΈy m¨ tin, nh̿ng ph¼c cho ai kh¹ng 

thΈy m¨ tinò. ... 

N·i ĽiԚu vַa r֟i kh¹ng phӶi ĽԜ ch¼ng ta cֵ tiԒp tֱc s֝ng trong t³nh trӴng ñphӶn chֵngò: 

b§o tin vui m¨ vӾn s֝ng bu֟n, loan tin Ch¼a y°u thҼҺng m¨ vӾn k®o l° cu֥c Ľ֩i th½ 

ghét... NhҼng m¨ bӸt cӺn nhֻng dӸu hi֓u, ngҼ֩i ta vӾn tin, th³ c§i tin Ľ· m֧i Ľ§ng 

là ņִC TIN. 

Tin nhҼ thԒ m֧i c· ph¼c. N·i r» hҺn: nhiԚu ngҼ֩i chҼa tin, l֣i tӴi ta, nhҼng cȈng l֣i tӴi 

h֙ nֻa. H֙ vԀt chӸt qu§, phӶi thӸy r» ngҼ֩i c¹ng gi§o vui lu¹n, ai cȈng s֝ng l¨ th§nh cӶ, h֙ 

m֧i tin th³ h֙ cȈng nhҼ T¹ma nԒu kh¹ng thӸy dӸu Ľinh, kh¹ng s֩ cӴnh sҼ֩n, kh¹ng tin. 

Suy nghǫ nhҼ vԀy, ch¼ng ta m֧i thӸy : ņֵc tin kh¹ng phӶi l¨ lĨ luԀn (Thi°n Ch¼a cֳa 

Abraham kh§c ThҼ֯ng ņԒ cֳa c§c TriԒt gia). ņֵc tin cȈng kh¹ng dֽa tr°n mԂt thӸy tay s֩ 

(tuy thҼ֩ng dֽa tr°n tai nghe). NhҼng nhӸt l¨ Ľֵc tin do Һn Ch¼a. V³ thԒ ņֵc tin l¨ m֥t bҼ֧c 

ĽӴi nhӶy v֙t. VҼ֯t kh֛i lĨ luԀn, vҼ֯t tr°n gi§c quan. ņֵc tin ĽԒn tַ Ch¼a Th§nh ThӺn. 

NԒu Ch¼a Th§nh ThӺn kh¹ng soi s§ng, kh· tin lԂm. ņiԚu  ch¼ng ta c· thԜ l¨m ĽҼ֯c (nhֻng 

vi֓c cӺn l¨m ngay) th³ kh¹ng kh· khŁn g³ l¨ xin Ch¼a Th§nh ThӺn ban Һn nhӶy v֙t: Һn TIN 

cho nhֻng ngҼ֩i chҼa tin. 
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PhӺn ch¼ng ta, ch¼ng ta lԀp lӴi l֩i xin rӸt Ĩ nghǫa: LӴy Ch¼a, con tin, nhҼng xin th°m 

Ľֵc tin cho con, ĽԜ ĽiԚu ch¼ng con tuy°n xҼng ngo¨i mi֓ng trong kinh Tin K²nh, cȈng ĽҼ֯c 

ch¼ng con s֝ng bԄng ²t l¨ m֥t khu¹n mԊt rӴng n®t vui tҼҺi, v³ ĽҼ֯c l¨m con Ch¼a, v³ ĽҼ֯c 

c½ng s֝ng lӴi v֧i Ch¼a sau n¨y. Amen. 

 Lm Anphong Nguy֑n C¹ng Minh, ofm 

HԌn gԊp lӴi 

 

Vԓ MְC LְC 

 
 

 
  
QUê TԉNG TIN MֶNG: 

CHĐA NHӿT THִ 2 PHְC SINH 

(L֑ L¸ng Ch¼a ThҼҺng X·t) 

 

Lm. MINH ANH 

TGP. HUԑ 

K²nh m֩i theo d»i video tӴi Ľ©y: 

https://bit.ly/3tosciJ 

  

R֟i Ng¨i n·i v֧i T¹ma: ñH«y xε ng·n tay con v¨o Ľ©y, v¨ h«y xem tay ThΊy; h«y 

Ľ̿a b¨n tay con ra Ľ©y, v¨ thγc v¨o c΄nh s̿σn ThΊy: Ľϒng cϐng l¸ng nϖa, nh̿ng h«y 

tin!ò. (Ga 20, 27) 

K²nh thҼa Anh Ch֗ em, 

C©u chuy֓n Tin Mַng h¹m nay kԜ lӴi cho ch¼ng ta m֥t l¼c hai lӺn hi֓n ra cֳa Ch¼a 

Phֱc Sinh; lӺn thֵ nhӸt, T¹ma ñņiĽym¹ò kh¹ng c· mԊt ĽԜ nh³n thӸy Ng¨i, ¹ng kh¹ng tin; Ng¨i 

lӴi phӶi hi֓n ra lӺn nֻa. T¹ma thԀt bҼ֧ng b֕nh! NhҼng ngӴc nhi°n thay, ņӸng Phֱc Sinh lӴi 

mu֝n d½ng con ngҼ֩i bҼ֧ng b֕nh n¨y ĽԜ gi¼p ch¼ng ta hiԜu ĽҼ֯c óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi 

hҺnô.  

T¹ma Ľ« thӸy Ch¼a, ¹ng ĽҼ֯c m֩i th֙c ng·n tay v¨o l֣ Ľinh, x֛ b¨n tay v¨o cӴnh sҼ֩n 

Ng¨i; v¨ T¹ma Ľ« kh¹ng n·i, óņ¼ng l¨ Ch¼a Ľ« s֝ng lӴi!ô Kh¹ng! T¹ma Ľ« vҼ֯t xa hҺn, vҼ֯t 

qu§ sֽ hiԜu biԒt cӺn thiԒt Ӹy, ĽԜ n·i, ñLӴy Ch¼a con, lӴy Thi°n Ch¼a cֳa con!ò. Tuy֓t 

v֩i! T¹ma, ngҼ֩i ĽӺu ti°n trong s֝ c§c t¹ng Ľ֟ tuy°n xҼng thӺn t²nh cֳa Ch¼a Kit¹ sau 

M֤T ņIԓU GČ ņč VǪ ņӳI HҹN 

 

https://bit.ly/3tosciJ
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phֱc sinh, v¨ T¹ma y°u mԒn Ng¨i tr֙n Ľ֩i. óM֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô Ľ· l¨ mԊc khӶi vԚ 

m֥t Thi°n Ch¼a x·t thҼҺng, lu¹n tha thֵ. 

Kh¹ng thԜ gӺn gȈi hҺn, Ch¼a Phֱc Sinh tֽ ĽԊt m³nh trong m֥t khoӶng c§ch r֥ng vַa 

m֥t b¨n tay hoԊc m֥t ng·n tay ĽԜ T¹ma c· thԜ d֑ d¨ng chӴm ĽԒn Ng¨i. Ng¨i m֩i ngҼ֩i môn 

Ľ֓ Ľang nghi ng֩ n¨y ĽԒn s§t b°n Ng¨i ĽԜ chӴm v¨o Th§nh T©m ĽӺy x·t thҼҺng cֳa Ng¨i; hӺu 

kh¹ng ch֕ hԒt nghi ng֩ vԚ th©n x§c phֱc sinh cֳa ņӸng Cֵu ņ֥, nhҼng c¸n kh¹ng nghi ng֩ g³ 

nֻa vԚ m֥t Thi°n Ch¼a gi¨u l¸ng x·t thҼҺng, ĽiԚu m¨ Ng¨i hֵa khi tha t֥i. Cùng Tôma, chúng 

ta cȈng h«y ĽԒn s§t Ng¨i trong khoӶng c§ch ch֕ vַa m֥t b¨n tay Ӹy; Ľ֟ng th֩i, h«y nh³n qua 

cӴnh sҼ֩n r֥ng m֫ cֳa Ng¨i ĽԜ thӸy cho ĽҼ֯c óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô: m֥t tr§i tim qu§ 

y°u thҼҺng m֙i linh h֟n. 

Kh¹ng ch֕ mu֝n chӴm ĽԒn tr§i tim Ngài, ch¼ng ta sԐ l¨m óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô; 

Ľ· l¨ m֩i Ch¼a Gi°su chӴm v¨o tr§i tim ch¼ng ta. NhҼ nhֻng ngҼ֩i phung c½i Ľ« phҺi trӺn 

th©n thԜ biԒn dӴng cֳa h֙ cho Ch¼a Gi°su chӴm ĽԒn v¨ chֻa tr֗, ch¼ng ta cȈng trao cho 

Ng¨i linh h֟n biԒn dӴng cֳa m³nh, xin Ng¨i chӴm v¨o v¨ chֻa l¨nh. H«y ĽԜ ñng·n tay 

th§nhò cֳa Ng¨i chӴm ĽԒn nhֻng g³ cӺn ĽҼ֯c cӶm ho§ b֫i ©n sֳng Ng¨i, ĽԊc bi֓t qua B² t²ch 

Ho¨ giӶi; Ӹy cȈng l¨ óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô, cȈng l¨ ĽiԚu Ng¨i kh§t khao. H«y Ľem tr§i tim 

kh§t khao cֳa Ng¨i ĽԒn v֧i c§c linh h֟n. PhӶi, c§c linh h֟n cȈng l¨ óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi 

hҺnô m¨ Ng¨i hԄng khao kh§t, v¨ Ľ· l¨ c¹ng vi֓c cֳa ch¼ng ta. 

 

NhԀt kĨ cֳa ch֗ Faustina viԒt, ñCon 

g§i cֳa Ta, h«y n·i v֧i cӶ thԒ gi֧i vԚ l¸ng 

thҼҺng x·t kh¹ng thԜ tҼ֫ng tҼ֯ng ĽҼ֯c 

cֳa Ta. Ta mong L֑ L¸ng Ch¼a ThҼҺng 

Xót l¨ nҺi nҼҺng tֽa v¨ ch֫ che cho 

m֙i linh h֟n, nhӸt l¨ cho nhֻng t֥i 

nh©n Ľ§ng thҼҺng. V¨o ng¨y Ľ·, ch²nh 

vֽc thԆm cֳa l¸ng thҼҺng x·t d֗u d¨ng 

cֳa Ta ĽҼ֯c m֫ ra; Ta tu¹n Ľ֡ cӶ ĽӴi 

dҼҺng ©n sֳng cho linh h֟n n¨o ĽԒn gӺn 

su֝i x·t thҼҺng cֳa Ta. Linh h֟n Ľi xҼng 

t֥i v¨ rҼ֧c l֑ sԐ ĽҼ֯c thֵ tha m֙i t֥i l֣i v¨ 

m֙i h³nh phӴt. Ng¨y Ľ·, tӸt cӶ c§c cҺn lȈ 

thӺn th§nh sԐ m֫ ra; d¸ng chӶy ©n sֳng 

ĽҼ֯c m֫ raò. Tַ l¼c ch֗ qua Ľ֩i, 1938, 

nhֻng mԊc khӶi ri°ng cho ch֗ bԂt ĽӺu 

ĽҼ֯c Ľ֙c v¨ chia sԎ, nhҼng m֥t s֝ ngҼ֩i 

Ľ« ĽԊt c©u h֛i vԚ t²nh x§c thֽc cֳa ch¼ng. V³ vԀy, ng¨y 06/3/1959, c§c t§c phӼm cֳa Faustina 

Ľ« b֗ VŁn Ph¸ng To¨ Th§nh ĽҼa v¨o danh s§ch ñcӸmò; tuy nhi°n, nŁm 1965, v֧i sֽ cho ph®p 
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cֳa c½ng m֥t VŁn Ph¸ng To¨ Th§nh, ņֵc T֡ng Gi§m mֱc Karol Wojtyğa, gi§o phԀn Krak·w, 

Ba Lan, Ľ« bԂt ĽӺu cung cӸp th¹ng tin; ch֗ Faustina v¨ c§c b¨i viԒt cֳa ch֗ Ľ« toӶ s§ng. TiԒn 

tr³nh n¨y kԒt th¼c ng¨y 15/4/1978 v֧i vi֓c B֥ Gi§o LĨ ņֵc Tin, R¹ma, ban h¨nh m֥t sԂc l֓nh 

m֧i, cho ph®p ph֡ biԒn t¨i li֓u cֳa nֻ tu Faustina v¨ l¸ng s½ng k²nh m֧i Ľ֝i v֧i L¸ng Ch¼a 

ThҼҺng X·t. Sau Ľ·, b֫i sֽ quan ph¸ng kȢ di֓u cֳa Thi°n Ch¼a, óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô Ľ« 

xӶy ra, ch֕ 6 th§ng sau, T֡ng Gi§m mֱc Karol Wojtyğa ĽҼ֯c bӺu l¨m gi§o ho¨ng, Ľ· l¨ ņֵc 

Gioan Phaolô II. HҺn hai thԀp kׁ sau, ng¨y 30/4/2000, Faustina ĽҼ֯c ch²nh ņֵc Gioan Phaol¹ 

II phong hiԜn th§nh; nh©n d֗p n¨y, ng¨i thiԒt lԀp l֑ L¸ng ThҼҺng X·t cho Gi§o H֥i ho¨n vȈ v¨o 

ng¨y thֵ t§m TuӺn B§t NhԀt Phֱc Sinh h¨ng nŁm. 

Anh Ch֗ em, 

ThԀt Ľ§ng kinh ngӴc, tֽ tay Ch¼a Gi°su Phֱc Sinh ch֙n ra m֥t trong nhֻng gi§o ho¨ng 

vǫ ĽӴi nhӸt ĽԜ gi֧i thi֓u nhֻng mԊc khӶi n¨y v֧i thԒ gi֧i; tַ Ľ·, nhֻng th¹ng Ľi֓p n¨y Ľ« tr֫ 

th¨nh m֥t bֻa ti֓c chung cho tӸt cӶ m֙i ngҼ֩i. PhӺn ch¼ng ta, h«y ĽԒn v֧i Ng¨i l¨ su֝i ngu֟n 

x·t thҼҺng d½ ch¼ng ta l¨ ai, t³nh trӴng linh h֟n ch¼ng ta thԒ n¨o, t֥i l֣i, s֝t mԒn; lҺ l¨ hay ĽӴo 

Ľֵcé ņַng ĽԜ m³nh chԒt kh§t khi ֫ b°n mӴch su֝i sֽ s֝ng cֳa Ng¨i; Ӹy l¨ óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ 

ĽӴi hҺnô Ng¨i Ľang mong Ľ֯i. Cu֥c Ľ֩i lu¹n c· g³ Ľ· hҺn, nhҼng sֽ Phֱc Sinh cֳa ņֵc 

Kit¹ v¨ l¸ng thҼҺng x·t cֳa Ng¨i th³ kh¹ng thԜ c· óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· vǫ ĽӴi hҺnô ĽҼ֯c 

nֻa. Ch¼ng ta h«y ch֙n lֽa v¨ s֝ng cho c§i tuy֓t Ľ֝i Ľ·: l¸ng thҼҺng x·t Thi°n Ch¼a nҺi 

Ch¼a Kit¹. һ֧c g³ l¸ng thҼҺng x·t cֳa Ng¨i chӴm ĽԒn ch¼ng ta, biԒn ch¼ng ta th¨nh nhֻng 

kh² cֱ x·t thҼҺng cֳa Ng¨i cho anh ch֗ em b°n cӴnh m³nh. 

Ch¼ng ta c· thԜ cӺu nguy֓n, 

ñLӴy Ch¼a, con tin L֩i Ch¼a, linh h֟n con kh¹ng s֯ h«i khi ĽԒn gӺn Ch¼a, dӾu t֥i con Ľ֛ 

tҼҺi v¨ l֧n ĽԒn c֭ n¨o, l¸ng thҼҺng x·t Ch¼a vӾn l֧n hҺn, ĽԀm hҺn. ņַng ĽԜ con kh§t khao 

ĽiԚu g³ kh§c ngo¨i Ch¼a, v¨ kh§t cӶ nhֻng linh h֟n cho Ch¼a; Ӹy cȈng l¨ óm֥t ĽiԚu g³ Ľ· 

vǫ ĽӴi hҺnôò, Amen. 

  

(l֩i nhԂn: m֙i ngҼ֩i ĽԚu c· thԜ y°u cӺu ĽҼ֯c nhԀn b¨i suy ni֓m tҼҺng tֽ cֳa c½ng t§c 

giӶ trong m֣i ng¨y, xin li°n lӴc qua email: minhanhhue06@gmail.com ï xin cӶm Һn). 

Lm. MINH ANH, TGP. HUԑ 

HԌn gԊp lӴi 

 

Vԓ MְC LְC 

 

mailto:minhanhhue06@gmail.com
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CHĐA NHӿT III B PHְC SINH 

Cv 3:13-15, 17-19; 1Ga 2:1-5a; Lc 24:35-48 

B§c sǫ Nguy֑n TiԒn CӶnh, MD 

  

C· Lσi ch®p rΖng Ch¼a Kito Ľ« chαu cϘc h³nh v¨ rιi sΣ sηng l΄i tϒ c»i chΥt (Lc: 24,45) 

 ChҼҺng 24 Tin Mַng Luca quӶ l¨ m֥t bӶn h¸a tӸu Phֱc Sinh tuy֓t v֩i g֟m 4 chuyԜn 

Ľ֥ng. ChuyԜn Ľ֥ng m֥t l¨ c©u chuy֓n nhֻng ngҼ֩i phֱ nֻ trҼ֧c cֹa m֟ v¨ Phero ĽԒn m֥ ĽԜ 

kiԜm chֵng sֽ vi֓c (c.1-12). ChuyԜn Ľ֥ng hai l¨ c©u chuy֓n hai m¹n Ľ֓ tr°n ĽҼ֩ng Emmau, 

ĽҼa t֧i Ľ֕nh ĽiԜm l¨ h֙ nghe n·i Ch¼a cȈng hi֓n ra v֧i Phero (c 13-35). ChuyԜn Ľ֥ng ba Ch¼a 

xuӸt hi֓n trong bֻa Łn v֧i c§c m¹n Ľ֓ v¨ kԒt th¼c Ch¼a trao sֵ vֱ cho c§c ¹ng (c 36-49). Và 

chuyԜn Ľ֥ng b֝n Ch¼a l°n tr֩i (c.50-52). 

 CHUY֒N HAI MĎN ņ֒ TRąN ņһ֨NG EMMAUS 

Chuy֓n hai m¹n Ľ֓ tr°n ĽҼ֩ng Emmaus bԂt ĽӺu tַ c©u 13, c©u chuy°n kh§ hay v¨ rӸt 

ph֡ th¹ng. ņ©y l¨ m֥t chuyԜn ĽԚ giֻa c§c biԒn c֝ Ch¼a ch֗u nӴn v¨ l¼c kh§m ph§ ra ng¹i m֟ 

tr֝ng. Ch¼a xuӸt hi֓n trong ch֝c l§t r֟i biԒn mӸt. C©u chuy֓n tr°n ĽҼ֩ng Emmaus (c.13-35) nhҼ 

m֥t gӴch n֝i giֻa ng¹i m֟ tr֝ng (24:1-12) v¨ Ch¼a Giesu t֛ m³nh cho c§c m¹n Ľ֓ (24:36). LiԚn 

sau bֻa Łn v֧i c§c m¹n Ľ֓ tr°n ĽҼ֩ng Emmaus, h֙ Ľ« nhԀn ra Ch¼a v¨ tr֫ lӴi Jerusalem ngay. 

Cleopas v¨ bӴn ¹ng Ľ« r֩i nҺi Ľ« xӼy ra nhֻng biԒn c֝ l·n v¨ quan tr֙ng, Ľi vԚ m֥t l¨ng 

xa kh¹ng r» l¨ Ľ©u. H֙ kh¹ng tin l¨ Ch¼a s֝ng lӴi do nhֻng l֩i Ľ֟n Ľ©y Ľ·. G·p nhԊt tin tֵc vui 

Tֶ NGĎI M֤ TR֜NG ņԑN CON ņһ֨NG EMMAUS 
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r֟i thӸt v֙ng, h֙ kh¹ng thԜ tin ĽҼ֯c nhֻng chuy֓n nhҼ ng¹i m֟ tr֝ng, Ch¼a hi֓n ra v֧i c§c m¹n 

Ľ֓ kh§c. DҼ֧i mԂt h֙, sֵ mӴng cֳa Ch¼a coi nhҼ Ľ« xong, thӸt bӴi ho¨n to¨n. H֙ chԆng c¸n g³ 

ĽԜ b§m v²u v¨o Ch¼a nֻa. 

ThԒ r֟i, tr°n ĽҼ֩ng Emmaus, hai m¹n Ľ֓ bӸt ng֩ gԊp m֥t kh§ch lӴ Ľ֟ng h¨nh, t©m tr² h֙ 

tַ tַ bַng s§ng v¨ hiԜu ra sֽ thԀt vԚ ĽӸng Thi°n Sai Ľ« b֗ Ľau kh֡ v¨ chԒt. R֟i tӴi bֻa Łn ֫ 

Emmaus, h֙ cӶm thӸy vֻng tin vԚ cֹ ch֕ bԎ b§nh v¨ Łn c§ cֳa Ch¼a. H֙ Ľ« tin Ch¼a thֽc sֽ 

s֝ng lӴi thԀt.   

 CĄU CHUY֒N EMMAUS Vê H֤I NGH֖ L֨I CHĐA   

ThҼ֯ng h֥i ngh֗ vԚ L֩i Ch¼a v¨o th§ng 10 nŁm 2008  Ľ« nhԂc t֧i c©u chuy֓n ņҼ֩ng 

Emmaus cֳa hai m¹n Ľ֓ (Lc 24:13-35). Trong s֝ nhֻng h֟ng y, gi§m mֱc, chuy°n vi°n v¨ kh§ch 

m֩i ĽԊc bi֓t ĽԒn tַ khԂp thԒ gi֧i Ľ« tr³nh b¨y nhiԚu vӸn ĽԚ, nhҼng c©u chuy֓n ĽҼ֩ng Emmaus 

lӴi ĽҼ֯c nhԂc t֧i v¨ coi l¨ m֥t tuy֓t t§c, ĽԊc bi֓t nhӸt ĽԜ dӴy gi§o lĨ, giӶng huӸn, nghi°n cֵu 

Kinh Th§nh, nhӸt l¨ S֝ng Ľ֩i s֝ng Kito gi§o. 

LĨ do cu֥c h¨nh tr³nh, kh¹ng phӶi l¨ khoӶng c§ch ĽҼ֩ng xa tַ Jerusalem ĽԒn Emmaus, 

nhҼng l¨ m֥t h¨nh tr³nh L֩i Ch¼a ĽԚu ĽԊn, k®o d¨i v¨ gian kh֡ kh֫i ĽӺu tַ b֥ ·c ĽԒn con tim. 

Khi niԚm tin Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c th³ Ľem chia sԎ n· v֧i bӴn b¯, tha nh©n v֧i m֥t t³nh li°n Ľ֧i thֽc sֽ  v֧i 

ngҼ֩i xa lӴ kh¹ng ai kh§c ngo¨i ch²nh Ch¼a Giesu Kito. 

ŀN  Vê U֜NG V֦I CHĐA GIESU 

B¨i Ph¼c Ąm h¹m nay l¨ n֝i tiԒp c©u chuy֓n con ĽҼ֩ng Emmaus. Thi°n Ch¼a Ľ« kh®o 

l®o dӾn con ngҼ֩i Ľi t֧i c֥ng Ľ֟ng v¨ b¨n ti֓c ĽԜ h֙ c½ng nhau cӶm nghi֓m (Lc 24:36-48). Câu 

chuy֓n ĽҼ֯c tr³nh b¨y dҼ֧i nhiԚu h³nh thֵc: Ch¼a hi֓n ra v¨ c§c m¹n Ľ֓ hoӶng s֯ b֝i r֝i (c 36-

43); nhֻng l֩i trong Kinh Th§nh ĽҼ֯c ֵng nghi֓m, nhi֓m vֱ cֳa c§c t¹ng Ľ֟ (c 44-48). M֙i yԒu 

t֝ cֳa c©u chuy֓n ĽҼ֩ng Emmaus Ľ« r» r¨ng. Luca tr³nh b¨y vi֓c Ch¼a s֝ng lӴi v¨ m֥t ngҼ֩i 

kh§ch lӴ nhԀp cu֥c Ľ֟ng h¨nh v֧i h֙, n·i chuy֓n v֧i hai ¹ng r֟i c§c ¹ng m֩i kh§ch lӴ c½ng 

Łn t֝i. Ch֕ sau khi hai ¹ng m֩i ngҼ֩i kh§ch lӴ ֫ lӴi Ľ°m v֧i h֙ th³ h֙ m֧i phӺn n¨o nhԀn ra 

Ch¼a. Tr°n ĽҼ֩ng Ľi l¼c n·i truy֓n, h֙ kh¹ng nhԀn ra Ch¼a, nhҼng qua c§ch bԎ b§nh h֙ m֧i 

thֽc sֽ nhԀn ra Ch¼a. 

Bֻa Łn l¨ m֥t ĽԊc th½ cֳa Ch¼a. ŀn c§. BԎ b§nh. ŀn chung v֧i c§c ¹ng. Ch֕ c· ngҼ֩i 

m֧i Łn. Ma Ľ©u c· Łn. TӸt cӶ nhֻng chi tiԒt Ľ· khiԒn c§c ¹ng nhԀn ra ĽҼ֯c ThӺy m³nh, d½ chԆng 

phӶi l¨ chֵng c֧ thӺn hoc hay t²n lĨ g³ cӶ. Ch֕ c· cung c§ch ng֟i ֫ b¨n Łn m֧i x§c quyԒt ĽҼ֯c 

Ch¼a Giesu l¨ ThӺy m³nh c¸n s֝ng. 

D½ mӸy ngҼ֩i phֱ nֻ v¨ hai ¹ng bӴn Ľi ĽҼ֩ng Emmaus quӶ quyԒt, c§c m¹n Ľ֓ vӾn kh¹ng 

thԜ tin ĽҼ֯c con mԂt trӺn cֳa m³nh khi ch¼a Giesu hi֓n ra trҼ֧c mԊt c§c ¹ng. Ch֕ c· ch¼a Giesu 

m֧i Ľ§nh gi§ nhֻng kinh nghi֓m v¨ l¨m cho ch¼ng ta hiԜu Ľ¼ng v¨ r» r¨ng nhֻng kinh nghi֓m 

Ľ·. Ch¼a Ľ« chֵng minh cho c§c ¹ng l¨ nhֻng g³ c§c ¹ng nh³n thӸy l¨ thԀt, nhҼ vi֓c Toma ĽԜ 
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tay v¨o vԒt thҼҺng ngֽc, cӴnh sҼ֩n v¨ ch©n tay Ch¼a, d½ Ch¼a ch֕ hi֓n ra trong ch֝c l§t. NhҼng 

Ch¼a l¨ Ch¼a thԀt v֧i th©n x§c bԄng xҼҺng th֗t. Kh¹ng phӶi ma. 

Tuy nhi°n, tr֙ng t©m cֳa c©u chuy֓n kh¹ng phӶi l¨ bֻa Łn nhҼng l¨ gi§ tr֗ cֳa vi֓c Ch¼a 

hi֓n ra. Ch¼a hi֓n ra nhҼ m֥t sinh vԀt s֝ng Ľ֥ng, linh hoӴt v¨ rԂn chԂc c· thԜ nh³n thӸy v¨ s֩ 

mó ĽҼ֯c. Thi°n Ch¼a l¨ th§nh thi°ng v¨ thi°ng li°ng m¨ vӾn c· thԜ nhԀn biԒt ĽҼ֯c dҼ֧i dӴng 

hֻu h³nh, kh¹ng phӶi l¨ trӴng th§i xuӸt thӺn, ng©y ngӸt qu°n hԒt m֙i sֽ nhҼ l°n Ľ֟ngéThi°n 

Ch¼a ĽԒn v֧i lo¨i ngҼ֫i qua sֽ tӴo dֽng cֳa NgҼ֩i. CӶm nghi֓m n¨y Ľ« tr֫ th¨nh nԚn tӶng 

cֳa Gi§o H֥i, l¨ ch²nh th©n thԜ Ch¼a Kito, thԜ hi֓n qua vi֓c th֩ lӴy M³nh v¨ M§u Th§nh Ch¼a. 

NgҼ֩i t²n hֻu ng¨y nay gԊp Ch¼a Kito Phֱc Sinh qua cӶm nghi֓m th©n x§c NgҼ֩i nhҼ s֩ m·, 

nghe, nh³n, t¹n th֩, nhԀn Minh Th§nh Ch¼a, chia sԎ b² t²ch th§nh thԜ, l¨m chֵng nh©n v¨ phֱc 

vֱ tha nh©n. 

Ph®p M²nh Th§nh Ch¼a l¨ t֡ng h֯p Ľ֩i s֝ng Ch¼a Giesu, nhԂc lӴi vi֓c Ch¼a hy sinh 

mӴng s֝ng, ch֗u chԒt v³ nh©n loӴi. BԎ b§nh cȈng l¨ m֥t dӸu hi֓u sֵc mӴnh hi֓p nhӸt. Khi ch¼ng 

ta bԎ b§nh l¨ l¼c ch¼ng ta chia sԎ v֧i nhau, v֧i m֙i ngҼ֩i trong th©n x§c Ch¼a Kito. Th§nh 

Phaolo Ľ« n·i: ñéV¨ khi ch¼ng ta bΠ b§nh Th§nh, Ľ· chΘng phΆi l¨ dϘ phΊn v¨o Th©n ThΩ Ng̿σi 

sao? Bυi v³ chί c· mοt tΈm b§nh, v¨ tΈt cΆ ch¼ng ta chia sΠ c½ng mοt b§nh Έy, n°n tuy nhiΧu 

ng̿σi, ch¼ng ta cȈng chί l¨ mοt th©n thΩ. (1Cr 10:16-17). 

ņ¼ng thԒ, kh¹ng phӶi ch² m֥t ngҼ֩i chia sԎ rҼ֯u v¨ b§nh ĽԜ tӴo hi֓p nhӸt v֧i Ch¼a Kito, 

nhҼng c½ng v֧i b§nh rҼ֯u Ľ· phӶi ĽҼ֯c ph©n chia cho m֙i th¨nh vi°n c֥ng Ľ֟ng Ľang tham dֽ 

l֑. Sֽ hi֓p nhӸt n¨y kh¹ng nԄm trong khu¹n kh֡ m֥t bֻa ti֓c cֳa lo¨i ngҼ֩i, m¨ l¨ m֥t tԊng 

phӼm c· ĽҼ֯c nh֩ nghi thֵc bԎ b§nh, chia sԎ m³nh v¨ m§u th§nh Ch¼a Kito. Ph®p Th§nh ThԜ 

cȈng n·i l°n t²nh duy nhӸt cֳa c֥ng Ľ֟ng, ĽҼ֯c cӶm nghi֓m dҼ֧i ba mֵc Ľ֥: Duy nhӸt trong 

Ch¼a Giesu Kito, duy nhӸt giֻa c§c th¨nh vi°n v֧i nhau v¨ duy nhӸt trong phֱc vֱ tӸt cӶ m֙i 

ngҼ֩i, m֙i d©n t֥c tr°n to¨n thԒ gi֧i. 

 GI֦I TRԍ CӹN PHӵI TIԑP CӿN V֦I Bĉ TICH THĆNH THԛ 

Th֩i ĽӴi hi֓n nay l¨ th֩i ĽӴi cֳa gi֧i trԎ n°n xin ph®p ĽҼ֯c chia sԎ m֥t v¨i cӶm nghǫ cֳa 

m³nh v֧i gi֧i trԎ vԚ vi֓c ŀn v¨ U֝ng c½ng v֧i Ch¼a Giesu Kito ĽԜ kԒt th¼c b¨i suy ni֓m h¹m nay. 

Trong h֥i ngh֗ vԚ L֩i Ch¼a, linh mֱc gi§m Ľ֝c t֡ng quyԚn tu h֥i d¸ng Salesians Don 

Bosco, m֥t d¸ng Ľ« ĽҼ֯c ĽԊc sֳng sinh hoӴt v֧i gi֧i trԎ, cha Pascual Chavez Villanueva Ľ« kԜ 

c©u chuy֓n con ĽҼ֩ng Emmaus v¨ coi nhҼ mӾu mֽc ĽԜ Ľem L֩i Ch¼a ĽԒn gӺn v֧i gi֧i trԎ hҺn. 

Ng¨i cho biԒt l¨ gi֧i trԎ ng¨y nay ĽҼ֯c chia sԎ rӸt ²t nhֻng ĽiԚu Ľ« xӼy ra cho hai m¹n Ľ֓ tr°n 

ĽҼ֩ng Emmaus, Ľ֟ng th֩i lӴi g©y thӸt v֙ng qu§ nhiԚu vԚ nhֻng mҺ Ҽ֧c, n֣i m֓t m֛i trong niԚm 

tin khiԒn ch¼ng kh¹ng c¸n s§ng su֝t trong t³nh m¹n Ľ֓. 

ñGiρi trΠ cΊn mοt Gi§o Hοi gΜp gχ hγ υ n̽i n¨o c· hγ. ņi ĽΥn Emmaus, c§c m¹n Ľέ Ľ« 

kh¹ng nhΒn biΥt ra con ng̿σi Ch¼a Giesu. ņiΧu m¨ Ch¼a Giesu kh¹ng thΩ l¨m Ľ̿ωc khi Ľi song 
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hành vρi hγ, truyέn v«n vρi hγ, cΔt nghǫa Lσi Ch¼a cho hγ, th³ Ch¼a Ľ« ho¨n th¨nh bΖng mοt cϔ 

chί qua B² T²ch Th§nh ThΩ. Mοt nΧn gi§o dϋc niΧm tin bα qu°n l«ng hay l¨m tr³ trέ cuοc gΜp gχ 

cύa giρi trΠ vρi ph®p Th§nh ThΩ Ch¼a Kito th³ kh¹ng phΆi l¨ c§ch t³m kiΥm Ch¼a hϖu hiέu v¨ bΆo 

ĽΆm.ò 

Nhֻng l֩i sau c½ng n¨y hi֓n c¸n vang v֙ng trong t¹i. L¨m sao ch¼ng ta c· thԜ ch֕ cho 

gi֧i trԎ biԒt sֽ quan tr֙ng cֳa Bi T²ch Th§nh ThԜ trong Ľ֩i s֝ng cֳa h֙? L¨m sao ch¼ng ta c· 

thԜ gi¼p h֙ nhֻng cҺ h֥i ĽԜ gԊp Ch¼a Kito? Ch¼ng ta lӴi kh¹ng m֫ r֥ng cֹa hay sao ĽԜ kh֫i 

ĽӺu cho m֥t vi֓c quan tr֙ng cӸp thiԒt n¨y v¨ nu¹i dҼ֭ng nhֻng gԊp g֭ nhҼ vԀy bԄng m֥t bֻa 

ti֓c th©n hֻu v֧i nhֻng ngҼ֩i trԎ? 

Ch²nh nhֻng l¼c ti֓c t½ng th©n hֻu b³nh thҼ֩ng lӴi l¨ nhֻng l¼c chֵng t֛ ch¼ng ta l¨ con 

ngҼ֩i, d֑ thҼҺng, y°u ngҼ֩i v¨ c· Ҽu tҼ ĽԒn nhֻng n֣i kh֡ Ľau, tҼҺng lӴi v¨ hy v֙ng cֳa tha 

nh©n. B¨n ti֓c th©n hֻu thֽc Ľ« biԜu l֥ chiԚu s©u cֳa t³nh nh©n loӴi v¨ l¸ng trԂc Ӽn. N· ch²nh l¨ 

b¨n ĽӴp Ľi t֧i niԚm tin trҼ֫ng th¨nh v¨ cu֥c gԊp g֭ s֝ng Ľ֥ng v֧i Ch¼a Kito Phֱc Sinh l¨ ĽӸng 

lu¹n lu¹n mu֝n chia sԎ ch²nh cu֥c s֝ng cֳa NgҼ֩i v֧i ch¼ng ta h¨ng ng¨y. LӴy Ch¼a, xin ֫ lӴi 

v֧i ch¼ng con! 

 Fleming Island, Florida 

April 13, 2021 

NTC 

Vԓ MְC LְC 

 

 
 

L¨ ngҼ֩i C¹ng gi§o c· tr§ch nhi֓m, ai cȈng biԒt rԄng m³nh c· b֡n phԀn tham dֽ th§nh l֑ 

ngày Chúa  nhԀt. ThԀm ch² lԚ luԀt c¸n quy Ľ֗nh, nԒu b֛ l֑ Ch¼a nhԀt m¨ kh¹ng c· lĨ do ch²nh 

Ľ§ng, b֗ xem l¨ phӴm t֥i tr֙ng. 

NhҼng v³ qu§ nhӸn mӴnh ĽԒn kh²a cӴnh t֥i, lԚ luԀt, tr§ch nhi֓m, m֥t s֝ ngҼ֩i Ľi l֑ Ch¼a 

nhԀt ch֕ nhҼ vi֓c l¨m Ľ֝i ph·, Ľi cho xong b֡n phԀn, g֙i l¨ dֽ l֑ nhҼng thֽc tԒ ho¨n to¨n kh¹ng 

c· c§i h֟n cֳa vi֓c dֽ l֑. 

Trong khi Ľ·, vi֓c tham dֽ th§nh l֑ Ch¼a nhԀt c¸n m֥t kh²a cӴnh kh§c t²ch cֽac hҺn 

nhiԚu, hӴnh ph¼c hҺn nhiԚu, mӴnh mԐ hҺn nhiԚu, Ľ· l¨: Th§nh l֑ l¨ ©n hu֓ Ch¼a ban, v¨ tham 

dֽ th§nh l֑ l¨ Ľ·n nhԀn ©n hu֓, Ľ·n nhԀn qu¨ tԊng v¹ gi§ tַ Tr֩i. 

 KHAO KHĆT THĆNH Lԝ    
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Ąn hu֓ n¨y, m·n qu¨ n¨y thԀt ĽԊc bi֓t v³ ch²nh Ch¼a Gi°su trao ban n· cho chúng ta 

trҼ֧c khi NgҼ֩i l³a b֛ thԒ gian m¨ vԚ c½ng Ch¼a Cha. 

Nh֧ nŁm ngo§i, v¨o Ľ¼ng d֗p tuӺn Th§nh v¨ Phֱc sinh, lӴi l¨ th֩i gian Ľ֕nh cao cֳa 

d֗ch wuhan, ch¼ng ta kh¹ng thԜ tham dֽ th§nh l֑. NhҼng nh֩ Ľ·, n· tr֫ th¨nh cҺ h֥i t֝t ĽԜ 

nhiԚu ngҼ֩i c¸n giֻ ĽҼ֯c t©m h֟n s֝t sԂng, nh³n lӴi gi§ tr֗ cֳa m·n qu¨ v¹ gi§ m¨ bao nhi°u 

nŁm th§ng Ch¼a ban cho m³nh tԀn hҼ֫ng. 

MӸt nhֻng g³ Ľ« tַng c·, vu֥t kh֛i tӺm tay nhֻng g³ Ľ« tַng nԂm trong tay, ta m֧i thԀt 

sֽ quĨ ĽiԚu m³nh Ľ« kh¹ng c¸n. 

Ch֕ c· nhҼ thԒ m֧i l¨ cҺ h֥i gi¼p ta quĨ tr֙ng m֙i thֵ Ch¼a trao ban, n©ng niu m·n qu¨ 

cֳa Ch¼a, th¯m kh§t ©n hu֓ v¹ gi§ cֳa Ch¼a. 

R֟i khoӶng th֩i gian kh¹ng thԜ ĽԒn nh¨ th֩ tham dֽ th§nh l֑ cȈng qua Ľi. Sֽ th¯m kh§t 

th§nh l֑ c· l¨m nhiԚu ngҼ֩i quĨ tr֙ng th§nh l֑ hҺn, dֽ l֑ s֝t sԂng hҺn... 

NhҼng r֟i m֙i sֽ lӴi Ľ©u v¨o ĽӸy. B֫i khi nh¨ th֩ ĽҼ֯c m֫ cֹa li°n tֱc, vi֓c ĽԒn nh¨ th֩ 

d֑ d¨ng hҺn, trַ m֥t s֝ ngҼ֩i giֻ ĽҼc֯ t©m h֟n thֽc sֽ hҼ֧ng vԚ Ch¼a, ĽӴi b֥ phԀn ngҼ֩i 

c¸n lӴi, lӴi tiԒp tֱc cho thӸy th§i Ľ֥ hֻng h֩, dֽ l֑ v³ th·i quen, dֽ l֑ v³ s֯ luԀt bu֥c, dֽ l֑ v³ 

chԆng lԐ mang tiԒng m³nh l¨ ngҼ֩i C¹ng gi§o lӴi chԆng ĽԒn nh¨ th֩...  

NhiԚu biԜu hi֓n cֳa nhiԚu ngҼ֩i cho thӸy, h֙ dֽ l֑ cho c·, cho r֟i, ch֕ l¨ dֽ ĽҼ֯c chŁng 

hay ch֧ m¨ th¹i...  

һ֧c mong tַng ngҼ֩i C¹ng gi§o, khi ĽԒn nh¨ th֩ tham dֽ ch²nh hy tԒ tuy֓t Ľ֝i cֳa Ch¼a 

Kit¹, sԐ tham dֽ bԄng t³nh y°u, bԄng sֽ ch©n t³nh, bԄng th§i Ľ֥ nhi֓t t³nh cֳa m³nh v֧i m֙i n֣i 

khao kh§t ĽҼ֯c ĽԒn nh¨ Ch¼a, ĽҼ֯c c½ng Ch¼a hiԒn tԒ Ľ֩i m³nh, d©ng l°n Ch¼a con ngҼ֩i, Ľ֩i 

s֝ng, lo toan v¨ m֙i lao nh֙c cֳa bӶn th©n, cֳa gia Ľ³nh v¨ cֳa m֙i ngҼ֩i th©n... 

һ֧c mong m֣i khi ĽԒn nh¨ th֩, m֙i ngҼ֩i sԐ thӸy m³nh hӴnh ph¼c ĽҼ֯c c½ng Ch¼a Kit¹ 

d©ng l°n sֽ t¹n th֩ d¨nh cho Ch¼a Cha nh֩ Һn th§nh h·a cֳa Ch¼a Th§nh ThӺn, ĽҼ֯c l¨ ngҼ֩i 

mang Һn cֵu Ľ֥ v¨ gieo v«i Һn cֵu Ľ֥ cֳa Ch¼a cho ch²nh m³nh v¨ cho trӺn thԒ. 

һ֧c mong khi ĽԒn nh¨ th֩, m֙i ngҼ֩i mang theo cҺn kh§t ĽҼ֯c gԊp Ch¼a, gԊp anh em 

m³nh ĽԜ c¨ng ng¨y c¨ng hi֓p th¹ng v֧i Ch¼a v¨ v֧i nhau chԊt chԐ, mӴnh mԐ hҺn. 

Ngo¨i nhֻng ngҼ֩i c¸n xem thҼ֩ng vi֓c tham dֽ hy tԒ cֳa Ch¼a trong tַng th§nh l֑, 

ch¼ng ta tin tҼ֫ng, v֧i l¸ng y°u mԒn ch©n th¨nh cֳa tӸt cӶ nhֻng ai thi֓n ch², Һn Ch¼a, ņӸng 

y°u thҼҺng ch¼ng ta, sԐ l¨m cho ĽӴi d֗ch s֧m qua Ľi, ĽԜ tַng ngҼ֩i, m֣i lӺn l°n ĽԚn th§nh 

Ch¼a, sԐ c½ng nhau gԊp g֭ Thi°n Ch¼a, gԊp g֭ nhau trong hӴnh ph¼c, tin y°u v¨ hy v֙ng c¨ng 

l¼c c¨ng l֧n hҺn, dӴt d¨o hҺn. 



21 
 

C¸n gi֩ Ľ©y, ch¼ng ta h«y ĽԜ cho c»i l¸ng m³nh vang v֙ng l֩i Th§nh v֗nh 41: 

"Nh̿ nai rϒng mong mεi t³m vΧ suηi n̿ρc trong, 

hιn con cȈng tr¹ng mong Ľ̿ωc gΊn Ng¨i, l΄y Chúa. 

Linh hιn con khao kh§t Ch¼a Trσi, l¨ Ch¼a Trσi hΖng sηng". 

Lm JB NGUYԝN MINH HĒNG 

 

Vԓ MְC LְC 

 

 
 

 

Ph°r¹ PhӴm VŁn Trung    

TGP Saigon ChuyԜn ngֻ 

K²nh m֩i theo d»i video tӴi Ľ©y: 

https://bit.ly/3dnSZ90 

V¨ thi°n thӺn n·i v֧i h֙, 

ñņϒng hoΆng sω! C§c b¨ t³m 

Ch¼a Gi°su Nadar®t, ņΈng bα 

Ľ·ng Ľinh chϐ g³? Ng¨i Ľ« trνi dΒy rιi, kh¹ng c¸n Ľ©y nϖa. Chν Ľ« ĽΜt Ng¨i Ľ©y n¨y! Xin c§c 

b¨ vΧ n·i vρi m¹n Ľέ Ng¨i v¨ ¹ng Ph°r¹ rΖng Ng¨i sΣ ĽΥn Galil° tr̿ρc c§c ¹ng. τ Ľ·, c§c ¹ng 

sΣ Ľ̿ωc thΈy Ng¨i nh̿ Ng¨i Ľ« n·i vρi c§c ¹ngò.  (Máccô 16: 6-7). 

Ng¨i Ľ« s֝ng 

lӴi tַ c»i chԒt 

Nhֻng l֩i cֳa 

thi°n thӺn n·i v֧i 

nhֻng ngҼ֩i phֱ nֻ 

n¨y chֵa Ľֽng c©u trӶ 

l֩i cho tӸt cӶ nhֻng 

ho¨i nghi cֳa hҺn hai 

mҼҺi thԒ kׁ. V³ thi°n 

thӺn Ľ« n·i v֧i h֙ m֥t 

s֝ ĽiԚu ĽԜ giӶi Ľ§p hӺu 

 

HY V֘NG VêO CHĐA GIąSU, ņӷNG ņë S֜NG LӳI Tֶ CìI CHԑT 

 

https://bit.ly/3dnSZ90
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hԒt nhֻng l֩i khԆng Ľ֗nh Ľ« tַng ĽҼ֯c n°u ra khi ĽԊt c©u h֛i vԚ t²nh thֽc tԒ cֳa sֽ s֝ng 

lӴi. ņiԚu ĽӺu ti°n m¨ thi°n sֵ n·i l¨: Ch¼a Gi°su ngҼ֩i Nadar®t n¨y, ņӸng Ľ« b֗ Ľ·ng Ľinh tr°n 

thԀp tֽ gi§, ņӸng m¨ c§c ngҼҺi Ľang t³m kiԒm, Ľ« thֽc sֽ s֝ng lӴi tַ c»i chԒt. NhiԚu ngҼ֩i c֝ 

gԂng giӶi th²ch ĽiԚu n¨y n·i rԄng nhֻng ngҼ֩i phֱ nֻ Ľ« Ľi nhӺm ng¹i m֥ hoԊc h֙ Ľ« t³m nhӺm 

ngҼ֩i. To¨n b֥ c©u h֛i Ľ· ĽҼ֯c trӶ l֩i ֫ Ľ©y b֫i thi°n thӺn. Thi°n thӺn n·i v֧i c§c phֱ nֻ rԄng: 

Ch²nh Ch¼a Gi°su n¨y, ņӸng m¨ bӴn biԒt tַ Nadar®t, ņӸng b֗ Ľ·ng Ľinh tr°n thԀp tֽ gi§, ngҼ֩i 

m¨ bӴn Ľ« thӸy tr°n thԀp tֽ gi§ v֧i nhֻng chiԒc Ľinh tr°n tay v¨ m§u chӶy d֙c sҼ֩n Ng¨i, ch²nh 

ņӸng Ӹy Ľ« s֝ng lӴi tַ c»i chԒt. 

ņ©y l¨ m֥t sֽ s֝ng lӴi cֳa th©n thԜ 

Sau Ľ·, thi°n thӺn n·i v֧i h֙: ñNg¨i kh¹ng c· υ Ľ©yò (M§cc¹ 16: 6). Nghǫa l¨ Ng¨i kh¹ng 

ch֕ s֝ng lӴi; Ng¨i kh¹ng ֫ Ľ©y. V¨ trong nhֻng l֩i Ľ·, thi°n thӺn n·i r» rԄng, mԊc d½ Ch¼a 

Gi°su Ľ« s֝ng lӴi, nhҼng vӾn c· m֥t s֯i d©y r¨ng bu֥c thֽc sֽ v֧i nh©n loӴi cֳa ch¼ng ta. Ng¨i 

kh¹ng ch֕ l¨ m֥t tinh thӺn. ņ©y kh¹ng phӶi l¨ sֽ phֱc sinh linh thi°ng m¨ l¨ sֽ phֱc sinh vԚ thԜ 

x§c. ņ· l¨ x§c cֳa Ch¼a Gi°su Ľ« s֝ng lӴi tַ c»i chԒt. Ng¨y nay, c· nhֻng ngҼ֩i s½ng ĽӴo 

cho rԄng ĽiԚu Ľ« xӶy ra l¨ linh h֟n cֳa Ch¼a Gi°su s֝ng lӴi, v¨ hi֓n tӴi Ng¨i ch֕ s֝ng vԚ mԊt t©m 

linh th¹i. NhҼng Kinh Th§nh tַ ĽӺu ch² cu֝i bӶo v֓ m֓nh ĽԚ rԄng thi thԜ Ľ« ĽҼ֯c b֛ v¨o trong 

m֟, nghǫa l¨ hi֓n tӴi thi thԜ cȈng Ľ« s֝ng lӴi tַ c»i chԒt. Ng¨i kh¹ng c¸n ֫ Ľ©y. Ng¨i vӾn 

l¨ m֥t con ngҼ֩i, m֥t con ngҼ֩i v֧i cҺ thԜ con ngҼ֩i ï tuy Ľ« thay Ľ֡i; nhҼng vӾn l¨ 

con ngҼ֩i. V¨ trong th©n thԜ con ngҼ֩i Ľ·, Ng¨i Ľ« s֝ng lӴi tַ c»i chԒt. 

N·i v֧i c§c m¹n Ľ֓ cֳa Ng¨i v¨ Ph°r¹ 

ņiԚu thֵ ba m¨ thi°n thӺn n·i ĽҼ֯c ĽҼa v¨o nhֻng l֩i phi thҼ֩ng n¨y m¨ ch֕ c· M§cc¹ 

m֧i ghi lӴi: ñNh̿ng h«y Ľi, n·i vρi c§c m¹n Ľέ cύa Ng¨i v¨ Ph°r¹ rΖng: Ng¨i sΣ Ľi tr̿ρc 

c§c ¹ng ĽΥn Galil°ò. (M§cc¹16: 7). ņ· l¨ m֥t m֝i li°n lӴc tuy֓t v֩i. ThԀt l¨ m֥t tַ nhԌ nh¨ng, 

d֗u d¨ng! LӺn cu֝i c½ng ch¼ng ta thӸy Ph°r¹ trong l֩i tҼ֩ng thuԀt ph¼c ©m n¨y, ¹ng Ľang Ľֵng 

trong s©n cֳa thӺy thҼ֯ng tԒ trong phi°n t¸a x®t xֹ Ch¼a Gi°su. V¨ m֥t thiԒu nֻ cֵ Ľi theo 

quanh ¹ng, n·i rԄng, t¹i biԒt ¹ng. Ďng Ľ« ֫ v֧i ¹ng Gi°su, phӶi kh¹ng? Ph°r¹ tiԒp tֱc phֳ nhԀn 

ĽiԚu Ľ·. Ďng Ľi v¨o b·ng Ľ°m, kh·c l·c thӶm thiԒt. ThԀt l¨ m֥t ĽiԚu d֗u d¨ng khi thi°n thӺn n·i 

v֧i nhֻng ngҼ֩i phֱ nֻ n¨y rԄng: ñH«y Ľi n·i vρi c§c m¹n Ľέ v¨ Ph°r¹ rΖng Ng¨i Ľi tr̿ρc 

c§c ¹ng ĽΥn Galil°ò. ņiԚu Ľ· ĽҼa ¹ng tr֫ lӴi ngay v֧i nh·m c§c t¹ng Ľ֟. 

Ch¼a Gi°su lu¹n c· sԈn cho bӴn 

ņiԚu Ľ· n·i rԄng Ch¼a Gi°su lu¹n c· sԈn cho c§c c§ nh©n - kh¹ng ch֕ cho Ľ§m Ľ¹ng n·i 

chung, kh¹ng ch֕ cho thԒ gi֧i n·i chung, hay cho gi§o h֥i, m¨ c¸n cho ch²nh bӴn. H«y ĽԊt t°n 

cֳa ri°ng bӴn v¨o Ľ·. KhӶ nŁng tiԒp cԀn n¨y Ľ֝i v֧i c§c c§ nh©n Ľ« l¨ dӸu hi֓u cֳa Kit¹ gi§o 

kԜ tַ Ľ·. M֣i ngҼ֩i trong ch¼ng ta ĽԚu c· thԜ biԒt Ng¨i m֥t c§ch th©n t³nh - kh¹ng ch֕ nhҼ m֥t 

nh©n vԀt cֳa l֗ch sֹ, m֥t v֗ vua sԂp ngֽ gi§ hoԊc nhҼ m֥t cӶm nhԀn chung chung, nhҼ ch¼ng 
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ta biԒt vԚ t֡ng th֝ng Hoa KȢ, nhҼng l¨ m֥t cӶm nhԀn gӺn gȈi, c§ nh©n, c· thֽc, ĽӺy Ĩ thֵc, 

c· hiԜu biԒt m¨ ch¼ng ta chia sԎ trong sֽ hi֓p th¹ng mԀt thiԒt nhӸt cֳa con ngҼ֩i. 

Vi֓c Ch¼a Gi°su s֝ng lӴi trong th©n x§c t§c Ľ֥ng s©u sԂc thԒ n¨o tr°n c§ nh©n ch¼ng ta? 

ņiԚu Ľ· Ӷnh hҼ֫ng thԒ n¨o ĽԒn sֽ th©n t³nh cֳa ch¼ng ta v֧i Ch¼a Gi°su? Chúng ta có công 

nhԀn trong th©n x§c cֳa ch¼ng ta c· sֽ s֝ng cֳa Ch¼a Gi°su kh¹ng? 

L΄y Ch¼a Gi°su, con cΆm t΄ Ch¼a v³ Ch¼a quΆ thΒt ch²nh l¨ nhϖng g³ Ch¼a Ľ« hϐa 

- là Thi°n Ch¼a HΖng Sηng - v¨ Ch¼a c· thΩ b̿ρc v¨o cuοc Ľσi con v¨ bΔt ĽΊu dΐn con ra 

khεi nνi tuyέt vγng ĽΩ b̿ρc v¨o niΧm hy vγng, ra khεi c§i chΥt ĽΩ b̿ρc v¨o sϘ sηng 

l΄i. (Ray Stedman, www.godlife.com) 

Bám sát vào Chúa Giêsu ngay b©y gi֩! 

Ch¼a Gi°su ph§n v֧i b¨: ñCh¼a Gi°su bΆo: "Th¹i, Ľϒng giϖ ThΊy l΄i, v³ ThΊy ch̿a l°n 

c½ng Ch¼a Cha. Nh̿ng h«y Ľi gΜp anh em ThΊy v¨ bΆo hγ: "ThΊy l°n c½ng Cha cύa ThΊy, 

cȈng l¨ Cha cύa anh em, l°n c½ng Thi°n Ch¼a cύa ThΊy, cȈng l¨ Thi°n Ch¼a cύa anh 

emò. (Gioan 20:17). 

Maria MaĽal°na l¨ m֥t trong nhֻng ngҼ֩i ĽӺu ti°n ĽҼ֯c Ch¼a Gi°su hi֓n ra. B¨ hԒt l¸ng 

v³ Ng¨i, ĽԊc bi֓t l¨ v³ l¸ng thҼҺng x·t l֧n lao m¨ Ng¨i d¨nh cho b¨, khi Ng¨i tha thֵ cho nhֻng 

t֥i l֣i t֛ tҼ֩ng cֳa b¨ v¨ trֱc xuӸt bӶy quׁ ra kh֛i b¨. Sau khi Ng¨i l¨m ĽiԚu Ľ·, Maria tr֫ th¨nh 

m֥t ngҼ֩i s½ng m֥ v¨ l¨ m֥t trong s֝ ²t ngҼ֩i vӾn trung th¨nh v֧i Ch¼a Gi°su, ngay cӶ khi Ng¨i 

b֗ treo tr°n ThԀp gi§. 

V¨o ng¨y thֵ nhӸt trong tuӺn, Ch¼a nhԀt sau ng¨y Ch¼a b֗ Ľ·ng Ľinh, b¨ Maria ĽԒn m֥ 

ĽԜ xֵc dӺu cho x§c Ch¼a Gi°su theo phong tֱc cֳa ngҼ֩i Do Th§i. NhҼng khi b¨ ĽԒn nҺi, x§c 

cֳa Ch¼a Gi°su Ľ« biԒn mӸt. V¨ khi Ch¼a Gi°su hi֓n ra v֧i b¨ th³ b¨ Ľang kh·c, b¨ kh¹ng nhԀn 

ra Ng¨i ngay lԀp tֵc, v³ Ng¨i c· th©n x§c m֧i, th©n x§c ĽҼ֯c hiԜn vinh cֳa Ng¨i. NhҼng khi Ch¼a 

Gi°su k°u t°n cֳa b¨: Maria, b¨ Ľ« nhԀn ra Ng¨i. NhҼng thay v³ ¹m b¨, Ch¼a Gi°su n·i, ñThôi, 

Ľϒng giϖ ThΊy l΄iéò TӴi sao Ch¼a Gi°su lӴi n·i ĽiԚu n¨y? 

MԊc d½ sֽ gԂn b· v¨ l¸ng s½ng k²nh cֳa Maria Ľ֝i v֧i Ch¼a Gi°su rӸt ĽԌp v¨ th§nh thi֓n, 

nhҼng ĽiԚu Ľ· vӾn chҼa ĽҼ֯c ho¨n thi֓n. B¨ mu֝n Ch¼a cֳa b¨ l¨ ņӸng m¨ b¨ Ľ« biԒt v¨ Ľi 

theo. B¨ mu֝n giֻ m֝i tҼҺng quan trҼ֧c Ľ©y v֧i Ch¼a Gi°su ĽҼ֯c trӶ lӴi cho b¨. NhҼng v³ lĨ 

do n¨y, Ch¼a Gi°su n·i, ñņϒng giϖ ThΊy l΄i nϖaéò Ch¼a Gi°su mu֝n nhiԚu hҺn thԒ. Ng¨i n·i 

v֧i b¨ Ӹy rԄng m֝i tҼҺng quan cֳa b¨ v֧i Ng¨i sԐ s֧m thay Ľ֡i theo chiԚu hҼ֧ng t֝t hҺn. Ng¨i 

sԐ kh¹ng c¸n ĽҺn giӶn l¨ bӴn Ľ֟ng h¨nh tr°n trӺn thԒ cֳa b¨ nֻa; thay v¨o Ľ·, Ng¨i sԐ s֧m 

s֝ng trong b¨ Ӹy, ngֽ trong tr§i tim b¨ Ӹy, tr֫ th¨nh m֥t v֧i b¨ Ӹy, v¨ l¨ Ch¨ng rԜ cֳa b¨ 

Ӹy cho ĽԒn Ľ֩i Ľ֩i. NhҼng ĽiԚu n¨y ch֕ c· thԜ xӶy ra m֥t khi Ch¼a Gi°su l°n tr֩i c½ng Cha Tr°n 

Tr֩i ĽԜ ho¨n th¨nh sֵ m֓nh cֳa Ng¨i: cֵu Ľ֥ c§c linh h֟n. 

http://www.godlife.com/
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ņ¹i khi, ch¼ng ta cȈng t³m kiԒm nhֻng ©n hu֓ tַ Ch¼a cֳa ch¼ng ta nhҼng hoàn toàn là 

vԀt chӸt. MԊc d½ ch¼ng ta cӺn phӶi tin cԀy Ng¨i ĽԜ c· ñl̿̽ng thϘc h¨ng ng¨y cho ch¼ng taò 

(M§tth°u 6:11), nghǫa l¨ Ľ֝i v֧i tӸt cӶ nhֻng nhu cӺu cҺ bӶn cֳa cu֥c s֝ng, ch¼ng ta phӶi nhԀn 

ra rԄng nhֻng ©n hu֓ m¨ Thi°n Ch¼a mu֝n ban cho ch¼ng ta vҼ֯t xa m֙i thֵ tr°n Ľ֩i n¨y. M·n 

qu¨ si°u nhi°n cֳa ©n sֳng, m·n qu¨ ñĽ̿ωc tr¼ ngϋ trong Ba Ng¹i Ch² Th§nhò, món quà nên 

m֥t v֧i Ch¼a ch¼ng ta - nhֻng g³ ch¼ng ta ĽҼ֯c tӴo ra ĽԜ ĽӴt t֧i v¨ l¨ mֱc ti°u v¨ Ҽ֧c mu֝n 

cu֝i c½ng cֳa Ch¼a ch¼ng ta. 

Hôm nay, chúng ta h«y suy gӾm vԚ nhֻng l֩i n¨y, Ch¼a Gi°su Ľ« n·i v֧i Maria: ñņϒng 

giϖ ThΊy l΄i, v³ ThΊy ch̿a l°n c½ng Ch¼a Cha.ò NhҼng h«y l¨m nhҼ vԀy v֧i sֽ hiԜu biԒt 

rԄng b©y gi֩ Ch¼a Gi°su thֽc sֽ Ľ« l°n c½ng Ch¼a Cha. V³ vԀy, gi֩ Ľ©y Ng¨i m֩i g֙i tӸt 

cӶ ch¼ng ta h«y b§m lӸy Ng¨i, khi Ng¨i Ľang ngֽ tr֗ tr°n Thi°n ņ¨ng. Ch¼ng ta h«y suy gӾm 

vԚ Ҽ֧c mu֝n s©u xa trong tr§i tim cֳa Ch¼a ch¼ng ta rԄng: ch¼ng ta h«y b§m chԊt v¨o Ng¨i v֧i 

tַng th֧ th֗t cֳa ch¼ng ta. Ng¨i mu֝n ֫ trong ch¼ng ta, tr֫ th¨nh m֥t v֧i ch¼ng ta v¨ biԒn 

Ľ֡i ch¼ng ta bԄng m֙i c§ch. Sֽ kԒt h֯p th§nh thi֓n n¨y hi֓n Ľang ĽҼ֯c Th§nh nֻ  Maria 

MaĽal°na tԀn hҼ֫ng vǫnh vi֑n, v¨ ©n hu֓ tҼҺng tֽ n¨y cȈng Ľang ĽҼ֯c trao cho ch¼ng ta. 

Chúng ta h«y b§m chԊt lӸy Ng¨i v¨ Ľַng bao gi֩ bu¹ng tay, v³ Ľ©y sԐ l¨ niԚm vui vǫnh cֹu 

cֳa ch¼ng ta. 

L΄y Ch¼a cύa con l¨ ņΈng Ľ« sηng l΄i v¨ l°n trσi, Ch¼a hiέn Ľang ngϘ tr°n Thi°n 

ņ¨ng trong vinh quang v¨ huy ho¨ng ho¨n hΆo. Xin h«y l¹i k®o con v¨o cuοc sηng vinh 

quang cύa Ng¨i v¨ l¨m cho con hΥt l¸ng b§m v¨o Ng¨i. L΄y Ch¼a, con mσi Ch¼a ĽΥn v¨ 

xin Ch¼a ngϘ  trong con ĽΩ con c· thΩ b§m chΜt v¨o Ch¼a m«i m«i. L΄y Ch¼a, con t²n th§c 

vào Chúa. (catholic-daily-reflections.com) 

Ph°r¹ PhӴm VŁn Trung,  

 HԌn gԊp lӴi 

Vԓ MְC LְC 

 
 

 
 

 
Fr. M. BӶo T֗nh TRӹN VŀN BӵO, 
O.Cist 
ņan vi֓n Xit¹ Th§nh MӾu T©m M׃ 
Ca, Nha Trang. 
 
K²nh m֩i theo d»i video tӴi Ľ©y: 
https://bit.ly/3gjDnFp  
 
 

 
 

SÁCH THÁNH KINH 
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"LӴy Ch¼a, xin h«y n·i v³ t¹i t֧ Ch¼a Ľang lԂng nghe" (1Sm 3,10). 
    

ThҼa bӴn,  

Chֳ Ľ²ch cֳa ch¼ng t¹i kh¹ng phӶi l¨ viԒt cho bӴn vԚ cu֝n S§ch Th§nh Kinh, nhҼng 

là vԚ sֽ t¹n k²nh cӺn c· Ľ֝i v֧i cu֝n S§ch sԐ lu¹n Ľ֟ng h¨nh v֧i bӴn trong vi֓c thֽc 

hành Lectio divina.  

TrҼ֧c hԒt, bӴn cӺn phӶi c· m֥t cu֝n s§ch Kinh Th§nh. Theo ch¼ng t¹i bӴn n°n c· m֥t 

cu֝n s§ch Kinh Th§nh to¨n b֥ (Cֽu v¨ T©n һ֧c), c· nhֻng ch¼ giӶi. BӴn d֑ d¨ng t³m thӸy S§ch 

Kinh Th§nh n¨y ֫ c§c nh¨ s§ch c¹ng gi§o.  

BӴn n°n c· m֥t th§i Ľ֥ cung k²nh, y°u mԒn Ľ֝i v֧i S§ch Kinh Th§nh. D¨nh m֥t 

ch֣ tr©n tr֙ng nhӸt tӴi nҺi bӴn ֫ chֵ Ľַng bӴ Ľ©u quŁng Ľ· hoԊc nh®t v¨o kԌt n¨o Ľ· 

֫ k֓ s§ch. ņ֝i v֧i nhֻng bӴn c· ph¸ng ri°ng th³ vi֓c n¨y tҼҺng Ľ֝i d֑ d¨ng. Tuy nhi°n 

ch¼ng t¹i nghǫ d½ nҺi bӴn ֫ c· thԒ n¨o, th³ bӴn vӾn c· thԜ t³m ra ĽҼ֯c m֥t ch֣ trang tr֙ng 

d¨nh ri°ng cho S§ch Kinh Th§nh. Ch¼ng t¹i Ľ« tַng thӸy c§c Ľan sǫ ֫ Ąu Ch©u c· m֥t ch֣ 

thԀt ĽԊc bi֓t cho S§ch Kinh Th§nh: M֥t ch֣ ֫ g·c ph¸ng d¨nh cho vi֓c thֽc h¨nh Lectio 

divina. M֥t tӸm thӶm vӶi tr°n ĽӸt, m֥t chiԒc g֝i nh֛ ĽԊt S§ch Kinh Th§nh tr°n Ľ·, b°n cӴnh 

c· m֥t c©y kiԜng nh֛ hay m֥t b³nh nh֛ cԂm hoa tҼҺi, m֥t c©y nԒn... Ch¼ng t¹i cȈng Ľ« thӸy 

c· nhֻng nֻ tu tr©n tr֙ng ĽԊt S§ch Kinh Th§nh tr°n chiԒc g֝i ֫ giҼ¸ng ngֳ cֳa m³nh. Tr¹ng 

rӸt th©n thҼҺng. C· ch֗ chia sԎ rԄng khi thֽc h¨nh Lectio divina, ch֗ rӸt th²ch q½y g֝i b°n 

cӴnh giҼ֩ng ngֳ cֳa ch֗. D¨nh g֝i °m cho Ch¼a Gi°su su֝t ng¨y, v¨ trҼ֧c khi l°n giҼ֩ng 

ĽԜ ngh֕ trҼa hay ngֳ Ľ°m, ch֗ ĽԚu d¨nh ra ²t ph¼t Ľ֙c lӴi L֩i Ľ« tiԒp nhԀn l¼c s§ng s֧m... 

M֣i ngҼ֩i m֥t kiԜu, m֥t c§ch thԒ th²ch h֯p nhӸt. G·c ri°ng tҼ n¨y l¨ nҺi Ch¼a Kit¹ 

L֩i gԊp g֭ bӴn.  

Trong l¼c trao Ľ֡i v֧i c§c h֙c vi°n vԚ Lectio divina, ch¼ng t¹i thҼ֩ng so sánh Bí tích 

L֩i và B² t²ch Th§nh ThԜ. So s§nh ĽԜ dӾn t֧i niԚm t¹n k²nh y°u mԒn L֩i v¨ Ľ֟ng th֩i t¹n 

k²nh y°u mԒn Ch¼a Gi°su Th§nh ThԜ. Ch¼ng t¹i ch֕ so s§nh c§ch ch¼ng ta tiԒp cԀn L֩i 

v¨ tiԒp cԀn Th§nh ThԜ ĽԜ thӸy rԄng ch¼ng ta c· thԜ ĽԒn v֧i L֩i d֑ d¨ng nhҼ thԒ n¨o. 

Tôi hay h֛i Ľ½a: ñC§c ch֗ c· cӶ gan khi ñnh֧ò Ch¼a Gi°su Th§nh ThԜ qu§, m¸ v¨o nh¨ nguy֓n 

l¼c kh¹ng c· ai, m֫ cֹa nh¨ tӴm ĽԜ ñnh³nò Ch¼a m֥t ch¼t cho Ľ֭ nh֧ kh¹ngò? VԀy m¨ c§c 

ch֗ lu¹n c· Ch¼a Kit¹ L֩i ֫ trong tӺm tay c§c ch֗. Mu֝n ¹m Ӹp, n©ng niu, h¹n y°u Ch¼a 

l¼c n¨o cȈng ĽҼ֯c. M֥t khi d¨nh cho Ch¼a Kit¹ L֩i c§ch tiԒp cԀn ĽҺn sҺ nhҼ thԒ, ch¼ng 

ta thԀt d֑ d¨ng nh֧ ĽԒn Ch¼a, kԒt h֯p mԀt thiԒt v֧i Ch¼a.   

Ch¼ng ta thҼ֩ng hԒt m³nh l¨m vi֓c ñchoò Ch¼a, nhҼng thҼ֩ng th³ lӴi ²t l¨m vi֓c 

ñv֧iò Ch¼a v¨ ñtrongò Ch¼a. Ch¼a mu֝n ch¼ng ta hoӴt Ľ֥ng cho Ch¼a, m֫ mang NҼ֧c 

Ch¼a, nhҼng ĽiԚu Ch¼a mong mu֝n hҺn Ľ· l¨ ch¼ng ta s֝ng v֧i Ch¼a, trong Ch¼a, 

lu¹n lu¹n kԒt hi֓p v֧i Ch¼a. QuyԜn S§ch Kinh Th§nh ch¼ng ta c· trong tay, tr°n b¨n h֙c, 
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trong ph¸ng cֳa ch¼ng ta phӶi l¨ sֽ hi֓n di֓n cֳa Ch¼a Kit¹ b°n cӴnh ch¼ng ta. Do ĽӸy Ľi 

v¨o thֽc h¨nh Lectio divina, ch¼ng ta phӶi c· th§i Ľ֥ t¹n k²nh, tr©n tr֙ng, y°u mԒn kh¹ng 

phӶi ch֕ Ľ֝i v֧i S§ch Kinh Th§nh, nhҼng l¨ Ľ֝i v֧i ch²nh Ch¼a Kit¹ L֩i.  

NgҼ֩i ta cȈng hay so s§nh S§ch Kinh Th§nh l¨ m֥t thֵ Nh¨ TӴm. ņiԚu n¨y Ľ¼ng, 

nhҼng Nh¨ TӴm S§ch Kinh Th§nh chֵa Ľֽng Ch¼a Kit¹ L֩i gӺn gȈi ch¼ng ta hҺn. ņ֝i 

v֧i Nh¨ TӴm Th§nh ThԜ, ch¼ng ta phӶi tiԒp cԀn tr֙n vԌn bԄng Ľֵc tin v¨ cung k²nh tַ xa. 

C¸n Ľ֝i v֧i Nh¨ TӴm S§ch Kinh Th§nh, Ľֵc tin vӾn cӺn thiԒt, tuy nhi°n do ĽҼ֯c tiԒp nhԀn 

trֽc tiԒp, ch¼ng ta cӶm ĽҼ֯c sֽ gӺn gȈi th©n thҼҺng hҺn nhiԚu v¨ c· thԜ gԊp g֭ thҼ֩ng 

xuyên.  

ņi v¨o thֽc h¨nh Lectio divina, ch¼ng ta ĽԒn gԊp g֭ Ch¼a Kit¹ L֩i ĽԜ lԂng nghe v¨ 

ĽԜ tr¸ truy֓n v֧i Ng¨i. Ng¨i sԐ dӾn ĽҼa ch¼ng ta v¨o kԒt hi֓p mԀt thiԒt v֧i Ng¨i. GԊp g֭ 

Ch¼a Kit¹ qua vi֓c cӺm Ľ֙c S§ch Kinh Th§nh, ch¼ng ta cȈng cӺn phӶi c· t©m t³nh y°u 

mԒn, k²nh tr֙ng nhҼ gԊp g֭ ch²nh Ch¼a Kit¹. Th§i Ľ֥ t¹n k²nh n¨y sԐ gi¼p ch¼ng ta 

s֝ng gi֩ Lectio divina thԀt Ĩ nghǫa. 

Ch¼ng t¹i sԐ g֫i ĽԒn bӴn qua k°nh Yotube n¨y m֥t t¨i li֓u tӴm g֙i l¨ CӻM NANG 

THּC HêNH LECTIO DIVINA. C§c bӴn cȈng c· thԜ y°u cӺu g֫i cho m³nh qua email tr°n 

m֥t file word, ĽԜ c· thԜ d֑ d¨ng sֹ dֱng l©u d¨i hoԊc in ra chia sԎ cho ngҼ֩i th©n. Xin h«y 

g֫i email ĽԒn lecdiv@gmail.com hoԊc conggiaovietnam@gmail.com.  

Anselme Osb: ñNgҼ֩i ta c· thԜ th§nh thi֓n, rӸt th§nh thi֓n m¨ kh¹ng biԒt g³ ĽԒn 

thӺn h֙c, nhҼng kh¹ng thԜ th§nh thi֓n ĽҼ֯c nԒu kh¹ng lԂng nghe L֩i Ch¼a, kh¹ng th§p 

nhԀp v¨o L֩i Ch¼a trong Ľֵc tin, kh¹ng gԂn b· v֧i Ch¼a Kit¹, ņӸng l¨ Sֽ ThԀt, l¨ Ng¹i 

L֩i nhԀp thԜ, nԒu kh¹ng ĽԜ Ch¼a Th§nh ThӺn dӾn ĽҼa m³nh Ľi trong khi°m nhu v¨ tin 

tҼ֫ngò. 

H«y l¨ T¹ng Ľ֟ nhi֓t th¨nh c֡ v» Thֽc h¨nh Lectio Divina 

Ch©n th¨nh cӶm Һn bӴn. 

 

Ng¨y 21.09.2010, K²nh Th§nh M§tth°u T¹ng ņ֟,  

t§c giӶ S§ch Tin Mַng.  

 

Fr. M. BӶo T֗nh Ocist. 

HԌn gԊp lӴi 

 

Vԓ MְC LְC 
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Chuy°n ĽԚ: 

  
SִC MӳNH TČNH YąU 

do Linh Mֱc TiԒn Sǫ T©m LĨ 
Peter L° VŁn QuӶng phֱ tr§ch  

 
 

11. HëY CAN ņӵM  
NčI LąN TIԑNG ñKHĎNGò 

 
K²nh m֩i theo d»i video tӴi Ľ©y: 

https://bit.ly/3e9789x  
 
 
 

 

V֧i nhiԚu b¨ mԌ Vi֓t Nam, n·i l°n tiԒng ñkh¹ngò ĽԜ Ľ§p trӶ cho nhֻng y°u s§ch cֳa con 

c§i l¨ chuy֓n kh¹ng phӶi d֑, cho dӺu nԚn kinh tԒ gia Ľ³nh xem ra kh¹ng ĽҼ֯c d֟i d¨o, nhҼng 

vi֓c tַ ch֝i Ľ֝i v֧i m֥t y°u cӺu cֳa Ľֵa con l¨ m֥t chuy֓n cӶm thӸy Ľau l¸ng kh¹ng thԜ l¨m 

ĽҼ֯c, nhӸt l¨ Ľֵa con Ľ· lӴi l¨ Ľֵa con duy nhӸt cֳa m³nh. V֧i sԈn quan ni֓m cho rԄng th¨ m³nh 

vӸt vӶ m֥t ch¼t, Ľi l¨m th°m cu֝i tuӺn ĽԜ cung cӸp cho con m³nh c· m֥t Ľ֩i s֝ng ĽӺy Ľֳ v¨ °m 

Ӹm c¸n hҺn l¨ ch֝i tַ ĽԜ r֟i cӶ con lӾn mԌ phӶi bu֟n sӺu kh֡ s֫.  

V¨ Ľ©y l¨ m֥t cu֥c Ľ֝i thoӴi cֳa m֥t b¨ mԌ Vi֓t Nam, m֥t ngҼ֩i m¨ Ľ֝i v֧i t¹i quӶ thԀt 

rӸt hiԚn l¨nh v¨ tֹ tԒ nhҼng nhiԚu chuy֓n kh¹ng may Ľ« xӶy ĽԒn cho cu֥c Ľ֩i b¨ khiԒn b¨ mang 

nhiԚu mԊc cӶm.  

CԀu b® CҼҺng Ľ¸i mԌ: 

- MԌ, h«y mua cho con c§i bԜ tԂm m֧i! 

- ņԜ l¨m g³? 

- Con kh¹ng th²ch c§i n¨y nֻa. Ch֫ con Ľi mua c§i m֧i. 

- Con Һi, mԌ m֓t lԂm r֟i. Ch¼ng ta c· thԜ mua n· ng¨y mai. 

CԀu b® giӾm ch©n n·i: 

- B©y gi֩. 

- MԌ van con. H¹m nay ch¼ng ta Ľ« Ľi ra ngo¨i qu§ nhiԚu lӺn r֟i. ņi bҺi, r֟i Ľi h֙c c֭i xe, 

r֟i lӴi Ľi bҺi. Con kh¹ng thԜ ch֩ ĽԒn ng¨y mai sao? 

- Con mu֝n Ľi ngay b©y gi֩ v¨ c· c§i m֧i ngay. 

B¨ mԌ tiԒp tֱc nŁn n֕: b¨ qu§ m֓t. CԀu b® kh·c, th®t, chֹi, v¨ Ľ§ b¨. Cu֝i c½ng b¨ chiԚu 

n·, l§i xe ĽԒn cֹa h¨ng v¨ mua c§i bԜ m֧i r֥ng hҺn v¨ ĽԌp hҺn cho n·.  

B¨ mԌ c· cӶm gi§c s©u xa n¨y: cԀu b® Ľ« b֗ t֡n thҼҺng v³ b¨ v¨ b֝ n· Ľ« ly d֗. ņԜ b½ 

lӴi cho sֽ bӸt hӴnh Ľ·, b¨ mu֝n cung cӸp cho n· m֙i sֽ c· thԜ. CԀu b® cӶm ĽҼ֯c ĽiԚu Ľó 

  HÃY CAN ņӵM NčI LąN TIԑNG ñKHĎNGò 
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n°n l֯i dֱng ĽԜ Ľ¸i m֙i sֽ n· th²ch. NԒu b¨ mԌ biԒt n·i ñkh¹ngò v֧i nhֻng Ľ¸i h֛i ho¨n to¨n v¹ 

lĨ cֳa cԀu b®, n· sԐ thӸt v֙ng.  

Kh¹ng c· lĨ do g³ khiԒn m֥t b¨ mԌ cֵ phӶi th֛a m«n nhֻng Ľ¸i h֛i v¹ lĨ cֳa Ľֵa b® nhҼ 

b¨ nghǫ b¨ sԐ phӶi l¨m nhҼ thԒ cho ĽԒn khi chԒt. NԒu vԀy, kh¹ng cӺn thiԒt cho cԀu b® h֙c c§ch 

Ľ֝i ĽӺu v֧i sֽ ch§n nӶn bao l©u b¨ mԌ c¸n c· thԜ bӶo ĽӶm rԄng, b¨ sԐ ֫ Ľ· ĽԜ ngŁn chԊn cho 

n· kh֛i phӶi nhֻng ch§n nӶn thӸt v֙ng. DҼ֧i nhֻng ĽiԚu ki֓n nhҼ vԀy, b¨ mԌ sԐ tiԒp tֱc vai 

tr¸ cֳa kԎ n¹ l֓ Ľ§ng thҼҺng, tiԒp tֱc chӸp nhԀn sֽ lӴm dֱng v¨ nhֻng c§i Ľ§ tַ Ľֵa con bӴo 

ch¼a cֳa b¨, coi n· nhҼ m֥t ngҼ֩i c· ĽӺy quyԚn h¨nh c· quyԚn Ľ¸i h֛i, nhԀn, v¨ ph§t triԜn sֽ 

kh¹n kh®o trong vi֓c d½ng sֽ giԀn dֻ ĽԜ ĽiԚu khiԜn.  

- MԌ Һi, con c· thԜ Ľi coi ñs¹ò t֝i nay v֧i bӴn con, Th¼y HԄng kh¹ng? C¹ b® M׃ Nga g֙i 

Ľi֓n thoӴi xin mԌ. MԌ cֳa bӴn con sԐ ch֫ ch¼ng con Ľi. 

- Kh¹ng, con Һi. Con kh¹ng thԜ n¨o Ľi v¨o Ľ°m c· l֧p. 

- NhҼng mԌ, Ľ©y l¨ m֥t ñs¹ò ĽԊc bi֓t. N· kh¹ng c· v¨o cu֝i tuӺn. 

- C§i g³ ĽԊc bi֓t? 

- ņ· l¨ c©u chuy֓n vԚ m֥t con ch· thԀt d֑ thҼҺng, mԌ c· biԒt kh¹ng, tַ trong s§ch. 

- MԌ thӸy quӶng c§o Ľ·. 

- Xin mԌ lӺn n¨y th¹i. Con hֵa con sԐ kh¹ng m֓t m֛i v¨o ng¨y mai Ľ©u.  

T¹i gh®t tַ ch֝i cho n· m֥t c§i g³, c· nghǫa ch֝i tַ qu§ nhiԚu v֧i n·, b¨ mԌ ngӾm nghǫ. 

Cô b® rӸt th²ch chuy֓n th¼ vԀt v¨ thԀt l¨ c©u chuy֓n hay. T¹i nghǫ ĽiԚu Ľ· sԐ kh¹ng l¨m tr֫ ngӴi 

g³ lӺn n¨y. HҺn nֻa, nԒu t¹i kh¹ng cho n· Ľi, n· sԐ sֱ mԊt su֝t bu֡i chiԚu v¨ t¹i kh¹ng thԜ ch֗u 

ĽҼ֯c. Th¹i ĽҼ֯c, nhҼng phӶi vԚ ngay sau khi s¹ kԒt th¼c. 

C¹ b® M׃ Nga tr֫ lӴi v¨ n·i v֧i bӴn: ñMԌ tao Ľ֟ng Ĩ cho tao Ľi r֟iò. 

C¹ b® M׃ Nga c· b¨ mԌ ĽҼ֯c huӸn luy֓n t֝t. C¹ phӸn kh֫i v¨ hֻu lĨ trong y°u s§ch cֳa 

c¹ v¨ t½y thu֥c v¨o Ĩ mu֝n cֳa mԌ. NhҼng nԒu mԌ tַ ch֝i, c¹ sԐ thֱng mԊt ra. C¹ b® ĽҼ֯c ĽiԚu 

c¹ mu֝n. B¨ mԌ cho ph®p c¹ kh¹ng t¹n tr֙ng trԀt tֽ v¨ ph§ luԀt l֓ quen thu֥c. Khi b¨ mԌ kh¹ng 

thԜ n·i ñkh¹ngò, b¨ t֛ ra thiԒu k²nh tr֙ng cho ch²nh b¨, cho c¹ b® v¨ sֵc kh֛e cֳa n·, cho 

th·i quen v¨ trԀt tֽ trong nh¨.  

NԒu b¨ mԌ t²ch lȈy lӴi, b¨ sԐ ngӴc nhi°n v֧i biԒt bao nhi°u ñch֕ lӺn n¨y th¹iò Ľ« ĽҼ֯c th֛a 

nguy֓n. M֣i lӺn tֽ n· c· thԜ nghe l¨ c· lĨ, nhҼng thҼ֩ng xuy°n nhҼ vԀy khiԒn b¨ mԌ n°n x®t 

lӴi. ņ· l¨ sֽ Ľe d֙a c· §m ch֕ trong y°u s§ch biԒn n· th¨nh m֥t Ľ¸i h֛i cֳa nh¨ Ľ֥c t¨i.  

CӶm thӸy b· bu֥c phӶi l¨m vַa l¸ng m֥t Ľֵa trԎ nhiԚu nhҼ c· thԜ l¨ m֥t sai lӺm v³ Ľ· l¨ 

m֥t th§i Ľ֥ n¹ l֓ l¨m tŁng ñc§i m³nh l¨ trung t©mò trong Ľֵa trԎ. C¹ b® xem cu֥c Ľ֩i nhҼ m֥t 

cu֥c thҼҺng mӴi l¨m sao ĽӴt ĽҼ֯c ĽiԚu c¹ mu֝n. Sֽ ch¼ Ĩ cֳa c¹ ch֕ ch¼ tr֙ng v¨o c¹ v¨ ĽiԚu 

c¹ Ҽ֧c mu֝n chֵ kh¹ng phӶi v¨o nhu cӺu cֳa t³nh thԒ. KhӶ nŁng ph§t triԜn sֽ c֥ng t§c b֗ x·i 

mòn. Khi c¹ kh¹ng thԜ c· ĽҼ֯c ĽiԚu c¹ mu֝n, c¹ l¨m ra vԎ Ľ§ng ĽҼ֯c thҼҺng hӴi. C¹ b® 

Ľ« b֗ hҼ h֛ng. C¹ kh¹ng c· tҼ tҼ֫ng l¨m thԒ n¨o ĽԜ kiԚm chԒ ĽҼ֯c sֽ ch§n nӶn thӸt v֙ng, 



29 
 

l¨m thԒ n¨o ĽԜ chӸp nhԀn tiԒng ñkh¹ngò, v¨ l¨m thԒ n¨o ĽԜ c֝ gԂng l¨m t֝t hԒt sֵc. PhӺn Ľ§ng 

bu֟n l¨ c¹ b® sԐ b֗ gԊp nӴn trong cu֥c Ľ֩i khi n· gԊp phӶi ho¨n cӶnh ֫ Ľ· kh¹ng ai quan 

t©m ĽԒn vi֓c l¨m cho c¹ vַa Ĩ.  

C§i nh³n thiԜn cԀn cֳa ch¼ng ta l¨: kh· nh³n thӸy nhֻng kԒt quӶ d¨i l©u cֳa vi֓c chiԚu 

theo nhֻng Ҽ֧c mu֝n kȢ quԊc cֳa Ľֵa trԎ, v³ l¨m n· vui, thҼ֩ng mang lӴi sֽ h¨i h¸a tӴm th֩i 

cho gia Ľ³nh. V³ thԒ, cӺn kh¹n ngoan trong vi֓c l¨m vui l¸ng con trԎ. Con trԎ cӺn h֙c biԒt l¨m 

sao ĽiԚu khiԜn ĽҼ֯c nhֻng ch§n nӶn thӸt v֙ng. Cu֥c Ľ֩i ngҼ֩i l֧n th³ ĽӺy dӾy nhֻng ĽiԚu 

Ľ·. ThԀt v¹ lĨ m¨ cho rԄng Ľֵa trԎ sԐ c· thԜ Ľ֝i di֓n v֧i nhֻng ĽiԚu Ľ· khi n· l֧n l°n. Ma 

thuԀt n¨o c· thԜ cung cӸp m֥t sֽ kh®o l®o nhҼ thԒ trong khoӶng th֩i gian ĽӺu Ľ֩i m¨ không 

cӺn phӶi h֙c h֛i. ThԒ qu©n b³nh giֻa l¨m vui l¸ng v¨ kh¹ng l¨m vui l¸ng cӺn phӶi xem x®t k׃ 

lҼ֭ng. NԒu th·i quen v¨ trԀt tֽ cֳa gia Ľ³nh Ľ¸i sֽ tַ ch֝i, v¨ nԒu b¨ mԌ c· can ĽӶm ĽԜ 

n·i ñkh¹ngò, c¹ b® c· thԜ h֙c ĽҼ֯c sֽ kh®o l®o cӺn thiԒt ĽԜ ch֗u Ľֽng ĽҼ֯c sֽ bu֟n 

ch§n Ľ·.   

CԀu b® VŁn Minh 4 tu֡i Ľi v֧i mԌ ĽԒn cֹa h¨ng thֽc phӼm, mang theo chiԒc s¼ng bԂn 

nҼ֧c. B¨ mԌ quay lӴi Ľ¼ng l¼c nh³n thӸy n· x֗t nҼ֧c v¨o mԊt m֥t ngҼ֩i Ľ¨n b¨. ñMinh, sao con 

v¹ l֑ vԀy? CӸt ngay chiԒc s¼ng Ľ·!ò CԀu b® hӴ s¼ng dҼ֩ng nhҼ ĽԜ cho s¼ng v¨o b֙c, trԚ m¹i, 

v¨ nh³n xu֝ng s¨n nh¨. M֥t ²t ph¼t sau n· gԊp cȈng ngҼ֩i Ľ¨n b¨ Ľ· v¨ lӴi x֗t nҼ֧c v¨o mԊt b¨. 

Khֳng khiԒp, b¨ mԌ chӴy ĽԒn chֱp c©y s¼ng v¨ xin l֣i ngҼ֩i ngҼ֩i Ľ¨n b¨ Ӹy. CԀu b® h®t v¨ 

nhӶy x֡m. NgҼ֩i ta quay lӴi nh³n. B¨ mԌ nhanh ch·ng giao lӴi chiԒc s¼ng cho cԀu b® v¨ bӶo: 

ñņҼ֯c r֟i, ch¼ng ta Ľi ngayò.  

B¨ mԌ thiԒu can ĽӶm ĽԜ n·i tiԒng ñkh¹ngò. B¨ kh¹ng thԜ ch֗u Ľֽng nh³n thӸy ngҼ֩i ta 

nghe con bà hét. B¨ mԌ Ľ« huӸn luy֓n cԀu b® cӶm thӸy Ľ¼ng trong nhֻng Ľ¸i h֛i cֳa n· 

v¨ phӶi c· ĽҼ֯c ĽiԚu n· mu֝n, không th¨nh vӸn ĽԚ cho d½ ĽiԚu Ľ· sai tr§i. ņԒn lҼ֯t cԀu b® 

lӴi huӸn luy֓n cho b¨ mԌ t֝t ĽԒn n֣i b¨ sԈn s¨ng lu¹n tu©n phֱc v¨o sֽ bӴo ch¼a cֳa n·.  

NhiԚu trԎ con m֥t c§ch th¹ bӴo t֛ r» sֽ giԀn dֻ cֳa ch¼ng l¼c ch¼ng b֗ ch֝i tַ ĽiԚu m¨ 

ch¼ng mu֝n. Tuy nhi°n, b¨ mԌ b· bu֥c phӶi giֻ trԀt tֽ. B¨ kh¹ng c· thԜ ĽԜ cho cԀu b® x֗t nҼ֧c 

v¨o mԊt ngҼ֩i ta. V³ n· kh¹ng mu֝n kiԚm chԒ m³nh, b¨ mԌ kh¹ng n°n ĽԜ n· d½ng s¼ng. ñCon 

h«y cӸt s¼ng v¨o b֙c v¨ ĽԜ y°n ֫ Ľ· cho t֧i khi vԚ nh¨ con m֧i c· thԜ ĽҼ֯c chҺiò. B¨ mԌ k²nh 

tr֙ng quyԚn di֑n tӶ sֽ giԀn dֻ cֳa n·, nhҼng cȈng phӶi k²nh tr֙ng quyԚn n·i tiԒng 

ñkh¹ngò cֳa b¨. NԒu ngҼ֩i ta nh³n, Ľ· l¨ m֥t vi֓c kh¹ng t֝t ĽԌp, nhҼng sֽ huӸn luy֓n v¨ ph§t 

triԜn Ľֵa trԎ th³ quan tr֙ng hҺn. Ch¼ng ta phӶi h֙c quan t©m ĽԒn nhֻng Ľ¸i h֛i cֳa t³nh thԒ v¨ 

kh¹ng quan t©m ĽԒn c§i ngҼ֩i ta nghǫ. ֪ Ľ©y b¨ mԌ phӶi ch֙n lֽa giֻa sֽ hҼ kh¹ng v¨ b֡n 

phԀn l¨m mԌ.  

CԀu b® TiԜu Long 3 tu֡i Ľֵng ֫ quӺy b§n Ľ֟ chҺi kh·c r°n: 

- Con mu֝n c§i n¨o? 

- C§i n¨y, n· ch֕ v¨o c§i accordion n· Ľang c֝ gԂng v·i t֧i. 
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- Kh¹ng con Һi, n· qu§ ֟n. Con kh¹ng thԜ c· n·. MԌ sԐ mua cho con m֥t chiԒc xe nh֛. 

- Con kh¹ng mu֝n chiԒc xe, cԀu b® kh·c. Con mu֝n c§i Ľ· ¨! 

B¨ mԌ ph֧t l֩ n· v¨ tiԒp tֱc nh³n m֥t v¨i m·n h¨ng tr°n qu¨y Ľ֝i di֓n. CԀu b® b§m ch©n 

mԌ kh·c: 

- Con mu֝n n·! Con mu֝n n·! Con mu֝n n·! 

- ņ©y, mԌ lӸy cho con.  

Khi c¹ b§n h¨ng ĽҼa c§i g·i cho b¨ mԌ, cԀu b® v·i tay lӸy, b¨ mԌ n·i: 

-Ch֩ vԚ ĽԒn nh¨ Ľ«! N· qu§ ֟n ¨o trong cֹa h¨ng. 

CԀu b® kh·c v¨ bӶo: 

- B©y gi֩. B©y gi֩. B©y gi֩. 

- Con c· thԜ mang n·. NhҼng kh¹ng ĽҼ֯c b·c ra kh֛i h֥p. 

CԀu b® ngay tֵc khԂc x® giӸy bao b°n ngo¨i. B¨ mԌ nh³n xu֝ng v֧i vԎ thӸt v֙ng. N· k®o 

c§i Ľ¨n. K®o t֧i k®o lui l¨m ph§t sinh tiԒng Ľ֥ng. 

- Con Һi, con biԒt n· k°u thԒ n¨o. H«y ch֩ ĽԒn khi vԚ nh¨ hoԊc mԌ sԐ lӸy cӸt n· ngay. 

Nó kéo ra kéo v¹. B¨ mԌ chֱp lӸy c§i Ľ¨n. N· h®t l°n. B¨ mԌ ĽҼa lӴi cho n·. CԀu b® lӴi 

k®o ra k®o v¹, b¨ mԌ giԀn dֻ n·i: 

- Con ch֩ cho ĽԒn khi ra kh֛i cֹa h¨ng Ľ«. 

CԀu b® kh¹ng nghe. Cu֝i c½ng b¨ mԌ l¹i n· ra kh֛i cֹa h¨ng: 

- Con l¨m mԌ bֽc m³nh. TӴi sao kh¹ng thԜ ch֩ cho t֧i l¼c ra kh֛i cֹa h¨ng?    

B¨ mԌ thiԒu can ĽӶm ĽԜ n·i tiԒng ñkh¹ngò v¨ phӶi d֝i di֓n v֧i sֽ quӸy rӺy cֳa cԀu 

b®. BԄng m֙i c§ch, n· phӶi ĽҼ֯c th֛a Ĩ. CԀu b® c· b¨ mԌ dҼ֧i quyԚn n·. 

Tuy֓t Ľ֝i kh¹ng c· lĨ do g³ ch¼ng ta lӴi mua cho m֥t Ľֵa trԎ m֙i thֵ n· thích và 

Ľ¸i h֛i. CȈng kh¹ng c· lĨ do ĽԜ mua cho n· m֥t c§i g³ m֣i l¼c n· Ľi ch֯ v֧i ch¼ng ta. Nhֻng 

h¨nh Ľ֥ng nhҼ thԒ chiԚu theo nhֻng Ĩ mu֝n kȢ cֱc cֳa Ľֵa trԎ, v¨ l¨m n· cӶm thӸy nhֻng 

Ľ¸i h֛i nhҼ vԀy l¨ Ľ¼ng. NԒu mԌ kh¹ng mua cho con m֥t c§i g³, mԌ kh¹ng y°u con nֻa. CԀu 

b® kh¹ng th²ch th¼ Ľ֟ chҺi cho bԄng th²ch th¼ thӸy mԌ phӶi chiԚu Ĩ n· tֵc khԂc nhҼ n· mu֝n. 

ņ֟ chҺi tֽ n· ²t gi§ tr֗. Kh¹ng bao l©u n· sԐ b֗ phԒ b֛. NhҼng l¨m cho b¨ mԌ cung cӸp ngay cho 

n· ĽiԚu n· mu֝n m֧i tr֫ th¨nh quan tr֙ng. 

ņ֟ chҺi n°n c· m֥t mֱc Ľ²ch hֻu ²ch hoԊc Ľ§p ֵng m֥t nhu cӺu. Ch¼ng n°n ĽҼ֯c cho 

nhֻng m·n qu¨ th²ch ֵng v֧i th֩i gian ĽҼ֯c mong Ľ֯i nhҼ gi©y nhӶy v¨o m½a xu©n, Ľ֟ chҺi 

nҼ֧c v¨o m½a h¯, Ľ֟ chҺi trong nh¨ v¨o m½a Ľ¹ng. ņi mua Ľ֟ n°n c· mֱc Ľ²ch. N°n tӴo cho 

Ľֵa trԎ m֥t Ĩ tҼ֫ng vԚ tiԚn bӴc v¨ c§ch ti°u tiԚn khi Ľi v֧i ch¼ng ta. NԒu kh¹ng c· gi֧i hӴn 

v¨o c§i n· c· thԜ Ľ¸i h֛i, n· sԐ cho rԄng sֽ cung cӸp tiԚn bӴc th³ v¹ hӴn v¨ cӶm gi§c vԚ 

gi§ tr֗ cֳa nhֻng Ľ֟ mua Ľ· sԐ tr֫ n°n l֓ch lӴc.  

B¨ mԌ cֳa cԀu b® n°n t֛ t³nh y°u Ľ֝i v֧i n· v¨ t֛ ra quan t©m vԚ sֽ l֯i ²ch cֳa n· nԒu 

b¨ cӼn thԀn trong vi֓c l¨m vַa l¸ng n· v¨ giֻ m֥t th§i Ľ֥ ñkh¹ngò khi kh¹ng cӺn thiԒt. ֪ Ľ©y, b¨ 
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ho¨n to¨n kh¹ng thԜ thiԒt lԀp trԀt tֽ v³ b¨ thiԒu can ĽӶm. B¨ s֯ l¨m t֡n thҼҺng Ľֵa trԎ v¨ 

v³ thԒ kh¹ng thԜ n·i tiԒng ñkh¹ngò v¨ cȈng kh¹ng thԜ cֵng rԂn ĽҼ֯c. 

- Ch¼ng ta cӺn cereal h¹m nay, b® Mai! Con c· th²ch ch֙n n· kh¹ng? 

M֥t c§ch sung sҼ֧ng, b® Mai 6 tu֡i nh³n m֥t d«y h֥p Ľֽng cereal v֧i nhiԚu loӴi kh§c 

nhau, ch֙n lӸy m֥t, v¨ ĽԊt n· v¨o chiԒc xe Ľi ch֯. B¨ mԌ chӸp nhԀn sֽ ch֙n lֽa, v¨ r֟i c¹ b® 

chӴy t֧i qu¨y kԌo, ch֙n lӸy m֥t h֥p v¨ mang t֧i cho mԌ. 

- Kh¹ng con Һi. Kh¹ng phӶi h¹m nay. Ch¼ng ta c· Ľֳ kԌo ֫ nh¨! 

- NhҼng con mu֝n loӴi n¨y h¹m nay. 

- Con c· thԜ c· n· lӺn sau, khi ch¼ng ta Ľi ch֯. B¨ mԌ vַa n·i vַa m֕m cҼ֩i. Gi¼p 

mԌ ch֙n lӸy m֥t s֝ cam! 

C¹ b® Ľem kԌo ĽԜ lӴi ch֣ cȈ v¨ theo mԌ t֧i h¨ng tr§i c©y. 

B¨ mԌ t֛ Ҽ֧c mu֝n h֯p lĨ l¨m ĽԌp l¸ng c¹ b®. B¨ g֯i Ĩ cho c¹ b® Ľi ch֙n cereal. C¹ b® 

chia sԎ m֥t ²t tr§ch nhi֓m. Tuy nhi°n, khi c¹ b® c· m֥t y°u s§ch kh¹ng h֯p lĨ, b¨ mԌ n·i 

ñkh¹ngñ trong c§ch thԒ th©n t³nh, v¨ Ľ« c· ĽҼ֯c sֽ c֥ng t§c bԄng c§ch g֯i Ĩ lӺn t֧i sԐ 

th֛a m«n Ҽ֧c v֙ng Ľ·, v¨ quan tr֙ng hҺn trong l«nh vֽc kh§c c¹ b® c· thԜ gi¼p ngay b©y gi֩. 

C¹ b® Ľang h֙c c§ch Ľi ch֯ c· mֱc Ľ²ch.  

Dǫ nhi°n l¨ ch¼ng ta mu֝n l¨m vַa l¸ng con trԎ. Tuy nhi°n, nԒu ch¼ng ta ĽӴt t֧i 

mֵc ch¼ng ta c֝ gԂng l¨m vui l¸ng trԎ v֧i chi ph² c· sԂp xԒp, hoԊc chiԚu theo nhֻng Ľ¸i 

h֛i cֳa n· m֥t c§ch th²ch h֯p, ch¼ng ta kh¹ng c· g³ phӶi s֯, ch¼ng ta cȈng cӺn phӶi Ĩ thֵc 

nhֻng nguy hiԜm trong nhֻng h¨nh Ľ֥ng Ľ·. Ch¼ng ta kh¹ng cӺn phӶi tranh luԀn trong vi֓c 

khҼ֧c tַ cho Ľֵa trԎ ĽiԚu n· mu֝n. NhҼng bӸt cֵ khi n¨o Ҽ֧c mu֝n hoԊc y°u s§ch cֳa Ľֵa 

trԎ tr§i ngҼ֯c v֧i trԀt tֽ hoԊc nhֻng Ľ¸i h֛i cֳa t³nh thԒ, ch¼ng ta phӶi c· can ĽӶm n·i ñkh¹ngò 

l¨ c§i di֑n tӶ sֽ ph§n Ľo§n Ľ¼ng ĽԂn cֳa ch¼ng ta. 

Lm. Peter L° VŁn QuӶng 

HԌn gԊp lӴi 

  

Vԓ MְC LְC 

 

 

 
 

H֛i: 1-   Xin cha giӶi th²ch vԚ C¹ng ņ֟ng ņӴi KԒt hay C¹ng ņ֟ng Chung trong Gi§o H֥i 

Công Giáo. 

2- C· bao nhi°u C¹ng ņn֟g chung ĽҼ֯c tri֓u tԀp tַ xҼa ĽԒn nay? 

TrӶ l֩i : 

CĎNG ņ֞NG ņӳI KԑT HAY CĎNG ņĎNG CHUNG Lê GČ TRONG GIĆO H֤I 
CÔNG GIÁO?   
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1- Trong Gi§o H֥i, khi n·i ĽԒn C¹ng ņ֟ng Chung hay C¹ng ņ֟ng ņai KԒt 

(Ecumenical Council) l¨ n·i ĽԒn vi֓c tri֓u tԀp tӸt cӶ c§c th¨nh phӺn l«nh ĽӴo trong Gi§o H֥i 

ho¨n vȈ v¨  gi§o h֥i Ľ֗a phҼҺng; cֱ thԜ l¨ c§c gi§m mֱc v¨ c§c BԚ Tr°n D¸ng trong to¨n Gi§o 

H֥i vԚ Roma  h֙p v֧i ņֵc Th§nh Cha ĽԜ b¨n vԚ nhֻng vӸn ĽԚ c· li°n quan ĽԒn t²n lĨ, ( 

dogma)  giáo lý ( doctrine)  luân lý ( moral) v¨ kׁ luԀt  (  disciplines) ( x gi§o luԀt s֝ 338-341) 

Tַ ngֻ ĽӴi kԒt = Ecumetical xuӸt ph§t tַ tiԒng Hy lӴp-  ñoikoumeneò c· nghǫa l¨ Toàn 

di֓n, to¨n thԒ gi֧i. Do Ľ·, khi ĽӴi C¹ng ņ֟ng chung hay ņӴi kԒt ĽҼ֯c tri֓u tԀp th³ chֳ yԒu l¨ tӸt 

cӶ c§c gi§m mֱc trong to¨n Gi§o H֥i ĽҼ֯c m֩i vԚ gi§o Ľ¹ R¹ma theo l֓nh ņֵc Th§nh Cha l¨ 

ngҼ֩i tri֓u tԀp v¨ cȈng l¨ ngҼ֩i trֱ tr³ ïtֵc chֳ t֙a c§c phi°n h֙p cֳa C¹ng ņ֟ng. 

Tַ xҼa ĽԒn nay, m֣i khi Gi§o H֥i c· nhu cӺu quan tr֙ng phӶi b¨n bӴc v¨ quy°t Ľ֗nh, th³ 

ņai C¹ng ņ֟ng chung ĽҼ֯c tri֓u tԀp ĽԜ c§c v֗ c· tr§ch nhi֓m trong Gi§o H֥i ho¨n vȈ (The 

Universal Catholic Church)v¨ Ľ֗a phҼҺng ng֟i lӴi v֧i ņֵc Th§nh Cha l¨ Thֳ l«nh Gi§o H֥i C¹ng 

Gi§o ho¨n vȈ v¨ cȈng l¨ Thֳ l«nh Gi§m mֱc Ľo¨n (College of bishops) ĽԜ thӶo luԀn v¨ quyԒt 

Ľinh nhֻng vӸn ĽԚ c· li°n quan ĽԒn Sֵ vֱ v§ sֵ m֓nh cֳa Gi§o H֥i l¨ Th©n ThԜ nhi֓m mӺu 

(Mystical Body) cֳa Ch¼a Kit¹ trong trӺn thԒ. 

Ngo¨i c§c Gi§m mֱc l¨ th¨nh phӺn ch²nh, c¸n c· ĽӴi Ľi֓n c§c D¸ng Tu l֧n, c§c thӺn h֙c 

gia n֡i tiԒng,  các chuyên vi°n gi§o luԀt v¨ phֱng vֱ cȈng ĽҼ֯c m֩i ĽԜ Ľ·ng g·p Ĩ  kiԒn  chuyên 

m¹n cho C¹ng ņ֟ng.  C§c H֟ng Y cȈng l¨ gi§m mֱc n°n  ĽԚu ĽҼ֯c  m֩i tham dֽ  C¹ng ņ֟ng. 

CӺn n·i th°m ֫ Ľ©y l¨ c§c H֟ng Y c· vai tr¸  l֧n hҺn  c§c gi§m mֱc, v³ l¨  nhֻng c֝ vӸn cho 

ņֵc Th§nh Cha, v¨ ĽҼҺng nhi°n l¨ nhֻng cֹ tri (elector) Ľi bӺu Gi§o Ho¨ng m֧i và  c· khӶ 

nŁng ĽҼ֯c bӺu l°n ng¹i Gi§o Ho¨ng (d½ kh¹ng ra ֵng  cֹ)  nԒu dҼ֧i 80 tu֡i.  Khi ĽҼҺng kim 

Gi§o Ho¨ng tַ trӺn hay tַ chֵc (ņֵc Th§nh Cha B°n°dict¹ XVI tַ chֵc nŁm 2012) th³ c§c Hông 

Y dҼ֧i 80 tu֡i sԐ h֙p MԀt ngh֗ (Conclave) ĽԜ bӺu Gi§o Ho¨ng m֧i cho Gi§o H֥i. 

 Theo gi§o luԀt, th³ C¹ng ņ¸ng chung phӶi ĽҼ֯c ch²nh ņֵc Th§nh Cha tri֓u tԀp, chֳ t֙a, 

ph° chuӼn c§c sԂc luԀt ĽҼ֯c th¹ng qua v¨ giӶi t§n C¹ng ņ֟ng ( x gi§o luԀt s֝ 338) 

Tuy nhiên,  trong l֗ch sֹ Gi§o H֥i, th³ t§m C¹ng ņ֟ng chung  ĽӺu ti°n ĽҼҺc tri֓u tԀp ֫ 

ņ¹ng phҼҺng  theo l°nh cֳa c§c Ho¨ng ņԒ ( Emperor) chֵ kh¹ng do ņֵc Th§nh Cha tri֓u tԀp . 

Tuy ņֵc Th§nh Cha  kh¹ng Ľich th©n tham dֽ  nhҼng  ng¨i cȈng ph° chuӼn c§c quyԒt Ľ֗nh 

cֳa  c§c C¹ng ņ֟ng n¨y. 

2. Sau Ľ©y l¨ danh s§ch c§c ņӴi C¹ng ņ¹ng chung Ľ« ĽҼ֯c tri֓u tԀp tַ xҼa ĽԒn 

nay: 

1- C¹ng ņ֟ng Nicaea (Nicene) I, A,D 325 l°n §n b¯ r֝i Arianism sai lӺm vԚ bӶn t²nh cֳa 

Ch¼a Gi°su v¨ tuy°n b֝ Ch¼a Con c½ng bӶn thԜ v֧i Ch¼a Cha.. C¹ng ņ֟ng cȈng chӸp thuԀn 

Kinh Tin K²nh ĽҼ֯c Ľ֙c trong c§c Th§nh LԚ ng¨y Ch¼a nhԀt v¨ c§c ng¨y l֑ tr֙ng tַ Ľ· ĽԒn nay 

trong to¨n Gi§o H֥i 

2- C¹ng ņ֟ng Constantinople I, A.D 381 l°n §n b¯ r֝i Macedonians v¨ tuy°n b֝ Ch¼a 

Th§nh ThӺn Ľ֟ng bӶn thԜ v֧i Ch¼a Cha và Chúa Con  

3- C¹ng ņ֟ng Ephesus, A.D 431 l°n §n b¯ r֝i Nestorians v¨ Pelagians v¨ ch²nh thֵc tuy°n 

b֝ ņֵc Trinh Nֻ  Maria là  ñ MԌ Thi°n Ch¼a=Theotokosò v³ l¨ MԌ thԀt cֳa Ch¼a Gi°su cȈng l¨ 

Thi°n Ch¼a Ľ֟ng thԜ v֧i Ch¼a Cha v¨ Ch¼a Th§nh ThӺn.Tַ Ľ· Gi§o H֥i c· l֑ bu֥c k²nh MԌ 

Maria l¨ MԌ Thi°n Ch¼a ng¨y 1 th§ng 1 m֣i nŁm. 
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4- C¹ng ņ֟ng Chalcedon,A.D 451 l°n §n b¯ r֝i Monophysitism 

5- C¹ng ņ֟ng Constantinople  II, A,D 553,  l°n §n Ba Kinh h֥i (Three Chapters)  

6- C¹ng ņ֟ng Constantinople III, A, D 680. L°n §n ngֱy thuyԒt  Monothelitism 

7- C¹ng ņ֟ng Nicaea II, A,D 787, l°n §n vi֓c ĽԀp ph§ Ӷnh tҼ֯ng( Iconoclasm) 

8- C¹ng ņ֟ng Constantinople IV,869: CHӷM DִT LY GIĆO HY LӳP 

VÀ TRUӷT PHԑ  THһ֮NG PHְ PHOTIUS 

9- C¹ng Ľ֟ng Lateran I, 1223, ban h¨nh c§c sԂc l֓nh vԚ t֥i mӴi th§nh (Simony,) v¨ luԀt 

Ľ֥c th©n c½a h¨ng gi§o sǫ. 

10- C¹ng ņ֟ng Lateran II, 1139,  chӸm dֵt ly gi§o vԚ ng¹i v֗ Gi§o Ho¨ng (Papal schism) 

v¨ ban h¨nh nhֻng cӶi c§ch m֧i. 

11- C¹ng ņ֟ng Lateran III, 1179, l°n §n c§c b¯ r֝i Albigenses v¨ Waldenses V¨ qui Ľ֗nh 

vi֓c bӺu Gi§o Ho¨ng. 

12- C¹ng ņ֟ng Lateran IV, 1215, chuӼn b֗ cho cu֥c ThԀp tֽ chiԒn( Crusade) SԂc l֓nh vԚ 

vi֓c RҼ֧c L֑ h¨ng nŁm, v¨ nhԂc lӴi vi֓c l°n §n c§c b¯ r֝i cֳa C¹ng ņ֟ng Lateran III 

13- C¹ng ņ֟ng Lyons I, 1245,  hӴ b֓  Frederick II và chuӼn b֗ cu֥c ThԀp tֽ Chinh( 

Crusade) 

14- C¹ng ņ֟ng Lyons II, 1274, n֝i kԒt Gi§o H֥i v֧i ph²a Hy lӴp v¨ c¹ng b֝ nhֻng cӶi cách 

vԚ kׁ luԀt 

15- C¹ng ņ¸ng Vienne, 1311-1312 b«i b֛ Kinh sǫ Templars v¨ ban h¨nh nhֻng cӶi cách 

m֧i. 

16- C¹ng ņ֟ng Constance, 1414-1418, chӸm dֵt cu֥c ņӴi ly gi§o T©y PhҼҺng k®o d¨i tַ 

nŁm 1378 ĽԒn 1414 m¨ nguy°n nh©n ch²nh l¨ vӸn ĽԚ tranh chӸp ng¹i v֗ Gi§o Ho¨ng cֳa c§c phe 

ngҼ֩i Ph§p, ħ v¨ ņֵc 

17- C¹ng ņ֟ng Florence, 1431-1445, vӸn ĽԚ  hi֓p nhӸt v֧i ph²a Hy LӴp V¨ ban h¨nh nֻng 

cӶi c§ch m֧i. 

18- C¹ng ņ֟ng Lateran V, 1512- 1517 Ľ·i ph· v֧i nh·m T©n Aristote (Neo-Aristotelians) 

v¨ ban h¨nh nhֻng cӶi c§ch m֧i 

19- C¹ng ņ֟ng Trent, 1545-1563, l°n §n nh·m Th֓ phӶn ( Protestantism) Và Ľ·ng thҼ qui 

(canon) Kinh Thánh 

20- C¹ng ņ֟ng Vatican¹ I, 1869-1870).l°n §n nhֻng sai lӺm, v¨ c¹ng b֝ Һn bӸt khӶ ng֥ 

( infallibility) cֳa ņֵc Th§nh Cha 

21- C¹ng ņ֟ng Vatican¹ II, do ņֵc Th§nh Cha Gioan XXIII tri֓u tԀp V¨ khai mӴc ng¨y 11 

th§ng 10 nŁm 1962.Kh·a 1 chӸm dֵt ng¨y 8 Th§ng 12,1962 , sau khi ņֵc Th§nh Cha Gioan qua 
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Ľ֩i  ngày 3-6-1963 ņֵc Th§nh Cha Phaol¹ VI ĽҼ֯c bӺu l°n thay thԒ v¨ tiԒp tֱc c¹ng vi֓c Cֳa 

C¹ng ņ֟ng thêm ba kh·a h֙p nֻa v¨o nhֻng ng¨y sau Ľ©y : 

T  ַ  26 tháng 9  ĽԒn 4 th§ng 9  nŁm 1963  

Tַ 14 ĽԒn 21 th§ng 11 nŁm 1964 

Tַ 14 th§ng 9 ĽԒn 8 th§ng 12 nŁm 1965 l¨ ng¨y kԒt th¼c C¹ng ņ֟ng v֧i 16 tuy°n ng¹n 

v¨ sԂc  l֓nh ĽҼ֯c ņֵc Th§nh Cha Phaol¹ VI kĨ cho ban h¨nh trong to¨n Gi§o H֥i . 

(source : Catholic Encyclopedia) 

ņ©y l¨ ņӴi C¹ng ņ¹ng Chung l֧n nhӸt ĽҼ֯c tri֓u tԀp trong Gi§o H֥i tַ trҼ֧c ĽԒn nay,  v֧i 

sֽ tham dֽ cֳa tr°n 2000 gi§m mֱc ĽԒn tַ khԂp nҺi tr°n thԒ gi֧i Ľem  lӴi th¨nh quӶ l֧n lao l¨ 

canh tân hay Ľ֡i m֧i Gi§o H֥i vԚ m֙i phҼҺng di֓n. ĽԊc biԒt l¨ phֱng vֱ, b² t²ch . Cֱ thԜ : Th§nh 

L֑ TӴ ҹn ( The Eucharist) v¨ c§c b² t²ch tַ nay ĽҼ֯c cֹ h¨nh bԄng  ng¹n ngֻ  cֳa c§c d©n t֥c 

thay v³ bԄng La ngֻ th֝ng nhӸt tַ trҼ֧c cho Ľ°n nŁm 1965, l¨ nŁm kԒt th¼c C¹ng ņ֟ng Vatican¹ 

II.  

DӺu vԀy , vӾn c· sֽ bӸt Ľ֟ng trong Gi§o H֥i vԚ nhֻng cӶi  c§ch cֳa C¹ng ņ֟ng. Cֱ thԜ 

: T֡ng Gi§m mֱc Marcel Lefebvre (Ph§p) Ľ« ly khai kh֛i Gi§o H֥i hԀu C¹ng ņ֟ng ĽԜ tiԒp tֱc 

l¨m l֑ bԄng tiԒng Latin v¨ b§c b֛ m֙i cӶi c§ch cֳa C¹ng ņ֟ng. Ďng cȈng l¹i k®o ĽҼ֯c m֥t 

s֝  ngҼ֩i c· khuynh hҼ֧ng bӶo thֳ Ľi theo. Nay nh·m n¨y  Ľ« tan r«, sau khi T֡ng Gi§n muc 

Lefebvre qua Ľ֩i nŁm 1991. 

Sau cùng,  m֥t ĽiԚu Ľ§ng ch¼ Ĩ l¨  ņֵc  Giáo Hoàng Bê-nê-Ľich-t¹ XVI (Ľ« vԚ hҼu nŁm 

2012)  Ľ« cho t§i lԀp lӴi Nghi Thֵc cȈ cֹ h¨nh Th§nh L֑ bԄng tiԒng Latinh,song song v֧i nghi 

thֵc m֧i bԄng c§c ng¹n ngֻ Ľ֗a phҼҺng,  theo Ľ· tַ nay  nҺi n¨o c· nhu cӺu và có linh muc 

Ľ֙c ĽҼ֯c tiԒng Latinh, th³ kh֛i phӶi xin ph®p T¸a Th§nh ĽԜ l¨m l֑ Latinh nhҼ trҼ֧c. 

һ֧c mong nhֻng giӶi Ľ§p tr°n th֛a m«n c©u h֛i ĽԊt ra. 

Lm  Phanxic¹ Xavi° Ng¹ T¹n HuӸn. MDive.. MA,  DM (Doctor of Ministry = TiԒn Sǫ Sֵ 

Vֱ) 

Vԓ MְC LְC 
 

 
 

 

BӴn trԎ th©n mԒn, 

 Trong c©u chuy֓n khi dַng lӴi b°n g֝c c©y lԚ ĽҼ֩ng, ngҼ֩i viԒt Ľ« lҼu Ĩ bӴn vԚ vi֓c viԒt 

ĽԀm v¨ gӴch dҼ֧i hai chֻ ñhi֓n tӴiò ņֵc Th§nh Cha d½ng khi n·i v֧i ngҼ֩i trԎ ch¼ng ta 

rԄng: Chúng con là ñhi֓n tӴiò cֳa Thi°n Ch¼aé 

ñHi֓n tӴiò  là  ñl¼c n¨yò và ñ֫ Ľ©yòé 

CHUY֒N M֢I TUӹN ï CHUY֒N CֲA Bһ֦C ņ֨I THִ XI ï QUA TĎNG HUӷN ñņִC 
KITĎ ņANG S֜NG ï CHRISTUS VIVITò: CHĐNG CON Lê ñHI֒N TӳIò CֲA THIąN CHĐA 
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BӴn l¨ ñl¼c n¨yò v¨ ñ֫ Ľ©yò cֳa Thi°n Ch¼a ï ņӸng V¹ H³nh v¨ ThҼ֩ng HԄng BӸt 

BiԒnéNҺi Thi°n Ch¼a kh¹ng c· qu§ khֵ hay tҼҺng lai, nhҼng lu¹n l¨ ñhi֓n tӴiòéTrong tiԒng 

Latinh c· m֥t thuԀt ngֻ hay ĽҼ֯c d½ng v¨ cȈng thҼ֩ng ĽҼ֯c c§c ñcֱò nhԂc ĽԒn : ñHic et nunc - 

֫ Ľ©y v¨ b©y gi֩òéV֧i Thi°n Ch¼a, NgҼ֩i lu¹n l¨ ņӸng ñ֫ Ľ©y v¨ b©y gi֩ò, Ľ֟ng th֩i NgҼ֩i 

cȈng lu¹n c· c§i nh³n ñ֫ Ľ©y v¨ b©y gi֩ò vԚ tӸt cӶ nhֻng g³ NgҼ֩i  y°u thҼҺng v¨ mu֝n ch¼ng 

c· mԊt  hay xӶy ra do l¸ng y°u thҼҺng cֳa NgҼ֩ié 

C§c bӴn l¨ ñhi֓n tӴiò cֳa Thi°n Ch¼a ï nghǫa l¨ ņֵc 

Th§nh Cha mu֝n k°u g֙i ch¼ng ta ï trong tr֙n vԌn con ngҼ֩i 

trԎ cֳa m³nh cӶ vԚ t©m h֟n lӾn thԜ x§c ï ch¼ng ta h«y l¨ sֽ di֑n 

tӶ vԚ ñņӸng V¹ H³nh v¨ ThҼ֩ng HԄng BӸt BiԒnò trong gi©y ph¼t 

n¨y v¨ tr°n mԊt ĽӸt trӺn gian n¨yéĽԜ bӸt cֵ nҺi Ľ©u v¨ ֫ bӸt 

cֵ th֩i khԂc n¨o, m֙i ngҼ֩i vӾn nhԀn ra v¨ chi°m ngҼ֭ng 

khu¹n mԊt tҼҺi s§ng, thanh tho§t, th§nh thi֓n cֳa Thi°n Ch¼a 

qua ngҼ֩i trԎ v¨ gi֧i trԎ ch¼ng taé 

BӴn trԎ, 

Tַ s֝ 64 ĽԒn s֝  70, ņֵc Th§nh Cha nhԂc lӴi ThҼ֯ng 

H֥i ņ֟ng Gi§m Mֱc lӺn thֵ 15 vԚ ñGi֧i TrԎ, ņֵc Tin v¨ Ph©n 

ņ֗nhò tַ ng¨y 3 ĽԒn ng¨y 28 / 12 / 2018ém¨  c· thԜ n·i l¨  n֥i 

dung cȈng kh§ xa lӴ v֧i phӺn Ľ¹ng ngҼ֩i trԎ Vi֓t Nam ch¼ng 

taév³ nhiԚu lĨ do, nhҼng lĨ do l֧n hҺn cӶ vӾn l¨ sֽ thiԒu quan 

t©m ĽԒn gi֧i trԎ v¨ ngҼ֩i trԎ nҺi c§c ņӸng BԀc c· tr§ch nhi֓mé 

NgҼ֩i viԒt mu֝n nh©n cҺ h֥i n¨y ĽԜ kh§i qu§t Ľ¹i ch¼t vԚ nhֻng chia sԎ cֳa c§c ngҼ֩i 

trԎ ֫ cu֥c gԊp g֭ tiԚn ThҼ֯ng H֥i ņ֟ngé 

Trong cu֥c h֙p tӴi Roma ng¨y 19/3/2018, c§c bӴn trԎ - khoӶng 300 ngҼ֩i - Ľ« Ľ֟ng loӴt 

l°n tiԒng: ñCh¼ng t¹i cӺn c§c gҼҺng mӾu l¹i cu֝n, nhӸt qu§n v¨ x§c thֽc.ò ThҼ֯ng H֥i 

ņ֟ng Ľ« ghi lӴi tiԒng ñk°uò n¨y v¨ ĽҼa ra bӶn t¨i li֓u ñl¨m vi֓cò cֳa nhiԚu bӴn trԎ thu֥c nhiԚu 

ng¹n ngֻ kh§c nhau nhҼ  m֥t thֵ ñkim ch֕ namò gi¼p c§c Ngh֗ Phֱ trong ThҼ֯ng H֥i ņ֟ng c· 

cҺ s֫ ĽԜ l¨m vi֓cév֧i gi֧i trԎ, cho gi֧i trԎ v¨ v³ gi֧i trԎéSau Ľ©y l¨ nhֻng ĽiԜm ch²nh: 

-Chúng tôi ï nhֻng ngҼ֩i trԎ - mu֝n c· ñc§c gҼҺng mӾu thu h¼t, nhӸt qu§n v¨ x§c 

thֽcòéVԀy ñquĨ v֗ò  - thԒ h֓ ¹ng cha -  c· thԜ c· cho ch¼ng t¹i ñm֥t h³nh Ӷnh nŁng Ľ֥ng vԚ 

Ľֵc tin cֳa quĨ v֗ò không? 

-NgҼ֩i trԎ lӸy l¨m tiԒcév³ rӸt kh· ĽԜ nghe sֵ Ľi֓p Tin Mַng ĽҼ֯c Gi§o H֥i ï qua các 

thַa t§c vi°n ï loan b§oéņiԚu n¨y ï cho ĽԒn h¹m nay ï vӾn l¨ vӸn ĽԚ cֳa Gi§o H֥i Vi֓t 

NaméNgo¨i m֥t l֧p gi§o sǫ trԎ vӾn c· th·i quen ñk®oò b¨i giӶng tr°n mӴng xu֝ng ĽԜ d½ng éth³ 

không ít nhֻng ñv֗ò vӾn c¸n say sҼa chuy֓n hay/d֫ ֫ ñc§chò chuyԜn tӶi nhֻng gi§o huӸn v¨ 

th¹ng Ľi֓p Tin Mַng cֳa Ch¼aéC֥ng Ľo¨n nҺi ngҼ֩i viԒt s֝ng ch֕ khoӶng dŁm bӶy v֗ c¸n c· 

thԜ chia sԎ m֣i ng¨y trong Th§nh L֑év¨ v֗ n¨o cȈng ñthӸyò l¨ m³nh ñgiӶng hay !òéThԀm ch² có 

v֗ c¸n ñthŁm d¸ò c§c ch֗ nֻ tu cȈng nhҼ chֳng sinh vԚ chuy֓n n¨yéT֥i nghi֓péņa phӺn gi֧i 

trԎ v¨ ngҼ֩i trԎ ñng§nò lԂm r֟iénhֻng gi§o huӸn ĽӴo Ľֵc kh¹ khanév¨ kh¹ng ĽҼ֯c ñl¨m chֵngò 

bԄng ch²nh nhֻng ñtrӶi nghi֓mò cֳa bӶn th©n ngҼ֩i rao giӶng, b֫i n· v¹ h֟n v¨ nԊng phӺn ñl¸ng 

v¸ngòéņӸy l¨ chҼa n·i ĽԒn nhֻng di֑n tӶém¨ ngay cӶ nhֻng ñv֗ò gӺn ĽӸt xa tr֩i lԂm r֟i nhҼng 

vӾn kh¹ng thԜ lǫnh h֥i ĽҼ֯c Ĩ cֳa ngҼ֩i tr³nh b¨yén·i chi ĽԒn gi§o d©n v¨ ngҼ֩i trԎ !!! 

javascript:showpopup('file=article/1612346784.jpg')
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-NgҼ֩i trԎ tha thiԒt xin Gi§o H֥i gi¼p h֙ c· thԜ ñkԒt n֝iò giֻa ñmֱc Ľ²ch c§ nh©nò cֳa 

h  ֙v֧i ñҺn g֙i nhҼ m·n qu¨ v¨ l֩i m֩i cֳa Thi°n Ch¼aòéņҺn giӶn, bӴn trԎ mong Gi§o H֥i 

gi¼p h֙ trong vi֓c nhԀn Ľ֗nh Һn g֙i, th§p t½ng h֙ trong tr§ch nhi֓m c§ nh©n cֳa h֙ ĽԜ c· thԜ 

nghe tiԒng Ch¼a g֙iév¨ ñh¸a h֯pò tiԒng g֙i Ӹy v֧i Ҽ֧c mҺ cֳa ch²nh bӶn th©n m³nhé 

-NgҼ֩i trԎ mong Ҽ֧c Gi§o H֥i gi֧i thi֓u v֧i h֙ nhֻng v֗ th§p t½ng c· m֥t Ľ¨o tӴo t֝t, 

kh¹ng ñ֫ tr°n b֓ò, kh¹ng l¨ nhֻng ngҼ֩i ñho¨n hӶoò, nhҼng l¨ nhֻng ngҼ֩i c· t֥i v¨ Ľ«  ĽҼ֯c 

tha thֵéĽԜ r֟i c§c ng¨i c· ĽҼ֯c nhֻng  ñtrӶi nghi֓mò vԚ Һn tha thֵ cֳa Ch¼aév¨ sԎ chia vԚ 

nhֻng trӶi nghi֓m Ӹy cho ngҼ֩i trԎé 

-NgҼ֩i trԎ mong Ҽ֧c ĽҼ֯c gԊp g֭ v֧i m֥t Gi§o H֥i ñx§c thֽc, biԒt ch©n th¨nh c¹ng nhԀn 

nhֻng l֣i lӺm trong qu§ khֵ v¨ trong hi֓n tӴi cֳa m³nhòé ñM֥t Gi§o H֥i Ľ§ng tin cԀy l¨ m֥t Gi§o 

H֥i kh¹ng s֯ b֗ cho l¨ mong manhòéNԒu s֝ng ĽҼ֯c nhҼ vԀy, Gi§o H֥i tֽ ph©n bi֓t m³nh v֧i 

c§c thԜ chԒ kh§c v¨ c§c quyԚn uy kh§cév֝n l¨ nhֻng thֵ ñm«nh lֽcò m¨ Ľa s֝ gi֧i trԎ kh¹ng 

tin tҼ֫ngé 

-NgҼ֩i trԎ mong Ҽ֧c Gi§o H֥i quan t©m ĽԒn con ngҼ֩i thay v³ nӴi v¨o nhֻng thԜ 

chԒéH֙ lӸy l¨m tiԒc c· nhֻng khoӶng c§ch hay bֵc tҼ֩ng giֻa c§c mֱc tֹ v¨ ngҼ֩i trԎéNgҼ֩i 

trԎ hiԜu rԄng c֥ng Ľo¨n m³nh Ľang s֝ng phӶi l¨ c֥ng Ľo¨n cֳa sֽ Ľ·n nhԀn v¨ c· l¸ng thҼҺng 

x·t v֧i tַng c§ nh©n ï kԜ cӶ nhֻng con ngҼ֩i kh¹ng h֯p v֧i chuӼn mֽc cֳa h֙é 

-NgҼ֩i trԎ xin Gi§o H֥i ñtinò ֫ h֙éH֙  c· thԜ l¨ ñsֽ hi֓n di֓n vui vԎ, nhi֓t t³nh v¨ c· t²nh 

truyԚn gi§oòéH֙ mong Ҽ֧c ĽҼ֯c tham gia v¨o tiԒn tr³nh ra quyԒt Ľ֗nh ֫ m֙i cӸpéH֙ Ҽ֧c mong 

Gi§o H֥i c· nhֻng kh·a ñĽ¨o tӴo l«nh ĽӴoò ĽԜ ngҼ֩i trԎ c· thԜ ĽӶm nhԀn nhֻng c֥ng Ľo¨n 

cҺ bӶn tӴi c§c Gi§o XֵéNgҼ֩i viԒt thӸy rԄng Gi§o H֥i Phi-luԀt-tân  kh§ th¨nh c¹ng vԚ mԊt 

n¨yéņ« c· th֩i gian ngҼ֩i viԒt tַng tham dֽ nhiԚu ñdi֑n Ľ¨nò trԎ C¹ng Gi§o ï trong Ľ· nhֻng 

di֑n giӶ trԎ rӸt th¨nh thӴo trong qu§ tr³nh tr³nh b¨y v¨ ĽiԚu h¨nh di֑n Ľ¨néNgҼ֩i trԎ quӶ quyԒt 

: ñCh¼ng t¹i cӶm nhԀn c§ch mӴnh mԐ rԄng ch¼ng t¹i sԈn s¨ng ĽԜ tr֫ th¨nh nhֻng ngҼ֩i c· tr§ch 

nhi֓m.ò TӴi Trung T©m Mֱc Vֱ ņ¹ng Ć Ch©u lu¹n lu¹n c· c§c kh·a ñņ¨o tӴo Leadershipò nhԄm 

gi¼p c§c Gi§o H֥i v½ng ņ¹ng Nam Ć gֹi h֙c vi°n ĽԒn tham dֽé 

Trong m֥t ²t h¨ng vԚ vai tr¸ ñl«nh ĽӴoò n·i chung, ngҼ֩i ta lҼu Ĩ : C· ba sai lӺm ph֡ biԒn 

trong tҼ duy vԚ quӶn lĨ v¨ l«nh ĽӴo : - cho rԄng quӶn lĨ l¨ l«nh ĽӴo v¨ ngҼ֯c lӴi; - l«nh ĽӴo §m 

ch֕ nhֻng ngҼ֩i ֫ v֗ tr² cao nhӸt trong m֥t cӸu tr¼c t֡ chֵc; - cӺn x§c Ľ֗nh l«nh ĽӴo l¨ ngҼ֩i c· 

thԜ ĽҼ֯c tӴo ra chֵ kh¹ng phӶi ĽҼ֯c sinh ra hay n·i d֑ hiԜu hҺn : ngҼ֩i ta tr֫ th¨nh l«nh ĽӴo 

nh֩ ĽҼ֯c gi§o dҼ֭ng chֵ kh¹ng phӶi tֽ bӼm sinhéV¨ ngҼ֩i ta cȈng ĽԚ cԀp ĽԒn 8 dӸu hi֓u ĽԜ 

x§c Ľ֗nh khӶ nŁng thӸt bӴi trong quӶn lĨ v¨ l«nh ĽӴo: 

-Kh¹ng biԒt giao tiԒp  - Ľ֟ng nghǫa v֧i kh¹ng biԒt lԂng ngheé 

-Kh¹ng biԒt l«nh ĽӴo ï Ľ֟ng nghǫa v֧i kh¹ng biԒt c§ch n·i sֽ thԀt v¨ tӴo dֽng l¸ng tiné 

-Kh¹ng thay Ľ֡i ï Ľ֟ng nghǫa v֧i kh· th²ch nghi v֧i m֙i biԒn Ľ֥ngé 

-Kh¹ng c· khӶ nŁng thiԒt lԀp m֝i quan h֓é 

-Kh¹ng c· khӶ nŁng mang lӴi kԒt quӶ nhҼ kȢ v֙ngé 

-Kh¹ng c· nŁng suӸt c¹ng vi֓c caoé 

-Kh¹ng gi¼p nh©n vi°n ph§t triԜné 
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-Kh¹ng ch¼ Ĩ ph§t triԜn bӶn th©né 

ThiԒt tҼ֫ng - ֫ m֥t phҼҺng di֓n n¨o Ľ· ï nhֻng dӸu hi֓u n¨y cȈng l¨ m֥t ñbӶn x®t m³nhò 

cho gi֧i l«nh ĽӴo ֫ nhiԚu t֡ chֵc trong ņӴoé 

 

NgҼ֩i viԒt Ľang l·c c·c v֧i bӴn trԎ ֫ bҼ֧c thֵ XI n¨y trong b֝i cӶnh th֩i gian cԀn T°t 

con Tr©u v֧i nhֻng cu֥c di cҼ l֧n cֳa c§c c֥ng Ľ֟ng vŁn h·a Ć Ch©u trong b֝i cӶnh kh¹ng vui 

cֳa Ľ֯t b½ng ph§t D֗ch lӺn thֵ ba kh§ l¨ phֵc tӴpéņ« c· c§c Gi§o PhԀn bԂt ĽӺu chҼҺng tr³nh 

L֑ trֽc tuyԒn, Ľ« c· nhֻng th¨nh ph֝ cho h֙c sinh c§c cӸp ngh֕ ĽԒn trҼ֩ng, Ľ« c· nhֻng khu 

c§ch ly ĽҼ֯c dֽng n°n cho ĽԒn th֩i gian sau TԒtéV¨ dǫ nhi°n trong l¸ng ngҼ֩i Vi֓t ï ĽԊc bi֓t 

ngҼ֩i trԎ - niԚm Ҽ֧c mong l֧n l¨ ĽҼ֯c sum h֙c gia Ľ³nh d֗p ĽӺu nŁm m֧i, Ľ֟ng th֩i cȈng l¨ 

th֩i gian ĽԌp cho vi֓c ngh֕ ngҺi sau nhֻng th§ng ng¨y mi֓t m¨i c¹ng Łn vi֓c l¨m su֝t 

nŁméNgҼ֩i viԒt mu֝n ĽҼ֯c chia sԎ lӴi v֧i bӴn trԎ Vi֓t m֥t v¨i suy nghǫ mֱc vֱ cֳa ņֵc Th§nh 

Cha Phanxic¹ trong th¹ng Ľi֓p video gֹi ngҼ֩i trԎ Vi֓t Nam d֗p ņӴi H֥i Gi֧i TrԎ miԚn BԂc 2019 

vԜ chֳ ĽԚ ñH«y VԚ Nh¨ò : 

ņϒng nghǫ vΧ c©u chύ ĽΧ cύa c§c con ï ñH«y VΧ Nh¨ò ï chί nh̿ mοt cuοc trυ vΧéņϒng 

nghǫ vΧ chϖ ñ:NHêò nh̿ mοt ĽiΧu g³ Ľ· kh®p k²n v¨ giρi h΄n. ņ¼ng h̽n, mνi h¨nh tr³nh m¨ Ch¼a 

cύa ch¼ng ta ban cho lu¹n lu¹n l¨ mοt b̿ρc Ľi truyΧn gi§o nhΖm ñĽΩ loan b§o cho hγ - nhϖng 

ng̿σi quanh ch¼ng ta ï biΥt nhϖng ĽiΧu tηt ĽΞp m¨ Thi°n Ch¼a Ľ« l¨m cho anh, v¨ Ng̿σi Ľ« 

th̿̽ng anh nh̿ thΥ n¨o !ò (Mc 5 , 19). C§c con Ľϒng qu°n rΖng c§c con vΐn l¨ thiΩu sη giϖa l¸ng 

d©n tοc m³nh ï (suýt soát  7 triέu t²n hϖu C¹ng Gi§o / 96 , 46 triέu ng̿σi  Viέt)éVΐn c¸n Ľa sη 

c· quyΧn v¨ Ľang chσ Ľωi Ľ̿ωc nghe Lσi Tin Mϒng. Vì thΥ , lέnh truyΧn cύa ņϐc Ki-t¹ vΐn 

c¸n l¨ mοt lέnh truyΧn khΎn thiΥt d¨nh cho ch²nh c§c con h¹m nay. B©y giσ, ch²nh c§c con phΆi 

ĽΆm nhΒn nhiέm vϋ x©y dϘng  mοt Gi§o Hοi ï Ng¹i Nh¨ trΠ trung v¨ vui t̿̽i, ĽΊy sϐc sηng v¨ 

Ľ̿ωm t³nh huynh Ľέ. ̾ρc g³ nhσ Ľσi sηng chϐng t§ cύa c§c con, nhϖng sϐ Ľiέp cϐu Ľο cύa Thi°n 

Ch¼a c· thΩ ch΄m ĽΥn tr§i tim cύa nhϖng ng̿σi th©n cΒn v¨ Ľιng b¨o cύa c§c con. Lu¹n phΆi l¨ 

chϐng t§ chϐ kh¹ng phΆi l¨ l¹i k®o. 

C· thΥ c§c con sΣ hεi Cha c©u hεi n¨y : L¨m c§ch n¨o ĽΩ thϘc hiέn nhiέm vϋ Έy ? Cha 

ĽΧ nghα vρi c§c con ba Ľϐc t²nh cho viέc l¨m chϐng cύa c§c con trong giai Ľo΄n n¨y, Ľ· l¨  (1) 



38 
 

trung thϘc; (2) tinh thΊn tr§ch nhiέm; (3) l΄c quan. CΆ ba Ľϐc t²nh n¨y vΐn cΊn Ľ̿ωc h̿ρng 

dΐn bρi tinh thΊn ph©n Ľαnh. 

Trong mοt x« hοi tϋc h·a bα l¯o l§i bυi chύ nghǫa duy vΒt, rΈt kh· ĽΩ trung th¨nh vρi cŁn 

t²nh v¨ niΧm tin t¹n gi§o cύa m³nh nΥu kh¹ng c· khΆ nŁng ph©n Ľαnh. ņ©y l¨ ĽiΧu xΆy ra t΄i tΈt cΆ 

mγi th¨nh thα v¨ mγi ĽΈt n̿ρc tr°n thΥ giρi. Viέc sηng trung thϘc c· thΩ mang ĽΥn nhϖng 

thiέt th¸i. Tinh thΊn tr§ch nhiέm c· thΩ khiΥn c§c con vΈt vΆ v¨ Ľ¸i c§c con phΆi hy sinh. 

T²nh l΄c quan c· thΩ trυ n°n kȢ dα tr̿ρc thϘc tΥ lȈng Ľo΄n cύa x« hοi tϋc h·a n¨y. Nh̿ng 

Ľ· ch²nh l¨ nhϖng gi§ trα m¨ x« hοi v¨ Gi§o Hοi cύa c§c con Ľang cΊn n̽i c§c con. ñGiϖa mοt thΥ 

giρi nh̿ vΒy, c§c con h«y chiΥu s§ng nh̿ nhϖng v³ sao.ò (x.Phil 2 , 15) C§c con Ľϒng sω chiΥu 

tεa cŁn t²nh C¹ng Gi§o thΒt ĽΞp cύa c§c con. ņiΧu n¨y cȈng sΣ l¨m cho c§c con trυ th¨nh ng̿σi 

y°u n̿ρc h̽n, ng̿σi Viέt Nam h̽n: mοt t³nh y°u lρn d¨nh cho ĽΈt n̿ρc cύa c§c con, mοt l¸ng 

trung th¨nh tuyέt vσi cύa mοt ng̿σi y°u n̿ρc. 

BӴn ï ngҼ֩i trԎ Vi֓t Nam -  d½ c· vԚ qu° Łn TԒt hay ֫ lӴi nҺi bӴn Ľang s֝ng v³ sֽ an to¨n 

cho bӶn th©n bӴn v¨ nhֻng ngҼ֩i quanh m³nh trong ĽӴi d֗ch ,  bӴn cȈng h«y c· cho m³nh : - sֽ 

trung thֽc; - tinh thӺn tr§ch nhi֓m; v¨ sֽ lӴc quan tַng ng¨y ĽԜ loan b§o cho m֙i ngҼ֩i quanh 

bӴn ï th©n nh©n, bԄng hֻu v¨ m֙i ngҼ֩i ï rԄng : Thi°n Ch¼a y°u thҼҺng v¨ NgҼ֩i mu֝n n·i 

l°n l֩i T³nh Y°u qua nhֻng ngҼ֩i tin ï ĽԊc bi֓t l¨ ngҼ֩i trԎ C¹ng Gi§o Vi֓t Namé 

Ch¼c bӴn NŁm M֧i b³nh an v¨ ch¼ng ta sԐ cӸt bҼ֧c tiԒp khi c½ng nhau v¨o M½a Chay 

M֧i ï M½a Chay 2021é 

Lm Giuse Ng¹ MӴnh ņi֓p. 
 

Vԓ M Cְ L Cְ 

 

 
 

 

M֣i khi Ľi kh§m b֓nh lӺn ĽӺu, b§c sǫ hoԊc nh©n vi°n y tԒ thҼ֩ng h֛i vԚ b֓nh hoԊc tình 
trӴng sֵc kh֛e cֳa c§c th©n nh©n, nhҼ ¹ng b¨ cha mԌ anh ch֗ em. 

NhiԚu ngҼ֩i thԂc mԂc tӴi sao phӶi ñlֱc vӸnò v¨ nhҼ vԀy c· phӶi l¨ t¸ m¸ t֙c mӴch v¨o 
Ľ֩i tҼ cֳa b֓nh nh©n không.  

Xin thҼa l¨, vi֓c t³m hiԜu n¨y l¨ ĽiԚu cӺn thiԒt, rӸt c· ²ch cho ch²nh bӶn th©n ngҼ֩i b֓nh 
cȈng nhҼ gi¼p b§c sǫ d֑ d¨ng ĽiԚu tr֗ chŁm s·c. ņ· l¨ Y Sֹ Gia ņ³nh (Family Medical 
History). 

 ņԚ ņ֝c Kenneth P. Moritsugu, QuyԚn Gi§m ņ֝c Ng¨nh Y tԒ C¹ng C֥ng Hoa KȢ (US 
Surgeon General), nhӸn mӴnh: ñBiԒt y sֹ gia Ľ³nh c· thԜ cֵu s֝ng sinh m֓nh cֳa m³nh 
cȈng nhҼ cֳa nhֻng ngҼ֩i m¨ m³nh y°u mԒnò.  

Theo b§c sǫ Francis S. Collins, Gi¨m Ľ֝c Vi֓n Nghi°n Cֵu B֥ Di TruyԚn (Genome) 
thu֥c CҺ Quan Sֵc Kh֛a Qu֝c Gia Hoa KȢ: ñThu thԀp c§c sֽ ki֓n vԚ t³nh trӴng b֓nh cֳa 
nhֻng ngҼ֩i trong c½ng gia Ľ³nh l¨ bҼ֧c ĽӺu ĽԜ tiԒn t֧i m֥t nԚn y khoa c§ thԜ 
(personalized medicine). Ch¼ng t¹i Ľang t³m c§ch ĽԜ gi¼p b§c sǫ Ľ֙c ĽҼ֯c c§ch xԒp ĽԊt c§c 

HIԛU Rì Y Sָ GIA ņČNH   
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gen di truyԚn cֳa m֣i ngҼ֩i r֟i tַ Ľ· ĽҼa ra c§c phҼҺng thֵc tr֗ li֓u ri°ng, cŁn cֵ tr°n b֥ 
gen Ľ·. Ch¼ng ta chҼa ĽӴt ĽҼ֯c cao v֙ng n¨y. Trong khi ch֩ Ľ֯i, c§ch hi֓u quӶ nhӸt ĽԜ 
mau l¨nh b֓nh l¨ cung cӸp cho b§c sǫ c¨ng nhiԚu th¹ng tin vԚ y sֹ gia Ľ³nh c¨ng t֝tò. 

Sau Ľ©y l¨ mӸy thԂc mԂc thҼ֩ng ĽҼ֯c n°u ra: 

1.Y sֹ gia Ľ³nh l¨ g³? 

ņ©y l¨ bӶn ghi lӴi tӸt cӶ c§c b֓nh m¨ m֣i ngҼ֩i trong gia Ľ³nh Ľ« v¨ Ľang mԂc phӶi, 
c§ch thֵc ĽiԚu tr֗ cȈng nhҼ c§c th·i quen t֝t xӸu cֳa tַng ngҼ֩i. 

Y sֹ gia Ľ³nh cȈng tҼҺng tֽ nhҼ m֥t c©y gia h֓ (family tree) tr°n Ľ· c· ghi m֝i quan h֓ 
giֻa c§c th¨nh vi°n trong gia Ľ³nh k¯m theo chi tiԒt vԚ sֵc kh֛e, b֓nh tԀt. 

Nhֻng ngҼ֩i n¨y c· thԜ l¨ ¹ng b¨ cha mԌ anh ch֗ em, ch¼ b§c c¹ d³ v¨ c§c con ch§u c· 
cùng dòng máu. 

Anh ch֗ em c½ng cha kh§c mԌ hoԊc c½ng mԌ kh§c cha cȈng cӺn t³m hiԜu v³ h֙ ĽԚu chia 
sԎ m֥t phӺn gen di truyԚn DNA.  

2. BӶn y sֹ gia Ľ³nh ĽҼ֯c d½ng ĽԜ l¨m g³?  

Tַ l©u, c§c nh¨ y khoa h֙c Ľ« nhԀn thӸy rԄng m֥t s֝ b֓nh c· thԜ xuӸt hi֓n ֫ nhiԚu 
ngҼ֩i trong m֥t gia Ľ³nh. Th©n mӾu c· tiԜu ĽҼ֩ng. Th©n phֱ b֗ cao huyԒt §p. B¨ c¹ ru֥t b֗ 
ung thҼ v¼. Ďng b§c ru֥t b֗ trӺm cӶm. Th³ ngҼ֩i con, ngҼ֩i ch§u c· nhiԚu nguy cҺ mԂc m֥t 
trong c§c b֓nh Ľ·. 

Do Ľ·, y sֹ gia Ľ³nh gi¼p b§c sǫ v¨ c§c chuy°n vi°n y tԒ: 

- ChӼn Ľo§n b֓nh cֳa m³nh 

- QuyԒt Ľ֗nh coi xem cӺn l¨m c§c thֹ nghi֓m g³ ĽԜ x§c Ľ֗nh cȈng nhҼ s֧m ph§t hi֓n 
b֓nh. 

- һ֧c Ľ֗nh khӶ nŁng mԂc m֥t b֓nh n¨o Ľ· m¨ th©n nh©n Ľ« c· 

- һ֧c Ľ֗nh rֳi ro truyԚn b֓nh cho con c§i 

- C©n nhԂc coi c· thԜ giӶm thiԜu rֳi ro mԂc b֓nh v¨ khӶ nŁng  ph¸ng tr§nh b֓nh Ľ· 

- T³m hiԜu coi th©n nh©n trong gia Ľ³nh li֓u c· thԜ mԂc b֓nh gi֝ng m³nh kh¹ng hoԊc khӶ 
nŁng m³nh truyԚn b֓nh Ľ· cho con ch§u.  

Y sֹ gia Ľ³nh: 

- Kh¹ng c· gi§ tr֗ khi l¨ con nu¹i hoԊc Ľ֭ ĽӺu, 

- Kh¹ng ti°n Ľo§n ĽҼ֯c tҼҺng lai c· b֗ b֓nh hay kh¹ng v³ sֽ mԂc b֓nh c¸n t½y thu֥c ֫ 
nhiԚu yԒu t֝ kh§c nhҼ l֝i s֝ng, th·i quen, sֽ dinh dҼ֭ngé 

- Kh· m¨ x§c Ľ֗nh rֳi ro nԒu s֝ th©n nh©n qu§ ²t  

3. L¨m sao ĽԜ ho¨n tӸt y sֹ gia Ľ³nh?  
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Y sֹ gia Ľ³nh n°n bao g֡m ba thԒ h֓: 

- B֝ mԌ, anh ch֗ em v¨ con c§i cho b֓nh nh©n trҼ֫ng th¨nh 

- Ďng b¨, cha mԌ v¨ anh ch֗ em cho trԎ em. 

Khi c· cҺ h֥i gԊp g֭ nhҼ ng¨y TԒt, ng¨y h֙p mԊt gia Ľ³nh, ch¼c thoéh«y h֛i nhau vԚ: 

- Tu֡i t§c ng¨y nҺi sanh cֳa c§c v֗ trҼ֫ng thҼ֯ng trong h֙, cֳa b¨ con ru֥t th֗t gӺn. 

- Th֩i gian hoԊc ֫ tu֡i n¨o b֓nh bԂt ĽӺu xuӸt hi֓n. 

- DӸu hi֓u ch²nh cֳa b֓nh. 

- B֓nh g³? Ghi r» r¨ng t°n b֓nh theo ng¹n ngֻ b³nh d©n v¨ y h֙c. 

- ņiԚu tr֗ bԄng c§ch n¨o? ņiԚu tr֗ bao l©u? KԒt quӶ ra sao? 

- Nguy°n nh©n tֹ vong v¨ ra Ľi ֫ tu֡i n¨o. 

C§c b֓nh thҼ֩ng hay c· li°n h֓ gia Ľ³nh l¨ b֓nh tim, ung thҼ, b֓nh ph֡i, tiԜu ĽҼ֩ng, 
Alzheimer, b֓nh thԀn v¨ c§c b֓nh nhi֑m tr½ng trӺm tr֙ng nhҼ sҼng ph֡i. 

C§c b֓nh kh§c c· thԜ l¨ cao huyԒt §p, hen suy֑n, d֗ ֵng, t©m b֓nh, kinh phong, b֓nh 
vԚ m§u, lo«ng xҼ֯ng, Ľ֥t tֹ kh¹ng r» nguy°n nh©n, khuyԒt tԀt khi sinh ra, chԀm ph§t triԜn trí 
tu֓, chԒt yԜu, hҼ thaié 

Ngo¨i ra cȈng n°n ghi r» c§c th·i quen cֳa th©n nh©n nhҼ h¼t thu֝c l§, ghiԚn rҼ֯u v¨ 
thu֝c cӸm, k®m dinh dҼ֭ng, mԀp ph³. 

H«y kh®o l®o h֛i m֙i chi tiԒt nhҼng vӾn t¹n tr֙ng sֽ ri°ng tҼ cֳa m֣i ngҼ֩i. 

TӴi sao y sֹ gia Ľ³nh lӴi quan tr֙ng? 

Ch¼ng ta biԒt l¨ th©n nh©n trong m֥t gia Ľ³nh ĽԚu c· chung m֥t s֝  gen di truyԚn cֳa 
d¸ng h֙. C¹ con g§i c· m§ n¼m Ľ֟ng tiԚn cֳa mԌ. CԀu con trai mang n®t mԊt xҼҺng xҼҺng 
hao hao gi֝ng b֝. M֥t s֝ ch§u h·i t·c nhҼ ¹ng n֥i.. M֥t v¨i ngҼ֩i trong d¸ng h֙ cȈng c· 
thԜ c½ng mang m֥t v¨i b֓nh m«n t²nh tҼҺng tֽ. 

KԒt quӶ nhiԚu nghi°n cֵu cho hay, gӺn 50% d©n ch¼ng c· nhiԚu rֳi ro mԂc m֥t s֝ b֓nh 
do di truyԚn nhҼ ung thҼ, tim mӴch, tiԜu ĽҼ֩ng. Khi biԒt c· nhֻng rֳi ro n¨y, ta c· thԜ 
ph¸ng tr§nh, l¨m c§c thֹ nghi֓m ĽԜ kh§m ph§ s֧m ra b֓nh. M֥t th² dֱ l¨ nԒu mԌ c· ung 
thҼ ru֥t gi¨ l¼c 45 tu֡i th³ con c§i n°n l¨m c§c thֹ nghi֓m cӺn thiԒt ĽԜ c· thԜ t³m ra ung thҼ 
n¨y s֧m hҺn. 

Ch¼ng ta kh¹ng thay Ľ֡i gen di truyԚn ĽҼ֯c nhҼng c· thԜ thay Ľ֡i c§c h¨nh vi Ӷnh 
hҼ֫ng t֧i sֵc kh֛e nhҼ rҼ֯u, thu֝c l§, Łn u֝ng thiԒu dinh dҼ֭ng. 

NԒu gia Ľ³nh Ľ« c· nhiԚu ngҼ֩i mԂc b֓nh m«n t²nh  th³ sֽ thay Ľ֡i c§c th·i quen kh¹ng 
t֝t n¨y c· thԜ giӶm thiԜu nguy cҺ b֗ b֓nh. 

Ngo¨i ra, khi biԒt b֝ mԌ c· b֓nh n¨o Ľ· m¨ m³nh l¨m c§c thֹ nghi֓m s¨ng l֙c ĽԜ t³m ra 
b֓nh trҼ֧c khi c· dӸu hi֓u l¨ vi֓c hֻu ²ch. 
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NԒu th©n nh©n mԂc m֥t b֓nh th³ m³nh c· nhiԚu rֳi ro mang b֓nh Ľ· hҺn l¨ ngҼ֩i m¨ 
trong gia Ľ³nh ĽԚu kh֛e mӴnh. ņiԚu n¨y cȈng kh¹ng bԂt bu֥c l¨ m³nh sԐ mԂc c½ng b֓nh, v³ 
di truyԚn cȈng ch֕ l¨ m֥t yԒu t֝ g©y b֓nh. C¸n c· c§c yԒu t֝ kh§c nhҼ dinh dҼ֭ng, nԒp 
s֝ngé 

N·i r» y sֹ gia Ľ³nh c· thԜ gi¼p b§c sǫ Ҽ֧c Ľo§n c§c rֳi ro mԂc m֥t s֝ b֓nh nhҼ tim 
mӴch, tiԜu dҼ֩ng, ung thҼ cֳa ngҼ֩i b֓nh cȈng nhҼ hoԊc Ľ֗nh c§c phҼҺng thֵc ph¸ng 
tr§nh, tr֗ li֓u. 

M֥t th² dֱ ĽiԜn h³nh l¨ nԒu m֥t ngҼ֩i c· biԒn Ľ֡i gen ung thҼ nhȈ hoa th³ 85% ngҼ֩i 
Ľ· sԐ b֗ b֓nh n¨y trong tҼҺng lai. V֧i d½ng thu֝c Tamoxifen, rֳi ro ung thҼ v¼ giӶm kh§ 
nhiԚu. ņ· l¨ kԒt quӶ nghi°n cֵu do Vi֓n Ung ThҼ Hoa KȢ t¨i tr֯ thֽc hi֓n nŁm 1998.  

V¨i c©u h֛i thêm: 

 1- T¹i biԒt l¨ gen cֳa t¹i xӸu v³ b֝ mԌ t¹i ĽԚu b֗ b֓nh tiԜu ĽҼ֩ng B©y gi֩ t¹i phӶi l¨m g³ 
ĽԜ tr§nh ĽҼ֯c b֓nh n¨y? 

ņ§p: 

Thֽc ra kh¹ng c· gen xӸu, gen t֝t v³ gen n¨o cȈng nhҼ nhau nhҼng sֽ thiԒu/ thַa cֳa 
gen m֧i l¨ ĽiԚu quan tr֙ng. 

 ņa s֝ c§c b֓nh cֳa con ngҼ֩i xӶy ra l¨ do sֽ ph֝i h֯p cֳa gen v֧i c§c yԒu t֝ trong 
m¹i trҼ֩ng v¨ c§c th·i quen kh¹ng l¨nh mӴnh. 

Ta c· thԜ thay Ľ֡i m¹i trҼ֩ng v¨ th·i quen, do Ľ· c· thԜ giӶm nguy cҺ mԂc b֓nh.  

2- NԒu b֝ mԌ anh ch֗ em t¹i ĽԚu l¨nh mӴnh th³ li֓u t¹i c· gi֝ng nhҼ h֙, kh¹ng Ľau ֝m 
không?  

ņ§p: 

D½ trong gia Ľ³nh d¸ng h֙ ĽԚu may mԂn mӴnh kh֛e, v¹ b֓nh nhҼng ta vӾn c· thԜ mԂc 
m֥t b֓nh n¨o Ľ· v³: 

- NԒp s֝ng v¨ t³nh trӴng sֵc kh֛e cֳa m³nh kh¹ng ho¨n to¨n gi֝ng nhҼ c§c v֗ Ľ·. 

- C· nhiԚu yԒu t֝ g©y b֓nh kh§c tַ b°n ngo¨i ĽҼa v¨o cҺ thԜ ta m¨ c§c v֗ Ľ· kh¹ng 
gԊp. 

- Gia Ľ³nh ta c· vӸn ĽԚ sֵc kh֛e b֓nh hoӴn m¨ m³nh kh¹ng biԒt 

- M³nh c· th©n nh©n s֧m m֓nh m֥t trҼ֧c khi b֓nh xuӸt hi֓n 

KԒt luԀn 

M֥t thŁm d¸ m֧i Ľ©y tӴi Hoa KȢ cho hay, 95% d©n ch¼ng M׃ tin rԄng biԒt r» vԚ t³nh 
trӴng b֓nh tԀt cֳa th©n nh©n l¨ ĽiԚu quan tr֙ng nhҼng  ch֕ c· 1/3 s֝ ngҼ֩i ĽҼ֯c h֛i Ĩ kiԒn 
ch֗u l¨m c¹ng vi֓c t³m hiԜu n¨y.   

CȈng v³ lĨ do Ľ· m¨ B֥ Y tԒ Hoa KȢ Ľ« quyԒt Ľ֗nh lӸy ng¨y Thanksgiving v¨o th§ng 11 
h¨ng nŁm l¨ Ng¨y Y Sֹ Gia ņ³nh, ĽԜ nhԂc nh֫ m֙i ngҼ֩i n°n thֽc hi֓n bӶn t¨i li֓u n¨y. 



42 
 

V֧i ngҼ֩i m³nh, t³m hiԜu y sֹ gia Ľ³nh c· lԐ c¸n m֧i lӴ v֧i tԀp qu§n   k²n Ľ§o vԚ chuy֓n 
ri°ng tҼ cֳa m֣i ngҼ֩i. Tuy nhi°n, b¨ con ta cȈng c· nhiԚu d֗p ĽԜ gԊp nhau nhҼ l֑ TԒt, ch¼c 
th֙, mַng h¹n nh©n V¨ng BӴc . Nh©n cҺ h֥i n¨y, nhԌ nh¨ng h֛i lӾn nhau vԚ chi tiԒt b֓nh tԀt 
cֳa m֙i ngҼ֩i trong d¸ng h֙. 

R֟i, n·i lӴi cho b§c sǫ v¨ nh©n vi°n y tԒ hay khi Ľi kh§m b֓nh ĽԜ ho¨n ch֕nh h֟ sҺ b֓nh 
lĨ cֳa m³nh. 

TrҼ֧c lӴ, sau quen. Vi֓c l¨m tuy giӶn d֗ nhҼng ²ch l֯i lӴi rӸt nhiԚu. 

B§c sǫ Nguy֑n ħ-ņֵc   Texas-Hoa KȢ 

 

Vԓ MְC LְC 

 

 

L֨I TӳM BI֒T: 
 

 
 

K²nh xin m֙i ngҼ֩i hi֓p th¹ng 
cӺu nguy֓n cho Cha C֝ 
PX. Ho¨ng ņ³nh Mai 

1947- 01.09.2018 
 

Xin ch©n th¨nh c§m Һn 
 

Qu§n tr֙ Ľ֩i ch©n trӺn nay Ľ« m֛i, 

Ch¨o m֙i ngҼ֩i t¹i tӴm bi֓t ra Ľi, 

ņ֥t ng֥t chia tay chԆng k֗p n·i g³. 

Xin nhԂn gֹi Ľ¹i l֩i ai ֫ lӴi: 

"Qu¨ TԊng Tin Mַng" Ľang Ľ֯i tiԒp theo... 

LӷY V֮ 
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"CҺm Y°u ThҼҺng" gi¼p ung thҼ ngԊt ngh¯o. 

ņa tӴ tӸm l¸ng chung t³nh b§c §i. 

L¨m ĽԌp l¸ng Thi°n Ch¼a: gi§ng H֟ng Ąn. 

 

Kính báo: M֙i sֽ gi¼p Ľ֭ cho chҼҺng tr³nh Qu¨ TԊng Tin Mַng v¨ CҺm Y°u ThҼҺng,  

xin vui l¸ng li°n lӴc BBT CGVN  conggiaovietnam@gmail.com   

ņԜ tҼ֫ng nh֧ v¨ tri ©n Lm G« Si°u Ho¨ng ņ³nh Mai, ņԊc San GSVN sԐ cho ĽŁng m֣i kȢ m֥t 
Chuy֓n PhiԒm cֳa Gã Siêu. 

LӷY V֮ 

 Ng¨y kia, m֥t t°n bӴn bԀt m² cho g« hay vԚ lӺn hԂn Ľi xҼng t֥i m½a chay. HԂn bӶo sau khi 
Ľ« kԜ hԒt m֙i l֣i lӺm, cha ng֟i t¸a b¯n h֛i hԂn mӸy c©u thԀt l«ng xԌt : 

- NŁm nay con bao nhi°u tu֡i r֟i. 

- DӴ bŁm m֝t. 

- Con Ľ« lԀp gia Ľ³nh chҼa ?  

- DӴ thҼa cha chҼa Ӵ. 

- BŁm m֝t r֟i m¨ tӴi sao lӴi chҼa lԀp gia Ľ³nh ? 

ThԒ l¨ hԂn b¯n phӶi c¼i ĽӺu th¼ nhԀn : 

- ThҼa cha, con Ľiétu Ӵ. 

R֟i hԂn oang oang c§i mi֓ng thuyԒt minh cho g« hiԜu : 

- ņ֝i v֧i v֗ linh mֱc n¨y, anh Ľ֩n ¹ng con giai ֫ v¨o tu֡i bŁm, m֥t l¨ phӶi lӸy v֯, hai l¨ phӶi 
Ľi tu, chֵ c¸n ֫ vԀy th³ quӶ thֽc l¨ c· vӸn ĽԚ  ĽӸy con Ӵ. 

C§c cֱ ta ng¨y xҼa v֝n thҼ֩ng dӴy : 

- Tam thԀp nhi lԀp. 

ņ֝i v֧i anh Ľ֩n ¹ng con giai, th³ tu֡i ba mҼҺi l¨ tu֡i lԀp th©n, lԀp gia Ľ³nh v¨ lԀp n°n c¹ng 
danh sֽ nghi֓p. 

Ri°ng trong l«nh vֽc h¹n nh©n, kinh nghi֓m cho thӸy, h֑ ngo¨i tu֡i ñbŁmò n¨y anh Ľ֩n ¹ng 
con giai chҼa rҼ֧c ĽҼ֯c m֥t c¹ n¨ng vԚ dinh ĽԜ l¨m v֯, thҼ֩ng rҺi v¨o trӴng th§i ñlַng 
khַngò,  v¨ hay ñng«ng raò m֣i khi thӺy bu t²nh to§n cho vi֓c lֵa Ľ¹i. 

S֫ dǫ anh Ľ֩n ¹ng con giai ֫ v¨o lֵa tu֡i n¨y, thҼ֩ng hay lַng khַng v¨ ng«ng ra cȈng c· 
nhֻng lĨ do ri°ng cֳa hԂn. V³ kh¹ng phӶi l¨ m֥t chuy°n gia vԚ t©m lĨ, n°n g« xin mҼ֯n tӴm m֥t 
mӼu viԒt tr°n b§o Phֱ Nֻ Chֳ nhԀt v֧i tֽa ĽԚ ñ TӺm th° ֫ tu֡i bŁmò, ĽԜ phӺn n¨o hiԜu ĽҼ֯c 
nhֻng lĨ do thӺm k²n Ӹy. 
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Ng̿σi ta bΆo : trai ba m̿̽i tuλi Ľang xoanéSong c©u n·i n¨y giσ Ľ©y d̿σng nh̿ kh¹ng c¸n 
hωp thσi nϖa. NhiΧu ch¨ng ñĽang xoanò Ľ« phΆi giΒt th·t ng̿σi khi chωt nhΒn ra m³nh Ľ« ch³m 
qu§ s©u v¨o nνi c¹ Ľ̽n kh¹ng lηi tho§t. PhΆi chŁng nhϖng ch¨ng trai n¨y ñΥ vωò do ngh¯o, xΈu 
trai, kh¹ng c· Ľαa vα x« hοi ? Ho¨n to¨n kh¹ng. Hγ c· ĽΊy Ľύ nhϖng ̿u thΥ ĽΩ c· thΩ dΫ d¨ng t΄o 
dϘng cho m³nh mοt m§i Έm h΄nh ph¼c. Bi kαch υ chν hγ Ľ« tϘ x©y cho m³nh mοt Ľίnh c¹ Ľ̽n qu§ 
cao ĽΥn nνi kh· l¸ng leo xuηng. 

B¨i b§o Ľ« ĽҼa ra m֥t ng¨n lԎ m֥t lĨ do khiԒn nhֻng ch¨ng trai n¨y phӶi s֝ng ñcu ky m֥t 
m³nhò, gԀm nhӸm n֣i c¹ ĽҺn v¨ lԎ loi ĽԒm tַng bҼ֧c ch©n ©m thӺm, ĽԜ r֟i Ľ°m Ľ°m ñt¹i lԊng lԐ 
nh³n t¹i tr°n v§chò. 

ThϘc tΥ cho thΈy sη ng̿σi Ľοc th©n trong Ľο tuλi ba m̿̽i υ Viέt Nam thσi gian gΊn Ľ©y ng¨y 
c¨ng gia tŁng. ņiΧu n¨y c· thΩ thΈy υ cΆ  nϖ giρi lΐn nam giρi, Kh§c vρi phϋ nϖ th̿σng lo lΔng 
ra mΜt khi Ľ« ĽΥn tuλi bŁm m¨ vΐn c¸n chiΥc b·ng, c§c ch¨ng trai th̿σng tε vΠ phρt lσ. Ai d§m 
bΆo c§c ch¨ng kh¹ng loéΥ ? ThΒt ra c§c ch¨ng giΆ bο mΜt l΄nh thΥ th¹i, chϐ trong ruοt bΔt ĽΊu 
rηi nh̿ t̽ v¸. NhΈt l¨ khi song th©n υ nh¨ lu¹n th¹i th¼c ĽΩ c· ch§u nοi bιng bΥ tr̿ρc khi nhΔm 
mΔt xu¹i tay. Song Ľηi vρi c§c ñcύa quĨ hiΥmò tuλi bŁm n¨y, th³ chuyέn lΈy vω kh¹ng hΧ Ľ̽n giΆn 
chút nào. 

Chί xin Ľ̽n cϔ vΈn ĽΧ tuλi t§c. LΈy c¹ vω ngo¨i hai m̿̽i th³ trΠ qu§, sω c§ch biέt tuλi t§c 
kh¹ng hiΩu nhau, l΄i c¸n phΆi chiΧu chuοng. Chγn c¹ vω ngo¨i bŁm nh̿ m³nh th³ ph½ hωp, nh̿ng 
l΄i sω  mΈt g²a vρi b΄n b¯, bα ch° l¨ lΈy vωégi¨! ThΥ mρi khλ. Ch̿a kΩ tρi ng¨n lΠ mοt lĨ do kh§c 
trong thσi buλi c¹ng nghiέp h·a ĽΥn ch·ng mΜt n¨y, nh̿ t¹n gi§o, nh¨ cϔa, viέc l¨mékhiΥn cho 
c§i sϘ lΈy vω c¨ng phϐc t΄p kh· khŁn bοi phΊn. 

B¨i b§o Ľ« kԜ lӴi nhֻng trҼ֩ng h֯p cֱ thԜ, chֵng minh cho sֽ thԀt trên. 

τ v¨o Ľαa vα nh̿ NguyΫn VŁn B, kh¹ng ai c· thΩ nghǫ  anh l΄i l©m v¨o t³nh cΆnh ñmuοn vωò. 
ņΞp trai, cao r§o, gi§m Ľηc mοt c¹ng ty c· tΊm cχ. Th§ng n¨o cȈng bΒn rοn vρi nhϖng chuyΥn Ľi 
bΈt tΒn, khi th³ l°n c§c tίnh miΧn n¼i ph²a BΔc, khi th³ lΜn lοi vΧ Ľιng bΖng s¹ng Cϔu Long, l¼c l΄i 
c¹ng du tuηt υ Anh, MϞ. Anh bοc b΄ch : ñM³nh cȈng tϒng c· mοt chuyέn t³nh ĽΞp. C¹ Έy l¨ c¹ng 
nh©n c½ng ph©n x̿υng. Do hiΩu lΊm, mΞ m³nh Ľ« ngŁn cΈm m³nh Ľi ĽΥn h¹n nh©n vρi c¹ Έy. 
Ng¨y n¨ng chuΎn bα vΧ nh¨ chιng, m³nh Ľ« Ľ̿a n¨ng d΄o chω BΥn Th¨nh sΔmé§o c̿ρi. Tϒ Ľ·, 
m³nh chί c¸n lΈy sϘ hγc l¨m vui ĽΩ c· Ľ̿ωc sϘ nghiέp nh̿ ng¨y nay. N¨ng b©y giσ Ľ« c· con 
lρn, c¸n m³nh th³ vΐn cΆm thΈy hΥt sϐc c½é.lΊn mνi khi Ľϐng tr̿ρc phϋ nϖ, mΜc d½ tuλi Ľ« sΔp 
qu§ bŁmò. 

ņ¨n ¹ng υ c§i lϐa tuλi ba m̿̽i, nΥu kh¹ng qu§ bΒn rοn v³ c¹ng viέc nh̿ tr̿σng hωp ch¨ng 
B, th³ cȈng ch΄y trηn v¨o c¹ng viέc do qu§ mέt mεi vρi  chuyέn y°u Ľ̿̽ng. 

T¹i c· anh b΄n l¨ th̿ kĨ t¸a so΄n mοt tσ b§o kh§ lρn υ H¨ Nοi. Suηt ng¨y chί cΔm ĽΊu lo b¨i 
υ t¸a so΄n, anh th¼ nhΒn l¨ chΘng c¸n thσi gian n¨o cho c§i tr¸ h¸ hΞn, mΜc d½ anh Ľ« ba m̿̽i 
t§m c§i xu©n xanh. Mοt lΊn do b΄n b¯ hηi ñuηng r̿ωuò qu§, anh Ľ« tϘ ĽŁng t°n m³nh tr°n mϋc 
c©u l΄c bο l¨m quen cύa ñb§o nh¨ò vρi c§i m§c ph·ng vi°n. Th̿ tϒ c§c n̽i Ľλ vΧ h¨ng trŁm lá. 
Nh̿ng chί sau v¨i cuοc h¸ hΞn, anh Ľ©m ch§n : c§c c¹ chί th²ch c¨i m« nh¨ b§o th¹i, chϐ kh· 
l¸ng th¹ng cΆm vρi c§i nghΧ Ľi Ľ©y Ľi Ľ·. ThΥ l¨ anh l΄i quay vΧ vρi ñng̿σi t³nh mu¹n thuυò l¨ 
c¹ng viέc, lΈy Ľ°m l¨m ng¨y v¨ tϘ an ύi m³nh : thΥ m¨ l΄i hay. ñN¨ngò chΘng bao giσ phΆn bοi 
mình. 

Ng΄c nhi°n nhΈt c· lΣ l¨ c©u chuyέn cύa H, mοt anh b΄n hγc cȈ cύa t¹i. BΚng Ľi h̽n chϋc 
nŁm kh¹ng gΜp, cϐ ngχ H Ľ« y°n bΧ gia thΈt rιi. H·a ra, H c¨ng Ľ΄t Ľ̿ωc Ľίnh cao trong sϘ 
nghiέp bao nhi°u, l΄i c¨ng thΈt b΄i trong t³nh tr̿σng bΈy nhi°u. ņΞp trai kh¹ng thua g³ét¨i tϔ xi 
n°, c· mοt cŁn hο xinh xΔn ĽΊy Ľύ tiέn nghi υ mοt quΒn trung t©m th¨nh phη,, c¹ng viέc thu nhΒp 
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cao v¨ λn Ľίnh t΄i mοt c¹ng ty li°n doanh vρi n̿ρc ngo¨i. VΒy m¨ H vΐn Ľοc th©n υ tuλi ba m̿̽i 
lŁm. Hεi ra mρi biΥt H  Ľ« tϒng c· kh§ nhiΧu ng̿σi y°u, song c§c c¹ ĽΧu ch° anh ch¨ngéc· m§u 
l΄nh, kh¹ khan t³nh cΆm. QuΆ thΒt, khu¹n mΜt ĽΞp nh̿ t̿ωng cύa H tr¹ng l΄nh nh̿ bŁng, hiΥm 
hoi mρi c· nϋ c̿σi. Nh̿ng Ľ· kh¹ng phΆi l¨ lĨ do ch²nh Ľ§ng khiΥn H muοn vω. XuΈt th©n tϒ miΧn 
Trung, H thuοc lo΄i ng̿σi kϞ t²nh. TΈt nhi°n, anh Ľ¸i hεi kh§ cao υ ng̿σi b΄n Ľσi vΧ c§c ti°u 
chuΎn c¹ng, dung, ng¹n, h΄nh. ThΥ l¨ nhϖng cuοc t³nh chωt ĽΥn, chωt Ľi, d½ rΖng Ľ« tϒng c· 
ng̿σi ĽΥn vρi anh thΒt l¸ng. 

C, mοt anh ch¨ng ĽiΩn trai v¨ th¨nh Ľ΄t, ba m̿̽i s§u tuλi, cao mοt m®t bΆy m̿̽i lŁm, l¨ mοt 
nha sǫ c· cΆ ñch©n trongò lΐn ñch©n ngo¨iò : ban ng¨y l¨m viέc trong mοt bέnh viέn lρn cύa nh¨ 
n̿ρc, chiΧu vΧ ph¸ng m΄ch t̿, kh§ch Ľ¹ng n̿σm n̿ωp, khiΥn ch¨ngénhλ rŁng mεi tay. Ph¸ng 
m΄ch t̿ cύa C th̿σng mυ cϔa ĽΥn h̽n 20 giσ mνi ng¨y. NhiΧu c¹ g§i Ľ« phΆi ngΒm ng½i ra Ľi 
sau nhiΧu lΊn bα ch¨ng cho ñleo c©yò bυi lσi hΞn : ñNΥu cϐ h̽n 8 giσ tηi m¨ kh¹ng thΈy anh ĽΥn, 
em cϐ viέc vΧ nh®ò. Nhσ chαu kh· l¨m Łn, ĽΥn nay C Ľ« tΒu Ľ̿ωc cŁn nh¨ rοng r«i trong mοt con 
hΠm y°n tǫnh gΊn khu trung t©m. Cϐ chύ nhΒt rΆnh, ch¨ng l΄i rύ Ľ§m b΄n trai Ľi Ľ§nh billart Łn Ľο 
nhΒu cho hΥt ng¨y ĽΩ trηn nhϖng giσ ph¼t chί ñta vρi taò, kh¹ng biΥt l¨m g³ trong cŁn nh¨ qu΄nh 
quΣ. V¨ thΥ l¨ v¹ t³nh ch¨ng l΄i c¨ng x©y cao th°m th§p ng¨ c¹ Ľ̽n. 

Ngo¨i nhֻng lĨ do ĽҼ֯c b¨i b§o tr³nh b¨y, g« xin n°u th°m m֥t lĨ do kh§c nֻa : s֫ dǫ nhֻng 
anh Ľ֩n ¹ng con giai ֫ v¨o tu֡i bŁm m¨ chҼa lӸy ĽҼ֯c v֯ l¨ v³ h֙ chԆng biԒt ĽԒn nhֻng l֯i ²ch 
to t§t do vi֓c lӸy v֯ Ľem lӴi. 

ChԆng thԒ m¨ trong s§ch ñGuinessò, ngҼ֩i ta Ľ« ¨o ¨o tӴo lԀp th¨nh t²ch, h½ng h֡ lԀp n°n 
nhֻng kׁ lֱc vԚéy°u. G« xin tr²ch ra nhҼ sau : 

- Thσi gian Ľ²nh h¹n d¨i nhΈt, Ľ· l¨ thσi gian Ľ²nh h¹n giϖa Octavio Guillen v¨ Adriana 
Martinez, ng̿σi Mexico. Cuηi c½ng hγ Ľ« kΥt h¹n v¨o th§ng 6 nŁm 1969, sau 67 nŁm thΧ non 
hΞn biΩn. CΆ hai ng̿σi ĽΧu Ľ̿ωc 82 tuλi l¼c l°n xe hoa. 

- C¹ d©u nhiΧu tuλi nhΈt, Ľ· l¨ cϋ b¨ Minnie Munro, cχ tuλi 102, vΐn c¸n hŁng h§i l°n xe hoa 
vρi ch¼ rΩ Dudley Reid, k®m b¨ cϋ tρi 19 tuλi. H¹n lΫ Ľ̿ωc tλ chϐc t΄i Point Clara, Australia, ng¨y 
31.5.1991. 

- Ch¼ rΩ gi¨ nhΈt, Ľ· l¨ cϋ Harry Steven mρi quyΥt Ľαnh l¨m lΫ c̿ρi vρi b¨ l«o Thelma Lucas, 
84 tuλi, t΄i nh¨ ri°ng υ bang Wisconsin, n̿ρc MϞ, ng¨y 03 th§ng 12 nŁm 1984. 

- CΜp vω chιng trΠ nhΈt, Ľ· l¨ v¨o nŁm 1986, c· tin mοt b® trai 11 th§ng tuλi Ľ« c̿ρi mοt b® 
g§i 3 th§ng tuλi t΄i Aminpur, n̿ρc Bangladesh. LΫ vu quy Ľ̿ωc hai gia Ľ³nh sΔp xΥp nhΖm chΈm 
dϐt mηi th½ hΖn k®o d¨i 20 nŁm giϖa hai b°n. 

- Cuοc h¹n nh©n bΧn chΜt nhΈt, Ľ· l¨ cuοc h¹n nh©n giϖa ¹ng Temulji Bhicaji và bà Lady 
Nariman Ľ̿ωc gia Ľ³nh Ľ¹i b°n tλ chϐc lΫ c̿ρi khi  hγ mρi  nŁm tuλi v¨o nŁm 1853. Cuοc h¹n 
nh©n cύa Ľ¹i vω chιng ng̿σi ·n ņο n¨y k®o d¨i 86 nŁm, cho tρi th§ng 11 nŁm 1940, khi ¹ng 
Temulji qua Ľσi, thγ 91 tuλi. 

- NhiΧu cΜp h¹n nhau c½ng mοt l¼c, Ľ· l¨ ng¨y 14.02.1996 c· tρi 1420 cΜp t³nh nh©n tϋ vΧ 
Ľ΄i hγc Maine, n̿ρc MϞ, ĽΩ lΒp kϜ lϋc thΥ giρi mρi vΧ sη Ľ¹i h¹n nhau t΄i mοt n̽i v¨ trong mοt 
lúc. 

- Nϋ h¹n d¨i nhΈt, Ľ· l¨ nϋ h¹n cύa Ľ¹i t³nh nh©n Karmit Tzubera v¨ Dror Orpaz. Ng¨y 5 
tháng 4 nŁm 1999, hγ Ľ« Ľϐng h¹n nhau trong 30 giσ 45 ph¼t kh¹ng ng̿ng nghί. V¨ hγ d¨nh 
chϐc v¹ Ľαch cuοc thi Ľ̿ωc tλ chϐc t΄i quΆng tr̿σng Rabin, th¨nh phη Tel Aviv, n̿ρc Israel, vρi 
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giΆi th̿σng l¨ mοt chuyΥn Ľi v¸ng quanh thΥ giρi v¨ 2.500 Ľ¹ la. CΆ hai sau Ľ· Ľ« phΆi nhΒp viέn 
v³ kiέt sϐc. 

VԀy th³ vi֓c lӸy v֯ Ľem lӴi nhֻng l֯i ²ch to t§t n¨o ? 

M֣i khi tr¨ dҼ tֹu hԀu, hoԊc ch®n th½ ch®n tӴc v֧i nhau, c§nh Ľ֩n ¹ng con giai thҼ֩ng hay 
n·i xӸu b¨ x« cֳa m³nh, b֫i v³  dҼ֧i mԂt h֙, tr°n trӺn gian n¨y ch֕  v֯ ngҼ֩i m֧i ĽԌp v¨ ch֕ vŁn 
m³nh m֧i hay : 

- Vω ta th³ n΄t th³ Ľe, 

  Vω ng̿σi th³ cϐ lŁm leénh³n ho¨i. 

  Vω ta th³ chΘng Ľo§i ho¨i, 

  Vω ng̿σi khen ĽΞp d¨i d¨i quanh nŁm. 

  Vω ta ch° mΔt l§ rŁm, 

  Vω ng̿σi tr¹ng tϘa trŁng rΖm ti°n nga. 

 ThԒ nhҼng, g« c· m֥t anh bӴn rӸténgҼ֯c Ľ֩i. Cֵ m֣i l¼c x֕n x֕n, anh ta chԆng hԚ h® m¹i 
ph° b³nh ch֕ tr²ch b¨ x«, tr§i lӴi lu¹n m֫ mi֓ng ng֯i khen, ca tֱng b¨ x« hԒt l֩i : 

- Nh¨ t¹i Ľ« nhiԚu Ľ°m tַng kh·c m¨ khuy°n t¹i rԄngéNh¨ t¹i n·i v֧i t¹i thԒ n¨yéNh¨ t¹i 
l¨m cho t¹i thԒ n֙é 

Dֽa v¨o nhֻng l֩i anh ta ph§t ng¹n trong nhֻng l¼c xַng xַng nhҼ thԒ, g« c· cӶm tҼ֫ng 
rԄng ngҼ֩i v֯ hiԚn Ľ« thԒ ch֣ cho ngҼ֩i mԌ hiԚn cֳa anh ta Ľ« qua Ľ֩i tַ l©u. V³ thԒ, anh ta 
cȈng c· lĨ phӺn n¨o khi bӶo : 

- C¹ng cha nhҼ n¼i Th§i SҺn, 

  Nghǫaév֯ nhҼ nҼ֧c trong ngu֟n chӶy ra. 

  M֥t l¸ng th֩év֯, k²nh cha. 

  Cho tr¸n t³nh nghǫa, m֧i l¨éĽ֩n ¹ng. 

V¨ anh ta c¸n bӴo ph֡i quӶ quyԒt : 

- Cha sinh kh¹ng bԄngév֯ dҼ֭ng. 

S֫ dǫ nhҼ vԀy, v³ ngҼ֩i v֯ Ӹy kh¹ng ngַng khuy°n rŁn, nhֳ bӶo v¨ gi§o dֱc anh ta Ľ°m 
ngày. 

Ngay ch²nh d©n b֯m nhԀu cȈng Ľ« phӶi khӼu phֱc t©m phֱc v¨ c¼i ĽӺu th¼ nhԀn : 

- V֯ ta kh¹ng c· c¹ng sinh ra ta, nhҼng c· c¹ng nu¹i dҼ֭ng v¨ dӴy d֣ ta n°n ngҼ֩i. 

NhҼ vԀy, lӸy v֯ th³ sԐ ĽҼ֯c mu¹n v¨n l֯i ²ch. Tuy nhi°n, c§i l֯i ²ch to t§t nhӸt m¨ g« mu֝n 
b¨n ĽԒn h¹m nay, Ľ· l¨ v֯ Ľ« dӴy d֣ ta n°n ngҼ֩i. 
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TrҼ֧c hԒt vԚ c§ch thֵc dӴy d֣. Ďng tr֩i Ľ« ph¼ bӼm cho ngҼ֩i phֱ nֻ thi°n chֵc l¨m mԌ 
v¨ l¨m v֯. V³ thԒ, tֽ bӶn chӸt h֙ c· nhiԚu nŁng khiԒu vԚ sҼ phӴm, vԚ ngh֓ thuԀt dӴy d֣. 

C· khi h֙ t֕ t° nŁn n֕ ֕ ¹i, khiԒn anh Ľ֩n ¹ng con giai d½ cֵng nhҼ Ľ§, cȈng phӶi mԚm nhȈn 
nhҼ con chi chi. C· khi h֙ n·i d¨i n·i dԎo n·i dai, miԒt r֟i nhҼ gi֙t mҼa cȈng thӸm dӺn xu֝ng 
ĽӸt. C· khi h֙ d½ng t֧i bi֓n ph§p mӴnh, Ľ֥c §c nhҼ b¨ La S§t, nghi֓t ng« nhҼ b¨ chԄn v¨ hung 
dֻ nhҼ sҼ tֹ H¨ ņ¹ng, khiԒn anh Ľ֩n ¹ng con giai phӶi rֱng r֩i tay ch©n, h֟n xi°u ph§ch lӴc. 

ChԆng thԒ m¨ Ľa s֝ nhֻng ¹ng ch֟ng ĽԚu mԂc phӶi m֥t th·i tԀt rӸt d֑ thҼҺng, Ľ· l¨ th·i 
tԀtés֯ v֯ : 

- Vω m³nh, m³nh sω mρi kh¹n, 

  Vω ng̿σi m¨ sω c· h¹m qu¯ gi¸. 

  Vω ta, ta sω chΘng lo. 

  Vω ng̿σi m¨ sω, Ľι b¸ Ľι tr©u. 

Tuy nhi°n, ĽiԚu quan tr֙ng hҺn, Ľ· l¨ nhֻng b¨i h֙c v֯ dӴy cho ta, nh֩ Ľ· ta m֧i m֫ mԂt 
ra v¨ m֧i ĽҼ֯c nhҼ ng¨y h¹m nay.  

TrҼ֧c hԒt, v֯ dӴy ta n°n m֥t ngҼ֩iéthֵ thi֓c ñchŁm phӺn chŁmò.  

Thֽc vԀy, mֱc Ľ²ch thֵ nhӸt vi֓c dӴy d֣ nhԂm t֧i, Ľ· l¨ Ľ¨o tӴo n°n nhֻng con ngҼ֩i thֵ 
thi֓c ñm֥t chŁm phӺn chŁmò khӶ dǫ c· thԜ s֝ng tֽ lԀp v¨ s֝ng v֧i ngҼ֩i kh§c. TrҼ֧c khi l¨ 
ngҼ֩i cha hay ngҼ֩i ch֟ng, trҼ֧c khi l¨ ngҼ֩i PhԀt tֹ hay ngҼ֩i Kit¹ hֻu, th³ ti°n v¨n phӶi l¨ 
ngҼ֩i Ľ¼ng nghǫa cֳa n·, chֵ Ľַng c· ñnֹa ngҼ֩i, nֹa ng֯m, nֹa ĽҼ֩i ҼҺiò. 

C¹ng vi֓c n¨y ĽҼ֯c c§c nh¨ chuy°n m¹n g֙i l¨ ñgi§o dֱc nh©n bӶnò, ñgi§o dֱc ĽӺu ti°nò, 
tiԒng ñPhŁng xeò g֙i l¨ ñpremi¯re ®ducationò. TӴi Vi֓t Nam, xem ra c¹ng vi֓c gi§o dֱc n¨y c¸n 
thiԒu s·t  trӺm tr֙ng. ChԆng thԒ m¨ ĽҼ֩ng ph֝ th³  nhԒch nh§c bӼn th֕u, xe c֥ th³ chen lӸn g©y 
½n tԂc giao th¹ng, h¨ng qu§n th³ khӴc nh֡ t½m lum, chԆng ai th¯m giֻ ph®p v֓ sinh c¹ng c֥ng. 

ThԒ nhҼng, ch²nh nh֩ v֯ m¨ ta ĽҼ֯c hӸp thֱ m֥t nԚn gi§o dֱc nh©n bӶn, ĽԜ ta tr֫ th¨nh 
m֥t con ngҼ֩i ĽҼ֩ng ĽҼ֩ng ch²nh ch²nh.   

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt ph®p lαch sϘ.   

Ng¨y xҼa, ta la h®t qu§t th§o l¨ chuy֓n nh֛, ta m¨y tao chi t֧ cȈng ch֕ l¨ chuy֓n xo¨ng. C¸n 
b©y gi֩, ta phӶi Łn n·i nh֛ nhԌ, khi Ľi th³ thҼa, khi vԚ th³ tr³nh, khi g֙i th³ dӴ, khi bӶo th³ v©ng : 

- L¨m trai rϔa b§t qu®t nh¨, 

  Vω gγi th³ d΄ bΎm b¨ em Ľ©y. 

ChԆng thԒ m¨ thi°n hӴ v֝n thҼ֩ng bӶo : 

- L֗ch sֽ l¨ b¹ng hoa thҺm cֳa nh©n loӴi, l¨ m·n tiԚn c¨ng ti°u c¨ng l֩i, l¨ chiԒc ch³a kh·a 
bԄng v¨ng khӶ dǫ m֫ ĽҼ֯c m֙i khung cֹa, kԜ cӶ khung cֹa nhֻng con tim chai Ľ§ nhӸt.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt tΥ nhα, chΘng bao giσ h® m¹i ch° bai ai, nh̿ng lu¹n mυ mιm 
mυ miέng ĽΩ c§m ̽n v¨ khen ngωi.  
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Ng¨y xҼa, ta mԊc sֵc ph° b³nh ch֕ tr²ch v¨ sԈn s¨ng k° tֳ Ľֵng v¨o mԊt kԎ n¨o d§m phӶn 
Ľ֝i ta. C¸n b©y gi֩, v² d½ cҺm c· kh°, ta vӾn cֵ h½ng hֱc m¨ Łn. V² d½ canh c· mԊn, ta vӾn cֵ 
anh dȈng m¨ h¼p ch½n chֱt, r֟i khen lӸy khen ĽԜ : 

- Ôi chao,  m³nh nӸu nҼ֧ng m֧i tuy֓t v֩i l¨m sao!!! 

ChԆng thԒ m¨ : 

- Vuηt r©u nαnh vω con bu n·, 

  QuΔc mΔt khinh Ľσi, c§i bο anh.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt phϋc thiέn.   

Ng¨y xҼa, ta v֝n thҼ֩ng hay c«i ch¨y c«i c֝i, Ľ« ngang nhҼ cua, lӴi c¸n ngo§c mi֓ng ra m¨ 
bӶo : 

- Ta ngang, nhҼng l¨ ngang phӶi, ngang c· lĨ. 

Thi°n hӴ tֵc anh §ch, nhҼ b֗ b¸ Ľ§ m¨ vӾn mi֓ng vӾn cֵ phӶi ngԀm tŁm : 

- Mοt thΖng ngang, cΆ l¨ng phΆi chαu. 

ӷy l¨ chҼa kԜ nhֻng anh ch¨ng mang th·i quan li°u v¨ gia trҼ֫ng, sai b®t b¯ be m¨ vӾn cֵ 
cho rԄng m³nh Ľ¼ng, D½ng §p lֽc theo kiԜu cӶ v¼ lӸp mi֓ng em, bԂt ngҼ֩i kh§c, nhӸt l¨ v֯ con, 
phӶi chӸp nhԀn sֽ thԀt cֳa m³nh. Cֵ tҼ֫ng rԄng : lĨ kԎ mӴnh bao gi֩ cȈng thԂng v¨ ch©n lĨ 
lu¹n ֫ vԚ ph²a nhֻng kԎévȈ phu. 

ThԒ nhҼng b©y gi֩, rӸt may v֯ dӴy ta biԒt nhԀn l֣i, xin l֣i v¨ sֹa l֣i, ngay cӶ khi ta chԆng 
thӸy m³nh c· l֣i chi. Th¹i th³ cֵ nhԀn bַa, cֵ kĨ ĽӴi cho °m cֹa °m nh¨. Dǫ h¸a vi qu². M֥t sֽ 
nh֗n l¨ ch²n sֽ l¨nh kia m¨. Th¨ rԄng m³nh ch֗u thua m֥t t², c¸n hҺn l¨ ĽԜ cho v֯ phӶi thi֓t. 
Ngo¨i ra, ta l¨m sao m¨ ch֗u n֡i sֽ lӴnh l½ng v¨ ñcӸm vԀnò cֳa v֯ ta cҺ chֵ. 

ChԆng thԒ m¨ ngҼ֩i xҼa Ľ« bӶo : 

- Tri b֕ tri kׁ, b§ch chiԒn b§ch thԂng. BiԒt ngҼ֩i biԒt m³nh trŁm trԀn ĽԚu thԂng. 

V¨ ¹ng th§nh Ąu CҺ Tinh lu¹n cӺu nguy֓n cho ĽҼ֯c biԒt m³nh : 

- LӴy Ch¼a, xin cho con biԒt Ch¼a v¨ xin cho con biԒt coné  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt ki°n nhΐn, lu¹n chσ Ľωi m¨ chΘng thΈy mέt mεi.  

 Ngày xҼa, tַ l¼c quen n¨ng r֟i y°u n¨ng, biԒt bao nhi°u lӺn n¨ng hԌn sԐ gԊp ta v¨o gi֩ Ӹy, 
nhҼng m«i cӶ b֝n mҼҺi lŁm ph¼t sau, n¨ng m֧i lֻng thֻng bҼ֧c t֧i. Th֩i gian ch֩ Ľ֯i khiԒn 
ta Ľֵng ng֟i kh¹ng y°n, nhҼ b֗ cӶ trŁm con kiԒn lֹa cԂn v¨o ch©n. NԒu c· c¨ ph° th³ phӶi xҺi 
t֧i v¨i ba c§i phin Ľen. Hay nhҼ m֥t ¹ng thi sǫ n¨o Ľ· Ľ« di֑n tӶ : 

- Em cϐ hΞn, nh̿ng em Ľϒng ĽΥn nh®, 

  ņΩ l¸ng sΊu, anh d΄o g·t quanh s©n, 

  Ng· tr°n tay, thuηc l§ ch§y lui dΊn. 



49 
 

  Anh khΣ bΆo : gρm sao m¨ nhρ thΥ. 

ThԒ nhҼng khi n¨ng vַa xuӸt hi֓n, ta liԚn qu°n b®ng mӸt sֽ bֽc tֵc khi trҼ֧c, b¯n nhoԎn 
mi֓ng cҼ֩i toe to®t. N¨ng Ԁm ַ h֛i ta : 

- Anh ch֩ c· l©u kh¹ng. 

Ta phӶn xӴ trӶ l֩i : 

- Anh cȈng vַa m֧i t֧i ¨. 

B©y gi֩, n¨ng Ľ« l¨ v֯  v¨ ta lӴi c¨ng c· nhiԚu d֗p thֽc h¨nh Ľֵc ki°n nhӾn. ChԆng hӴn m֣i 
khi v֯ ch֟ng phӶi Ľi dֽ ti֓c, m¨ gi֩ th³ Ľ« cԀn kԚ, thԒ m¨ n¨ng cֵ v¹ tҼ t¹ ch֣ n¨y, v¹ tҼ thoa 
ch֣ kh§c v¨ v¹ tҼ kԎ  ch֣ kia. R֟i lӴi c¸n v¹ tҼ Ҽ֧m chiԒc §o n¨y, v¹ tҼ thֹ chiԒc §o kia. Ta 
Ľ¨nh phӶi tֽ an ֳi m³nh : 

- V֯ ta m¨ kh¹ng l¨m ĽԌp, th³ hԆn kh¹ng c¸n phӶi l¨ Ľ֩n b¨ con g§i nֻa. 

R֟i m֣i khi v֯ ch֟ng Ľi ñshopò, ta ©m thӺm nhҼ m֥t chiԒc b·ng theo hӺu, ĽԜ tay x§ch n§ch 
mang nhֻng sֽ l֕nh k֕nh n¨ng d¼i cho. M·n n¨o n¨ng cȈng mu֝n ngԂm v¨ thֵ n¨o n¨ng cȈng 
mu֝n mua. V¨i ba tiԒng Ľ֟ng h֟ tr¹i qua v¯o v¯o nhҼ m֥t cҺn m֥ng dֻ. D½ chiԒc v² c· l®p k¯m 
kԌp, th³ bӶn mԊt ta cȈng vӾn phӶi tҼҺi cҼ֩i khi n¨ng ch֕ tr֛ c§i n֙ c§i kia. 

ChԆng thԒ m¨ ngҼ֩i xҼa Ľ« khuy°n ta : 

- H«y cho bΧn ch² c©u cua, 

  D½ ai c©u tr΄ch,  c©u r½a mΜc ai.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt h¨o ph·ng vρi ng̿σi v¨ tiΥt kiέm vρi m³nh.  

Thֽc vԀy, ng¨y xҼa khi c¸n Ľ֥c th©n vui t§nh, l¨m ĽҼ֯c Ľ֟ng n¨o, ta liԚn x¨o Ľ֟ng nӸy. 
NhiԚu khi lӴi c¸n b·c ngԂn cԂn d¨i, con nh¨ l²nh t²nh nh¨ quan. Ta lu¹n r֥ng r«i v֧i bӶn th©n, ĽԜ 
r֟i keo ki֓t  v¨ nghi֓t ng« v֧i ngҼ֩i kh§c.  

C¸n b©y gi֩ Ӹy hӶ. L¨m ĽҼ֯c Ľ֟ng n¨o ta liԚn mang vԚ d©ng hԒt cho v֯, ĽԜ lԀp th¨nh t²ch 
v¨ mong n¨ng ban ph§t cho ta m֥t nֱ cҼ֩i ru֟i, m§t ru֥t m§t gan. Ta lu¹n h¨o ph·ng v֧i n¨ng, 
ĽԜ r֟i bӸt ĽԂc dǫ phӶi keo ki֓t v¨ nghi֓t ng« v֧i bӶn th©n, v³ c¸n tiԚn nֻa Ľ©u m¨ ga v֧i lŁng. 
NhiԚu l¼c ta phӶi g«i ĽӺu g«i tai xin n¨ng b֝ th² cho kԎ bӺn c½ng t¼ng thiԒu v¨i Ľ֟ng bӴc lԎ ĽԜ c¨ 
ph° c¨ ph§o v֧i b¯ bӴn.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt trΒt tϘ ngŁn nΔp.  

Thֽc vԀy, xҼa kia ta bӴ Ľ©u quŁng ĽӸy. TrԀt tֽ cֳa ta ch²nh l¨ sֽ v¹ trԀt tֽ. Tuy nhi°n, h֑ 
cӺn c§i g³ l¨ ta liԚn t³m thӸy ngay. 

ThԒ nhҼng, tַ ng¨y v֯ ta quӶn lĨ cŁn h֥, s§ng n¨o n¨ng cȈng qu®t d֙n, cȈng lau ch½i, cȈng 
xԒp ĽԊt. Ph§ v֭ c§i v¹ trԀt tֽ, c§i v¹ t֡ chֵc cֳa ta. R» r¨ng chiԒc bԀt lֹa ta vַa quԆng tr°n b¨n, 
b©y gi֩ th¯m thu֝c, chԆng biԒt n· biԒn nҺi m¹ ? BҼ֧c ch©n v¹ nh¨, ta phӶi ĽԜ gi¨y, ĽԜ d®p ֫ 
b°n ngo¨i, miԒt r֟i ta kh¹ng c¸n l¨m chֳ nֻa, m¨ l¨m n¹ l֓ cho ch²nh ng¹i nh¨ cֳa ta.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt chΈp nhΒn  nghαch cΆnh.  
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Ngày xҼa ta thҼ֩ng nhe rŁng cҼ֩i, khi thӸy thi°n hӴ ph§t biԜu : 

- B¹ng h֟ng n¨o m¨ chԆng c· gai, cu֥c Ľ֩i n¨o m¨ chԆng c· nhֻng ĽԂng cay cֳa n·. C· ֫ 
trong chŁn, m֧i biԒt chŁn c· rԀn. ņoӴn trҼ֩ng ai c· qua cӺu m֧i hay. 

C¸n b©y gi֩, ta Ľ« l¨ kԎ nhӶy t»m v¨o l¸ng cu֥c Ľ֩i, ta Ľ« l¨ kԎ Ľang nԄm ֫ trong chŁn v¨ 
ta Ľ« l¨ kԎ qua cӺu. Cu֥c Ľ֩i Ӹy c· n¨ng ֫ b°n cӴnh. TӸm chŁn Ӹy c· n¨ng c½ng ĽԂp chung. V¨ 
nh֗p cӺu Ӹy c· n¨ng s§nh bҼ֧c. Ta chԆng c¸n c§ch n¨o kh§c, Ľ¨nh phӶi c¼i ĽӺu xin v©ng, chӸp 
nhԀn m֙i gai nh֙n, chӸp nhԀn m֙i ĽԂng cay, chӸp nhԀn m֙i chӸy rԀn, chӸp nhԀn m֙i Ľ֧n Ľau 
Ľֵt ru֥t. C· lԐ ta Ľang tiԒn mau, tiԒn mӴnh v¨ tiԒn vֻng chԂc tr°n con ĽҼ֩ng nh©n Ľֵcév©ng 
l֩i ch֗u vԀy.  

PhΆi, nhσ vω m¨ ta biΥt Ľ̿ωc gi§ trα cύa hai chϖ tϘ do.  

Ng¨y xҼa, ta mu֝n n·i g³ th³ n·i, mu֝n l¨m g³ th³ l¨m, mu֝n Łn g³ th³ Łn. C¸n b©y gi֩ v֯ ta 
kh®p ta v¨o kׁ luԀt, ĽԊt ta nԄm v¨o c§i thԒ g֙ng k³m, Ľ¼ng nhҼ ngҼ֩i xҼa Ľ« bӶo : trai c· v֯ 
nhҼ r֯ bu֥c ch©n. 

Ta gi֝ng nhҼ ch¼ h֡ cֳa ThԒ Lֻ, ng֟i ch֡m h֡m trong chiԒc l֟ng vֻng chԂc m¨ nh֧ t֧i 
ch֝n rַng xanh : 

- GΒm mηi cŁm hσn trong cȈi sΔt, 

  Ta nΖm d¨i nghe ng¨y th§ng dΊn tr¹i. 

B©y gi֩ ta m֧i thӸy thӸm th²a c©u n·i : 

- Kh¹ng c· g³ qu² h̽n Ľοc lΒp v¨ tϘ do. 

B©y gi֩ ta m֧i thӸy qu² sֽ tֽ do. Ta h֝i tiԒc v³ Ľ« ĽԜ n· nhҼ c§nh chim vu֥t kh֛i b¨n tay ta. 
V¨ m֙i sֽ Ľ« tr֫ th¨nh qu§ mu֥n v³ ta Ľ©u c¸n tֽ do nֻa. NhҼng ta vӾn vui vԎ tֽ an ֳi m³nh : 

- Kׁ luԀt do v֯ ta §p ĽԊt tr°n ta sԐ tӴo cho ta sֵc mӴnh v¨ gi¼p ta n°n ngҼ֩i.  

PhΆi, nhσ vω ta mρi c· Ľ̿ωc mοt sϐc khεe dΠo dai. 

Ng¨y xҼa, ta lҼ֩i biԒng, cӼu thӶ v¨ nhԒch nh§c. Ng¨y th³ Ҽ֧c nhֻng ng¨y mҼa, Ľ°m th³ 
Ҽ֧c nhֻng Ľ°m thַa tr֝ng canh. Ta phung ph² sֵc kh֛e cho nhֻng trԀn Ľ§ b·ng vԚ s§ng, cho 
nhֻng cu֥c nhԀu th©u Ľ°m. Ta gi֝ng nhҼ hӴng thҼ sinh, tr·i g¨ kh¹ng chԊt, d¨i lҼng t֝n vӶi Łn 
no lӴi nԄm. 

ThԒ nhҼng, b©y gi֩ v֯ ta sԐ Ľem lӴi cho ta m֥t sֵc kh֛e, nԒu kh¹ng mӴnh mԐ nhҼ  ñHԌc 
quinò, th³ cȈng dԎo dai nhҼ bӸt kȢ vԀn Ľ֥ng vi°n n¨o. 

Thֽc vԀy, theo c§c b§c sǫ. Mu֝n ĽҼ֯c kh֛e mӴnh th³ cӺn phӶi hoӴt Ľ֥ng v¨ Łn u֝ng chַng 
mֽc. V֯ ta, d½ kh¹ng phӶi l¨ b§c sǫ, nhҼng Ľ« §p dֱng hai tuy֓t chi°u Ӹy cho ta tַ l©u. 

TrҼ֧c hԒt, n¨ng bԂt ta phӶi lao Ľ֥ng tay ch©n : n¨o l¨ th֡i cҺm v¨ giԊt giȈ, n¨o l¨ rֹa b§t v¨ 
qu®t nh¨, n¨o l¨ cԂt c֛ v¨ l¨m vҼ֩n, n¨o l¨ mang v¨ v§c m֣i khi theo n¨ng Ľi ñshopòéLao Ľ֥ng 
tay ch©n khiԒn ta nh³n thӸy vinh quang v¨ Ľem lӴi  cho ta m֥t sֵc kh֛e d֟i d¨o. 
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Thֵ ĽԒn, vԚ chԒ Ľ֥ Łn u֝ng,  n¨ng ra sֵc ngŁn cӶn ta kh¹ng ĽҼ֯c h¼t thu֝c, thu֝c l¨o cȈng 
nhҼ thu֝c l§, kh¹ng ĽҼ֯c u֝ng rҼ֯u, rҼ֯u mӴnh cȈng nhҼ rҼ֯u bia, t֝i t֝i kh¹ng ĽҼ֯c thֵc 
khuya m¨ phӶi l°n giҼ֩ng Ľi ngֳ s֧méTa ch֕ kh§c ¹ng th¨y tu c· ch¼t x²u!!! 

C· lԐ ta cȈng n°n theo chҼҺng tr³nh ñhuӸn nhֱcò nhҼ thԒ cֳa v֯ ta, b֫i v³ : 

- M֥t thԄng Łn m¨y kh֛e mӴnh c¸n sung sҼ֧ng hҺn m֥t ¹ng vua Ľau yԒu.  

Sau khi Ľ« dӴy ta n°n m֥t ngҼ֩i thֵ thi֓t ñchŁm phӺn chŁmò, v֯ c¸n dӴy ta th¨nh 
m֥t ngҼ֩i cha gҼҺng mӾu v¨ m֥t ngҼ֩i ch֟ng chung thֳy.  

TrҼ֧c hԒt l¨ m֥t ngҼ֩i cha gҼҺng mӾu. ņ¼ng thԒ, khi v֯ ta rֱch r֗ch ñcԂn ֡ò, ta lo to§t cӶ 
m֟ h¹i h֥t. Ta kiԜm k° m֙i thֵ phֱ t½ng l֕nh k֕nh. R֟i l֭ dӴi khi n¨ng Ľau yԒu, ta phӶi thay n¨ng 
nu¹i con. Ta bao thӺu m֙i vi֓c tַ vi֓c thay t« ĽԒn vi֓c tԂm rֹa cho con, tַ vi֓c cho con b¼ ĽԒn 
vi֓c ru con ngֳ. NԒu c· dֽ thi, nhӸt Ľ֗nh ta sԐ Ԉm chiԒc huy chҼҺng v¨ng cֳa ¹ng b֝ gҼҺng 
mӾu, v³ Ľ« nu¹i con kh֛e, dӴy con ngoan. 

TiԒp ĽԒn l¨ m֥t ngҼ֩i ch֟ng chung thֳy. ņ¼ng thԒ, Ľ°m Ľ°m nԄm ngֳ b°n n¨ng, ta Ľַng ¼ 
֧ mҺ m¨ k°u t°n nhֻng lo¨i hoa, nhҼ H֟ng, Mai, Lan, C¼céNg¨y ng¨y khi ra ph֝ v֧i n¨ng, ta 
cֵ thԆng m֥t ĽҼ֩ng m¨ Ľi, ch֧ c· liԒc ngang liԒc d֙c, nhӸt l¨ Ľַng dӴi d֥t m֫ mi֓ng khen bӸt 
c  ֵ m֥t c¹ g§i n¨o trҼ֧c mԊt n¨ng, bԄng kh¹ng th³ gi¹ng t֝ sԐ n֡i l°n v¨éphӶi ñch²tò v֧i b¨. 

Qua nhֻng ĽiԚu vַa tr³nh b¨y, g« thӸy l֯i ²ch cֳa vi֓c lӸy v֯ quӶ thԀt  l¨ v¹ thi°n lֳng v¨ 
kh¹n xiԒt kԜ. ChԆng tin th³ cֵ thֹ m֥t lӺn, Ԃt sԐ biԒt. 

V¨ ĽԜ kԒt luԀn g« xin kԜ lӴi m֥t chuy֓n c· thԀt nhҼ sau : B°n cӴnh nh¨ g« c· m֥t anh Ľ֩n 
¹ng con giai, thu֥c v¨o h¨ng ñph§ gia chi tֹò, t֓ trӴng n¨o hԂn cȈng c· mԊt, tַ Łn nhԀu ĽԒn Ľ§nh 
ĽӸm v¨ Ľ« tַng nhiԚu lӺn ĽҼ֯c c¹ng an h֛i thŁm. 

B֝ mԌ hԂn rӸt rӺu rǫ. Cֵ m֣i lӺn xӶy ra sֽ c֝, th³ m֥t cֱ gi¨ h¨ng x·m ĽԚu khuy°n b֝ mԌ 
hԂn nhҼ sau : 

- Cֵ cҼ֧i ngay cho n· m֥t con v֯. ThԒ l¨ xong. Ch֕ c· con v֯ n· m֧i dӴy ĽҼ֯c n· m¨ th¹i. 

Xin khӼu phֱc t©m phֱc kinh nghi֓m cֳa cֱ gi¨ h¨ng x·m !!! 

Chuyέn phiΥm cύa G« Si°u. 

Vԓ MְC LְC 

 
 
 
 
 

Tri Ân 
Cha Luca PHӳM QU֜C Sָ 

Chֳ Nhi֓m ņԊc San Gi§o Sǫ Vi֓t Nam 
 

Gi§o sǫ: xuӸt ph§t tַ gi§o d©n, hi֓n di֓n v³ gi§o d©n v¨ cԀy dֽa v¨o gi§o d©n 
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- M֙i li°n lӴc: Ghi danh, thay Ľ֡i Ľ֗a ch֕, Ľ·ng g·p Ĩ kiԒn, b¨i v֫..., xin g֫i vԚ Ľ֗a ch֕ 

giaosivietnam@gmail.com  

 

- Nhֻng n֥i dung sԐ ĽҼ֯c ĽԚ cao v¨ ch¼ Ĩ bao g֟m: 

 

Trao Ľ֡i, chia sԎ nhֻng kinh nghi֓m thֽc tԒ trong vi֓c mֱc vֱ cֳa Gi§o sǫ;  Nhֻng t¨i li֓u 
cֳa Gi§o h֥i hoԊc cֳa c§c T§c giӶ nhԄm mֱc Ľ²ch ThŁng tiԒn Ľ֩i s֝ng Gi§o sǫ; C֡ v» Һn g֙i 
Linh mֱc; NgҼ֩i Gi§o d©n tham gia c¹ng vi֓c ñTr֯ lֽc Gi§o sǫò bԄng Ľ֩i s֝ng cӺu nguy֓n v¨ 
c֥ng t§c trong m֙i l«nh vֽc; M֣i  Gi§o d©n phӶi l¨ nhֻng ñLinh mֱcò kh¹ng c· chֵc Th§nh; ņ֝i 
thoӴi trong tinh thӺn B§c §i giֻa Gi§o d©n v¨ Gi§o sǫé (TruyԚn gi§o hay x©y ph§o Ľ¨i?) 

 

- Quy v֗ cȈng c· thԜ tham khӶo nhֻng s֝ b§o Ľ« ph§t h¨nh tӴi 

www.conggiaovietnam.net  

 

RӸt mong ĽҼ֯c sֽ c֥ng t§c, hҼ֫ng ֵng cֳa tӸt cӶ Qu² v֗ 

 

Xin ch©n th¨nh c§m Һn tӸt cӶ anh ch֗ em Ľ« sԈn l¸ng c֥ng t§c v֧i ch¼ng t¹i bԄng nhiԚu c§ch 
thԒ kh§c nhau. 

 

TM. ņԊc San Gi§o Sǫ Vi֓t Nam 

 

ThҼ KĨ: Giuse PhӴm Ho¨ng QuȢnh.  

TGP Baltimore  USA 

mailto:giaosivietnam@gmail.com
http://www.conggiaovietnam.net/

