Hoc Hanh Ling Nghe ciia Bo Tat Quan Thé Am

Cac ban than men,

Ngay con nho, chi em chiing t61 dugc ba Noi cho deo & co soi day chi do duogc
that rat chac, trén soi ddy d6 c6 mot cai ong tron nho, trong d6 co6 manh gidy
vang v4i vai nét chit muc den . Ba mang vé tir chuia, bat tirmg dira ra ban tho But,
lay xuéng 3 lay roi ba trinh trong deo vao cd moi dira, ba din khong dugc danh
mat vi cai ndy 1a Bua ho mang cua Phat Ba Quan Thé Am, ludn che chd cho
nguoi deo nd. Chi em t6i cling khong nhd r6 1a minh da deo “day bua“ do trong
bao lau....... Nhung cai an tuong ludn dugc ,,Phat Ba* che chd da an sau vao
tam kham cua chi em t6i mai cho dén ngay hom nay, mic du khong con deo
nita. Riéng t6i, hon % thé ky, roi mai gia dinh di hoc phuong xa, M4 t6i trinh
trong dé vao cai bop gidy to ctia con gai minh mot tAm hinh Phat Ba dung trén
bong sen hong, kho 4x6 cm, bén dudi co bon chir: “Ung Hién Tuy Co*, va tim
hinh nay ludn & bén t61 qua bao nam thang.

Trong phong cac con t6i déu co treo hinh Bo Tat Quan Thé Am ma sau nay toi
thinh dugc khi c6 dip sang Lang Mai bén Phap, nét v& ciia hoa si Nguyén thi
Hop rat gian di, thich tmg voi cai nhin khong rudom ra cia tré con duoc sanh dé
noi xt nguoi, réi khi chiing 1an luot roi gia dinh vi cudce sdng, toi ciing lai bat
chuéc Ma ngay xua, trao ting cho cac con tim hinh “Me Quan Thé Am*, ciing
kho nhé gon dé chung ludn c6 bén minh. Thi thoang noi chuyén véi chung, toi
hay nhéc dén, chiing tra 101 chic mém:“Mama! Phat Ba lu6n & bén con mal
Pumng lo! Thé di Mama“ t6i cam thay yén tdm va vui, d6i khi thim nghi, khong
biét tui n6 c6 lam nhu vay v0i cac con cua tui né sau nay khong?, thoéi thi to1 dau
vui to1 do, co tin thi co6 lanh....
Cac con da truong thanh, khong con 1a nguoi Viét 100% nira, van hda, moi
truong anh hudng ching rat nhiéu. Téi chi nguyén cau cho ching sbng vui, séng
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tbt, séng co ich cho minh va xa hoi. Chang da vudt ra khoi tim tay gia dinh rdi,
la nhiing canh chim du 16ng du canh, du lo cho ban than minh. Nhung thinh
thoang, khi gip chuyén bat an, bénh hoan, chiing hay cau xin Phat Ba giup d& va
c6 nhitng luc, chung ciing thay duoc che chd va gitip d& that sy. Toi thdy minh
cling lam ding khi ngay ching con nhd, minh da gieo vao vuon tam ctia chung
nhimg hat gidng biét ling nghe, biét gitip d, hiéu thwong moi ngudi, nhung
cling tiy vao cin co, nghiép qua ctia mdi dira, trd bong, két trai nhu thé nao thi
chung phai ty vun boi tiép ma thoi.

Gitra mot thé gidi on do bao dong day bat an tu trong tdm hon ctia con nguorl lan
toa ra cach g xur ngoai xa hdi, ai ai cling mudn ndéi ma qua it ngudi muon nghe
hodc ¢o thién chi, danh chut thi gio dé that su lang nghe ai d6. That vay, néu su
lang nghe c6 mit thi moi 6n a0 co thé dugc giam bat va doi khi duge chuyén
hoa thanh sy an tinh hoa binh cho moi nguoi trong cugc. Cau Thu phap ciua Su
Ong ,,Lfmg nghe dé hiéu, nhin lai dé thwong* chira dung mot trong nhitng tué
giac tuyét voi ciia Birc B6 Tat Quan Thé Am. Thyc tap lang nghe 13 nghe trong
niém tich ling ctia tAm hon, trong d6 khong con dau vét cta han thu tranh chép,
khong nghi ky ganh ghét, khong thanh kién, c¢b chap. Thuc tap dugc nhu thé thi
c6 thé lang nghe hét moi n6i niém an khuat ngay trong moi 4m thanh hon don
bén ngoai, nhu mat hd tinh ling méi c6 thé phan chiéu duoc hét hinh anh, sic
mau chan that cua van vat. Nhu me léng nghe con thi me s€ hiéu, thong cam véi
con hon va con lang nghe me thi con s& hiéu va thong cam véi me hon, néu
khong co su lang nghe giira hai me con thi ca me 14n con s& khong hiéu nhau
dung, cai nhin vé nhau s& rat khong du ddy...sé hiéu lam, khong thong cam va
gy kh6 dau cho nhau. Ma mudn c6 dugc kha ning vi diéu nay thi trudc tién ta
hay tap ling nghe tiéng noi trong tdm ctia minh dé hiéu minh, dé thuong
minh...r6i sau d6 méi co thé lang nghe tiéng ndi cia nguoi dé hiéu, thong cam
va thuong yéu nguoi, dii nguoi d6 1a ngudi than thuong hay ban bé dong nghiép
hay bét cir ai d6...; Va hon nita, ling nghe tiéng noi ciia mudn loai, mudn
vat...va su lang nghe d6 sé& tré thanh mau nhiém cho nhau vé cing.

Sau nay c¢o6 hoc, co hiéu thém mot chat, Phat gido Pai thtra ludn tan than vo
lwong hanh nguyén cua Chu vi Pai B6 Tat, hinh twong B Tat Quan Thé Am
duoc xem nhu ngudi Me Hién véi 1ong tir bi vo luong, véi hanh nguyén do
sanh, no1 nao co tiéng kéu khd dau bit an thi noi d6 ¢o Ngai thi hi¢n dé ctru do
chd che véi Pai bi tam, Pai bi nguyén va Dai bi hanh, khong mdt &m thanh tram
thong nao ma Ngai khong rd biét. Ngai tily duyén ma héa hién qua nhiéu than
tudng khac nhau dé thyc hién hanh nguyén d ching sanh ctia minh.

V6i toi, chi mot hanh nguyén ling nghe sau ctia Ngai c6 thé xoa diu di bao ndi
dau ctia nhan loai rdi. Thuc tap nuong theo Ngai dé hoc hanh ling nghe sau, dé
hiéu rd, dé phat khoi tir tim, Sy biét lang nghe sau d6 cling gitip minh hiéu thém
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chinh minh, tao co hdi cho minh quay vé ban tdim thanh tinh san o, nudi dudng
vun boi dé cé thé hiéu, thuong minh cling nhu hiéu va thuong nguoi.

Chinh vi vay, danh hiéu Quan Thé Am 1a vi dai BO Tat hang c6 mit, lang nghe
am thanh cua thé gian — am thanh hon don, kéu than trong bién doi song to giod
16m, song chét day kho dau nay- ¢6é mat dé ctru kho ctru nan, nhu trong pham
Pho Mon, buc But day: “Néu c6 vo lugng tram nghin mudn trc chung sanh chiu
cac kho ndo, nghe dén Vi Bo Tat Quan Thé Am nay ma mot long xung danh thi
B6 Tat Quan Thé Am tirc thoi xem xét Am thanh kia va ching sanh d6 déu duoc
giai thoat®.

Va t6i dugc day: khi niém danh hiéu B6 Tat Quan Thé Am, khong phai chi xung
tan ngoai dau moi chot ludi, ma nén that sy niém niém ca than va tam, than
miéng ¥y déu nhat hudng vé cac hanh nguyén cao quy vo cung tan cia Ngai thi
Niém dé ma1 ¢6 cam c6 tng dugc.

Mén chiic cac ban ludn gitt long thanh tinh, tu tap tinh tn hanh ”lang nghe* ciia
Ngai.

Qudn Am Bé Tat thinh thiéng liéng

Nhiéu kiép tu nhéin dao qua vién

Muén xit tin cau muén xir ving

Song mé qua lai mot Tir Thuyén (ST)
Hién truc — Xuén 2023

Tam Hai Durc

Kinh meoi doc thém nhirng bai khac caa tac gia tai:
http://www.viethamvanhien.org/TamHaiDuc.html

www.vietnamvanhien.net

¥ VIET NAM VAN HIEN

www.viethamvanhien.info

TU SACH VAN HIEN ONLINE VO1 HO'N 8500 TAC PHAM


http://www.vietnamvanhien.org/TamHaiDuc.html
http://www.vietnamvanhien.net/
http://www.vietnamvanhien.info

