TIN TOT Y KHOA
THUOC TRI BENH COVID-19

Singapore da trd thanh quéc gia dau tién trén thé gidi tién
hanh kham nghiém td thi (sau khi kham nghiém tur thi) d6i véi
tur thi Covid-19. Sau khi diéu tra ky luGng, ngudi ta phat hién
ra rang Covid-19 khdng ton tai dudi dang virus ma la mét loai
vi khudn bi nhiém phéng xa va lam déng mau dé€ gay ra cai
chét cho con ngudi.

Ngudi ta phat hién ra rang bénh Covid-19 cé thé géy ra hién
tuong déng mau, cé thé [am cho mau ngudi déng lai va lam
cho mau tinh mach bi vén cuc, khién ngudi ta khé tho’do nao,
tim, phdi khdng |18y duoc oxy, khién ngudi ta chét nhanh
chong.

DE& tim ra nguyén nhén khién bé thi€u ndng luohg thd, cac
bac si & Singapore da khéng lam theo quy trinh cia WHO ma
ti€n hanh kham nghiém tu thi tim COVID-19. Cac bac si da mo’
tay, chédn va cac bd phan khéc trén co’thé sau khi kiém tra cén
than va phat hién ra rang cac mach mau bi gidn ra va ch(ra day
cac cuc mau dong, gay can trg luu ludng mau va giam luu
lugng oxy. Vao cd thé, nd cd thé gy tir vong cho ngudi bénh.
Khi biét dugc nghién cltu nay, BO Y té€ Singapore da ngay lap
tlrc thay déi k& hoach diéu tri bang Covid-19 va dung aspirin
cho nhirng bénh nhan duong tinh ctia minh. To6i bat dau dung
100 mg va Imromac. K&t qua la cac bénh nhan bat dau hoi
phuc va sutc khoe cla ho bat dau duot cai thién. B Y té
Singapore da so’tan hoh 14.000 bénh nhan trong mot ngay va
dua ho vé nha.

Sau mdt thoi gian tim hiéu khoa hoc, céac bac si & Singapore
da gidi thich vé phuong phap diéu tri, ndi rang can bénh nay la
mot tro Ira toan cau, “No6 khong la gi ngoai cuc mau dong (cuc
mau doéng) va phuong phap diéu tri trong mach mau.



Vién khang sinh Chong viém va Uong thudc ch6ng déng mau
(aspirin).

Piéu nay cho thdy bénh cé thé diéu tri dugc.

Theo cac nha khoa hoc Singapore khac, khong bao gid can dén
may thd va don vi cham séc dac biét (ICU). Thoa thuan vé hiéu
luc nay da duot cong b6 & Singapore. Trung Qudc da biét diéu
nay, nhuhg ho chua bao gid’dua ra bao cao.

Chia sé thong tin nay voi gia dinh, hang x0m, nguoi quen,
ban bé va dong nghiép cua ban dé gilp ho thoat khoi noi sg hai
vé Covid-19 va nhéan ra rang doé khong phai la vi rat ma 1a vi
khuan chi ti€p xuc vdi birc xa. Chi nhitng ngudi cé kha nang
mién dich rat thdp mdi nén cdn than. Blc xa nay ciling cé thé
gay viém va thi€u oxy. Nan nhan nén udng Asprin-100mg va
Apronik hoac Paracetamol 650mg.
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