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Tw ddu thé ky, véi bai viét Out of Eden - The Peopling of the World, khoa hoc da kham
pha, 70.000 nam trwéc, nguwoi di cw chau Phi téi Viét Nam. Tai Viét Nam, hai dai
chiing Mongoloid va Australoid hda huyét sinh ra 4 chiing ngudi Viét cd, trong do
chiing Indonesian (Lac Viét) chiém 60% nhan sé, gitr vai trd Ianh dao vé xa hoi va
ngdn nglr. Sau dé, tir Viét Nam, ngudi Viét ¢d di ra 1am nén t6 tién nguwdi Chau Uc,
Pong Nam A, An D6. 40.000 ndm trwde chiém linh Hoa luc, tré thanh td tién ngudi
Trung Quéc, Han Québc, Nhat Ban va thiy té ngwdi ban dia chau My. Mot dong di vé
phia Tay, vao chau Au, hda huyét véi ngwei Europid tir Trung Déng sang, lam nén to
tién ngwdi chau Au. Nhwng nam 2012, Stephen Oppenheimer rut lai nhan dinh nay va
dé xuéat phwong an khac. Tir d6 nhiéu hoc gia cho rang ngudi Proto-Indo-European
(PIE) 14 t6 tién dan cw chau Au rdi tap trung tim kiém ma khéng thay. Tl khao clia cla
minh, ching t6i kham pha, khéng hé co céi goi 1a PIE ma chinh ngwdi Indonesian (Lac
Viét) Ia tb tién dan cu chau Au.

Cho dén nay van dé ngudn gbc dan cw va ngén ngir chau Au van chua duoc giai
quyét ma Iam vao cudc tranh céi khong hoi két. Moi nhét 1a bai"NGON NGU' AN-AU
CO PHAT TRIEN TU NGON NG GOC XUYEN CHAU A? PHUONG PHAP TIEP
CAN LIEN NGANH " ctia Xavier Rouard. Mét chuyén luan dai kinh hoang, t&i 55 trang
véi 38.740 tir. Vay nhung, & phan két luan, tac gia van khiém ton noi: “Tat cé nhiing
nghién ctru gan day nay khién téi két luén, trén co sé nghién ctru lién nganh duwa trén
cac nghién ctru vé ngbn ngi, di truyen lich st¥, khao co, néng nghiép va tén giao rang
cac ngén ngir An-Au c6 nguén géc ter mét ngén ngir gée xuyén A-Au c6 ngudn géc tur
Trung A va duwoc mé réng tir khu vuc - nay voi néng nghiép va chu nghia chan nudi. To6i
biét rdng ngh/en ctru nay sé khong két thuc cudc tranh cai khéng hoi két vé qué huong
nguyén thay cta nguoi An-Au nhung hy vong né sé mang lai nhiing doéng gép hiru ich
cho cuéc tranh luén.”(1)

Trong khi d6, téi thdy day la van dé don gian, da dwoc giai quyét ttr 20 nam truéc.
Trong bai Out of Eden - The Peopling of the World (2) Stephen Oppenheimer cong bb:
“40.000 trwde, nhd khi hau 4m 1én, nguoi tir Vit Nam di 1én Hoa luc. Mét nhanh tir
Tay Hoa luc t¢i Trung A. Dirng lai day moét thoi gian dé tdng nhan sé réi ho tién vao
Nam Au. Tai day, ho 'gap g& nguoi Europid ti Trung Bong qua eo Bosphorus t&i. Hai
dong nguoi hoa huyét, sinh ra ngwdi Europen 13 t6 tién ngwdi chau Au.”Phai noi bai
viét qua tuyét voi, t6i doc ma nhw nghe chuyén huyén thoai. Bai phuc Oppenheimer toi
cang thay su ky diéu cta di truyén hoc nhuw mét phép than. Téi da dung nghién clru
nay trong nhiéu bai viét ctia minh. Sau tai liéu ciia Oppenheimer, t6i con gap nhiéu
nghién clru khac néi vé dé tai nay ma tha vi nhat Ia “Ioi tha thi” ciia nhivng manh
xwong chan ngwdi dan 6ng Hang Dién Nguyén trong bai bao clia Svante P&abo: “Tw
Hoa Binh Viét Nam di 1&n 40.000 nam truwdc, 6ng la to tién ngudi Trung Québc, Han
Quéc, Nhat Ban va 1a thay t6 ngwdi My ban dia.” Bai bao khéng nhac gi t¢i méi lién
quan ctia 6ng v&i nguwdi chau Au. Khéng phai vay téi tham nghi roi truy cap tiép thi
gap Sergio Prostak v&i bai DNA Analysis Reveals Common Origin of Tianyuan
Humans and Native Americans, Asians. Jan 24, 2013 (3); va Qiaomei Fu et al. v&i
bai DNA analysis of an early modern human from Tianyuan Cave, China (4) C4c bai
nay déu ndéi vé méi lién quan cla ngudi dan dng Dién Nguyén véi con chau & chau
Au. Vay méi phai chir. Téi mim cwdi trong im 1&ng. Ky diéu thay, khoa hoc da néi lén
sy that: “Twr 40.000 nam trwde, ngudi Viét Nam da di ra thé gidi, 1am nén t6 tién toan
nhan loai ngoai chau Phi.”



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0960982217311958#!

Sau nay, c6 thém théng tin, toi tra clru tiép thi biét rang, sau khi doan di cw r&i Ban
dao A Rap, haplogroup N & lai da quan tu trén dat Yemen. Sau d6 ho sinh ra dong con
R dwoc goi la Europid. 52.000 nam truwéc, khi tréi Am 1én, haplogroup N va nhanh con
R ctia né di sang Trung Béng. 40.000 nam trwéece, tir Trung BDéng ho qua eo
Bosphorus sang vung dat ngay nay 1a Hy Lap va Thé Nhi Ky. 'Cing la luc nguoi
Indonesian ttr Bong A sang. Hai dong nguoi gap go hoa huyét sinh ra ngwoi Europen
da ngdm den, la t6 tién ngwoi chau Au.

Ldc nay t6i cling c6 thém thdng tin vé nguwdi Indonesian té tién t6i. Pwoc sinh ra tai
Hoa Binh Viét Nam 70.000 nam trwdc, ngwdi Indonesian chiém 60% dan cw Viét
Nam, gitr vai trd Ianh dao vé xa hdi va ngdn ngi#(6). Khi khao sat di chi van héa thé
gi¢i Lwong Ch mién Thai H6 4300 nam trudrc, tdi dwoc biét, ngwoi Indonesian con
duorc goi la Lac Viét, co tuc danh “Vi nhan hay Vi dan’, tho vat t6 kép chim va tha,
chd nhan nén van héa ruc r& bac nhat phwong Bong cd. Nhirng chirng ctr xac thuc
nhat néi rang ching t6i 1a con réng chau tién! Vay 1a trong budi so khai cia nhan loai,
td tién Lac Viét cla toi da lam dwoc nhirng Ky tich!

Khoa hoc con phat hién, 40.000 ndm trwdec, td tién toi tir Hoa Binh di 1én hang bién
Nguyén, tiép d6 téi di chi van héa Chu Khau Diém 27.000 nam trwdc. Khodng 8000
nam trwdc, ngudi Indonesian da sdng ddng dao trén lwu viee Hoang Ha. 7000 ndm
trwdc, nhd két hop véi nguei North Mongoloid trong ké va du muc trén be Bac Hoang
Ha, chiing Viét m&i South Mongoloid dwoc sinh ra. Sau nay dwoc goi la ngwoi Viét
hién dai.

Séng tai Bong A, ngudi Viét cd néi ngdn nglr d4t me chau Phi da am, khong thanh
diéu. Nhwng té tién Lac Viét cta toi ttr 10.000 ndm trwdc da tri chi sang tao chi twong
hinh. Nam 1400 TCN, vao thdi nha An, chi¥ Nho ra doi, dua phwong Bong vao thoi co

st. T khi chir Nho twong hinh xuét hlen nguwoi Bong A chuyén sang ndi ngon ng
don am, htru thanh. Vay la con nguoi Bong A hoan toan dwoc 16t xac: vdn 1a nguoi
mang ma di truyén Australoid v&i sdc da den cua té tién chau Phi nay chuyén thanh
South Mongoloid nwéc da nhat hon. Trong khi tiéng néi chuyén sang don am, hiru
thanh.

Vao thé ky XVI, nguwoi chau Au di dén tiéu luc dia An Do da nhan ra nhirng nét gibng
nhau gitra cac ngdn ngir An-Arya, Iran va chau Au. Nam 1585 Filippo Sassetti, mot
thwong nhan Florence, ghi nhan mét so tir ving tvong dong gitra tiéng Phan va tiéng
Y. N&m 1647, nha ngén nglr hoc nguoi Ha Lan Marcus Zuerius van Boxhorn chu' y
dén nét two’ng tw & mot sd ngdn nglr chau A va chau Au. Nam 1813 Thomas Young
lan dau tién st dung thuat ng Indo-European, dwa trén phan bd dia ly ctia hé

nay. Tl hon 200 ndm nay, nguén goc con ngwoi cling nhw ngdén ngir An-Au duoc
quan tdm nghién clru dwa trén co sé ngdn nglr hoc va khao c6 hoc v&i muc tiéu kham
pha ngén ng Tién An-Au (Proto-Indo-Europien PIE). Hang thé ky, moi con mat cung
chi muc vao con nguwdi va ngdn ngir Dravidian, dbi twong cé trién vong nhét an chira
PIE nhwng da khéong thanh cong.

Trwéc hét can khang dinh rang viéc tim kiém cda hoc gia phwong Tay 200 ndm qua
that bai vi thuwc té, nguwdi Dravidian khéng hé tham gia chat nao vao viéc lam nén cai
goi 1a Indo-European. Di truyén hoc khang dinh, ngwoi Dravidian chinh 1a nguoi
Indonesian tir Viét Nam sang An D6 50.000 nam truwéc. Séng tai An, ho dwoc mang
tén ma&i Dravidian. Trong khi mai mé chinh phuc vung d4t ménh méng, ho hoan toan
khéng c6 diéu kién vuon téi chau Au. Ho cling khéng thé biét nhirng céng viéc ma
ddng toc da lam trén vung dat phia Tay. Mau da va tiéng néi Dravidian cla ho ton tai &
phia Bac An D9, tré thanh mét ddu 4n, mét thir proxy dé sau nay ngudi phwong Tay
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tim t6 tién minh. Nhwng Dravidian khéng phai la t6 tién ngudi chau Au thue ma chi la
céi bong trong guwong ctia mot té tién da mat khién cho subt 200 nam ké di tim that
vong. Hai thé ky ho da di tim vo vong trén dat An, nay theo “kham pha méi” ctia hoc
gia Xiavier Rouard chéc sé c6 tirng dan nguwdi lang thang hang thé ky tiép tuc dao x&i
trén canh déng vé dinh Trung Al

Chi sang thé ky méi, véi nhirtng cdng hién ky diéu cta di truyén, khao cb va ngdn ngiy
hoc, hanh trang bi 4n clia ngudi Lac Viét trén dat Dong A méi dwoc hién 16. Sy that
dwoc hién 16, 40.000 nam trwdc, ngwdi Lac Viét di 1én Hoa luc réi tir day sang chau
Au. C6 mat trén dat Thé NhT Ky va Hy Lap, nguoi Lac Viét két hop véi nguoi Europid
sinh ra nguwdi Europian té tién nguwdi chau Au. Khi déi ngi tién phong sang phuong
Tay hoan thanh nhiém vu ctia minh thi nguoi Lac Viét trén dat Bong A sang tao
nhirng thanh twu van héa khac. Hai cu bién ddi ngoan muc duwoc thuc hién: bién dbi di
truyén thanh chiing Mongoloid phwong Nam va bién dbi ngdn ngi tir tiéng noi ctia dat
me chau Phi thanh tiéng néi don am, hivu thanh. Mét cudc bién dbi kinh hon khién cho
ngwdi Lac Viét chim trong chiéu sau lich str. Chi t&i hdm nay, thap nién thi ba cla thé
ky XXI, bang nhirng thanh twu than ky cta di truyén hoc, khdo c¢b hoc va ngén ngir
hoc, khoa hoc méi kham pha sy bién déi la lung nay.

Nhuw € thwdng, chan ly moét khi dwoc kham pha sé tré thanh don gian. 40.000 nam
trwdc, khodng 10.000 ngudi Lac Viét Indonesian va 4000 ngwdi Europid cling dén dét
Hy Lap va Thé Nhi Ky. Ho hoa huyét véi nhau, cho ra nguei European ma di truyén
Mongoloid ma 80% dan cw chau Au mang t&i hém nay. D6 1a mau huyét. Con ngén
ngir?

Cho t&i 40.000 nam trudc, ngdn nglr ctia ngudi Europid hdu nhw van la tiéng noi
mang t&i tr dat me chau Phi. B&i I8, tir khi ra ngoai chau Phi, pham vi hoat déng cla
ho chi quanh quan trén Ban dao A Rap nén ndi chung ngdn ngi» khéng thay ddi nhiéu.
Trong khi do, dong nguw&i téi Viét Nam, trai qua cudc du hanh tir Ban dao A Rap toi
DPong Nam A. Tiép tuc cudc sbng s6i ddng & Viét Nam, con chau ho 1ap nén bao ky
tich, trong suét 30.000 nam roi tiép do di sang phuong Tay. Riéng vé tiéng noi, nguoi
Lac Viét da sang tao lwong tir virng phong phu nh4t thé gidi. Khi hoa huyét véi nguoi
Europid dé sinh ra td tién ngwdi chau Au European, hai cong ddng cha me da cho con
cai ho mot ngdn ng trwdng thanh va gidu cd. Ngén nglr do, ngwdi san hai mang di
phé bién khdp chau Au. Khoang 25.000 ndm trwdc, mot bd phan tré lai con duong
xwa rdi dinh cw tai Nam Nga va Ucraina. Khi tré thanh chién binh du muc, ho bé sung
mot sb tr moi: ngua, xe ngwa, dét, len... Chi dwa vao mot vai tr méi voi bé day thoi
gian ton tai mong manh 4000 ndm ma goi ho 1a I&p ngwdi ldam nén ngdn ngi tién An
Au la nhan dinh véi vang...

V&i bai viét nay, t6i tin rdng, nhirng van dé vé coi nguén va ngdn ngir dan cw chau Au
da tré nén rd rang va sang to. Niém tin 200 ndm nay cla ngwoi chau Au vé mot to tién
An-Au da sup db. B3 t&i luc chau Au tir bé cai goi 1a “Indo-European” do twéng dé
nhan tb tién thwc cla minh Ia ngudi Lac Viét Indonesian. Va ciling t&i lic dung mét
danh xwng chinh xac dé goi chiing téc ciia minh la Viet-European ma khéng phai
Indo-Europian.

Gan day t6i méi hoc dwoc rang, moi viéc trén doi déu do duyén khéi. Khong phai

ngau nhién hém nay ta ban vé nguoi Indonesian cht nhan van héa Hoa Binh. Ba nam

nira thdi, 2027 la chan trdm n&m kham pha va nghién clru van héa Hoa Binh, mét nén

van héa khao cb duy nhét trén thé gidi. D6 1a dat lanh noi dau tién té tién tir chau Phi

chon dé sinh séng. Réi tir day con ngui lan tda khap dia cau. Day la noi dat thiéng tu

héi linh hén nhan loai. Mong rang trong dip ky niém trdm nam nay, nha nwdc Viét Nam
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cung véi cac qudc gia khac cé hanh dong twdng nhé xirng dang vaoi to tién va két ndi
tinh anh em dong bao.

V&i kham pha nay, cau chuyén vé coi ngudn dan cw va tiéng noi chau Au da téi luc
khép lai.

Ha Van Thuy
Sai Gon, 2.24.2024
Tai liéu tham khao.
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