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               Yêu hoa cũng khổ vì hoa 
  

Bạn ơi, 

Khi bạn yêu hoa, 

Bạn cũng sẽ khổ vì hoa. 

Bạn phải bỏ tiền ra mua, có khi đắt giá. 

Bạn sẽ phải tốn công chăm sóc, 

Cắt tỉa cành lá và bón phân. 

Và mong chờ hoa nở. 

Và bạn hãnh diện vì trong vườn có loài hoa quý. 

Nhưng hoa nào cũng vậy, sớm nở tối tàn. 

Hoặc ít ngày rồi sắc hoa cũng lạt phai, rơi rụng. 

Dù đó là hoa sen, mẫu đơn, hoa lan, hải đường, hoa cúc. 

Trong cuộc sống này hiện có rất nhiều người đẹp. 

Đó là hoa biết đi, biết nói, biết khóc, biết cười. 

Đó là những cô MC, á hậu, hoa khôi, người mẫu, 

Ca sĩ nổi danh hay tài tử điện ảnh, diễn viên sân khấu. 

Họ cắt sửa thân hình và đẹp như tiên nga giáng thế. 

Nếu bạn là người nhiều tiền hay địa vị cao sang quyền quý. 

Mà bạn yêu những loài hoa như thế. 

Thì bạn sẽ phải mua về, tốn công chăm sóc như chăm sóc các loài hoa 

quý trong vườn, 

Nhưng này bạn ơi, 

Cái giọng hát mà bạn say mê ngày hôm nay, 

Chỉ mười năm thôi sẽ không còn trong trẻo và quyến rũ như những năm 

về trước. 

Cái sắc đẹp mà bạn say đắm, 

Chỉ mười năm nữa thôi, 

Làn da đó chẳng còn mịn và những vết nhăn đã rõ. 

Bụng bắt đầu nhiều mỡ và bờ môi khô héo. 

Để cố níu kéo, 

Người ta phải dùng đến chỉnh sửa và rất nhiều mỹ phẩm. 

Và cứ vài năm phải giải phẫu một lần. 

Bộ mặt thân yêu mà bạn mê đắm giờ đây biến dạng. 

Bạn đang sống với môt người dường như xa lạ. 

Hoa thực, ngàn năm không thay đổi, 

Nhưng hoa người cứ từ từ lão hóa đi thôi. 

Ngoài ra bạn còn lo lắng vì người khác sẽ lấy đi đóa hoa của bạn. 
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Vì hoa thơm, hoa đẹp ai chẳng thich đem về? 

Nếu bạn hạnh phúc khi sống với những đóa hoa như thế. 

Thì tôi chúc mừng và ngả mũ chào thua. 

Nhưng nếu bạn khổ đau rên xiết, 

Vì quá mệt mỏi, lo âu, chán ngấy. 

Và có khi bại sản tán gia. 

Thi tôi khuyên bạn hãy lắng nghe: 

Cái giọng hát mê ly mà bạn say mê đâu phải chân hạnh phúc, 

Mà nó chỉ là thú vui. 

Cái sắc đẹp mà bạn tôn thờ, 

Nó chỉ là đam mê của con mắt. 

Nó chưa phải là hạnh phúc. 

Hạnh phúc còn cần rất nhiều điều khác nữa. 

Đó là nền tảng gia đình, 

Sự đầm ấm của lứa đội và tấm lòng chung thủy, 

Biết tha thứ và chia bùi sẻ ngọt. 

Và hiều được giá trị của nhau. 

Bỏ bớt lòng tham và những tranh đua bèo bọt. 

Bạn ơi, 

Chỉ có hoa trí tuệ, 

Hoa tình thương, 

Hoa cảm thông, 

Hoa thân ái, 

Hoa không chấp, tức hoa xả bỏ, 

Hoa an ủi, 

Hoa đồng cảm và hiểu được những giá trị cao đẹp của đời. 

Tất cả những loài hoa quý này sẽ giúp chúng ta hạnh phúc, 

Giúp vợ chồng nương cánh nhau mà đi giữa cuộc đời đầy bất trắc, 

Rất ngắn ngủi, vô thường. 

Bạn ơi, 

Hãy để những loài hoa, 

Dù hoa quý hay hoa thơm cách mấy. 

Cho nó mọc dại ven đường hay bên bờ suối, 

Hay trong công viên. 

Hãy ghé mắt nhìn qua như một khách lãng du. 

Đừng khởi lòng tham mà đón rước đem về. 

Bạn sẽ vô cùng mệt mỏi vì chăm sóc và ra công gìn giữ. 

Vì bất cứ đam mê nào rồi cũng phải trả giá. 

Trả giá bằng khổ đau hay mất mát. 
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Xin bạn nhớ cho, 

Người càng đẹp càng nhiều tham vọng. 

Sẽ kéo bạn vào cơn lốc của đời. 

Khi mê đắm vào sắc đẹp - tức Sắc trong Sắc-Thanh-Hương-Vị-Xúc-

Pháp, 

Thì theo giáo lý của Đức Phật, 

Dù nam hay nữ, 

Cũng sẽ vương mang khổ lụy vào người. 
  

 Thiện Quả Đào Văn Bình  
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